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ПЕРЕДМОВА

PREFACE

ПРЕДИСЛОВИЕ

Гістологія, цитологія та емб-
ріологія є фундаментальними 
морфологічними дисциплінами в 
системі освіти студентів медич-
них навчальних закладів. Осо-
бливість і навіть деяка склад-
ність засвоєння морфологічних 
дисциплін полягає в умінні та 
здібності студента створити (по-
бачити) образ досліджуваного 
об’єкта на основі теоретичних 
знань.

Пропоноване видання має на 
меті заповнити недолік наочних 
лаконічних посібників, в яких 
тео ретичний виклад супрово-
джується відповідним ілюстра-
тивним матеріалом. Перевагою 
цього атласу є використання 
мікрофотографій, виконаних з 
програмних навчальних гістоло-
гічних препаратів. Цей факт дає 
змогу визнати виняткову цінність 
посібника порівняно з атласами, 
які використовують схематичні 
малюнки досліджуваних об’єктів, 

Гистология, цитология и эмбрио-
логия являются фундаментальными 
морфологическими дисциплинами 
в системе образования студентов 
медицинских вузов. Особенность и 
даже некоторая сложность осво-
ения морфологических дисциплин 
заключается в умении и способности 
студента создать (увидеть) образ 
изучаемого объекта на основании 
теоретических знаний.

Предлагаемое издание имеет 
целью восполнить недостаток на-
глядных лаконичных руководств, в 
которых теоретические выкладки 
сопровождаются соответствую-
щим иллюстративным материалом. 
Преимуществом данного атласа 
является использование в качестве 
иллюстраций микрофотографий, 
сделанных с программных учебных 
гистологических препаратов. Этот 
факт позволяет признать исключи-
тельную ценность пособия по срав-
нению с атласами, в которых ис-
пользованы схематические рисунки 

Histology, cytology, and em-
bryology are a fundamental 
morphological disciplines in the 
system of education of medical 
education institutions. The pe-
culiarity and even some difficul-
ty of mastering morphological 
disciplines consists in the ability 
and skill of the student to create 
(to see) the image of the studied 
object on the basis of theoretical 
knowledge.

This edition aims to make up 
for the deficiency of concise visual 
aids, in which theory is appropri-
ately illustrated. An advantage 
of this atlas is the use of micro-
photographs taken from training 
histological specimens. This fact 
makes the atlas stand out from 
the atlases that use schematic 
drawings of the studied objects, 
although the latter have not faded 
in importance as training material. 
The main goal set by the authors 
is to provide the understanding 
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хоча останні не втратили свого 
значення як навчальний матері-
ал.

Найважливіше завдання, 
яке поставили перед собою ав-
тори, — забезпечити розуміння 
функціональної обумовленості 
будь-якого структурного еле-
мента, дозволяє рекомендувати 
практикум-атлас із гістології, ци-
тології та ембріології для студен-
тів медичних навчальних закла-
дів, лікарів різних спеціальностей, 
а також біологів.

Атлас може бути використа-
ний як при самостійному вивченні 
предмета, так і під час підготов-
ки до контрольних занять. Він 
призначений сприяти всебічному, 
послідовному і глибокому засво-
єнню матеріалу.

изучаемых объектов, хотя послед-
ние не утратили своего значения в 
качестве учебного материала.

Важнейшая задача, которую 
поставили перед собой авторы, — 
обеспечить понимание функцио-
нальной обусловленности любого 
структурного элемента, позволя-
ет рекомендовать практикум-ат-
лас по гистологии, цитологии и 
эмбрио логии для студентов-ме-
диков, врачей разных специально-
стей, а также биологов.

Атлас может быть использован 
как при самостоятельном изуче-
нии предмета, так и при подго-
товке к контрольным занятиям. 
Он предназначен способствовать 
всестороннему, последовательно-
му и достаточно глубокому усвое-
нию материала.

of functional dependence of any 
structural element. This goal 
makes it possible to recommend 
the practical atlas in histology, 
cytology, and embryology for stu-
dents of medical education insti-
tutions, doctors of different spe-
cialties, and also biologists.

The study guide can be used 
both to study the discipline in-
dependently and to prepare for 
tests. It aims to promote compre-
hensive, consistent, and thorough 
mastering of the material.
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ТЕМА I

ЦИТОЛОГІЯ

TOPIC  I

CYTOLOGY
ТЕМА I

ЦИТОЛОГИЯ

Препарат № 1
Загальна морфологія 
клітини. Клітини 
печінки (гепатоцити)

Забарвлення гематоксиліном 
та еозином

Для вивчення загального 
принципу будови клітин обрано 
клітини печінки, що мають великі 
розміри й чіткі межі (мал. 1).

Забарвлення гематоксиліном 
й еозином — найпоширеніший 
метод гістологічного забарв-
лення. Основний барвник гема-
токсилін забарвлює базофіль-
ні структури, у цьому випадку 
ядро клітини, у фіолетовий колір. 
Кислий барвник еозин забарв-
лює оксифільні структури (ци-
топлазму) у рожево-бузковий 
колір.

При малому збільшенні на 
препараті видно клітини поліго-
нальної форми [1]. У центрі клітин 

Препарат № 1
Общая морфология 
клетки. Клетки 
печени (гепатоциты)

Окраска гематоксилином и 
эозином

Для изучения общего принци-
па строения клеток выбраны клет-
ки печени. Они имеют крупные 
размеры и четкие границы (рис. 1).

Окраска гематоксилином и 
эозином — наиболее распростра-
ненный метод гистологической 
окраски. Основный краситель 
гематоксилин окрашивает ба-
зофильные структуры, в данном 
случае ядро клетки, в фиолето-
вый цвет. Кислый краситель эозин 
окрашивает оксифильные струк-
туры (цитоплазму) в розовато-си-
реневый цвет.

При малом увеличении на 
препарате видны клетки полиго-
нальной формы [1]. В центре кле-

Slide No 1
General morphology of 
the cell. The liver cells 
(hepatocytes)

Hematoxylin and eosin (H&E) 
staining

The liver cells have clear bound-
aries and large size. Accordingly, 
they have been chosen for studying 
the general principles of the cell 
structure (fig. 1).

H&E stain is the most common 
method of histological staining. 

The hematoxylin stains the 
basophilic structures purple. In 
contrast, the eosin stains the aci-
dophilic structures pinkish-lilac. In 
this case, the cell nucleus is stained 
purple and the cytoplasm becomes 
pinkish-lilac.

At low magnification, one can 
see the polygonal cells [1] at the 
specimen. There are round purple 
nuclei [2] in the center of the cells. 
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розміщуються округлі ядра фіоле-
тового кольору [2].

При великому збільшен-
ні видно внутрішні структу-
ри ядра: найщільніша ділянка 
ядра — ядерце [3] і дрібні темні 
гранули — гетерохроматин. 
Світлі ділянки в каріоплазмі за-
повнено еухроматином.

Базофілія ядра пояснюється 
високою кислотністю його вмісту, 
зумовленою наявністю нуклеїно-
вих кислот. Легка ацидофілія ци-
топлазми пов’язана з перевагою 
в ній білкових молекул, які мають 
амфотерні властивості. Дрібна 
ацидофільна зернистість цито-
плазми — артефакт, який виник 
унаслідок гістологічного обро-
блення.

ток располагаются округлые ядра 
фио летового цвета [2].

При большом увеличении 
видны внутренние структуры 
ядра: наиболее плотный участок 
ядра — ядрышко [3] и мелкие тем-
ные гранулы — гетерохроматин. 
Светлые участки в кариоплазме 
заполнены эухроматином.

Базофилия ядра объясняется 
высокой кислотностью его содер-
жимого, обусловленной наличием 
нуклеиновых кислот. Легкая аци-
дофилия цитоплазмы связана с 
преобладанием в ней белковых мо-
лекул, имеющих амфотерные свой-
ства. Мелкая ацидофильная зерни-
стость цитоплазмы представляет 
собой артефакт, возникший вслед-
ствие гистологической обработки.

At high magnification, the inner 
structures of the nucleus are visual-
ized. The nucleolus [3] is the densest 
portion of the nucleus, and heter-
ochromatin appears as small dark 
granules. In the karyoplasm, the 
bright areas are filled with euchro-
matin.

Basophilia of the nucleus can be 
explained by the high acidity of the 
nuclear content due to the pres-
ence of nucleic acids in the nucleus. 
Mild acidophilia of the cytoplasm 
is associated with the predomi-
nance of proteins with amphoteric 
properties. In the cytoplasm of the 
hepatocytes, one can see acido-
philic fine granules. This is an arte-
fact arising in the process of slide 
preparation.

Мал. 1 Клітини печінки

Fig. 1 Liver cells

Рис. 1 Клетки печени


