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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Èçäàíèå ïîñîáèÿ «Òåõíîëîãèÿ êîñìåòè÷åñêèõ è ïàðôþìåðíûõ

ñðåäñòâ» îñóùåñòâëÿåòñÿ âïåðâûå è îáóñëîâëåíî íåîáõîäèìîñòüþ ïîä-

ãîòîâêè êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ïàðôþìåðíî-êîñìåòè-

÷åñêîé îòðàñëè.

Öåëü ïîñîáèÿ — íàó÷èòü ñòóäåíòîâ ïðàâèëüíî ñîñòàâëÿòü è îáîñíî-

âûâàòü ðåöåïòóðó ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ðåøàòü âîïðîñû

âûáîðà ðàöèîíàëüíîé òåõíîëîãèè, êîíòðîëèðîâàòü êà÷åñòâî ïàðôþ-

ìåðíî-êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Ê êàæäîé ãðóïïå ïàðôþìåðíî-êîñìå-

òè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïðèâåäåíà êëàññèôèêàöèÿ, êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò,

õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå êîìïî-

íåíòîâ ðåöåïòóðû ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, òåõíîëîãèÿ,

êîíòðîëü êà÷åñòâà, ïðåäñòàâëåíû êîíòðîëüíûå âîïðîñû è âîïðîñû ïî

ñàìîïîäãîòîâêå.

Â îñíîâó ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèé ïîëîæåí ïðèíöèï ñàìîñòîÿòåëü-

íîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ, òðåáóþùèé ïðåäâàðèòåëüíîé òåîðåòè÷åñêîé ïîä-

ãîòîâêè. Ïðè âûïîëíåíèè ëàáîðàòîðíûõ çàäàíèé ñòóäåíò äîëæåí ïðè-

îáðåñòè íàâûêè:

— ñîñòàâëåíèÿ è îáîñíîâàíèÿ ðåöåïòóðû ïàðôþìåðíî-êîñìå-

òè÷åñêèõ ñðåäñòâ;

— âûáîðà è îáîñíîâàíèÿ ðàöèîíàëüíîãî ìåòîäà ïðîèçâîäñòâà

ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ïîñîáèå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ ñòóäåíòîâ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ âóçîâ

è ôàêóëüòåòîâ, à òàêæå ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíî äëÿ ñïåöèàëèñòîâ,

ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè êîñìåòîëîãèè.

Àâòîðñêèé êîëëåêòèâ ñ áëàãîäàðíîñòüþ ïðèìåò ëþáûå çàìå÷àíèÿ,

ïðåäëîæåíèÿ è ïîæåëàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà äàëüíåéøåå ñîâåðøåí-

ñòâîâàíèå íàñòîÿùåãî ïîñîáèÿ.
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1. ÏÀÐÔÞÌÅÐÍÛÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàêòè-

÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî îñíîâàì ïîñòðîåíèÿ ïàðôþìåðíûõ êîì-

ïîçèöèé, âûáîðó äóøèñòûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, ðàöèîíàëü-

íîé òåõíîëîãèè è àíàëèçó ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Àíàòîìè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ îáî-

íÿòåëüíîãî àíàëèçàòîðà.

2. Õàðàêòåðèñòèêà ìåõàíèçìà âîçäåéñòâèÿ çàïàõà.

3. Îñîáåííîñòè òåîðèé âîñïðèÿòèÿ çàïàõà.

4. Îñíîâíûå òåîðèè îùóùåíèÿ.

5. Êëàññèôèêàöèÿ çàïàõîâ.

6. Äóøèñòûå âåùåñòâà. Êëàññèôèêàöèÿ, íîìåíêëàòóðà è õàðàêòå-

ðèñòèêà (èñòî÷íèê è ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ, îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ, ñâîéñòâà).

7. Êëàññèôèêàöèÿ, íîìåíêëàòóðà è õàðàêòåðèñòèêà âñïîìîãàòåëü-

íûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ïàðôþìåðèè.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Ïàðôþìåðèÿ — ýòî íàóêà, èçó÷àþùàÿ îñíîâíûå ïðèíöèïû ñî÷å-

òàíèÿ çàïàõîâ è çàêîíîìåðíîñòè ñîçäàíèÿ ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé

è ñðåäñòâ. Ïî íàïðàâëåííîñòè ïàðôþìåðèÿ — ýòî èñêóññòâî, îñíîâàí-

íîå íà íàó÷íûõ äàííûõ.

Îáúåêòîì èçó÷åíèÿ ïàðôþìåðèè ÿâëÿþòñÿ ïàðôþìåðíûå ñðåäñòâà,

ñîñòîÿùèå èç ñìåñè äóøèñòûõ âåùåñòâ (ïàðôþìåðíîé êîìïîçèöèè),

ñïèðòà, âîäû, îòëè÷àþùèåñÿ èõ ñîîòíîøåíèåì. Â ñëó÷àå íåîáõîäèìî-

ñòè â ñîñòàâ ïàðôþìåðíûõ èçäåëèé ââîäÿòñÿ êðàñèòåëè è àíòèîêñè-

äàíòû, êîòîðûå íå îïðåäåëÿþò è íå ìåíÿþò íàïðàâëåíèå çàïàõà.

Â êàæäîé ñòðàíå ïðè îáîçíà÷åíèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ ïàðôþìåðíîé

ïðîäóêöèè èñïîëüçóåòñÿ ðàçëè÷íàÿ òåðìèíîëîãèÿ, çà÷àñòóþ ïîä îäíèì

è òåì æå íàçâàíèåì ïîäðàçóìåâàþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû ïàðôþìåðíûõ

èçäåëèé.

Ñîãëàñíî äåéñòâóþùåé íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè

Óêðàèíû (ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ. Òåð-

ìèíû è îïðåäåëåíèÿ», à òàêæå ìåæãîñóäàðñòâåííûé ñòàíäàðò ¹1727-93

«Èçäåëèÿ ïàðôþìåðíûå æèäêèå») ïàðôþìåðíûå æèäêîñòè — ñïèðòîâûå
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èëè ñïèðòî-âîäíûå ðàñòâîðû ñìåñåé äóøèñòûõ âåùåñòâ è íàñòîåâ ñ ïðè-

ÿòíûì çàïàõîì. Ê ïàðôþìåðíûì æèäêîñòÿì îòíîñÿòñÿ äóõè, îäåêîëîíû,

òóàëåòíûå è äóøèñòûå âîäû.

Äóõè è òóàëåòíûå âîäû èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå àðîìàòèçèðóþùèõ

ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ, îäåêîëîíû — êàê ãèãèåíè÷åñêèå, îñâåæàþùèå

è àðîìàòèçèðóþùèå ñðåäñòâà. Äóøèñòûå âîäû ïðèìåíÿþòñÿ â êà÷åñòâå

ãèãèåíè÷åñêîãî è îñâåæàþùåãî ñðåäñòâà.

Êîíöåíòðàöèÿ ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé ñîñòàâëÿåò (%):

— äóõè — 10–50 (äóõè Ýêñòðà äîëæíû ñîäåðæàòü íå ìåíåå 15 %

êîìïîçèöèè);

— òóàëåòíûå âîäû — 6–12;

— îäåêîëîíû — 1,5–6 (îäåêîëîíû Ýêñòðà  äîëæíû ñîäåðæàòü íå

ìåíåå 4 % ïàðôþìåðíîé êîìïîçèöèè);

— äóøèñòûå âîäû — 1–1,5.

Äëÿ ïàðôþìåðíûõ èçäåëèé çàðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà íàèáîëåå

ðàñïðîñòðàíåíû ñëåäóþùèå íàèìåíîâàíèÿ:

— Parfum:

äóõè — 20–30;

— Eau de Parfum:

âîäà-ïàðôþì: äóøèñòàÿ âîäà, äíåâíûå äóõè, ïàðôþìèðîâàííàÿ

âîäà — 15–25;

— Eau de Toilette:

òóàëåòíàÿ âîäà — 10–12;

ìóæñêèå äóõè — 6–12;

— Eau de Colonge:

 îäåêîëîíû — 6–12 (ïîä ýòèì íàçâàíèåì ÷àùå âûïóñêàåòñÿ

ïàðôþìåðèÿ äëÿ ìóæ÷èí. Åñëè ýòî íàçâàíèå âñòðå÷àåòñÿ íà ôëàêîíàõ

ñ æåíñêèìè ïàðôþìåðíûìè ñðåäñòâàìè, îíî ïðåäïîëàãàåò ñàìûé

ëåãêèé àðîìàò).

Ïàðôþìåðíûå èçäåëèÿ ïðîèçâîäñòâà ÑØÀ ÷àñòî îáîçíà÷àþòñÿ

Cologne, ÷òî îçíà÷àåò ïàðôþìåðíîå ñðåäñòâî ñ êîíöåíòðàöèåé ïàðôþ-

ìåðíîé êîìïîçèöèè îò 12 äî 25 % è ñîîòâåòñòâóåò åâðîïåéñêèì Eau de

Parfum èëè Eau de Toilette. Â èçäåëèÿõ äëÿ ìóæ÷èí êîíöåíòðàöèÿ ïàð-

ôþìåðíîé êîìïîçèöèè îáû÷íî ñîñòàâëÿåò 7–12 %.

Êëàññèôèêàöèÿ çàïàõîâ ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ

ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî êëàññèôèêàöèé íàïðàâëåíèé çàïàõîâ â ïàðôþ-

ìåðèè: ôðàíöóçñêàÿ, íåìåöêàÿ, àìåðèêàíñêàÿ, êîòîðûå ïîäâåðæåíû

ïîñòîÿííûì èçìåíåíèÿì.

Â 1990 ã. ãðóïïà ïàðôþìåðîâ Ôðàíöóçñêîãî ïàðôþìåðíîãî îáùå-

ñòâà îáúåäèíèëà âñå ñóùåñòâóþùèå òèïû çàïàõîâ â ñåìü ãðóïï.
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Öâåòî÷íûå. Äàííàÿ ãðóïïà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé è ïî-

ïóëÿðíîé, ÷òî ñâÿçàíî ñ øèðîêèì ðàçíîîáðàçèåì çàïàõîâ. Ïàðôþìåðèÿ

öâåòî÷íîãî íàïðàâëåíèÿ ìîæåò ñîçäàâàòü îáðàç îäíîãî öâåòêà èëè íà-

ïîìèíàòü î öåëîì áóêåòå. Â ýòîé ãðóïïå, êàê è â äðóãèõ, ñóùåñòâóþò ñâîè

ïîäãðóïïû, â êîòîðûõ «ñëûøíû» çàïàõè äðóãèõ ñîñòàâëÿþùèõ àðîìàòà.

Øèïðîâûå — îòëè÷àþòñÿ ñâîèì ñîâðåìåííûì è âìåñòå ñ òåì êëàñ-

ñè÷åñêèì ñî÷åòàíèåì àðîìàòîâ äåðåâüåâ è ìõîâ, ïðèäàþùèì òåïëîòó

è ãëóáèíó ïàðôþìåðíûì èçäåëèÿì.

Öèòðóñîâûå — ñîäåðæàò ýôèðíûå ìàñëà áåðãàìîòà, ìàíäàðèíà, ëè-

ìîíà, ïîëó÷àåìûå èç öèòðóñîâûõ. Â ñî÷åòàíèè ñ «íîòîé» öâåòêîâ

ãîðüêîãî àïåëüñèíà èìåííî ýòè âåùåñòâà îïðåäåëÿþò ãëàâíûé «àêêîðä»

àðîìàòîâ.

Äðåâåñíûå — ñî÷åòàíèå òåïëîãî íàñûùåííîãî àðîìàòà ñàíäàëîâîãî

äåðåâà è ïà÷óëè ñ áîëåå íåæíûì çàïàõîì êåäðà è âåòèâåðà, ñ áîäðÿùåé

ñâåæåñòüþ ëàâàíäû è öèòðóñîâûõ. Ê ýòîé ãðóïïå îòíîñèòñÿ áîëüøèí-

ñòâî ìóæñêèõ àðîìàòîâ.

Ïàïîðîòíèêîâûå («ôóæåðå») — ñî÷åòàíèå çàïàõîâ ëàâàíäû, áåðãà-

ìîòà, êóìàðèíà ñ àðîìàòàìè äðåâåñíûõ «íîò» è äóáîâîãî ìõà.

Êîæàíûå — â ýòîé ãðóïïå ñîáðàíû î÷åíü íåîáû÷íûå, ðåäêèå àðî-

ìàòû. Ñî÷åòàíèå ñóõîâàòîãî «òàáà÷íîãî» (èìèòèðóþùåãî àðîìàò âû-

äåëàííîé êîæè) è íåæíûõ öâåòî÷íûõ çàïàõîâ â «ãîëîâíîì àêêîðäå» ñî-

çäàåò ðåäêóþ îðèãèíàëüíóþ ãàðìîíèþ ñ òèïè÷íî ìóæñêèì àêöåíòîì.

Àìáðîâûå («îðèåíòàëüíûå», âîñòî÷íûå) — ïüÿíÿùèå, ìÿãêèå ïóäðî-

âûå àðîìàòû âàíèëè, ëàäàííèêà, ëàäàííîé êàìåäè ñ ÿðêî âûðàæåííû-

ìè àíèìàëüíûìè (æèâîòíûìè) «íîòàìè», ïðèäàþùèìè íåìíîãî «ïðè-

òîðíûé» è «âêðàä÷èâûé» çàïàõ.

Îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ íàïðàâëåíèé

çàïàõîâ â ïàðôþìåðèè ïî «Æèâàóäàíó», êîòîðàÿ â íåêîòîðîé ñòåïåíè

àíàëîãè÷íà ïðåäûäóùåé êëàññèôèêàöèè. Ñîãëàñíî äàííîé êëàññèôè-

êàöèè âûäåëÿþò ñëåäóþùèå íàïðàâëåíèÿ çàïàõîâ:

àëüäåãèä — ýíåðãè÷íûé çàïàõ àðîìàòè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ ñîåäèíå-

íèé, âîñïðîèçâîäÿùèõ ãàðìîíèþ ëåñà, èðèñà è áëàãîðîäíûõ öâåòîâ;

øèïð — ñìåñü àðîìàòîâ ëåñà è ìõîâ ñîçäàåò ýíåðãè÷íóþ, ÷óâñòâåííóþ

ãàììó, àðîìàò áëàãîðîäíûõ äåðåâüåâ, ìõîâ, ëàäàíà è æèâîòíûõ çàïàõîâ;

âîñòîê — àðîìàòû, íàïîìèíàþùèå àìáðó, çàïàõè ýêçîòè÷åñêèõ öâå-

òîâ è ôðóêòîâ;

ôëîðà — ïðèðîäíàÿ ãàììà çàïàõîâ öâåòîâ, öèòðóñîâûõ è çåëåíè,

à òàêæå àðîìàòîâ ôðóêòîâ, ëàâàíäû;

ïðÿíîñòè — ñìåñü ôëîðû ñ êîíòðàñòîì ïðÿíîñòåé. Õàðàêòåðíûé

àðîìàò ñîçäàåòñÿ ãâîçäèêîé èëè åå ñèíòåòè÷åñêèìè àíàëîãàìè;
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òàáàê — çàïàõ àññîöèèðóåòñÿ ñ ïàïîðîòíèêîì, ëàâàíäîé, ëåñîì

è äðóãèìè ïðÿíûìè àêêîðäàìè.

Îñíîâíûå òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ, èñïîëüçóåìûå â ïàðôþìåðèè

Ïàðôþìåðíûå êîìïîçèöèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñëîæíîå, èñêóñ-

ñòâåííî ñîçäàííîå ãàðìîíè÷íîå ñî÷åòàíèå äóøèñòûõ âåùåñòâ. Ïàðôþ-

ìåðíûå êîìïîçèöèè ìîãóò âîñïðîèçâîäèòü âñòðå÷àþùèåñÿ â îêðóæà-

þùåé ñðåäå çàïàõè èëè îáëàäàòü ñâîåîáðàçíûì, íåïîâòîðèìûì

â ïðèðîäå àðîìàòîì. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì îíè êëàññèôèöèðóþòñÿ íà

ïðèðîäíûå è ôàíòàçèéíûå.

Êîìïîçèöèè-áàçû — ýòî ñìåñü äóøèñòûõ âåùåñòâ ñ îïðåäåëåííûìè

çàïàõàìè, ñîñòàâëåííûå ïî ïîñòîÿííîé ðåöåïòóðå. Áàçû íå ÿâëÿþòñÿ

ãîòîâûìè êîìïîçèöèÿìè, íî èõ íàëè÷èå îáëåã÷àåò ðàáîòó ïàðôþìåðà,

ïîâûøàåò åãî ìîáèëüíîñòü, èçáàâëÿåò îò íåîáõîäèìîñòè ñîñòàâëÿòü

ïàðôþìåðíóþ êîìïîçèöèþ ñ «íóëÿ».

Â ïàðôþìåðèè òåðìèí «çàïàõ» îáû÷íî îòíîñèòñÿ ê ñûðüþ, èëè

ê ïðîñòûì «íîòàì», â îòëè÷èå îò òåðìèíà «àðîìàò», êîòîðûé õàðàêòå-

ðèçóåò çàïàõ çàêîí÷åííîãî ïðîäóêòà. Ïîä òåðìèíîì «àðîìàò» ïîíèìà-

þò ñïåöèôè÷åñêèé õàðàêòåð çàïàõà ðàçëè÷íûõ ãðóïï ïðîäóêòîâ èëè èç-

äåëèé, íàïðèìåð, àðîìàò äóõîâ, âèí, ïëîäîâ, òàáàêà, ÷àÿ. Áóêåò — ýòî

ñóììàðíàÿ îñîáåííîñòü àðîìàòà êàê ãàðìîíè÷åñêè öåëüíîãî çàïàõà, ýòî

îñíîâíîé àðîìàò âìåñòå ñ åãî «óáðàíñòâîì», ñ îòòåíêîì çàïàõà, ïðèäà-

þùèì àðîìàòó ñâîåîáðàçèå. Áóêåòû áûâàþò åñòåñòâåííûå, ïðèîáðåòåí-

íûå è èñêóññòâåííûå.

Åñòåñòâåííûå áóêåòû ïîëó÷àþò â ãîòîâîì âèäå èç ñûðüÿ, ïðèìåíÿ-

åìîãî äëÿ ïîëó÷åíèÿ äóøèñòûõ âåùåñòâ. Ïðèîáðåòåííûå áóêåòû ïî-

ëó÷àþò â ðåçóëüòàòå õèìè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, èíîãäà ñî-

ïðîâîæäàþùèõñÿ áèîõèìè÷åñêèìè (ýíçèìàòè÷åñêèìè) ÿâëåíèÿìè,

ïðîèñõîäÿùèìè ñî âðåìåíåì â åñòåñòâåííûõ áóêåòàõ. Îáðàçîâàíèå ïðèîá-

ðåòåííûõ áóêåòîâ ïî÷òè âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðîöåññàìè îêèñëåíèÿ.

Èñêóññòâåííûå áóêåòû ïîëó÷àþò â ðåçóëüòàòå ïðîèçâîëüíîãî èçìåíå-

íèÿ åñòåñòâåííîãî èëè ïðèîáðåòåííîãî áóêåòà ïóòåì êóïàæà èëè äîáàâëå-

íèÿ åñòåñòâåííûõ èëè èíäèâèäóàëüíûõ äóøèñòûõ âåùåñòâ (ïàðôþìåðíûå

êîìïîçèöèè, îòäóøêè, ïèùåâûå ýññåíöèè). Òàêèì îáðàçîì, ïîíÿòèå áó-

êåò áîëåå ñëîæíî, ÷åì àðîìàò èëè çàïàõ, è âêëþ÷àåò ïðåäñòàâëåíèå è

î çàïàõå, è îá àðîìàòå, è î êà÷åñòâåííîì ñâîåîáðàçèè òîãî èëè äðóãîãî.

«Íîòà» — ýòî ýëåìåíò èëè îòòåíîê çàïàõà, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ ëèáî

îïðåäåëåííûì òèïîì çàïàõà, íàïðèìåð, öâåòî÷íàÿ íîòà, íîòà çåëåíè,

ïðÿíàÿ íîòà, ëèáî åå ðîëüþ â ñîñòàâå ïàðôþìåðíîé êîìïîçèöèè: íîòà

äîìèíèðóþùàÿ, äèñãàðìîíè÷íàÿ, äîïîëíèòåëüíàÿ è äð.
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Ïðèíöèïû ñîçäàíèÿ ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé

Íà ïåðâîì ýòàïå ñîçäàíèÿ ïàðôþìåðíîé êîìïîçèöèè îïðåäåëÿþòñÿ

íàïðàâëåíèå è õàðàêòåð çàïàõà, ñîñòàâëÿåòñÿ îðèåíòèðîâî÷íûé ïåðå÷åíü

äóøèñòûõ âåùåñòâ. Çàòåì ïîäáèðàåòñÿ «ëåéòìîòèâ» èëè «âåäóùèé

çàïàõ» êîìïîçèöèè. Â ïàðôþìåðèè ïîä òåðìèíîì «ëåéòìîòèâ» ïîíèìà-

þò ðÿä áëèçêèõ èëè ðàçëè÷íûõ ïî çàïàõó äóøèñòûõ âåùåñòâ, îïðåäåëÿþ-

ùèõ îñíîâíîé çàïàõ èëè õàðàêòåð êîìïîçèöèè. Âåäóùèé çàïàõ ñîçäàåò-

ñÿ èç ñî÷åòàíèÿ äâóõ, òðåõ è ðåæå ÷åòûðåõ çàïàõîâ. Ê ïðèìåðó, âåäóùèé

çàïàõ êîìïîçèöèè ìîæåò ñîñòîÿòü èç ñî÷åòàíèÿ èðèñà, ôèàëêè è ãâîçäèêè.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ïîäáèðàåòñÿ òåìáð ëåéòìîòèâà. Ïîä òåìáðîì

ïîíèìàþò îñîáûé õàðàêòåð èëè «îêðàñêó» çàïàõà. Íàïðèìåð, åñëè

ê ìàñëó ðîçû äîáàâèòü âàíèëèí â òàêîì êîëè÷åñòâå, ÷òîáû çàïàõ ïåð-

âîãî íå çàòóøåâûâàëñÿ è çàïàõ âòîðîãî íå âûäåëÿëñÿ, òî òîãäà çàïàõ

ðîçû ñìÿã÷àåòñÿ âàíèëèíîì.

Äàëåå ïîäáèðàåòñÿ ãàðìîíè÷íîå çàïîëíåíèå è òåìáð, êîòîðûå ñî-

ñòàâëÿþò èç ïîäîáðàííûõ çàðàíåå êîìïëåêñîâ (îòðåçêîâ) öâåòî÷íûõ

èëè ïðèðàâíåííûõ ê íèì çàïàõîâ. Ãàðìîíè÷íîå çàïîëíåíèå ïðåäñòàâ-

ëÿåò ñîáîé êîìïëåêñ äîïîëíèòåëüíûõ çàïàõîâ, êîòîðûå îáîãàùàþò

«ëåéòìîòèâ», íî íå ìåíÿþò õàðàêòåð êîìïîçèöèè. Íàïðèìåð, åñëè âçÿòü

çàïàõ ýôèðíîãî ìàñëà ðîçû, åãî îäíîîáðàçíûé àðîìàò âñêîðå òåðÿåò

ñâîþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â ïðèðîäå çàïàõ öâåòêà

íå îùóùàåòñÿ èçîëèðîâàííî, åãî âñåãäà ñîïðîâîæäàþò çàïàõè ëèñòüåâ,

ñòåáëåé è îêðóæàþùåé ñðåäû. Èìåííî îêðóæàþùèå çàïàõè è ÿâëÿþò-

ñÿ ãàðìîíè÷íûì çàïîëíåíèåì, êîòîðîå íåîáõîäèìî ïîäîáðàòü ïðè ñî-

ñòàâëåíèè ïàðôþìåðíîé êîìïîçèöèè. Â êàæäîì èç îòðåçêîâ ãàðìîíè÷-

íîãî çàïîëíåíèÿ âûäåëÿåòñÿ ñâîé âåäóùèé çàïàõ; ñâÿçûâàþòñÿ îòðåçêè

èç ðåçêî êîíòðàñòèðóþùèõ çàïàõîâ ïåðåõîäíûìè ñòóïåíÿìè îò íàñû-

ùåííîãî çàïàõà ê áîëåå ëåãêîìó è íàîáîðîò. Äàëåå êîìïîçèöèÿ íàíî-

ñèòñÿ íà ôîí, êîòîðûé íåîáõîäèì äëÿ çàâåðøåíèÿ ïîñòðîåíèÿ êîìïî-

çèöèè, îí ñîçäàåò èëëþçèþ ïîëíîòû, ãàðìîíè÷íîñòè è íåïîâòîðèìîñòè

çàïàõà. Íàïðèìåð, êîìïîçèöèÿ êëåâåðà áåç íàëîæåíèÿ íà ôîí (æàñ-

ìèí, ðîçà) íàïîìèíàåò ïðèÿòíî ïàõíóùóþ ñèíòåòè÷åñêóþ ñìåñü, ïðè

íàëîæåíèè ôîíà æàñìèíà, ðîçû êîìïîçèöèÿ ïðèáëèæàåòñÿ ê çàïàõó

ïðèðîäíîãî öâåòêà. Â îäåêîëîíàõ â êà÷åñòâå ôîíà èñïîëüçóþòñÿ îñâå-

æàþùèå çàïàõè. Äëÿ ôðóêòîâûõ çàïàõîâ îáÿçàòåëüíûì ôîíîì ÿâëÿþò-

ñÿ ýôèðû ñ ôðóêòîâûì àðîìàòîì. Ïîñëåäíèé ýòàï ñîçäàíèÿ ïàðôþ-

ìåðíîé êîìïîçèöèè — ââåäåíèå ïðè íåîáõîäèìîñòè ôèêñàòîðà.

Â ïàðôþìåðèè âûäåëÿþò òðè ñòóïåíè çàïàõà, îïðåäåëÿþùèå ãàð-

ìîíè÷íîñòü è ñòîéêîñòü çàïàõà ïàðôþìåðíîãî èçäåëèÿ:
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1) íà÷àëüíàÿ (ãîëîâíàÿ íîòà);

2) îñíîâíàÿ (ñåðåäèííàÿ, íîòà ñåðäöà);

3) êîíå÷íàÿ (îñòàòî÷íàÿ, íîòà øëåéôà).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñòóïåíåé îïðåäåëÿåòñÿ ñâîéñòâàìè äóøèñòûõ

âåùåñòâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé, è çàâèñèò îò

êîíöåíòðàöèè ïàðôþìåðíîé êîìïîçèöèè â èçäåëèè è ñîñòàâà êîìïî-

çèöèè.

Íà÷àëüíûì çàïàõîì, èëè ïåðâîé ñòóïåíüþ ñ÷èòàåòñÿ òà, êîòîðàÿ

îùóùàåòñÿ äî è âñêîðå ïîñëå èñïàðåíèÿ ëåãêî ëåòó÷èõ äóøèñòûõ âå-

ùåñòâ è ðàñòâîðèòåëÿ. Äàííàÿ ñòóïåíü îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî áîëüøèíñòâà

îäåêîëîíîâ, òàê êàê âåäóùèé çàïàõ ïîñòðîåí íà áàçå öèòðóñîâûõ è öâå-

òî÷íûõ ýôèðíûõ ìàñåë, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ëåãêîëåòó÷èìè âåùåñòâàìè.

Âî âðåìÿ âòîðîé (îñíîâíîé) ñòóïåíè èñïàðÿþòñÿ ñðåäíå- è ÷àñòü

òðóäíîëåòó÷èõ âåùåñòâ, à òàêæå îñòàòîê ëåãêîëåòó÷èõ äóøèñòûõ âå-

ùåñòâ. Çàïàõ êîìïîçèöèè ïðè ýòîì ïîñòåïåííî «ðàñêðûâàåòñÿ», íå ìå-

íÿÿ ñâîåãî íàïðàâëåíèÿ. Äëèòåëüíîñòü ñåðåäèííîãî çàïàõà çàâèñèò îò

ñòåïåíè ëåòó÷åñòè äóøèñòûõ âåùåñòâ êîìïîçèöèè è îò åå êîíöåíòðà-

öèè â ñîñòàâå ïàðôþìåðíîãî ñðåäñòâà. Èìåííî ýòà ñòóïåíü íàèáîëåå

çíà÷èìà äëÿ áîëüøèíñòâà ïàðôþìåðíûõ èçäåëèé.

Òðåòüÿ ñòóïåíü çàïàõà íîñèò íàçâàíèå îñòàòî÷íîãî. Íàñòóïàåò ïî-

ëîñà áîëåå èëè ìåíåå ãëóáîêîãî èçìåíåíèÿ, «çàòóõàíèÿ» çàïàõà, îùó-

ùàåòñÿ íå ïîëíûé áóêåò, à ïðèÿòíî ïàõíóùèé îñòàòîê, ñîñòîÿùèé èç

çàïàõà ñìåñè êðèñòàëëè÷åñêèõ âåùåñòâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ êàæäîé êîì-

ïîçèöèè è èñïàðÿþùèõñÿ â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü: ìóñêóñîâ, êóìàðèíà,

âàíèëèíà è íåêîòîðûõ ñìîë è áàëüçàìîâ, äóøèñòûõ âåùåñòâ æèâîòíî-

ãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Â ïàðôþìåðèè âîñòî÷íîãî íàïðàâëåíèÿ, â êîòîðîé

âåäóùèå çàïàõè ñòðîÿòñÿ íà ñî÷åòàíèè òðóäíîëåòó÷èõ âåùåñòâ, ýòà ñòà-

äèÿ íàèáîëåå öåííà, òàê êàê âûðàæàåò õàðàêòåð çàïàõà ýòèõ äóõîâ (ïåð-

âûå äâå ñòàäèè íåïðîäîëæèòåëüíû ïî âðåìåíè).

Êàæäàÿ ñòóïåíü èìååò ñâîé çàïàõ, íî â òî æå âðåìÿ ÿðêî âûðàæåí-

íîé ãðàíèöû ïåðåõîäà çàïàõà èç îäíîé ñòàäèè â äðóãóþ íå ñóùåñòâóåò.

Õàðàêòåðèñòèêà è íîìåíêëàòóðà äóøèñòûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ
âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ïàðôþìåðèè

Îñíîâíîé ãðóïïîé ñûðüÿ, èñïîëüçóåìîãî â ïàðôþìåðèè, ÿâëÿþòñÿ

äóøèñòûå (ïàõó÷èå) âåùåñòâà.

Ïî ïðîèñõîæäåíèþ äóøèñòûå âåùåñòâà äåëÿòñÿ íà:

1) íàòóðàëüíûå;

2) ïîëóñèíòåòè÷åñêèå;

3) ñèíòåòè÷åñêèå.
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Íàòóðàëüíûå (ïðèðîäíûå) äóøèñòûå âåùåñòâà êëàññèôèöèðóþòñÿ íà

äóøèñòûå âåùåñòâà:

à) æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ — ïðåäñòàâëåíû ïðîäóêòàìè æèçíå-

äåÿòåëüíîñòè æèâîòíûõ, èñïîëüçóåìûìè â âèäå íàñòîåâ;

á) ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü äåëÿòñÿ íà:

— ýôèðíûå ìàñëà, ïîëó÷àåìûå èç ýôèðîíîñíîé ÷àñòè ðàñòåíèÿ

ìåòîäàìè ïåðåãîíêè ñ âîäÿíûì ïàðîì, ïðåññîâàíèåì è äð.;

— ýêñòðàêöèîííûå ìàñëà, ïîëó÷àåìûå ýêñòðàêöèåé îðãàíè÷åñêèì

ðàñòâîðèòåëåì ýôèðîíîñíîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ ñ äàëüíåéøèì

óäàëåíèåì ïîñëåäíåãî. Ïðè èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå ýêñòðàãåíòà

ýòèëîâîãî ñïèðòà ýêñòðàêöèîííûå ìàñëà íàçûâàþò ðèçèíîèäàìè;

— íàñòîè èç âûñóøåííûõ ýôèðîíîñíûõ ÷àñòåé ðàñòåíèé (ãâîçäèêà,

êîðèöà, âàíèëü è äð.) è íåêîòîðûõ âèäîâ ëèøàéíèêîâ, ïðèìåíÿåìûå

â äàëüíåéøåì ñîâìåñòíî ñ ýêñòðàãåíòîì. Íàñòîè îáëàäàþò áîëüøåé

ïîëíîòîé è ïðî÷íîñòüþ çàïàõà ïî ñðàâíåíèþ ñ ýôèðíûìè è ýêñòð-

àêòèâíûìè ìàñëàìè;

— ñìîëû è áàëüçàìû — âåùåñòâà, âûäåëÿåìûå ðàñòåíèÿìè ïðè

ïîâðåæäåíèè èëè â ïðîöåññå íîðìàëüíîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî îá-

ìåíà.

Ýêñòðàêöèîííûå ìàñëà ïî çàïàõó áëèæå ê ýôèðíûì ìàñëàì, íàõîäÿ-

ùèìñÿ â ðàñòåíèÿõ, ÷åì ýôèðíûå ìàñëà, ïîëó÷åííûå ìåòîäîì ïåðåãîí-

êè ñ âîäÿíûì ïàðîì. Îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ñûðüÿ, èç êîòîðîãî

ïðè ïåðåãîíêå ñ âîäÿíûì ïàðîì èçâëåêàåòñÿ î÷åíü ìàëîå êîëè÷åñòâî

ìàñëà (ðîçà, íàðöèññ, ôèàëêà, ãâîçäèêà). Ýêñòðàêöèþ êàê ìåòîä èçâëå-

÷åíèÿ ýôèðíûõ ìàñåë ïðèìåíÿþò â òîì ñëó÷àå, êîãäà êîìïîíåíòû ìà-

ñåë òåðìîëàáèëüíû èëè ïîäâåðãàþòñÿ äåñòðóêöèè ïðè ïåðåãîíêå ñ

âîäÿíûì ïàðîì. Îäíàêî ðàñòâîðèòåëü ýêñòðàãèðóåò èç ðàñòåíèé íå òîëü-

êî ýôèðíûå ìàñëà, íî è ñîïóòñòâóþùèå, áàëëàñòíûå âåùåñòâà, ïîýòî-

ìó ïåðâè÷íûå ïðîäóêòû ýêñòðàêöèè èìåþò òâåðäóþ êîíñèñòåíöèþ è

íå ïîëíîñòüþ ðàñòâîðÿþòñÿ â ýòèëîâîì ñïèðòå. Òàêèå ìàñëà íàçûâàþò

êîíêðåòàìè. Äëÿ îñâîáîæäåíèÿ îò áàëëàñòíûõ âåùåñòâ ìàñëà î÷èùà-

þò ýòèëîâûì ñïèðòîì è ïîñëå îòãîíêè åãî è ôèëüòðàöèè ñ îõëàæäåíè-

åì ïîëó÷àþò âòîðè÷íûå ïðîäóêòû ýêñòðàêöèè, íàçûâàåìûå àáñîëþò-

íûìè ìàñëàìè.

Â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå ýêñòðàãåíòà æèäêèõ èëè òâåð-

äûõ æèðîâ ïîëó÷àþò öâåòî÷íûå ìàñëà, èëè àíòè÷íûå ïîìàäû, ìåòî-

äîì ïîãëîùåíèÿ (àíôëåðàæà).

Ïîëóñèíòåòè÷åñêèå äóøèñòûå âåùåñòâà ïðåäñòàâëåíû èíäèâèäóàëü-

íûìè äóøèñòûìè âåùåñòâàìè, ïîëó÷àåìûìè èç ñûðüÿ íàòóðàëüíîãî

ïðîèñõîæäåíèÿ.
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Ñèíòåòè÷åñêèå äóøèñòûå âåùåñòâà, ïîëó÷àåìûå ïóòåì îðãàíè÷åñ-

êîãî ñèíòåçà, êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî êëàññàì õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé

íà óãëåâîäîðîäû; ëàêòîíû; ñïèðòû; àëüäåãèäû; ïðîñòûå ýôèðû; ñëîæ-

íûå ýôèðû; êåòîíû; îñíîâàíèÿ; àðîìàòè÷åñêèå âåùåñòâà ñèíòåòè÷åñ-

êîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñ çàïàõîì ìóñêóñà.

Ðàñòâîðèòåëè

Â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëåé â ïàðôþìåðèè íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåò-

ñÿ ýòèëîâûé ñïèðò. Îí õîðîøî ðàñòâîðÿåò áîëüøèíñòâî äóøèñòûõ âåùåñòâ,

ëåãêî óëåòó÷èâàåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ïàðôþìåðíîãî èçäåëèÿ,

îáëàäàåò íåçíà÷èòåëüíûì õàðàêòåðíûì çàïàõîì, ñî÷åòàþùèìñÿ ñ çàïà-

õîì äóøèñòûõ âåùåñòâ. Ñïèðò äëÿ ïàðôþìåðèè äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü

ÃÎÑÒó íà ñïèðò ðåêòèôèêîâàííûé âûñøåé î÷èñòêè. Ñîãëàñíî ÃÎÑÒó

5962-67 êðåïîñòü ñïèðòà äîëæíà áûòü íå íèæå 96,2 % ïðè òåìïåðàòóðå 20 °Ñ.

Â êà÷åñòâå ñîðàñòâîðèòåëÿ èñïîëüçóåòñÿ âîäà ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ

êîíöåíòðàöèè ñïèðòà äëÿ óäåøåâëåíèÿ ãîòîâîãî ïðîäóêòà. Ïðèìåíå-

íèå íàõîäèò âîäà î÷èùåííàÿ èëè âîäà ïèòüåâàÿ, îáëàäàþùàÿ ñðåäíåé

æåñòêîñòüþ (íå âûøå 5,349 ìã-ýêâ/ë), êàê íàèáîëåå ïðèåìëåìàÿ äëÿ

ïàðôþìåðíîãî ïðîèçâîäñòâà, òàê êàê ñîëè æåñòêîñòè, âûäåëÿÿñü èç

âîäû ïðè äîáàâëåíèè åå ê ñïèðòó, â ïðîöåññå îòñòàèâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ

öåíòðàìè êîàãóëÿöèè îñàäêîâ, ïðè ýòîì ïðîöåññ îòñòàèâàíèÿ ïðîõî-

äèò áûñòðåå è ïîëíåå.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ýòèëîâûé ñïèðò ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ çà-

ìåíÿþò äðóãèìè ðàñòâîðèòåëÿìè (áåíçèëáåíçîàò, äèýòèëôòàëàò). Áåí-

çèëáåíçîàò è äèýòèëôòàëàò, îáëàäàþùèå áîëåå âûñîêîé ðàñòâîðÿþùåé

ñïîñîáíîñòüþ, ÷åì ýòèëîâûé ñïèðò, ïðèìåíÿþò òàêæå â êà÷åñòâå ðà-

ñòâîðèòåëÿ â êîíöåíòðèðîâàííûõ äóõàõ. Êðîìå òîãî, äàííûå âåùåñòâà

âûïîëíÿþò âñïîìîãàòåëüíîå íàçíà÷åíèå — óâåëè÷èâàþò âÿçêîñòü êîì-

ïîçèöèè, ñîçäàþò ïëåíêó íà ïîâåðõíîñòè íàíåñåíèÿ ïàðôþìåðíîãî

ñðåäñòâà, ñíèæàþò ëåòó÷åñòü êîìïîçèöèè, ÿâëÿþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûìè

ðàñòâîðèòåëÿìè.

Ôèêñàòîðû

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ñâîéñòâ ïàðôþìåðíîé ïðîäóêöèè ÿâëÿåòñÿ

åå óñòîé÷èâîñòü. Ïîâûñèòü óñòîé÷èâîñòü çàïàõà âîçìîæíî ïîñðåäñòâîì

èñïîëüçîâàíèÿ â ñîñòàâå êîìïîçèöèè òðóäíîëåòó÷èõ äóøèñòûõ âåùåñòâ

èëè çàêðåïëåíèåì (ôèêñàöèåé) ëåãêîëåòó÷èõ. Äîñòè÷ü ðàâíîìåðíîãî

èñïàðåíèÿ êîìïîíåíòîâ êîìïîçèöèè íåâîçìîæíî âñëåäñòâèå ðàçëè÷-

íîé ëåòó÷åñòè äóøèñòûõ âåùåñòâ. Ëåãêîëåòó÷èå êîìïîíåíòû âîñïðè-

íèìàþòñÿ íà íà÷àëüíîé ñòàäèè è èñïîëüçóþòñÿ ñ öåëüþ ìàñêèðîâêè
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çàïàõà ðàñòâîðèòåëÿ äëÿ ñîçäàíèÿ ïåðâîãî âïå÷àòëåíèÿ îò èçäåëèÿ äî

íà÷àëà èñïàðåíèÿ òðóäíîëåòó÷èõ êîìïîíåíòîâ êîìïîçèöèè. Äëÿ ïî-

âûøåíèÿ óñòîé÷èâîñòè çàïàõà èñïîëüçóþòñÿ çàêðåïèòåëè èëè ôèêñà-

òîðû. Ýòè âåùåñòâà äîáàâëÿþòñÿ ñ öåëüþ çàêðåïëåíèÿ çàïàõîâ äóøèñ-

òûõ âåùåñòâ â ñåðåäèííîé ñòàäèè íà âîçìîæíî áîëåå ïðîäîëæèòåëüíîå

âðåìÿ, îò ÷åãî èçäåëèå ïðèîáðåòàåò íåîáõîäèìóþ ñòîéêîñòü.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê ôèêñàòîðàì îòíîñÿò:

— ñìîëû è áàëüçàìû (áåíçîéíàÿ ñìîëà, òîëóàíñêèé áàëüçàì,

ñòèðàêñ);

— âåùåñòâà æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ìóñêóñ, öèáåò, àìáðà,

áîáðîâàÿ ñòðóÿ);

— àáñîëþòíûå ìàñëà;

— ñèíòåòè÷åñêèå ôèêñàòîðû (áåíçèëáåíçîàò, äèýòèëôòàëàò);

— êðèñòàëëè÷åñêèå àðîìàòè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ (ãåëèîòðîïèí,

âàíèëèí, êîðè÷íûå ýôèðû, öèêëîãåêñàíîë è äð.).

Êðàñèòåëè

Ïðè ïðèãîòîâëåíèè ïàðôþìåðíîé ïðîäóêöèè íåêîòîðûå äóøèñ-

òûå âåùåñòâà îêðàøèâàþò êîíå÷íûé ïðîäóêò. Äëÿ ìàñêèðîâêè èçíà-

÷àëüíîé îêðàñêè, óëó÷øåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïàðôþ-

ìåðíîé ïðîäóêöèè, äîñòèæåíèÿ ãàðìîíèè ìåæäó çàïàõîì, öâåòîì

è óïàêîâêîé åå ïîäêðàøèâàþò ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíûõ êðàñè-

òåëåé. Ó÷èòûâàÿ ñëàáîêèñëóþ ðåàêöèþ ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé, äëÿ

îêðàøèâàíèÿ ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ ïðèìåíÿþòñÿ êèñëîòíûå êðàñè-

òåëè, òàê êàê ïðè èñïîëüçîâàíèè äðóãèõ êðàñèòåëåé â ïðîöåññå õðàíå-

íèÿ áóäåò íàáëþäàòüñÿ èçìåíåíèå îêðàñêè ïðîäóêöèè.

Ê êðàñèòåëÿì ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ: âûñîêàÿ êðà-

ñÿùàÿ ñïîñîáíîñòü, áåçâðåäíîñòü, îòñóòñòâèå íåïðèÿòíîãî çàïàõà.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè êðàñèòåëÿìè â ïàðôþìåðíîé ïðî-

ìûøëåííîñòè ÿâëÿþòñÿ:

— êèñëîòíûé æåëòûé ìåòàíèëîâûé;

— êèñëîòíûé çåëåíûé àíòðàõèíîíîâûé;

— êèñëîòíûé êîðè÷íåâûé Ê;

— êèñëîòíûé ôèîëåòîâûé àíòðàõèíîíîâûé;

— êèñëîòíûé êðàñíûé Ñ;

— ôëóîðåñöèí.

Èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ êðàñèòåëåé òðè ïîñëåäíèõ èñïîëüçóþòñÿ

òîëüêî äëÿ îêðàñêè ñïåöèàëüíûõ ïðîäóêòîâ, äóõè è îäåêîëîíû îêðà-

øèâàþò ïðåèìóùåñòâåííî òðåìÿ ïåðâûìè êðàñèòåëÿìè ïðè èõ ðàçëè÷-

íûõ êîìáèíàöèÿõ.
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Òåõíîëîãèÿ ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ ñî-

ñòîèò èç íåñêîëüêèõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñòàäèé:

— ïðèãîòîâëåíèå íàñòîåâ;

— ïðèãîòîâëåíèå ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé;

— ïðèãîòîâëåíèå ïàðôþìåðíûõ æèäêîñòåé.

Ïðèãîòîâëåíèå íàñòîåâ äóøèñòûõ âåùåñòâ

Íàñòîè ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòàìè èçâëå÷åíèÿ ðàñòâîðèòåëåì äóøèñòûõ

âåùåñòâ èç ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ñûðüÿ, èñïîëüçóåìûìè â ïàð-

ôþìåðèè ñîâìåñòíî ñ ðàñòâîðèòåëåì. Íàñòîè ãîòîâÿò ïðåèìóùåñòâåí-

íî â ñîîòíîøåíèè 1:5 è 1:10.

Ê ýêñòðàãåíòàì, èñïîëüçóåìûì äëÿ èçâëå÷åíèÿ äóøèñòûõ âåùåñòâ,

ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:

— ïîëíîòà èçâëå÷åíèÿ äóøèñòûõ âåùåñòâ;

— èçáèðàòåëüíàÿ èçâëåêàþùàÿ ñïîñîáíîñòü;

— ñòàáèëüíîñòü ïðè èçâëå÷åíèè è õðàíåíèè äóøèñòûõ âåùåñòâ;

— ñîõðàííîñòü è íåèçìåííîñòü çàïàõà äóøèñòîãî âåùåñòâà.

Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ðàñòâîðèòåëåì ÿâëÿåòñÿ ýòèëîâûé ñïèðò âûñ-

øåé ðåêòèôèêàöèè. Îí èçâëåêàåò ýôèðíûå ìàñëà, ñìîëû, äóáèëüíûå

âåùåñòâà, àëêàëîèäû è èõ ñîëè, ãëèêîçèäû; íå ðàñòâîðÿåò áàëëàñòíûå âå-

ùåñòâà — öåëëþëîçó, êðàõìàë, áåëêîâûå âåùåñòâà è ìèíåðàëüíûå ñîëè.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîäóêòû èçâëå÷åíèÿ äóøèñòûõ âåùåñòâ èìå-

þò èíòåíñèâíóþ îêðàñêó. Çåëåíûé öâåò çàâèñèò îò íàëè÷èÿ õëîðîôèëëà.

Ïðè õðàíåíèè èçâëå÷åíèé îíè ïðèîáðåòàþò áóðîâàòûé öâåò âñëåäñòâèå

ðàçëîæåíèÿ õëîðîôèëëà. Êðàñíî-áóðûé è êðàñíî-êîðè÷íåâûé öâåò

îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì äóáèëüíûõ âåùåñòâ è ïðîäóêòîâ èõ îêèñëåíèÿ.

Ìåòîä îáåñöâå÷èâàíèÿ èçâëå÷åíèé îñíîâàí íà ñîðáöèè êðàñÿ-

ùèõ âåùåñòâ àêòèâèðîâàííûì óãëåì è ïîñëåäóþùåé ôèëüòðàöèåé

ðàñòâîðà.

Òåõíîëîãèÿ ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé

Ïðèãîòîâëåíèå ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ

ñòàäèé:

— âçâåøèâàíèå êîìïîíåíòîâ êîìïîçèöèè ñîãëàñíî ðåöåïòóðå;

— ðàñïëàâëåíèå èëè ðàñòâîðåíèå âÿçêèõ è òâåðäûõ âåùåñòâ;

— ñìåøèâàíèå êîìïîíåíòîâ êîìïîçèöèè.

Ïðè ñîçäàíèè êîìïîçèöèè ñîñòàâëÿåòñÿ ðåöåïòóðà, â êîòîðîé óêà-

çûâàåòñÿ êîëè÷åñòâî êàæäîãî êîìïîíåíòà êîìïîçèöèè.
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Äóøèñòûå âåùåñòâà âÿçêîé êîíñèñòåíöèè (ýêñòðàêöèîííûå ìàñ-

ëà) ïðåäâàðèòåëüíî ðàçîãðåâàþòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå, íåìíîãî ïðåâû-

øàþùåé òåìïåðàòóðó ïëàâëåíèÿ.

Òâåðäûå êðèñòàëëè÷åñêèå âåùåñòâà ðàñòâîðÿþò ïðè íàãðåâàíèè

â îäíîì èç æèäêèõ êîìïîíåíòîâ äàííîé êîìïîçèöèè (òåðïèíåîëå,

ôåíèëýòèëîâîì ñïèðòå, êîðèàíäðîâîì ìàñëå è äð.). Çàòåì ýòè âåùåñò-

âà ïîñëå íåêîòîðîãî îõëàæäåíèÿ (÷òîáû èçáåæàòü ðåçêîãî òåìïåðà-

òóðíîãî ïåðåïàäà ïðè ñìåøèâàíèè, òàê êàê ýòî ïðèâîäèò ê âûïàäåíèþ

êðèñòàëëîâ èç ðàñòâîðà) ñìåøèâàþò ñ îñòàëüíûìè êîìïîíåíòàìè êîì-

ïîçèöèè. Ðàñòâîðåíèå äóøèñòûõ êðèñòàëëè÷åñêèõ âåùåñòâ ïðîâîäèò-

ñÿ â ãåðìåòè÷åñêè çàêðûòûõ àïïàðàòàõ (ðåàêòîðàõ-ýñòàíüîíàõ), ñíàá-

æåííûõ ëþêîì è îáðàòíûì õîëîäèëüíèêîì. Ïî ìåðå îòâåøèâàíèÿ è

ïîäãîòîâêè äóøèñòûõ âåùåñòâ ê ñìåøèâàíèþ èõ ñëèâàþò â ðåàêòîð è

ïåðåìåøèâàþò.

Ïîñëå ñìåøèâàíèÿ âñåõ äóøèñòûõ âåùåñòâ, âõîäÿùèõ â êîìïîçè-

öèþ, è ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îöåíêè êà÷åñòâà ïî íîðìàòèâíî-

àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè è çàêëþ÷åíèÿ ïàðôþìåðà êîìïîçèöèÿ

ïåðåäàåòñÿ äëÿ äàëüíåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Òåõíîëîãèÿ ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ âêëþ÷àåò ñòàäèè:

— äîçèðîâàíèå âõîäÿùèõ â ðåöåïòóðó êîìïîíåíòîâ;

— ñìåøèâàíèå êîìïîíåíòîâ;

— îòñòàèâàíèå æèäêîñòè;

— ôèëüòðàöèÿ;

— ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Ñìåøèâàíèå êîìïîíåíòîâ ðåöåïòóðû ïðîèçâîäèòñÿ â ãåðìåòè÷íûõ

ðåàêòîðàõ â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå: âíà÷àëå çàëèâàþò îêîëî 2/3 ðåöåï-

òóðíîãî êîëè÷åñòâà ýòèëîâîãî ñïèðòà, çàòåì íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî

íàñòîåâ è ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé, ïîñëå ÷åãî îñòàâøèìñÿ êîëè÷å-

ñòâîì ñïèðòà ïðîìûâàþò ìåðíèêè, òðóáîïðîâîäû è åìêîñòè èç-ïîä

êîìïîçèöèé è íàñòîåâ. Ñìåñü ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 5–10 ìèí, äî-

áàâëÿþò íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî âîäû è ðàñòâîðà êðàñèòåëåé. Ïîñëå

çàãðóçêè âñåõ êîìïîíåíòîâ æèäêîñòü âíîâü ïåðåìåøèâàþò è îñòàâëÿ-

þò â áàêå â òå÷åíèå óñòàíîâëåííîãî äëÿ êàæäîãî âèäà ïðîäóêöèè ñðîêà

îòñòàèâàíèÿ è âûñòàèâàíèÿ.

Îòñòàèâàíèå ïàðôþìåðíûõ æèäêîñòåé ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ îñâåòëå-

íèÿ è îáëåã÷åíèÿ ïðîöåññà ôèëüòðàöèè. Åñëè ïðåíåáðå÷ü ïðîöåññîì

îòñòàèâàíèÿ è îòôèëüòðîâàòü æèäêîñòü ñðàçó ïîñëå ñìåøèâàíèÿ êîìïî-

íåíòîâ, òî ÷àñòü íåðàñòâîðèâøåéñÿ êîìïîçèöèè îñòàíåòñÿ íà ôèëüòðå,

à ìåëü÷àéøèå íåðàñòâîðèâøèåñÿ è íåêîàãóëèðîâàííûå ÷àñòèöû ïðîé-

äóò ÷åðåç ïîðû ôèëüòðà è îêàæóòñÿ â ïðîôèëüòðîâàííîé æèäêîñòè.
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Âûñòàèâàíèå — ýòî ïåðèîä, âî âðåìÿ êîòîðîãî ïðîõîäèò ïðîöåññ

«âûçðåâàíèÿ», èëè «îêðóãëåíèÿ çàïàõà». Ïîä ýòèì ïîíÿòèåì ïîäðàçó-

ìåâàåòñÿ ÿâëåíèå, ïðè êîòîðîì ïðîèñõîäèò âçàèìîäåéñòâèå äóøèñòûõ

âåùåñòâ. Çàïàõè îòäåëüíûõ äóøèñòûõ âåùåñòâ, à òàêæå ðàñòâîðèòåëÿ

ïåðåñòàþò âûäåëÿòüñÿ èç îáùåãî àðîìàòà èçäåëèÿ, âñëåäñòâèå ýòîãî çà-

ïàõ ñòàíîâèòñÿ áîëåå ãàðìîíè÷íûì, ðîâíûì, öåëüíûì.

Ïåðèîä îòñòàèâàíèÿ ïðîäîëæàåòñÿ îò 1 äî 20 ñóòîê, à ïðîöåññ âû-

ñòàèâàíèÿ — â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ, â äîðîãîé ïàðôþìåðèè —

äî íåñêîëüêèõ ëåò.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îòñòàèâàíèè ïðîõîäÿò äâà ïðîöåññà: ðàñòâîðå-

íèå êîìïîíåíòîâ êîìïîçèöèè è êîàãóëÿöèÿ íåðàñòâîðèâøèõñÿ ÷àñòèö

ñ èõ ïîñòåïåííûì îñàæäåíèåì. Ïðîöåññ ðàñòâîðåíèÿ êîìïîíåíòîâ çà-

êàí÷èâàåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðàíüøå, ÷åì êîàãóëÿöèÿ è îñåäàíèå ÷àñòèö.

Äëÿ óñêîðåíèÿ ýòèõ ïðîöåññîâ ïðåäëîæåíû ìåòîäû:

— ïðèìåíåíèå áåñòåðïåíîâûõ ýôèðíûõ ìàñåë (îñâîáîæäåííûõ îò

òðóäíîðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ), êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ äëÿ äåøåâûõ

îäåêîëîíîâ, òàê êàê ïðè ýòîì óäàëÿþòñÿ è ñåñêâèòåðïåíû, ïðèäàþùèå

îñíîâíîé çàïàõ ïàðôþìåðèè;

— èñïîëüçîâàíèå ñîðáåíòîâ (êàîëèí);

— îõëàæäåíèå æèäêîñòè ïåðåä ôèëüòðàöèåé äî òåìïåðàòóðû 0–2 °Ñ.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ìåòîäîâ ïðèãîòîâëåíèÿ ïàðôþìåðíûõ æèä-

êîñòåé, îñíîâíîå îòëè÷èå êîòîðûõ çàêëþ÷àåòñÿ â ïîðÿäêå ñìåøèâà-

íèÿ êîìïîíåíòîâ è îòñòàèâàíèÿ æèäêîñòè.

1. Âñå êîìïîíåíòû çàãðóæàþò â ðåàêòîð â ñëåäóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíî-

ñòè: ñïèðò, ïàðôþìåðíàÿ êîìïîçèöèÿ, íàñòîè, âîäà è êðàñèòåëè; ïåðåìå-

øèâàþò â òå÷åíèå 5–10 ìèí è ïîñëå ýòîãî îñòàâëÿþò â ðåàêòîðå äëÿ îòñòà-

èâàíèÿ íà ñðîê, óñòàíîâëåííûé äëÿ êàæäîãî íàèìåíîâàíèÿ ïðîäóêöèè.

2. Â ðåàêòîð çàãðóæàþò ïîëîâèííîå êîëè÷åñòâî ñïèðòà, íåîáõîäè-

ìîå êîëè÷åñòâî êîìïîçèöèè è íàñòîåâ; îòñòàèâàþò ïîëó÷åííûé ðàñòâîð

â òå÷åíèå óñòàíîâëåííîãî ñðîêà, çà äâà äíÿ äî îêîí÷àíèÿ êîòîðîãî äî-

áàâëÿþò ñïèðò è âîäó äî äîñòèæåíèÿ íåîáõîäèìîé êðåïîñòè ñïèðòà è

êîíöåíòðàöèè äóøèñòûõ âåùåñòâ, êðàñèòåëü è ïðîäîëæàþò îòñòàèâà-

íèå â òå÷åíèå 2 äíåé, ïîñëå ÷åãî æèäêîñòü ôèëüòðóþò.

3. Ðàñòâîðåíèå âñåõ âõîäÿùèõ â ðåöåïòóðó êîìïîçèöèé â 2–9-êðàò-

íîì êîëè÷åñòâå ñïèðòà ñàìîé íèçêîé êîíöåíòðàöèè, äîïóñòèìîé

äëÿ ðàñòâîðåíèÿ äàííîé êîìïîçèöèè, ïåðåìåøèâàþò è îòñòàèâàþò. Çà

12 ÷àñîâ äî îêîí÷àíèÿ óñòàíîâëåííîãî ñðîêà îòñòàèâàíèÿ ïîëó÷åííûé

êîíöåíòðàò ñëèâàþò ñ îñàäêà è ñìåøèâàþò ñ îñòàâøèìñÿ êîëè÷åñòâîì

ñïèðòà è âîäû, äîáàâëÿþò íàñòîè è êðàñèòåëè, ïåðåìåøèâàþò, îòñòàè-

âàþò â òå÷åíèå 12 ÷àñîâ è ôèëüòðóþò.
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Êîíòðîëü êà÷åñòâà ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé
è ïàðôþìåðíûõ æèäêîñòåé

Îöåíêà êà÷åñòâà ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé, êîìïîçèöèé-áàç è îò-

äóøåê îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÒÓ 64-19-68-90 è

ÒÓ 64-19-149-92 ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì:

— âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ;

— ïîêàçàòåëü ïðåëîìëåíèÿ;

— êèñëîòíîå ÷èñëî.

Ïàðôþìåðíûå ñðåäñòâà èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáî-

âàíèÿìè íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì èíñòðóêöè-

ÿì è ðåöåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà ïàðôþìåðíûõ èçäåëèé îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ìåæãîñóäàðñòâåííîãî ñòàíäàðòà ÃÎÑÒ 17237-93

«Èçäåëèÿ ïàðôþìåðíûå æèäêèå».

Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ïàðôþ-

ìåðíûå ñðåäñòâà äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì, ïðèâåäåííûì â

òàáë. 1.

Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ

Ñóììà ìàññîâûõ äîëåé äóøèñòûõ âåùåñòâ â äóõàõ Ýêñòðà, äóõàõ, îäå-

êîëîíàõ Ýêñòðà è òóàëåòíûõ âîäàõ îïðåäåëÿåòñÿ ïåðèîäè÷åñêè, íå ðåæå

ðàçà â êâàðòàë, â îäåêîëîíàõ è äóøèñòûõ âîäàõ — ïðè ðàçíîãëàñèÿõ â îöåíêå

êà÷åñòâà èçäåëèé, â ýòèõ æå ñëó÷àÿõ êîíòðîëèðóåòñÿ ñòîéêîñòü çàïàõà.
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Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ: äóõîâ Ýêñòðà, îäåêîëîíîâ Ýêñòðà, òóà-

ëåòíûõ âîä — 15 ìåñÿöåâ; äóõîâ, îäåêîëîíîâ, äóøèñòûõ âîä — 12 ìåñÿ-

öåâ ñî äíÿ èçãîòîâëåíèÿ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä ïàðôþìåðíîãî èçäåëèÿ îïðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì ôëà-

êîíà ñ èçäåëèåì â ïðîõîäÿùåì ñâåòå ýëåêòðè÷åñêîé ëàìïû íà ðàññòîÿ-

íèè 20 ñì îò ëàìïû è 40 ñì îò íàáëþäàòåëÿ ïðè ïåðåâîðà÷èâàíèè ôëà-

êîíà ïðîáêîé âíèç.

2. Ñòîéêîñòü çàïàõà îïðåäåëÿþò, íàëèâàÿ 0,5 ñì3 èçäåëèÿ â ôàðôî-

ðîâóþ ÷àøêó. Â íåé ñìà÷èâàþò êóñîê ñóõîé ìàðëè ðàçìåðîì 5¥10 ñì,

ïðåäâàðèòåëüíî ïðîñòèðàííîé â ãîðÿ÷åé âîäå áåç ìûëà. Ñìî÷åííóþ

ìàðëþ âûíèìàþò ïèíöåòîì è, íå îòæèìàÿ, ïðîñóøèâàþò â ïîìåùå-

íèè ñ òåìïåðàòóðîé 15–20 °Ñ. Ñòîéêîñòü çàïàõà îïðåäåëÿåòñÿ îðãàíî-

ëåïòè÷åñêè ÷åðåç êàæäûå 10 ÷àñîâ.

3. Îïðåäåëåíèå ïðîçðà÷íîñòè æèäêîñòè. 10–20 ñì3 ïàðôþìåðíîãî

èçäåëèÿ íàëèâàþò â ïðîáèðêó è çàêðûâàþò åå ïðîáêîé, â êîòîðóþ âñòàâ-

ëÿþò òåðìîìåòð òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû øàðèê åãî áûë ïîëíîñòüþ

ïîãðóæåí â èññëåäóåìóþ æèäêîñòü. Ïðîáèðêó îõëàæäàþò äî 30 °Ñ, âû-

íèìàþò èç îõëàæäàþùåé ñìåñè, âñòðÿõèâàþò è ïðîñìàòðèâàþò â ïðî-

õîäÿùåì äíåâíîì ñâåòå èëè ñâåòå ýëåêòðè÷åñêîé ëàìïû.

4. Êðåïîñòü (óñëîâíóþ) ïàðôþìåðíûõ æèäêîñòåé îïðåäåëÿþò ñïèð-

òîìåòðîì ïðè 20 °Ñ. Äîïóñêàåòñÿ îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè ñïèðòà

ïî ïëîòíîñòè.

5. Ñóììó ìàññîâûõ äîëåé äóøèñòûõ âåùåñòâ îïðåäåëÿþò ãðàâèìåò-

ðè÷åñêèì ìåòîäîì.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 1

Çàäàíèå ¹ 1

Îïèñàòü çàïàõè ïîíþøåê ñ ýôèðíûìè ìàñëàìè, ïðåäëîæåííûõ

ïðåïîäàâàòåëåì (ñîñòàâèòü îïèñàíèå è îïðåäåëèòü òèï çàïàõîâ, ðóêî-

âîäñòâóÿñü ëè÷íûìè îùóùåíèÿìè âîñïðèÿòèÿ çàïàõà).

Ñîñòàâèòü îïèñàíèå çàïàõîâ, ðóêîâîäñòâóÿñü òàáëèöåé êëàññèôè-

êàöèè çàïàõîâ ïî «Æèâàóäàíó».

Çàäàíèå ¹ 2

Ñîñòàâèòü ïàðôþìåðíûå êîìïîçèöèè ñ ðàçëè÷íûìè íàïðàâëåíè-

ÿìè çàïàõîâ. Îïèñàòü çàïàõ êîìïîçèöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêà-

öèåé Ôðàíöóçñêîãî ïàðôþìåðíîãî îáùåñòâà.
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Èñïîëüçóÿ ñîçäàííóþ ïàðôþìåðíóþ êîìïîçèöèþ, ïðèãîòîâèòü ïàð-

ôþìåðíûå ñðåäñòâà ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé çàïàõîâ.

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòå-

ëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, ñòîéêîñòü çàïàõà, ïðîçðà÷íîñòü, êðå-

ïîñòü (óñëîâíàÿ) ïàðôþìåðíûõ æèäêîñòåé.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü ïàðôþìåðíîãî ñðåäñòâà.

3. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ ïàðôþìåðíîé êîìïîçèöèè è ïàðôþ-

ìåðíîãî ñðåäñòâà.

4. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ.

5. Ìåòîäèêè àíàëèçà ïàðôþìåðíîãî ñðåäñòâà.

6. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïî òðåáîâàíèÿì íîðìà-

òèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Êëàññèôèêàöèÿ ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ.

2. Êëàññèôèêàöèÿ íàïðàâëåíèé çàïàõîâ ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ ïî

«Æèâàóäàíó» è Ôðàíöóçñêîìó ïàðôþìåðíîìó îáùåñòâó.

3. Îñíîâíûå ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé.

4. Êëàññèôèêàöèÿ è õàðàêòåðèñòèêà íàòóðàëüíûõ äóøèñòûõ âåùåñòâ.

5. Õàðàêòåðèñòèêà ïîëóñèíòåòè÷åñêèõ è ñèíòåòè÷åñêèõ äóøèñòûõ

âåùåñòâ.

6. Õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå

âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ñîñòàâå ïàðôþìåðíûõ ñðåäñòâ.

7. Õàðàêòåðèñòèêà äóøèñòûõ âåùåñòâ — ôèêñàòîðîâ.

8. Òåõíîëîãèÿ ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé.

9. Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïàðôþìåðíûõ æèäêîñòåé.

10.Êîíòðîëü êà÷åñòâà ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé, êîìïîçèöèé-

áàç, îòäóøåê.

11. Êîíòðîëü êà÷åñòâà ïàðôþìåðíûõ æèäêîñòåé.
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2. ËÎÑÜÎÍÛ ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàêòè-

÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî ðàçðàáîòêå ñîñòàâà ëîñüîíîâ â çàâèñèìîñ-

òè îò íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ, âûáîðó îïòèìàëüíîé òåõíîëîãèè ïðè-

ãîòîâëåíèÿ ëîñüîíîâ è êîíòðîëþ êà÷åñòâà.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Àíàòîìè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîæè.

2. Êîñìåòè÷åñêèå àñïåêòû êîæè. Õàðàêòåðèñòèêà è ìåòîäû îïðå-

äåëåíèÿ òèïîâ êîæè.

3. Õàðàêòåðèñòèêà ãîìîãåííûõ äèñïåðñíûõ ñèñòåì.

4. Îñîáåííîñòè âîçäåéñòâèÿ æèäêèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ íà êîæó

è åå ïðèäàòêè.

5. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

6. Êëàññèôèêàöèÿ, íîìåíêëàòóðà è õàðàêòåðèñòèêà áèîëîãè÷åñêè

àêòèâíûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ðåöåïòóðàõ êîñ-

ìåòè÷åñêèõ ëîñüîíîâ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Ñîãëàñíî  ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ.

Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ» ëîñüîí êîñìåòè÷åñêèé — ýòî ñðåäñòâî äëÿ óõîäà

çà êîæåé â âèäå âîäíîãî èëè âîäíî-ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà àêòèâíîäåé-

ñòâóþùèõ âåùåñòâ.

Ëîñüîíû êëàññèôèöèðóþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷åíèÿ è îáëàñòè

ïðèìåíåíèÿ. Ó÷èòûâàÿ ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîæíîãî ïîêðî-

âà, ëîñüîíû ïî óõîäó çà êîæåé è åå ïðèäàòêàìè êëàññèôèöèðóþò íà:

— ëîñüîíû ïî óõîäó çà íîðìàëüíîé è ñóõîé êîæåé;

— ëîñüîíû ïî óõîäó çà æèðíîé êîæåé;

— ëîñüîíû ïî óõîäó çà ïðîáëåìíîé êîæåé;

— ëîñüîíû ïî óõîäó çà êîæåé ðóê;

— ëîñüîíû ïî óõîäó çà âîëîñàìè è âîëîñèñòîé ÷àñòüþ êîæè ãîëîâû;

ïî íàçíà÷åíèþ:

— ãèãèåíè÷åñêèå, â òîì ÷èñëå äåïèãìåíòèðóþùèå;

— ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå.

Êîñìåòè÷åñêèå ëîñüîíû ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ îáåñïå÷èâàþò

î÷èùàþùèé ýôôåêò, îñâåæàþò è ñìÿã÷àþò êîæó, îáëåã÷àþò ïðîöåññ
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áðèòüÿ. Ëîñüîíû ïîñëå áðèòüÿ ñïîñîáñòâóþò äåçèíôåêöèè è óìåíüøå-

íèþ ðàçäðàæåíèÿ êîæè. ×àùå âñåãî ëîñüîíû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ î÷èùå-

íèÿ êîæè îò çàãðÿçíåíèé, ñåêðåòà ïîòîâûõ è ñàëüíûõ æåëåç, ïûëè, îòäå-

ëèâøèõñÿ êëåòîê ýïèäåðìèñà. Ïðè ñóõîé êîæå ëîñüîíû ðåêîìåíäóþòñÿ

â êà÷åñòâå ñðåäñòâà äëÿ óìûâàíèÿ âìåñòî âîäû è ìûëà. Êðîìå òîãî, îíè

îêàçûâàþò òîíèçèðóþùåå äåéñòâèå, ìîãóò îáëàäàòü äåçîäîðèðóþùè-

ìè, îòáåëèâàþùèìè è äðóãèìè ñâîéñòâàìè. Ëîñüîíû èñïîëüçóþò äëÿ

ïîëîñêàíèé, îðîøåíèé, ïðîìûâàíèé, äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ âàíí è ò. ä.

Ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå ëîñüîíû íàðÿäó ñ î÷èùàþùèì è òîíè-

çèðóþùèì ýôôåêòîì èìåþò ñïåöèôè÷åñêè íàïðàâëåííîå äåéñòâèå:

ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, ðàíîçàæèâëÿþùåå, áàêòåðèöèäíîå, àíòèñå-

áîðåéíîå. Ñ ýòîé öåëüþ â èõ ñîñòàâ ââîäÿò ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà àí-

òèñåïòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ: êèñëîòó áîðíóþ, íàòðèÿ òåòðàáîðàò, êèñëîòó

ñàëèöèëîâóþ, êàìôîðó, ìåíòîë, à òàêæå ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà, îá-

ëàäàþùèå âÿæóùèì ýôôåêòîì: òàíèí, êâàñöû àëþìîêàëèåâûå.

Õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ðåöåïòóðû
êîñìåòè÷åñêèõ ëîñüîíîâ

Â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè äîìèíèðóþùèì êîìïîíåíòîì â ñîñòàâå

ëîñüîíîâ ÿâëÿåòñÿ âîäà. Ýòèëîâûé ñïèðò ñîñòàâëÿåò 20–40 % è îáåñ-

ïå÷èâàåò:

— óìåíüøåíèå ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ âîäû (êàïèëëÿðíîå

âîçäåéñòâèå);

— òîíèçèðóþùåå äåéñòâèå íà êîæó (áëàãîäàðÿ áûñòðîìó èñïàðåíèþ);

— óìåðåííîå îáåçæèðèâàíèå (çà ñ÷åò ðàñòâîðåíèÿ æèðîâûõ çàãðÿç-

íåíèé êîæè);

— ëåãêîå âÿæóùåå è äåçîäîðèðóþùåå âîçäåéñòâèå.

Ïîâûøàòü ñîäåðæàíèå ýòèëîâîãî ñïèðòà â ëîñüîíå íåæåëàòåëüíî,

ïîñêîëüêó ðåãóëÿðíîå âîçäåéñòâèå ëîñüîíà íà êîæó ìîæåò âûçâàòü ñó-

õîñòü è ðàçäðàæåíèå, ñâÿçàííîå ñ ïðîòåîëèòè÷åñêèì äåéñòâèåì ñïèðòà

íà áåëêîâûå ñòðóêòóðû êîæè.

Â ñîñòàâ ëîñüîíîâ ìîãóò âõîäèòü âñïîìîãàòåëüíûå è áèîëîãè÷åñêè

àêòèâíûå âåùåñòâà, íåðàñòâîðèìûå èëè òðóäíîðàñòâîðèìûå â âîäíî-

ñïèðòîâûõ ðàñòâîðàõ, íàïðèìåð, äóøèñòûå âåùåñòâà, êîòîðûå èñïîëü-

çóþòñÿ äëÿ àðîìàòèçàöèè ëîñüîíîâ. Ïîâûøåíèþ èõ ðàñòâîðèìîñòè

ñïîñîáñòâóåò ââåäåíèå ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ — ñîëþáèëè-

çàòîðîâ â êîíöåíòðàöèè äî 2 %, êîòîðûå óëó÷øàþò ñâîéñòâà ëîñüîíîâ,

ïîçâîëÿþò ñíèçèòü êîíöåíòðàöèþ ýòèëîâîãî ñïèðòà äî 20–40 %. Â êà÷å-

ñòâå ñîëþáèëèçàòîðîâ ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò îêñèýòèëèðîâàííûå ïðî-

äóêòû, ïîëó÷àåìûå ïóòåì ïðèñîåäèíåíèÿ ýòèëåíîêñèäà ê âåùåñòâàì,
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ñîäåðæàùèì, íàðÿäó ñ ãèäðîôîáíûì ðàäèêàëîì, ïîëÿðíóþ ãðóïïó ñ àê-

òèâíûì àòîìîì âîäîðîäà (íàïðèìåð, ãèäðîêñèëüíóþ èëè êàðáîêñèëü-

íóþ). Â ðåçóëüòàòå ðåàêöèè îêñèýòèëèðîâàíèÿ îáðàçóåòñÿ ñîåäèíåíèå

ñ ðàçëè÷íûì ÷èñëîì îêñèýòèëèðîâàííûõ çâåíüåâ, ïîýòîìó ñîëþáè-

ëèçàòîðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñìåñü ãîìîëîãîâ ñ ðàçëè÷íîé äëèíîé

îêñèýòèëèðîâàííîé öåïè. Â êà÷åñòâå ñîëþáèëèçàòîðîâ â êîñìåòè÷åñ-

êèõ ëîñüîíàõ íàèáîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå íàõîäÿò: ïðåïàðàò Ðåòè-

íîêñ-80 (ñìåñü ïîëèýòèëèðîâàííûõ ýôèðîâ êèñëîò êàñòîðîâîãî ìàñëà)

â êîíöåíòðàöèè äî 1,5 %; ïðåïàðàò ÏÏ-40 (ñìåñü ïîëèýòèëèðîâàííûõ

ýôèðîâ ïåíòîëà) ââîäèòñÿ â ñîñòàâ ëîñüîíîâ â êîíöåíòðàöèè 0,3–1,5 %

ïðè êîíöåíòðàöèè ýòèëîâîãî ñïèðòà íå âûøå 35 %.

Â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ ëîñüîíû ñîäåðæàò ñðåäñòâà,

ñìÿã÷àþùèå êîæó (ýìîëåíòû): ãëèöåðèí (âõîäèò â ñîñòàâ ëîñüîíîâ

â êîíöåíòðàöèè äî 10 %, îïòèìàëüíîå ñîäåðæàíèå 3–6 %); ãëèêîëè; ìè-

íåðàëüíûå ìàñëà (ïàðôþìåðíîå ìàñëî), â ïðèñóòñòâèè êîòîðûõ äîñòè-

ãàåòñÿ ðàñòâîðèìîñòü äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ â íèçêîïðîöåíòíîì ñïèðòå.

Â ñîñòàâ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ëîñüîíîâ ââîäÿòñÿ äîáàâêè

àíòèñåïòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû îðãàíè÷åñêèìè è

íåîðãàíè÷åñêèìè êèñëîòàìè è èõ ñîëÿìè. Ñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà èñïîëü-

çóåòñÿ êàê àíòèñåïòè÷åñêîå, äåçîäîðèðóþùåå, à òàêæå êåðàòîëèòè÷åñêîå

ñðåäñòâî â êîíöåíòðàöèè äî 0,3 %. Áåíçîéíàÿ êèñëîòà — êàê âåùåñòâî,

îáëàäàþùåå àíòèñåïòè÷åñêèì äåéñòâèåì (â íèçêèõ êîíöåíòðàöèÿõ, ââèäó

âîçìîæíîãî ïîáî÷íîãî äåéñòâèÿ íà êîæó). Ëèìîííàÿ êèñëîòà (äî 0,5 %),

îêàçûâàþùàÿ âëèÿíèå íà îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûå ïðîöåññû,

ïðîèñõîäÿùèå â êîæå, äîïîëíèòåëüíî îáëàäàåò ñëàáûì îòáåëèâàþùèì

äåéñòâèåì. Àäèïèíîâàÿ êèñëîòà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ òîíóñà

êîæè è äîñòèæåíèÿ êèñëîãî çíà÷åíèÿ ðÍ ïðåïàðàòà. Áîðíàÿ êèñëîòà

ìàðîê À è Á èñïîëüçóåòñÿ êàê ñëàáîå îòáåëèâàþùåå, äåçèíôèöèðóþùåå

ñðåäñòâî, à òàêæå äëÿ êîððåêòèðîâêè ðÍ â ëîñüîíàõ ïî óõîäó çà êîæåé ëèöà,

ñêëîííîé ê óãðåâîé ñûïè (îïòèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ 0,1 %). Îäíàêî ïðè

äëèòåëüíîì ïðèìåíåíèè íåêîòîðûõ êèñëîò (óêñóñíîé, ñàëèöèëîâîé è äð.)

âîçìîæíî ïåðåñóøèâàþùåå äåéñòâèå íà êîæó. Ïîýòîìó ðàöèîíàëüíåå ââî-

äèòü â ñîñòàâ ëîñüîíîâ ñëàáûå ðàñòâîðû ëèìîííîé, áåíçîéíîé è îñîáåí-

íî àñêîðáèíîâîé êèñëîò, à òàêæå ñîëè àëþìèíèÿ, êîòîðûå äîïîëíèòåëü-

íî îêàçûâàþò ñìÿã÷àþùåå äåéñòâèå íà êîæíûå ïîêðîâû.

Ââåäåíèå äåðìàòîòðîïíûõ âåùåñòâ îáåñïå÷èâàåò ýïèòåëèçèðóþùåå

äåéñòâèå íà øåðîõîâàòóþ è èìåþùóþ ìèêðîòðåùèíû è ïîâðåæäåíèÿ

êîæó ïîñðåäñòâîì ïîâûøåíèÿ åå ðåãåíåðàòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé. Øèðî-

êîå ïðèìåíåíèå íàõîäÿò: a- è b-àëàíòîèí, àçóëåí, ïàíòîòåíîâîå ìàñ-

ëî, âèòàìèíû: À, Å è Â â êîíöåíòðàöèè äî 0,5 %.
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Ðàçëè÷íûå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñ-

õîæäåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå îðãàíè÷åñêèìè êèñëîòàìè, âèòàìèíàìè,

ìèêðîýëåìåíòàìè, ôåðìåíòàìè, àìèíîêèñëîòàìè, ôëàâîíîèäàìè, äó-

áèëüíûìè âåùåñòâàìè, ýôèðíûìè ìàñëàìè, ñîäåðæàùèåñÿ â ðàñòè-

òåëüíûõ èçâëå÷åíèÿõ â êîìïëåêñå, îáåñïå÷èâàþò âûñîêîýôôåêòèâíîå

è ìíîãîôóíêöèîíàëüíîå äåéñòâèå. Èõ ââåäåíèå â ñîñòàâ ëîñüîíîâ

ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êëåòîê êîæè, ñòèìó-

ëèðóåò ðåãåíåðàöèþ òêàíåé, ïðåäîòâðàùàåò ïðîöåññ ïðåæäåâðåìåííî-

ãî ñòàðåíèÿ.

Ïðèìåíÿåìûå äëÿ æèðíîé êîæè ëîñüîíû î÷èùàþò åå îò æèðà è

çàãðÿçíåíèé, ñíèæàþò ïîâûøåííóþ ñåêðåòîðíóþ àêòèâíîñòü ñàëüíûõ

æåëåç, îêàçûâàþò ñòÿãèâàþùèå, àíòèñåïòè÷åñêèå è ïîäñóøèâàþùèå

äåéñòâèÿ, ñïîñîáñòâóþò ïîääåðæàíèþ (íîðìàëüíîé) êèñëîé ðåàêöèè

êîæè, òîíèçèðóþò, îñâåæàþò, ïðèäàþò åé ìàòîâûé âèä. Äëèòåëüíàÿ

è óñèëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ñàëüíûõ è ïîòîâûõ æåëåç êîæè ïðèâîäèò ê ðàñ-

øèðåíèþ âûâîäíûõ ïðîòîêîâ, ÷òî òðåáóåò, ïîìèìî ñîîòâåòñòâóþùèõ

ëå÷åáíûõ àíòèñåáîðåéíûõ âåùåñòâ, ïðèìåíåíèÿ ñðåäñòâ, âîçäåéñòâó-

þùèõ íà ðåöåïòîðû êîæè è âûçûâàþùèõ ñóæåíèå ïðîòîêîâ. Àññîðòèìåíò

ëîñüîíîâ äëÿ æèðíîé êîæè áîëåå îáøèðíûé, ÷åì äëÿ ñóõîé. Ðåêîìåíäó-

åìûå äëÿ æèðíîé êîæè ëîñüîíû ñîäåðæàò âåùåñòâà, ðåãóëèðóþùèå äåÿ-

òåëüíîñòü ñàëüíûõ æåëåç, ñíèæàþùèå æèðíîñòü êîæè, îáëàäàþùèå äåçèí-

ôèöèðóþùèì è àíòèáàêòåðèàëüíûì ýôôåêòîì. Áîëüøèíñòâî ðåöåïòóð

ëîñüîíîâ äëÿ æèðíîé êîæè ãîòîâÿòñÿ íà îñíîâå íàñòîåê è ýêñòðàêòîâ èç

ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò óìåðåííî âÿæóùåå äåéñòâèå.

Îäíîé èç ðàçíîâèäíîñòåé ëîñüîíîâ ÿâëÿþòñÿ òàê íàçûâàåìûå «êèñ-

ëûå» ëîñüîíû, êîòîðûå âîññòàíàâëèâàþò åñòåñòâåííóþ ðåàêöèþ ïîâåðõ-

íîñòè êîæè. Îíè ñîäåðæàò â ñâîåì ñîñòàâå ÷àùå âñåãî ìîëî÷íóþ è ëè-

ìîííóþ êèñëîòû. Ýòà ãðóïïà ëîñüîíîâ ïðèìåíÿåòñÿ ïîñëå óìûâàíèÿ

ìûëîì ñ öåëüþ íåéòðàëèçàöèè ùåëî÷íûõ îñòàòêîâ ìûëà. Êèñëûå

ëîñüîíû ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ïðè ëþáûõ òèïàõ êîæè, íî íàèáîëåå

ýôôåêòèâíû îíè äëÿ æèðíîé è óâÿäàþùåé êîæè.

Ñóõàÿ êîæà îáëàäàåò ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ê ðàçëè÷íûì

âîçäåéñòâèÿì è, êàê ïðàâèëî, íå ïåðåíîñèò ÷àñòîãî óìûâàíèÿ ìûëîì

â æåñòêîé âîäå. Äëÿ óõîäà çà äàííûì òèïîì êîæè ïðåäíàçíà÷åíû ëîñü-

îíû-òîíèêè, íå ñîäåðæàùèå ýòèëîâîãî ñïèðòà. Ðåöåïòóðà ýòèõ ëîñüîíîâ

ñîñòàâëÿåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî îíè íå òîëüêî ýôôåêòèâíî î÷èùàþò

ñóõóþ êîæó îò ðàçëè÷íûõ çàãðÿçíåíèé è äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè, íî

â çàâèñèìîñòè îò ñîñòàâà îêàçûâàþò àíòèñåïòè÷åñêîå äåéñòâèå, ñìÿã-

÷àþò è óâëàæíÿþò êîæó, ïðåïÿòñòâóþò îáðàçîâàíèþ ìèêðîïîâðåæäåíèé,

òîíèçèðóþò êîæó, óêðåïëÿþò ñîñóäû êîæè è ò. ä. Â ñîñòàâ áåçàëêîãîëüíûõ
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ëîñüîíîâ (òîíèêîâ) âõîäÿò ìíîãîàòîìíûå ñïèðòû (íàïðèìåð, ãëèöåðèí),

èçîïðîïèëîâûé ñïèðò, êîòîðûå óëó÷øàþò ðàñòâîðÿþùèå è î÷èùàþùèå

ñâîéñòâà ëîñüîíîâ.

Ëîñüîíû, ïðèìåíÿåìûå äëÿ äåïèãìåíòàöèè êîæè, âåñüìà ìàëî÷èñ-

ëåííû è ïðåäñòàâëåíû ðàñòâîðàìè ñïèðòî-âîäíî-ãëèöåðèíîâîé ñìåñè

è ïåðãèäðîëåì (2–10 %), ñïîñîáíûì äåíàòóðèðîâàòü ñòðóêòóðó êåðà-

òèíà è îáåñïå÷èâàòü îòáåëèâàþùèé ýôôåêò. Êèñëîòà ñàëèöèëîâàÿ è íå-

êîòîðûå äðóãèå êèñëîòû (òàê íàçûâàåìûå ôðóêòîâûå êèñëîòû (ãèäðî-

êñèêèñëîòû): ãëèêîëåâàÿ, ìîëî÷íàÿ, ÿáëî÷íàÿ, âèííàÿ è äð.) ââîäÿòñÿ

â êà÷åñòâå êåðàòîëèòèêà, îáåñïå÷èâàþùåãî îòøåëóøèâàíèå ðîãîâîãî

ñëîÿ è ñîîòâåòñòâåííî íåçíà÷èòåëüíóþ äåïèãìåíòàöèþ êîæè.

Êðàñèòåëè â êîíöåíòðàöèè îò 0,1 äî 0,5 % ïðèäàþò ëåãêóþ îêðàñêó

ëîñüîíàì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ èõ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ.

Â êà÷åñòâå îòäóøêè èñïîëüçóþòñÿ äóøèñòûå âåùåñòâà êàê ñèíòåòè÷åñ-

êîãî, òàê è íàòóðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ýôèðíûå ìàñ-

ëà, îáëàäàþùèå ïîëèâàëåíòíûìè ñâîéñòâàìè.

Ëîñüîíû ïîñëå áðèòüÿ èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îáðàáîòêè êîæè ñ öåëüþ äå-

çèíôèöèðóþùåãî, îõëàæäàþùåãî è îñâåæàþùåãî äåéñòâèÿ, îáåñïå÷èâà-

þùåãîñÿ ââåäåíèåì ýòèëîâîãî ñïèðòà. Ëîñüîíû ïîñëå áðèòüÿ óìåíüøàþò

ðàçäðàæåíèå êîæè, âûçâàííîå áðèòüåì, óñòðàíÿþò ýôôåêò «ñòÿíóòîñòè»

êîæè, âîçíèêàþùèé â ïðîöåññå áðèòüÿ, áîëåçíåííûå îùóùåíèÿ, âûçâàí-

íûå ìåëêèìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæè, îñâåæàþò êîæó, îáëàäàþò óìåðåííû-

ìè âÿæóùèìè è àíòèáàêòåðèàëüíûìè ñâîéñòâàìè, âîññòàíàâëèâàþò êèñ-

ëîòíî-ùåëî÷íîé áàëàíñ êîæè. Ëîñüîí íå äîëæåí âûçûâàòü áîëåçíåííûõ

îùóùåíèé ïðè íàíåñåíèè íà êîæó ñðàçó ïîñëå áðèòüÿ, à ïîñëå ïðèìåíå-

íèÿ îñòàâëÿòü ïðèÿòíûå îùóùåíèÿ. Ïðè ðàçðàáîòêå ñîñòàâîâ ëîñüîíîâ

ïîñëå áðèòüÿ ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èìååò âûáîð äóøèñòûõ âåùåñòâ.

Àññîðòèìåíò äóøèñòûõ âåùåñòâ ðàçíîîáðàçåí: ýòî äîáàâêè ñ çàïàõîì

òàáàêà, êîæè, ïðÿíîñòåé, à òàêæå àìáðû, ëàâàíäû è öâåòî÷íûìè

íàïðàâëåíèÿìè. Äóøèñòûå âåùåñòâà ââîäÿòñÿ â êîëè÷åñòâå 0,2–1 %.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ëîñüîíîâ ïîñëå áðèòüÿ ñîäåðæèò 30–90 % ýòèëîâî-

ãî ñïèðòà, êîòîðûé îáëàäàåò ðÿäîì ïîëîæèòåëüíûõ ñâîéñòâ: óìåðåí-

íîé âÿæóùåé è îõëàæäàþùåé ñïîñîáíîñòüþ, ïðèåìëåìûì çàïàõîì, êî-

òîðûé ëåãêî èñ÷åçàåò ïîñëå èñïàðåíèÿ. Ðàçëè÷íûå äîáàâêè ê ñïèðòó

ïîçâîëÿþò ïðè íåîáõîäèìîñòè óñèëèâàòü âûðàæåííîñòü ýòèõ ñâîéñòâ.

Ìåíòîë â êîëè÷åñòâå 0,01–0,3 % ïîâûøàåò äëèòåëüíîñòü õîëîäÿùåãî

ýôôåêòà, âûçâàííîãî èñïàðåíèåì ñïèðòà. Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå äî-

áàâêè ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïîâûøàþò âÿæóùèå è àíòèñåï-

òè÷åñêèå ñâîéñòâà, îêàçûâàþò êðîâîîñòàíàâëèâàþùåå äåéñòâèå ïðè

ìåëêèõ ïîðåçàõ èëè ÿâëÿþòñÿ ñëàáûìè àíòèñåïòèêàìè.
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Ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ñïèðòà (äî 90 %), ñ îäíîé ñòîðîíû, îïðàâäàíî,

òàê êàê äàåò áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàñòâîðåíèÿ äóøèñòûõ âåùåñòâ,

íî, ñ äðóãîé —  íåæåëàòåëüíî, òàê êàê ìîæåò âûçâàòü áîëåçíåííûå îùó-

ùåíèÿ íà ñâåæåâûáðèòîé êîæå. Äëÿ ðàñòâîðåíèÿ äóøèñòûõ âåùåñòâ è

äðóãèõ ìàñëÿíûõ êîìïîíåíòîâ ïðè íåáîëüøèõ êîíöåíòðàöèÿõ ñïèðòà

â ñîñòàâ ëîñüîíîâ ââîäÿòñÿ ñîëþáèëèçàòîðû. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äëÿ

ñìÿã÷åíèÿ ðàçäðàæåííîñòè êîæè ïîñëå áðèòüÿ â ëîñüîíû äîáàâëÿþò

íåáîëüøèå êîëè÷åñòâà àíòèñåïòèêîâ — àìåòîêàèíà è áåíçîêàèíà. Äëÿ

âîññòàíîâëåíèÿ åñòåñòâåííîé ñëàáîêèñëîé ðåàêöèè êîæè èñïîëüçóåòñÿ

áîðíàÿ êèñëîòà. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ âÿæóùèõ ñâîéñòâ ïðèìåíÿåòñÿ

öåëûé ðÿä âåùåñòâ: ýêñòðàêò îðåøíèêà, öèíê- è àëþìèíèéôåíîëñóëü-

ôîíàòû, àëþìîêàëèåâûå êâàñöû, ãèäðîëèçîâàííûé õëîðèñòûé àëþìè-

íèé. Ýêñòðàêò îðåøíèêà ââîäèòñÿ â êîëè÷åñòâå äî 20 %, äðóãèå âÿæó-

ùèå âåùåñòâà — íå áîëåå 2 %.

Äëÿ îêàçàíèÿ ñìÿã÷àþùåãî è óâëàæíÿþùåãî ýôôåêòà ïðè ïðèìå-

íåíèè ëîñüîíà ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ ãëèöåðèí, íî íàõîäÿò ïðèìåíåíèå

è ïðîïèëåíãëèêîëü, ñîðáèò è ïîëèýòèëåíãëèêîëü (äî 5 %). Äëÿ âîññòà-

íîâëåíèÿ ñòðóêòóðû òêàíè ïðèìåíÿþò íåáîëüøèå êîëè÷åñòâà öåòèëî-

âîãî ñïèðòà, ðàçëè÷íûå ýôèðû è ñïèðòû ëàíîëèíà. Àíòèñåïòè÷åñêîå

äåéñòâèå îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ ñîåäèíå-

íèé (êàòèîííûõ ÏÀÂ) — áåíçàëêîíèéõëîðèäà è äð., ââîäèìûõ â íå-

áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ (ìåíåå 0,1 %).

Òåõíîëîãèÿ ëîñüîíîâ

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ ëîñüîíîâ ñîñòîèò èç ñëå-

äóþùèõ ñòàäèé:

1. Ïîäãîòîâêà ñûðüÿ.

2. Ïðèãîòîâëåíèå ëîñüîíà:

— ââåäåíèå ñïèðòîðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ;

— ââåäåíèå âîäîðàñòâîðèìûõ âåùåñòâ;

— ïðèãîòîâëåíèå ñïèðòî-âîäíîãî ðàñòâîðà;

— ââåäåíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê;

— îòñòàèâàíèå;

— ôèëüòðàöèÿ.

3. Ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà ëîñüîíîâ

Ëîñüîíû èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìà-

òèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì èíñòðóêöèÿì è ðåöåïòó-

ðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.
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Êîíòðîëü êà÷åñòâà ñïèðòîñîäåðæàùèõ ëîñüîíîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñî-

îòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÒÓ 64-19-64-90 «Ëîñüîíû êîñìåòè÷åñêèå».

Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ëîñüîíû äîë-

æíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì, ïðèâåäåííûì â òàáë. 2.

Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ëîñüîíîâ

Òîíèêè êîíòðîëèðóþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè

ÒÓ Ó 30226215.001-2000 «Ëîñüîíû áåcñïèðòîâûå (òîíèêè)». Ïî îðãà-

íîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì òîíèêè äîëæíû ñî-

îòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì, ïðèâåäåííûì â òàáë. 3.

Òàáëèöà 3

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà òîíèêîâ

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ ëîñüîíîâ — 12 ìåñÿöåâ, òîíèêîâ —

6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà èçãîòîâëåíèÿ.
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Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä, öâåò ëîñüîíîâ è òîíèêîâ, óïàêîâàííûõ â ïðîçðà÷íûå

ôëàêîíû, îïðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì ôëàêîíîâ ñ æèäêîñòüþ â ïðîõîäÿ-

ùåì èëè îòðàæåííîì äíåâíîì ñâåòå èëè ñâåòå ýëåêòðè÷åñêîé ëàìïû

ïîñëå ïåðåâåðòûâàíèÿ ôëàêîíà ïðîáêîé âíèç äâà-òðè ðàçà.

2. Öâåò èçäåëèé, óïàêîâàííûõ â íåïðîçðà÷íûå ôëàêîíû, îïðåäå-

ëÿþò ïðîñìîòðîì ïðîáû â êîëè÷åñòâå 20–30 ñì3 â ñòàêàíå íà ôîíå ëè-

ñòà áåëîé áóìàãè â ïðîõîäÿùåì èëè îòðàæåííîì äíåâíîì ñâåòå èëè ñâå-

òå ýëåêòðè÷åñêîé ëàìïû.

3. Çàïàõ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíè-

åì ïîëîñêè ïëîòíîé áóìàãè ðàçìåðîì 10¥100 ìì, ñìî÷åííîé ïðèáëè-

çèòåëüíî íà 30 ìì ïîãðóæåíèåì â àíàëèçèðóåìóþ æèäêîñòü.

4. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ìåòîä îñíîâàí íà èçìåðåíèè ðàçíîñòè ïîòåíöèàëîâ ìåæäó äâóìÿ

ýëåêòðîäàìè (èçìåðèòåëüíûì è ñðàâíåíèÿ), ïîãðóæåííûìè â èññëåäó-

åìóþ ïðîáó.

5. Ìàññîâóþ äîëþ ýòèëîâîãî ñïèðòà â ëîñüîíàõ îïðåäåëÿþò ïî ïëîò-

íîñòè ëîñüîíà ñ ïîìîùüþ àðåîìåòðà. Ìàññîâóþ äîëþ ñïèðòà ýòèëîâî-

ãî íàõîäÿò ïî òàáëèöå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýòèëîâîãî ñïèðòà (ÃÔ ÕI, âûï. 1,

ñ. 303).  Äîïóñêàåòñÿ îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ ýòèëîâîãî ñïèðòà â ëîñü-

îíàõ ìåòîäîì îòãîíà èëè ìåòîäîì ãàçîâîé õðîìàòîãðàôèè.

6. Ñóõîé îñòàòîê â áåcñïèðòîâûõ ëîñüîíàõ (òîíèêàõ) îïðåäåëÿåòñÿ

ãðàâèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì. Ìåòîä îñíîâàí íà âûñóøèâàíèè ïðîáû.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 2

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è êî-

ëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû:

— ëîñüîíà äëÿ æèðíîé êîæè ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ;

— ëîñüîíà äëÿ æèðíîé êîæè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàçíà-

÷åíèÿ;

— ëîñüîíà äëÿ ïðîáëåìíîé êîæè;

— ëîñüîíà äëÿ ëå÷åíèÿ óãðåâîé áîëåçíè;

— ëîñüîíà-òîíèêà äëÿ ñóõîé êîæè ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ;

— ëîñüîíà-òîíèêà äëÿ ñóõîé êîæè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî

íàçíà÷åíèÿ;

— äåïèãìåíòèðóþùåãî ëîñüîíà;

— ëîñüîíà ïîñëå áðèòüÿ.
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Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîäñòâà

êîñìåòè÷åñêîãî ëîñüîíà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà ëîñüîíà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Êà÷åñòâî êîñìåòè÷åñêîãî ëîñüîíà êîíòðîëèðóþò ñîãëàñíî òðåáî-

âàíèÿì íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ïî ñëåäóþùèì ïî-

êàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, ðÍ; îïðåäåëÿþò êîíöåíòðàöèþ

ýòèëîâîãî ñïèðòà è ñóõîé îñòàòîê.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

3. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà ëîñüîíà.

4. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

5. Ìåòîäèêè àíàëèçà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

6. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïî òðåáîâàíèÿì íîðìà-

òèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Ëîñüîíû êîñìåòè÷åñêèå. Îïðåäåëåíèå, õàðàêòåðèñòèêà è êëàñ-

ñèôèêàöèÿ ëîñüîíîâ.

2. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ëîñüîíîâ ãèãèåíè÷åñêîãî è ëå÷åáíî-ïðî-

ôèëàêòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ.

3. Õàðàêòåðèñòèêà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå îñíîâíûõ êîì-

ïîíåíòîâ ðåöåïòóðû êîñìåòè÷åñêèõ ëîñüîíîâ.

4. Õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ

â ñîñòàâå ëîñüîíîâ ãèãèåíè÷åñêîãî è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íà-

çíà÷åíèÿ.

5. Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ëîñüîíîâ.

6. Êîíòðîëü êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ëîñüîíîâ è òîíèêîâ.
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3. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

ÏÅÍÎÌÎÞÙÅÃÎ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß. ØÀÌÏÓÍÈ.

ÏÅÍÛ ÄËß ÂÀÍÍ. ÃÅËÈ ÄËß ÄÓØÀ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ íîìåíêëàòóðû, êîñìå-

òè÷åñêîãî ýôôåêòà, êëàññèôèêàöèè è ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ øàìïóíåé,

øàìïóíåé-êîíäèöèîíåðîâ, ïðîòèâîïåðõîòíûõ øàìïóíåé, ïåí äëÿ

âàíí, ãåëåé äëÿ äóøà ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ; ïðèîáðåñ-

òè ïðàêòè÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî ðàöèîíàëüíîìó âûáîðó ðåöåï-

òóðû äàííîé ãðóïïû ïðåïàðàòîâ äëÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ êîæè è âîëîñ,

îïòèìàëüíîé òåõíîëîãèè è îöåíêå êà÷åñòâà.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Ñòðîåíèå, õèìè÷åñêèé ñîñòàâ è ôóíêöèè âîëîñ.

2. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ, òèïà è ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ

âîëîñ.

3. Çàáîëåâàíèÿ âîëîñ è âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû.

4. Ìåòîäû ëå÷åíèÿ âîëîñ.

5. Êëàññèôèêàöèÿ ÏÀÂ, èñïîëüçóåìûõ â ñîñòàâàõ ïåíîìîþùèõ

êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

6. Ñâîéñòâà àíèîííûõ, êàòèîííûõ, íåèîíîãåííûõ è àìôîòåðíûõ

ÏÀÂ.

7. Íîìåíêëàòóðà àíèîííûõ ÏÀÂ. Ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëü-

íûå ýôôåêòû ÏÀÂ.

8. Îñíîâíûå òåõíîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ïðèãîòîâëåíèþ ýìóëüñè-

îííûõ äèñïåðñíûõ ñèñòåì.

9. Îñíîâíûå òåõíîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ïðèãîòîâëåíèþ ãåëåâûõ

äèñïåðñíûõ ñèñòåì.

10.Îñíîâíûå òåõíîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ïðèãîòîâëåíèþ æèäêèõ

äèñïåðñíûõ ñèñòåì.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Ñðåäè ìîþùèõ ñðåäñòâ êîñìåòèêî-ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ

øàìïóíè ïðåäñòàâëÿþò îáøèðíóþ è ðàçíîîáðàçíóþ ïî àññîðòèìåíòó

êàòåãîðèþ òîâàðîâ. Çà ïîñëåäíèå 10–15 ëåò øàìïóíè ïðåòåðïåëè ñó-

ùåñòâåííóþ ýâîëþöèþ è â êà÷åñòâåííîì, è â ôóíêöèîíàëüíîì ïëàíå.

Áîëüøîå âíèìàíèå ê äåðìàòîëîãè÷åñêîé ìÿãêîñòè, ê ýñòåòè÷åñêîìó
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îôîðìëåíèþ è ê êîñìåòè÷åñêèì àñïåêòàì ïîâëåêëî îïðåäåëåííûå èç-

ìåíåíèÿ â ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíîé îñíîâå, ðàñøèðèëî íàáîð êîíäè-

öèîíèðóþùèõ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ.

Øàìïóíü (ñîãëàñíî ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþìåðíî-êîñ-

ìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ») — êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî äëÿ

î÷èùåíèÿ âîëîñ è êîæè ãîëîâû è óõîäà çà íèìè. Ïî êîíñèñòåíöèè øàì-

ïóíè âûïóñêàþòñÿ â ôîðìå æèäêîñòè, ãåëÿ, êðåìà èëè ïîðîøêà. Ïî

ñîñòàâó øàìïóíè ìîãóò áûòü íà îñíîâå ñèíòåòè÷åñêèõ ïîâåðõíîñòíî-

àêòèâíûõ âåùåñòâ, íà æèðîâîé èëè ñìåøàííîé îñíîâàõ.

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ãèãèåíè÷åñêèõ øàìïóíåé çàêëþ÷àåòñÿ â î÷è-

ùàþùåì, îáåçæèðèâàþùåì äåéñòâèè íà ïîâåðõíîñòü âîëîñ è êîæè

ãîëîâû; ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå øàìïóíè îáåñïå÷èâàþò ïðîòèâîïåð-

õîòíîå äåéñòâèå, ïðåïÿòñòâóþò âûïàäåíèþ âîëîñ, îáëàäàþò ðåãåíå-

ðèðóþùèì ýôôåêòîì çà ñ÷åò ââåäåíèÿ êîìïëåêñà ÁÀÂ, ñïåöèàëüíûõ

äîáàâîê; äåêîðàòèâíûå øàìïóíè îáåñïå÷èâàþò êðàòêîâðåìåííûé îòòå-

íî÷íûé ýôôåêò.

Êëàññèôèêàöèÿ øàìïóíåé

Ïî ñîñòàâó:

— íà îñíîâå ñèíòåòè÷åñêèõ ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ;

— íà îñíîâå ñîáñòâåííî ìûë;

— íà îñíîâå ñìåñè ìûë è ÏÀÂ.

Ïî ôîðìå âûïóñêà:

— æèäêèå;

— êðåìîîáðàçíûå;

— ãåëåîáðàçíûå;

— ïîðîøêîîáðàçíûå;

— àýðîçîëüíûå.

Ïî íàçíà÷åíèþ:

— ãèãèåíè÷åñêèå;

— ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå (ñïåöèàëüíûå);

— äåêîðàòèâíûå.

Æèäêèå øàìïóíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âîäíûå ðàñòâîðû àêòèâíûõ

ìîþùèõ âåùåñòâ — ñóðôàêòàíòîâ (ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ

(ÏÀÂ) îò 10 äî 30 %). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ôîð-

ìîé âûïóñêà ÿâëÿþòñÿ êðåìîîáðàçíûå è ãåëåîáðàçíûå øàìïóíè, îá-

ëàäàþùèå áîëåå âûñîêèìè ïîòðåáèòåëüñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè: êîñ-

ìåòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ, óäîáñòâîì â ïðèìåíåíèè è äîçèðîâêå.

Îñíîâó áîëüøèíñòâà ïîðîøêîîáðàçíûõ øàìïóíåé ñîñòàâëÿþò ïèã-

ìåíòû, êîòîðûå âñëåäñòâèå àäñîðáöèè ÷àñòè÷íî îáåçæèðèâàþò âîëîñû.
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Äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå òàêèõ øàìïóíåé íå ðåêîìåíäóåòñÿ, òàê êàê îíè

÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé îáðàçîâàíèÿ ïåðõîòè. Íåêîòîðûå ïîðîøêî-

îáðàçíûå øàìïóíè ñîäåðæàò ÏÀÂ è òðåáóþò ïðèãîòîâëåíèÿ âîäíîãî

ðàñòâîðà íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðèìåíåíèåì.

Õàðàêòåðèñòèêà, êëàññèôèêàöèÿ, íîìåíêëàòóðà
è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå ÏÀÂ â ñîñòàâå

ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ

Îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè øàìïóíåé ÿâëÿþòñÿ ñóðôàêòàíòû (ïî-

âåðõíîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà). Â çàâèñèìîñòè îò ïðèðîäû ïîëÿðíîé

ãðóïïû è åå ñïîñîáíîñòè ê äèññîöèàöèè íà èîíû ðàçëè÷àþò: àíèîííûå,

êàòèîííûå ÏÀÂ, àìôîòåðíûå è íåèîíîãåííûå (òî åñòü íå äèññîöèèðóþ-

ùèå íà èîíû) ÏÀÂ.

Ïðè äèññîöèàöèè àíèîííûõ ÏÀÂ â âîäå îáðàçóåòñÿ ïîâåðõíîñòíî-

àêòèâíûé àíèîí è ãèäðàòèðîâàííûé êàòèîí, íàïðèìåð, êàòèîí ùåëî÷-

íîãî ìåòàëëà èëè àììîíèÿ. Äîëÿ èõ â ìîþùèõ ñðåäñòâàõ ëè÷íîé ãèãè-

åíû íàèáîëüøàÿ è ñîñòàâëÿåò ïî ðàçíûì îöåíêàì â ðàçíûõ ñòðàíàõ

60–80 % îò îáùåãî îáúåìà ïðîèçâîäñòâà ÏÀÂ äëÿ ýòèõ öåëåé.

Âàæíåéøóþ ãðóïïó ñûðüÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà øàìïóíåé ñîñòàâëÿþò

ñóëüôîíàòû. Èç íèõ íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿþòñÿ Ñ
12
 (ëàóðèë)-ïðîèç-

âîäíûå (ëàóðèëñóëüôàòû è îêñèýòèëèðîâàííûå ëàóðèëñóëüôàòû â âèäå

ñîëåé íàòðèÿ, ìàãíèÿ, àììîíèÿ, ìîíî-, äè- è òðèýòàíîëàìèíû è äð.).

Âñå ýòè âåùåñòâà îáëàäàþò âûñîêèìè ôóíêöèîíàëüíûìè ñâîéñòâàìè,

îäíàêî îêàçûâàþò ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå íà êîæíûå ïîêðîâû è ñëè-

çèñòûå îáîëî÷êè.

Îòíîñèòåëüíî íîâûìè, íî óæå ïîëó÷èâøèìè ðàñïðîñòðàíåíèå

â ïðîèçâîäñòâå ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé ðàç-

ëè÷íûå ïðîèçâîäíûå ñóëüôîÿíòàðíîé êèñëîòû. Ýòè âåùåñòâà îá-

ëàäàþò ìÿãêèì äåéñòâèåì íà êåðàòèí âîëîñ è êîæó ãîëîâû, à òàê-

æå ñïîñîáíû îáðàçîâûâàòü ìåëêîäèñïåðñíóþ ïåíó. Â ñîâðåìåííûõ

ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâàõ âñå øèðå èñïîëüçóþò ñîëè ïîëóýôèðîâ ñóëü-

ôîÿíòàðíîé êèñëîòû — ñóëüôîñóêöèíàòû. Îíè èñïîëüçóþòñÿ â

êà÷åñòâå ìÿãêîé àêòèâíîé îñíîâû øàìïóíåé, ïåííûõ ïðåïàðàòîâ

äëÿ âàíí è äóøà. Âñå áîëüøåå ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå êîìïîíåíòîâ

øàìïóíåé íàõîäÿò ñàðêîçèíû (íàïðèìåð, ëàóðèëñàðêîçèí). Îíè

îáëàäàþò âûñîêîé ïåíîîáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòüþ è íå âûçûâàþò

ðàçäðàæåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãëàçà.

Â ïðîèçâîäñòâå øàìïóíåé ïðèìåíÿþòñÿ ìûëà êàëèåâûå, äè- èëè òðè-

ýòàíîëàìèíîâûå ñîëè êîêîñîâîãî àëêèëà æèðíîé êèñëîòû (ñ âûñîêèì

ñîäåðæàíèåì Ñ
12
). Â ïîñëåäíåå âðåìÿ êàëèåâûå ìûëà âñå ðåæå
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èñïîëüçóþòñÿ â ñîñòàâå øàìïóíåé, ó÷èòûâàÿ èõ äåðìàòîëîãè÷åñêóþ

íåèíäèôôåðåíòíîñòü, òàê êàê îíè îáðàçóþò ùåëî÷íûå ðàñòâîðû â

âîäå äî ðÍ 10. Ñîëè òðèýòàíîëàìèíà è äèýòàíîëàìèíà ìîãóò áûòü

èñïîëüçîâàíû ïðè íåéòðàëüíûõ ñðåäàõ, íî èõ âîäíûå ðàñòâîðû ëåã-

êî ðàçðóøàþòñÿ ñâåòîì èëè íàãðåâàíèåì, ÷òî îáóñëîâëèâàåò íåîáõî-

äèìîñòü äîáàâëåíèÿ àíòèîêñèäàíòîâ.

Ïî ôóíêöèîíàëüíûì ñâîéñòâàì ïåíà ìûëà ãóùå ïî ñðàâíåíèþ

ñ ïåíîé, îáðàçóþùåéñÿ ïðè ïðèìåíåíèè øàìïóíåé íà îñíîâå ñèí-

òåòè÷åñêèõ ÏÀÂ. Îäíàêî â ïðèñóòñòâèè ñîëåé â æåñòêîé âîäå ìûëà

îáðàçóþò íåðàñòâîðèìûå Ñà-, Ìg-êîìïëåêñû, ÷òî ñíèæàåò ôóíêöè-

îíàëüíûå ñâîéñòâà ÏÀÂ ýòîãî âèäà øàìïóíåé.

Îäíèì èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ ÏÀÂ â ïðîèçâîäñòâå øàìïóíåé ÿâëÿ-

þòñÿ àëêèëñóëüôàòû è àëêèëýòîêñèñóëüôàòû. Â ñîñòàâå æèäêîãî øàì-

ïóíÿ îáû÷íî ïðèìåíÿåòñÿ òðèýòàíîëàìèíà àëêèëñóëüôàò. Òàê êàê íà-

òðèåâàÿ ñîëü àëêèëñóëüôàòà íå òàê õîðîøî ðàñòâîðÿåòñÿ â âîäå, åå

ïðèìåíåíèå îãðàíè÷èâàåòñÿ ïîðîøêîîáðàçíûìè èëè ïàñòîîáðàçíûìè

øàìïóíÿìè. Â ñîñòàâå æèäêèõ øàìïóíåé îíà ïðèìåíÿåòñÿ ñàìîñòîÿ-

òåëüíî èëè â ñî÷åòàíèè ñ ïîëèîêñèýòèëåíàëêèëüíûì ýôèðîì ñåðíîé

êèñëîòû.

Ãðóïïà ïîëèîêñèýòèëåíàëêèëüíûõ ýôèðîâ ñåðíîé êèñëîòû ïîäîá-

íî àëêèëñóëüôàòàì ÿâëÿåòñÿ ÏÀÂ, èñïîëüçóåìûìè â ïðîèçâîäñòâå øàì-

ïóíåé. Äëÿ íèõ ïðèñóùè âûñîêèå ôóíêöèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè,

îäíàêî îíè îáëàäàþò âûñîêèì ðàçäðàæàþùèì ýôôåêòîì íà êîæíûå

ïîêðîâû.

Êàòèîííûå ÏÀÂ, ó êîòîðûõ ïîâåðõíîñòíîé àêòèâíîñòüþ îáëàäàåò

êàòèîí, ïðåäñòàâëåíû ÷åòâåðòè÷íûìè ñîåäèíåíèÿìè àììîíèÿ, àìè-

äîàìèíîâûìè ñîëÿìè, áåíçàëêîíèÿ õëîðèäîì è äð.

Â êà÷åñòâå àêòèâíûõ âåùåñòâ â ñîñòàâå ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ

ñðåäñòâ èõ ïðàêòè÷åñêè íå ïðèìåíÿþò, íî ââåäåíèå â íåáîëüøèõ êîëè-

÷åñòâàõ ïðèäàåò øàìïóíÿì àíòèñòàòè÷åñêîå è äåçèíôèöèðóþùåå äåé-

ñòâèå, íåñìîòðÿ íà íèçêèå ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà êàòèîííûõ ÏÀÂ.

Ìåõàíèçì êîíäèöèîíèðóþùåãî äåéñòâèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî êàòè-

îííûå ÏÀÂ, ââèäó âûñîêîé ñòåïåíè àäñîðáöèè íà êåðàòèíå, íåéòðà-

ëèçóþò îòðèöàòåëüíûé çàðÿä, õàðàêòåðíûé äëÿ ïîâåðõíîñòè âîëîñà. Áî-

ëåå ïîäðîáíî íîìåíêëàòóðà êàòèîííûõ ÏÀÂ è ìåõàíèçì èõ äåéñòâèÿ

ðàññìîòðåíû â òåìå «Êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà ïîñëåäóþùåãî óõîäà çà

âîëîñàìè. Îïîëàñêèâàòåëè è áàëüçàìû».

Àìôîòåðíûå ÏÀÂ â ñâîåé ñòðóêòóðå ñîäåðæàò ãèäðîôèëüíóþ

è ãèäðîôîáíóþ ãðóïïèðîâêè, áëàãîäàðÿ ÷åìó ýòè ñîåäèíåíèÿ îáëàäàþò

ñâîéñòâàìè àíèîííûõ ÏÀÂ â ùåëî÷íîé ñðåäå è êàòèîííûõ — â êèñëîì
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ðàñòâîðå. Øàìïóíè, èìåþùèå â ñâîåì ñîñòàâå äàííóþ ãðóïïó ÏÀÂ,

îáåñïå÷èâàþò äëèòåëüíîå îáåçæèðèâàþùåå äåéñòâèå íà âîëîñû, íå

îêàçûâàþò ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ íà ñëèçèñòûå îáîëî÷êè ãëàçà.

Ê ïðèðîäíûì àìôîòåðíûì ÏÀÂ (èëè àìôîëèòàì) îòíîñÿòñÿ íå-

êîòîðûå ôîñôîëèïèäû, íàïðèìåð, ëåöèòèí — ñëîæíûé ýôèð ôîñ-

ôîðíîé êèñëîòû ñ ãëèöåðèäàìè æèðíûõ êèñëîò è õîëèíîì. Ïðî-

ìûøëåííîå çíà÷åíèå, â îñíîâíîì, èìåþò àìôîëèòû

êàðáîêñèáåòàèíîâîãî è èìèäàçîëèíîâîãî ðÿäà, à òàêæå ïðîèçâîäíûå

àìèíîêèñëîò. Îäíàêî â ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ äîëÿ

àìôîëèòîâ ñîñòàâëÿåò óæå îêîëî 30 %, ÷òî îáóñëîâëåíî èõ äåðìàòî-

ëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, õîðîøåé ñîâìåñòèìîñòüþ ñ ÏÀÂ âñåõ

òèïîâ, áàêòåðèöèäíîé àêòèâíîñòüþ, óñòîé÷èâîñòüþ â æåñòêîé âîäå

è õîðîøèìè ïåíîîáðàçóþùèìè ñâîéñòâàìè.

Ñóëüôîáåòàèíû è ñóëüôàòîáåòàèíû â îòëè÷èå îò êàðáîêñèáåòàèíîâ

íåçàâèñèìî îò ðÍ ñðåäû ïðîÿâëÿþò è êàòèîííûå, è àíèîííûå ñâîé-

ñòâà, â ñâÿçè ñ ÷åì èõ èíîãäà âûäåëÿþò â ñàìîñòîÿòåëüíóþ ïîäãðóïïó

öâèòòåð-èîííûõ ÏÀÂ.

Àëêèëáåòàèíû æèðíîãî ðÿäà îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ êàê âñïîìîãà-

òåëüíîå ïåíîîáðàçóþùåå ñðåäñòâî è çàãóñòèòåëü ñîâìåñòíî ñ ïîëè-

îêñèýòèëåíàëêèëüíûìè ýôèðàìè ñåðíîé êèñëîòû, òàê êàê îáåñïå÷è-

âàþò îáðàçîâàíèå áîëåå ëåãêîé è îáúåìèñòîé ïåíû ïî ñðàâíåíèþ

ñ àëêàíîëîì àìèäà æèðíîãî ðÿäà.

Ïðîèçâîäíûå èìèäàçîëèíà ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ äåòñêèõ

øàìïóíåé è øàìïóíåé ñ íèçêèì ðàçäðàæàþùèì äåéñòâèåì áëàãîäàðÿ

äåðìàòîëîãè÷åñêîé ìÿãêîñòè. Ïðèìåíÿþòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ ïîëèîêñè-

ýòèëåíàëêèëüíûìè ýôèðàìè ñåðíîé êèñëîòû èëè íåèîííûìè ÏÀÂ, òàê

êàê îáëàäàþò íåäîñòàòî÷íîé î÷èùàþùåé ñïîñîáíîñòüþ. Â íåêîòîðûõ

ñëó÷àÿõ îíè èñïîëüçóþòñÿ êàê âñïîìîãàòåëüíîå âåùåñòâî äëÿ ïîâûøå-

íèÿ ïåíîîáðàçîâàíèÿ è çàãóñòèòåëü äëÿ øàìïóíåé íà îñíîâå àëêèëñóëü-

ôàòîâ èëè ïîëèîêñèýòèëåíàëêèëüíûõ ýôèðîâ ñåðíîé êèñëîòû.

Àëêèëàëàíèí îáëàäàåò ñâîéñòâàìè, ïîäîáíûìè àìôîòåðíûì ÏÀÂ

òèïà áåòàèíà, òàêæå ïðèìåíÿåòñÿ êàê âñïîìîãàòåëüíîå ñðåäñòâî äëÿ

âñïåíèâàíèÿ øàìïóíÿ, îñíîâàííîãî íà àíèîííûõ ÏÀÂ. Ýôôåêò äàí-

íîãî òèïà ÏÀÂ âî ìíîãîì çàâèñèò îò ðÍ, â ÷àñòíîñòè, â êèñëîé ñðåäå

åãî ýôôåêò ïîíèæàåòñÿ.

Íåïîëÿðíûå ãèäðîôîáíûå ãðóïïû ÏÀÂ ìîãóò áûòü àëèôàòè÷åñêè-

ìè ðàäèêàëàìè: ïðÿìîöåïî÷å÷íûìè è ðàçâåòâëåííûìè, íàñûùåííû-

ìè è íåíàñûùåííûìè, âêëþ÷àþùèìè íåáîëüøèå ïîëÿðíûå ãðóïïû.

Ôóíêöèþ ãèäðîôîáíîé îñíîâû óãëåâîäîðîäíûõ ÏÀÂ ìîãóò âûïîë-

íÿòü òàêæå àëêèëáåíçîëû, àëêèëôåíîëû, îñòàòêè ñòåðîèäíûõ ñïèðòîâ
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è êèñëîò, ïîëèîêñèïðîïèëåíîâûå áëîêè. Îòäåëüíóþ ãðóïïó ñîåäè-

íåíèé ïðåäñòàâëÿþò êðåìíèéîðãàíè÷åñêèå èëè, êàê èõ åùå íàçûâà-

þò, ñèëèêîíîâûå ÏÀÂ.

Íåèîíîãåííûå ÏÀÂ. Íàèáîëåå òèïè÷íûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè íåèîíî-

ãåííûõ ÏÀÂ ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûå îêñèäà ýòèëåíà — îêñèýòèëè-

ðîâàííûå àëèôàòè÷åñêèå ñïèðòû, àëêèëôåíîëû è àëêèëîëàìèäû, àë-

êèëïîëèãëèêîçèäû (ÀÏÃ), ãëèöåðèäû è ïîëèãëèöåðèíîâûå ýôèðû

àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò, ýôèðû ñàõàðîçû, ìàëüòîçû è äðóãèõ ñàõàðîâ.

Ââåäåíèå ýòèõ ÏÀÂ â ñîñòàâ øàìïóíåé îáåñïå÷èâàåò ñîëþáèëèçèðó-

þùóþ è ïåíîñòàáèëèçèðóþùóþ ôóíêöèè, ñìÿã÷àþùèé ýôôåêò.

Àëêèëïîëèãëèêîçèäû (ÀÏÃ) ïîëüçóþòñÿ âñå áîëüøåé ïîïóëÿðíîñ-

òüþ ó ðàçðàáîò÷èêîâ è ïðîèçâîäèòåëåé êîñìåòè÷åñêîé ïðîäóêöèè. Áó-

äó÷è íåèîíîãåííûìè ñóðôàêòàíòàìè, ÀÏÃ íåñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ îò

êëàññè÷åñêèõ íåèîíîãåííûõ ñóðôàêòàíòîâ — ýòîêñèëèðîâàííûõ æèð-

íûõ ñïèðòîâ, ïðåæäå âñåãî, ïðèðîäíûìè âîñïîëíèìûìè èñòî÷íèêàìè

ïîëó÷åíèÿ. Íåñîìíåííûì ïðåèìóùåñòâîì ÀÏÃ, ïîìèìî äåðìàòîëîãè-

÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, ÿâëÿåòñÿ èõ ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ñòðóêòó-

ðó âîëîñà, ÷òî èñïîëüçóåòñÿ â ðåöåïòóðàõ «ùàäÿùèõ» øàìïóíåé, íà-

ïðèìåð, äëÿ òîíêèõ, ïîâðåæäåííûõ âîëîñ èëè äåòñêèõ øàìïóíåé. Ïðè

èñïîëüçîâàíèè ÀÏÃ â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ñóðôàêòàíòà â êîìáèíàöèè ñ

áåòàèíîì äîñòèãàåòñÿ äàëüíåéøåå óëó÷øåíèå äåðìàòîëîãè÷åñêèõ õà-

ðàêòåðèñòèê ïðè äîñòàòî÷íîé êîíå÷íîé âÿçêîñòè è õîðîøèõ ïåíîîáðà-

çóþùèõ ñâîéñòâàõ. Èñïîëüçîâàíèå â ðåöåïòóðå ÀÏÃ è ñîâðåìåííîé

òåõíîëîãèè ïîëó÷åíèÿ ìèêðîýìóëüñèé îòêðûâàåò äîïîëíèòåëüíûå âîç-

ìîæíîñòè äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ãåëåé äëÿ äóøà «2 â 1» ñ âûñîêèì ñîäåð-

æàíèåì ìàñåë äàæå ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ. ÀÏÃ ëåãêî ñî÷åòàþòñÿ

ñ êàòèîííûìè ÏÀÂ, îáëàäàþò ñâîéñòâàìè ñîýìóëüãàòîðà è ïîçâîëÿþò

ïîëó÷èòü îïîëàñêèâàòåëü, íå ñîäåðæàùèé ýòîêñèëèðîâàííûõ ïðîäóêòîâ.

Ñîâðåìåííûå àëêèëïîëèãëèêîçèäû îáëàäàþò íåñîìíåííûìè ïðå-

èìóùåñòâàìè êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ áèîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè (îíè

ýêîëîãè÷åñêè è äåðìàòîëîãè÷åñêè áåçîïàñíû), òàê è ñ òî÷êè çðåíèÿ òåõ-

íîëîãèè ïðîèçâîäñòâà.

Èç ÷èñëà íåèîíîãåííûõ ÏÀÂ áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ êîñìåòè÷åñêèõ

ïðåïàðàòîâ èìåþò îêñèýòèëèðîâàííûå ãëèöåðèäû àëèôàòè÷åñêèõ êèñ-

ëîò, îêñèýòèëèðîâàííûå ýôèðû àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò è àíãèäðîñîð-

áèòà, èçâåñòíûå êàê òâèíû, à òàêæå «îêñèýòèëèðîâàííûé ëàíîëèí».

Æèðíûå êèñëîòû èëè èõ ýôèðû ñ ýòèëåíãëèêîëåì è ïðîïèëåíãëè-

êîëåì íàõîäÿò ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå «ïåðëàìóòðîâûõ» è ïåðåæèðè-

âàþùèõ êîìïîíåíòîâ â ñîñòàâå øàìïóíåé, îïîëàñêèâàòåëåé, ïåííûõ

ïðåïàðàòîâ äëÿ ïðèíÿòèÿ âàíí è äóøà.
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Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ â øàìïóíè ââîäÿò ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå

áëîê-ñîïîëèìåðû íà îñíîâå îêñèäîâ ýòèëåíà è ïðîïèëåíà. Äëÿ ðå-

ãóëèðîâàíèÿ êîíñèñòåíöèè è ñíèæåíèÿ ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ

øàìïóíåé ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü áëîê-ñîïîëèìåðû îêñèäîâ áó-

òèëåíà è ýòèëåíà.

Îêñèäû òðåòè÷íûõ àìèíîâ âìåñòî àëêèëîëàìèäîâ âñå øèðå èñïîëü-

çóþò â æèäêèõ ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâàõ êàê ñòàáèëèçàòîðû ïåíû, ðåãó-

ëÿòîðû âÿçêîñòè è àêòèâàòîðû ìîþùåãî äåéñòâèÿ. Èõ ïîëó÷àþò èç àë-

êèëäèìåòèëàìèíîâ, ÷àùå âñåãî ôðàêöèè Ñ
10
– Ñ

16
, ýôèðîàìèíîâ èëè

àìèäîàìèíîâ.

Âàæíûì êîìïîíåíòîì ñîâðåìåííûõ øàìïóíåé è äðóãèõ ïåíîìîþ-

ùèõ ñðåäñòâ ÿâëÿþòñÿ àëêèëîëàìèäû àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò: ñèíòåòè-

÷åñêèõ, ðàñòèòåëüíîãî èëè æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íàèáîëüøåå

çíà÷åíèå èìåþò äèýòàíîëàìèäû, ìîíîýòàíîëàìèäû è ìîíîèçîïðîïà-

íîëàìèäû. Ýòè ÏÀÂ îáëàäàþò ñìÿã÷àþùèì äåéñòâèåì íà êîæó,

ñòàáèëèçèðóþò ïåíó è çàãóùàþò âîäíûå êîíöåíòðàòû àíèîííûõ ÏÀÂ.

Äèýòàíîëàìèäû îáëàäàþò ëó÷øåé ðàñòâîðèìîñòüþ â âîäå, ÷åì ìîíî-

ýòàíîëàìèäû è ìîíîèçîïðîïàíîëàìèäû, ïîñëåäíèå â ñî÷åòàíèè ñ äðó-

ãèìè ÏÀÂ ñïîñîáíû äàâàòü â æèäêèõ ðåöåïòóðàõ ïåðëàìóòðîâóþ âçâåñü.

Èç äðóãèõ âñïîìîãàòåëüíûõ íåèîíîãåííûõ ÏÀÂ â ðåöåïòóðû

øàìïóíåé ââîäÿòñÿ ãëèöåðèäû è ïîëèãëèöåðèíîâûå ýôèðû àëèôàòè-

÷åñêèõ êèñëîò, ýôèðû àíãèäðîñîðáèòà, ñàõàðîçû, ìàëüòîçû è äðóãèõ ñà-

õàðîâ, äîáàâêè êîòîðûõ îáû÷íî âûïîëíÿþò â ðåöåïòóðàõ ñîëþáèëèçà-

öèîííóþ èëè ñòàáèëèçèðóþùóþ ïåíó ôóíêöèþ.

Ìíîãèå òèïû íåèîíîãåííûõ ÏÀÂ èñïîëüçóþòñÿ êàê ïðîìåæóòî÷-

íûå ïðîäóêòû äëÿ ïðîèçâîäñòâà ÏÀÂ äðóãèõ êëàññîâ.

Ìåõàíèçì î÷èùàþùåãî äåéñòâèÿ
ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ

Ìåõàíèçì î÷èùàþùåãî äåéñòâèÿ ÏÀÂ íà ïîâåðõíîñòü âîëîñà

è êîæíûå ïîêðîâû îáóñëîâëåí ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè ÏÀÂ

è ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ ýòàïîâ.

Ãèäðîôèëèçàöèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ

Ìîëåêóëû ÏÀÂ ñïîñîáíû âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ëèïèäíûìè ïëåíêà-

ìè. Áëàãîäàðÿ äèôèëüíîñòè ñòðóêòóðû â íèõ ñîäåðæèòñÿ äâà ó÷àñòêà —

ãèäðîôèëüíûé è ãèäðîôîáíûé. Îíè ìîãóò âñòðàèâàòüñÿ â ëèïèäíûé

ñëîé, îðèåíòèðóÿñü ñâîåé ãèäðîôîáíîé ÷àñòüþ ê æèðîâûì ÷àñòèöàì.

Ïðè ýòîì ìîëåêóëû ÏÀÂ ãðóïïèðóþòñÿ âìåñòå òàêèì îáðàçîì, ÷òî â ëè-

ïèäíîì ñëîå îêàçûâàþòñÿ ãèäðîôèëüíûå, òî åñòü ïðîíèöàåìûå äëÿ



35

âîäû, ó÷àñòêè. Ïåðâûì ñëåäñòâèåì âîçäåéñòâèÿ ÏÀÂ íà ðîãîâîé

ñëîé ÿâëÿåòñÿ ãèäðàòàöèÿ ëèïèäíûõ ìåìáðàí — âîäà, íàíåñåííàÿ íà

ïîâåðõíîñòü êîæè, ïðîñà÷èâàåòñÿ â ðîãîâîé ñëîé è ïðîíèêàåò â

ãèäðîôèëüíûå îáëàñòè, ñîçäàííûå ìîëåêóëàìè ÏÀÂ. Âîçðàñòàíèå

ñòåïåíè ïðîõîæäåíèÿ âîäû ÷åðåç ðîãîâîé ñëîé ñëóæèò îäíèì èç

ñïîñîáîâ îöåíêè ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ ÏÀÂ è îòëè÷àåò åãî îò

ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ äðóãèõ ôàêòîðîâ. Îäíàêî â ýòîì ñëó÷àå

âîäà ëåãêî ïðîíèêàåò â ðîãîâîé ñëîé êàê ñíàðóæè, òàê è èçíóòðè, ñî

ñòîðîíû äåðìû. Ïîýòîìó ãèäðàòàöèÿ ðîãîâîãî ñëîÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ

÷àñòè÷íûì ïîâðåæäåíèåì ëèïèäíûõ ñòðóêòóð è âûçûâàåò ñíèæåíèå

âîäîóäåðæèâàþùåé ñïîñîáíîñòè ýïèäåðìèñà, ÷òî â êîíå÷íîì èòîãå

ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ñóõîñòè êîæè.

Ñîëþáèëèçàöèÿ æèðîâûõ ÷àñòèö â ðàñòâîðå ÏÀÂ

Ãèäðîôèëèçèðîâàííûå æèðîâûå ÷àñòèöû ñîëþáèëèçèðóþòñÿ

ÏÀÂ. Òåðìèí «ñîëþáèëèçàöèÿ» îáîçíà÷àåò îáðàçîâàíèå ñòîéêîãî

ðàñòâîðà ãèäðîôîáíîãî èëè ãèäðîôèëüíîãî âåùåñòâà, íåðàñòâîðè-

ìîãî â äàííîì ðàñòâîðèòåëå, â ñîîòâåòñòâóþùåì ðàñòâîðå ÏÀÂ.

Ïåðåõîä ñîëþáèëèçèðîâàííîé ÷àñòèöû â îáúåì ïåíû îáëåã÷àåò åå óäà-

ëåíèå è äàëüíåéøåå ïðîïîëàñêèâàíèå âîäîé èëè äðóãèìè êîñìåòè÷åñ-

êèìè ñðåäñòâàìè.

Ïåíà — ýòî äèñïåðñíàÿ ñèñòåìà, â êîòîðîé ãàçîîáðàçíîå âåùåñòâî

ðàñïðåäåëåíî â æèäêîé äèñïåðñèîííîé ñðåäå. Ìåõàíèçì îáðàçîâàíèÿ ïåíû

ñîñòîèò â ñëåäóþùåì: ïðè ïîïàäàíèè ïóçûðüêîâ âîçäóõà â ðàñòâîð ÏÀÂ

íà ïóçûðüêàõ îáðàçóþòñÿ àäñîðáöèîííûå ñëîè ÏÀÂ. Ïðè ðîñòå ïóçûðü-

êîâ îíè îêðóæàþòñÿ äâîéíûì ñëîåì ó ìåæôàçíîé ïîâåðõíîñòè ÏÀÂ —

âîçäóõ, è â èòîãå îáðàçóåòñÿ ïåíà. Ïåíà — òåðìîäèíàìè÷åñêè íåóñòîé÷èâàÿ

ñèñòåìà, òàê êàê îáëàäàåò ðàçâèòîé ìåæôàçíîé ïîâåðõíîñòüþ. Âî âðåìå-

íè ïðîèñõîäèò óòîëùåíèå ïëåíîê, âûòåêàíèå æèäêîñòè ïîä äåéñòâèåì

ñèëû òÿæåñòè, äèôôóçèÿ ãàçà èç ïóçûðüêîâ ñêâîçü ïëåíêè, è ïåíà ðàç-

ðóøàåòñÿ. Ïîä óñòîé÷èâîñòüþ ïåíû ïîíèìàþò ñïîñîáíîñòü ïåíû ñîõðà-

íÿòü â ñåáå æèäêîñòü. Ðàçëè÷íûå ÏÀÂ èìåþò ðàçíóþ ïåíîîáðàçóþùóþ

àêòèâíîñòü, ÷òî îïðåäåëÿåò èõ ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå äåéñòâóþùèõ âå-

ùåñòâ â êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ ïåíîìîþùåãî íàçíà÷åíèÿ.

Ïðè ðàçðàáîòêå ñîñòàâîâ ïåíîìîþùèõ ïðåïàðàòîâ, è â ÷àñòíîñòè

øàìïóíåé, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïîëîæèòåëüíûå ñâîéñòâà ÏÀÂ:

— âîçìîæíîñòü ñòàáèëèçàöèè ìèêðî- è ìàêðîýìóëüñèé. Êàê àìôè-

ôèëüíûå âåùåñòâà ÏÀÂ ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ ñòàáèëèçàöèè ýìóëüñèé

òèïà «ìàñëî-â-âîäå» (ì/â) è «âîäà-â-ìàñëå» (â/ì), ëåæàùèõ â îñíîâå

êðåìîîáðàçíûõ ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâ;
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— ñïîñîáíîñòü ïîâûøàòü ïðîíèöàåìîñòü êîæè, âëèÿòü íà ïðîíèê-

íîâåíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ÁÀÂ) è ïîâûøàòü ñêîðîñòü

äîñòèæåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà (áëàãîäàðÿ ýòèì ñâîéñòâàì ÏÀÂ

îòíîñèòñÿ ê ýíõàíñåðàì). Â êà÷åñòâå ýíõàíñåðîâ âñå ïîâåðõíîñòíî-àê-

òèâíûå âåùåñòâà ïðèìåíÿþòñÿ èìåííî èç-çà èõ ñïîñîáíîñòè ÷àñòè÷íî

ðàçðóøàòü ëèïèäíûå ñòðóêòóðû, ïîâûøàòü ïðîíèöàåìîñòü ðîãîâîãî ñëîÿ

è ñïîñîáñòâîâàòü ïðîíèêíîâåíèþ ÁÀÂ ÷åðåç ðîãîâîé ñëîé;

— îáåñïå÷åíèå ïåíîìîþùåãî äåéñòâèÿ áëàãîäàðÿ âûñîêèì ôóíê-

öèîíàëüíûì ñâîéñòâàì (ïåíîîáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòè, óñòîé÷èâîñòè

ïåíû, êðàòíîñòè ïåíû, âðåìåíè æèçíè ïåíû è äð.);

— ïðîÿâëåíèå îáåçæèðèâàþùåãî, êîíäèöèîíèðóþùåãî è áàêòå-

ðèöèäíîãî äåéñòâèé.

Îäíàêî ïðè âûáîðå íîìåíêëàòóðû è êîíöåíòðàöèè êîìïëåêñà ÏÀÂ

íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïðè èõ ïðèìåíåíèè:

— âîçìîæíîñòü ïîÿâëåíèÿ ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ âñëåäñòâèå

ðàçðóøåíèÿ ëèïèäíûõ ñòðóêòóð ðîãîâîãî ñëîÿ, ïîíèæåíèÿ áàðüåðíîé

ôóíêöèè êîæè;

— âîçìîæíîñòü öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íåêîòîðûõ êàòèîííûõ

ÏÀÂ;

— ðàçâèòèå êîíòàêòíûõ äåðìàòèòîâ, âûçâàííûõ ïðèìåíåíèåì âû-

ñîêèõ êîíöåíòðàöèé àíèîííûõ ÏÀÂ;

— ïðîÿâëåíèå êóìóëÿòèâíîãî ýôôåêòà.

Õàðàêòåðèñòèêà, êëàññèôèêàöèÿ, íîìåíêëàòóðà
è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ

â ñîñòàâå êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïåíîìîþùåãî íàçíà÷åíèÿ

Íàðÿäó ñ ÏÀÂ ñîâðåìåííûå ïåíîìîþùèå ñðåäñòâà îáû÷íî ñîäåðæàò

îïðåäåëåííûé íàáîð âñïîìîãàòåëüíûõ, êîíäèöèîíèðóþùèõ êîìïîíåí-

òîâ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò íåîáõîäèìóþ ðåöåïòóðíóþ ôîðìó è òîâàð-

íûé âèä, à òàêæå ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà, âêëþ÷àÿ ñïåöèôè÷åñêèå

äëÿ äàííîãî ñðåäñòâà. Ê âñïîìîãàòåëüíûì êîìïîíåíòàì øàìïóíåé

îòíîñÿòñÿ: çàãóñòèòåëè, êîíñåðâàíòû, àíòèñòàòèêè, ðåãóëÿòîðû ðÍ, îò-

äóøêè, ðàñòâîðèòåëè, ãèäðîòðîïû, ïåðåæèðèâàþùèå äîáàâêè, àíòèîê-

ñèäàíòû, êîìïëåêñîîáðàçîâàòåëè, «ïåðëàìóòðîâûå» äîáàâêè, êðàñèòåëè

è ïèãìåíòû. Ñîâðåìåííîé òåíäåíöèåé ñîçäàíèÿ ïåíîìîþùèõ ïðåïà-

ðàòîâ ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå â èõ ñîñòàâ âåùåñòâ, óëó÷øàþùèõ ñîñòîÿíèå

âîëîñ, óêðåïëÿþùèõ è ñòèìóëèðóþùèõ ðîñò âîëîñ, îêàçûâàþùèõ çà-

ùèòíûé, ðåãåíåðèðóþùèé, òîíèçèðóþùèé, àíòèñåáîðåéíûé ýôôåêò.

Çàãóñòèòåëè ââîäÿòñÿ â ñîñòàâ øàìïóíåé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäè-

ìîé âÿçêîñòè è òðåáóåìûõ ñòðóêòóðíûõ ñâîéñòâ. Â êà÷åñòâå çàãóñòèòåëåé

èñïîëüçóþò âîäîðàñòâîðèìûå ñèíòåòè÷åñêèå, ïðèðîäíûå
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è ìîäèôèöèðîâàííûå ïðèðîäíûå ïîëèìåðû. Îñîáåííî ÷àñòî èõ èñïîëü-

çóþò â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðåöåïòóðà øàìïóíÿ âêëþ÷àåò äåðìàòîëîãè÷åñ-

êè ìÿãêèå òèïû àíèîííûõ è àìôîòåðíûõ ÏÀÂ è âÿçêîñòü øàìïóíÿ íå

ïîääàåòñÿ ðåãóëèðîâàíèþ îáû÷íûìè ïðèåìàìè. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íåîá-

õîäèìîé âÿçêîñòè ïðè ìèíèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè âîäîðàñòâîðèìûé

ïîëèìåð äîëæåí èìåòü äîñòàòî÷íî áîëüøóþ ìîëåêóëÿðíóþ ìàññó è ñî-

ñòîÿòü èç îáúåìèñòûõ, õîðîøî ñîëüâàòèðîâàííûõ ãèäðîôèëüíûõ çâåíü-

åâ. Ñîñòîÿùàÿ èç ýòèõ çâåíüåâ öåïü äîëæíà áûòü äîñòàòî÷íî æåñòêîé, ñ

òàêîé ïðîñòðàíñòâåííîé êîíôèãóðàöèåé, êîòîðàÿ ñàìà ïî ñåáå èëè ïîä

äåéñòâèåì ÏÀÂ èììîáèëèçîâûâàëà áû ðàñòâîðèòåëü íà áîëüøóþ ãëó-

áèíó è ñïîñîáñòâîâàëà âîçíèêíîâåíèþ ñòðóêòóðíîé ñåòêè.

Èç ñèíòåòè÷åñêèõ ïîëèìåðîâ ñ ýòîé öåëüþ øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ:

ïîëèàêðèëîâàÿ êèñëîòà (ÏÀÊ), ñîïîëèìåðû àêðèëîâîé è ìåòàêðèëî-

âîé êèñëîò, ñîïîëèìåðû àêðèëîâîé êèñëîòû ñ àêðèëàìèäîì, âèíèë-

ïèððîëèäîíîì è ìàëåèíîâûì àíãèäðèäîì. Îíè ìîãóò áûòü ÷àñòè÷íî

ñøèòû, ìîäèôèöèðîâàíû ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûìè ãðóïïàìè èëè äî-

áàâêàìè ÏÀÂ (äëÿ îáëåã÷åíèÿ äèñïåðãèðóåìîñòè). Ðîëü çàãóñòèòåëÿ

ìîãóò òàêæå âûïîëíÿòü âûñîêîìîëåêóëÿðíûé ÏÂÏ è ïîëèâèíèëîâûé

ñïèðò. Áëîê-ñîïîëèìåðû îêèñè ýòèëåíà è îêèñè áóòèëåíà ýôôåêòèâíî

çàãóùàþò ðåöåïòóðû æèäêèõ øàìïóíåé â êîíöåíòðàöèÿõ äî 20 %.

Âîäîðàñòâîðèìûå ýôèðû öåëëþëîçû ñîñòàâëÿþò âòîðîé âàæíûé

òèï ïîëèìåðíûõ çàãóñòèòåëåé. Ê ýòîé ãðóïïå â ïîðÿäêå çíà÷èìîñòè îò-

íîñÿòñÿ: ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçà, ìåòèëãèäðîêñèïðîïèëöåëëþëîçà,

ìåòèëöåëëþëîçà, ìåòèëãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçà, íàòðèéêàðáîêñèìå-

òèëöåëëþëîçà, ãèäðîêñèýòèëêàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçà.

Ñðåäè ïðèðîäíûõ ïîëèñàõàðèäîâ íåáîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò ðàñ-

òèòåëüíûå êàìåäè, à òàêæå àãàð è àëüãèíàò íàòðèÿ, âûäåëÿåìûå èç ìîð-

ñêèõ âîäîðîñëåé è ââîäèìûå â êîíöåíòðàöèè îò 1 äî 5 %. Âñå áîëüøåå

ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè ìèêðîáíûå ïîëèñàõàðèäû, íàïðèìåð, êñàí-

òàí. Îí îáëàäàåò óíèêàëüíîé çàãóùàþùåé è ãåëåîáðàçóþùåé ñïîñîá-

íîñòüþ, ìàëî çàâèñÿùåé îò òåìïåðàòóðû è ðÍ.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ â ñîñòàâàõ øàìïóíåé «2 â 1»

ñòàëè øèðîêî ïðèìåíÿòüñÿ êàòèîííûå ïîëèìåðû, ïîëó÷èâøèå óíèôè-

öèðîâàííîå íàèìåíîâàíèå «Polyquaternium-X», ãäå Õ — öèôðà â ïîðÿä-

êå èõ ââåäåíèÿ â ïðàêòèêó.

Ñîïîëèìåðû àêðèëàìèäà îäíîâðåìåííî îêàçûâàþò çàãóùàþùåå äåé-

ñòâèå, óëó÷øàþò ïåíó è ðåêîìåíäóþòñÿ äëÿ îïàëåñöèðóþùèõ øàìïóíåé

è øàìïóíåé-îïîëàñêèâàòåëåé â êîíöåíòðàöèè 0,05–0,2 %. Â ýòîé êîí-

öåíòðàöèè îíè ñîâìåñòèìû ñ àëêèëñóëüôàòàìè, àëêèëýòîêñèñóëüôà-

òàìè è àöèëñàðêîçèíàòàìè. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðîçðà÷íîé ðåöåïòóðû

îáû÷íî ââîäÿòñÿ áåòàèíû èëè íåèîíîãåííûå ÏÀÂ.
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Àíòèñòàòèêè. Â êà÷åñòâå êîìïîíåíòîâ, ïðîÿâëÿþùèõ àíòèñòàòè÷åñ-

êèå ñâîéñòâà, â ñîñòàâ øàìïóíåé ââîäÿò êàòèîíîàêòèâíûå ÏÀÂ, ìîíî-

ýòàíîëàìèäû è äèýòàíîëàìèäû æèðíûõ êèñëîò, íåêîòîðûå æèðíûå ñïèð-

òû, ïðîèçâîäíûå ëàíîëèíà, íåêîòîðûå ñîïîëèìåðû âèíèëïèððîëèäîíà.

Â øàìïóíè, ïðîÿâëÿþùèå êîíäèöèîíèðóþùåå äåéñòâèå («2 â

1»), öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå êàòèîííûõ ñèëèêîíîâ îò 0,2

äî 0,5 %, íåèîíîãåííûõ ñèëèêîíîâ îò 0,5 äî 5,0 %.

Íåêîòîðûì êîíäèöèîíèðóþùèì ýôôåêòîì îáëàäàþò ïîëèïåïòè-

äû è áåëêîâûå ãèäðîëèçàòû. Ïî ñòàòèñòèêå, ñâûøå 42 % ñîâðåìåííûõ

øàìïóíåé ñîäåðæàò áåëêîâûå ãèäðîëèçàòû. Èõ âûñîêàÿ ïîïóëÿðíîñòü

îáúÿñíÿåòñÿ âûðàæåííûì ãèäðàòèðóþùèì è çàùèòíûì äåéñòâèåì.

Íàèáîëüøóþ ñóáñòàíòèâíîñòü ê êîæå è âîëîñàì ïðîÿâëÿþò ãèäðîëè-

çàòû êåðàòèíà, êîëëàãåíà è ýëàñòèíà. Ãèäðîëèçàòû êåðàòèíà îãðàíè÷è-

âàþò íàáóõàíèå âîëîñ â ðàñòâîðàõ ÏÀÂ, îñîáåííî â ùåëî÷íîé îáëàñòè

ðÍ. Îíè ñíèæàþò óðîâåíü ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ àíèîííûõ ÏÀÂ

íà êîæó è ñëèçèñòûå îáîëî÷êè ãëàç. Îñîáåííî ýôôåêòèâíû â ýòîì

ïëàíå êàòèîííûå ôðàêöèè ãèäðîëèçàòîâ è áåëêîâûå ãèäðîëèçàòû, ñïå-

öèàëüíî ìîäèôèöèðîâàííûå ìîëåêóëÿðíûå îëèãîïåïòèäû è àìèíî-

êèñëîòû, êîòîðûå òàêæå îáëàäàþò óâëàæíÿþùèì ýôôåêòîì, îñëàáëÿ-

þò ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå àíèîííûõ ÏÀÂ è ñòàáèëèçèðóþò ïåíó,

îñîáåííî â æåñòêîé âîäå. Â ðåöåïòóðàõ ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ

ñðåäñòâ àìèíîêèñëîòû ïðîÿâëÿþò ãèäðîòðîïíûå ñâîéñòâà, íàïðèìåð,

óëó÷øàÿ ðàñòâîðèìîñòü àëëàíòîèíà.

Êàê è êîæà, âîëîñû íàáóõàþò â âîäå, óâåëè÷èâàÿñü â îáúåìå íà

10—20 %. Êàòèîííûå ÏÀÂ è ïîëèìåðû, áåëêîâûå ãèäðîëèçàòû ïðè

àäñîðáöèè íà âîëîñàõ, îñîáåííî â ìåñòàõ ïîâðåæäåíèÿ, çàùèùàþò èõ,

ñíèæàþò ãèãðîñêîïè÷íîñòü, îêàçûâàþò ñìàçûâàþùåå äåéñòâèå, à â

èòîãå îáëåã÷àþò èõ ðàñ÷åñûâàíèå è óêëàäêó.

Êîíñåðâàíòû è áàêòåðèöèäíûå äîáàâêè

Ìíîãèå êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà ïåíîìîþùåãî íàçíà÷åíèÿ, îñîáåííî

ñîäåðæàùèå áåëêîâûå, ëèïèäíûå êîìïîíåíòû, íàòóðàëüíûå ýêñòðàê-

òû, ÿâëÿþòñÿ ñðåäîé äëÿ ðàçâèòèÿ áàêòåðèé è ìèêðîôëîðû. Ñ öåëüþ

íàäåæíîãî èíãèáèðîâàíèÿ èõ ðîñòà â æèäêèå, ãåëå- è êðåìîîáðàçíûå

øàìïóíè ââîäÿòñÿ êîíñåðâàíòû. Êîíñåðâàíòû äîëæíû îáåñïå÷èòü

íàäåæíóþ è àäåêâàòíóþ ìèêðîáèîëîãè÷åñêóþ çàùèòó êîñìåòè÷åñêîãî

ñðåäñòâà, òî åñòü îáåñïå÷èâàòü ñîõðàííîñòü ïðîäóêòà â òå÷åíèå ãàðàí-

òèéíîãî ñðîêà õðàíåíèÿ è íå áûòü ïðè÷èíîé ìàëåéøåãî äèñêîìôîðòà

ïîòðåáèòåëÿ. Òàêèì îáðàçîì, ôóíêöèÿ êîíñåðâàíòîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,

÷òîáû óáèâàòü èëè èíãèáèðîâàòü ðîñò áàêòåðèé è ãðèáîâ, ïîïàâøèõ
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â ïðîäóêò â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà èëè çàíåñåííûõ ïðè åãî èñïîëü-

çîâàíèè. Áàêòåðèöèäíûå äîáàâêè äåéñòâóþò ñèëüíåå â ñðàâíåíèè

ñ êîíñåðâàíòàìè è èìåþò ñâîþ ñïåöèôèêó â õèìè÷åñêîì ïëàíå.

Â ôóíêöèîíàëüíîì ïëàíå îíè îáåñïå÷èâàþò àíòèìèêðîáíûå ñâîé-

ñòâà ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâ.

Êîíñåðâàíòû, èñïîëüçóåìûå â ñîñòàâå ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñ-

êèõ ñðåäñòâ, êëàññèôèöèðóþò ïî õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå:

— ñïèðòû (ýòèëîâûé, áåíçèëîâûé, 2-ôåíîêñèýòàíîë è äð.);

— êèñëîòû è èõ ñîëè (áåíçîéíàÿ, ñàëèöèëîâàÿ, óíäåöèëåíîâàÿ);

— ñëîæíûå ýôèðû (ïàðàáåíû, ãëèöåðèíìîíîãëàóðàò);

— àëüäåãèäû è âåùåñòâà, èõ âûäåëÿþùèå (ôîðìàëüäåãèä, ïàðàôîðì,

ãëóòàðîâûé àëüäåãèä è äð.);

— ãàëîãåíñîäåðæàùèå âåùåñòâà (õëîðãåêñèäèí, äèõëîôåí, õëîðî-

ôîðì è äð.).

Ðåêîìåíäóåìàÿ êîíöåíòðàöèÿ êîíñåðâàíòîâ îò 0,01 äî 0,5 %.

Ïîìèìî ïåðå÷èñëåííûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, ðîëü êîíñåðâàí-

òîâ ìîãóò âûïîëíÿòü ñîëè ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ îñíîâàíèé è àì-

ôîòåðíûå ÏÀÂ. Ïî ìåõàíèçìó àíòèìèêðîáíîãî è ôèòîòîêñè÷åñêîãî

äåéñòâèÿ êîíñåðâàíòû ïîäðàçäåëÿþò íà ìåìáðàíîàêòèâíûå (ïàðàáå-

íû, ñïèðòû, ôåíîëû, êèñëîòû) è ýëåêòðîôèëüíûå (àëüäåãèäû, èõ äî-

íîðû, êàòèîííûå è àìôîòåðíûå ÏÀÂ, ñîåäèíåíèÿ, ñîäåðæàùèå àêòèâ-

íûé ãàëîãåí). Ïåðâàÿ ãðóïïà äåéñòâóåò ïóòåì íàðóøåíèÿ êëåòî÷íûõ

ìåìáðàí, âòîðàÿ — õèìè÷åñêè ðåàãèðóåò ñ èîíèçèðîâàííûìè è ïîëÿð-

íûìè ãðóïïàìè çàùèòíûõ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíåíèé

êëåòêè.

Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàí-

òà â ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâàõ, ÿâëÿþòñÿ:

— ðàñòâîðèìîñòü â âîäíîé ôàçå è êîýôôèöèåíò ðàñïðåäåëåíèÿ ìåæ-

äó âîäíîé è ìèöåëëÿðíîé ôàçàìè;

— ñòåïåíü âçàèìîäåéñòâèÿ ñ êîìïîíåíòàìè, â òîì ÷èñëå ãèäðîëè-

òè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü;

— ñòåïåíü äèññîöèàöèè êîíñåðâàíòà â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ è ïî-

êàçàòåëü ðÍ ñðåäû;

— óñòîé÷èâîñòü ê äåéñòâèþ êèñëîðîäà âîçäóõà;

— ôîòîõèìè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü;

— ñòåïåíü âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìàòåðèàëîì òàðû, ïðîíèêàþùàÿ ñïî-

ñîáíîñòü.

Êîíñåðâàíò äîëæåí îáëàäàòü øèðîêèì ñïåêòðîì àíòèìèêðîáíî-

ãî äåéñòâèÿ ïðè äîñòàòî÷íî íèçêîé êîíöåíòðàöèè, ñîõðàíÿòü ñâîè

ñâîéñòâà â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè, íå óõóäøàÿ êà÷åñòâåííûõ
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ïîêàçàòåëåé êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà. Êðîìå òîãî, îí íå äîëæåí îêà-

çûâàòü ðàçäðàæàþùåãî è ñåíñèáèëèçèðóþùåãî äåéñòâèÿ íà êîæó è

ñëèçèñòûå, áûòü òîêñè÷íûì.

Â êà÷åñòâå áàêòåðèöèäîâ øèðîêîå ïðèìåíåíèå íàøåë àëëàíòîèí

(5-óðåèäîãèäàíòîèí), êîòîðûé îêàçûâàåò íà êîæó ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-

íîå äåéñòâèå, è ïèðèòèîíàò öèíêà — àêòèâíûé êîìïîíåíò ìíîãèõ ñî-

âðåìåííûõ ïðîòèâîïåðõîòíûõ øàìïóíåé. Êîíñåðâàíòû áèãóàíèäèíè-

åâîãî òèïà (õëîðãåêñèäèí, ãèáèòàèí, àðëàöèä, âàíòîöèë-²Â) èìåþò

øèðîêèé äèàïàçîí àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ, íî èìåþòñÿ äàííûå î èõ

ïëîõîé ñîâìåñòèìîñòè ñ àíèîííûìè è íåèîíîãåííûìè ÏÀÂ. Õëîðãåê-

ñèäèí íå èíàêòèâèðóåòñÿ àìôîëèòàìè èìèäàçîëèíîâîãî ðÿäà.

Ðåãóëÿòîðû ðÍ

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ îïòèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ ðÍ â øàìïóíÿõ

èñïîëüçóþò ëèìîííóþ, ìîëî÷íóþ, óêñóñíóþ, âèííóþ, îðòîôîñôîð-

íóþ êèñëîòû. Ðÿä êèñëîò âûïîëíÿåò êîìïëåêñîîáðàçóþùóþ ôóíê-

öèþ â îòíîøåíèè êàòèîíîâ ïîëèâàëåíòíûõ ìåòàëëîâ. Ââåäåíèå èõ

óëó÷øàåò ïåíîîáðàçóþùåå è ìîþùåå äåéñòâèå â æåñòêîé âîäå, òàê

êàê ýòè àãåíòû ñâÿçûâàþò ñîëè æåñòêîñòè, ïðåäîòâðàùàÿ òåì ñàìûì

ðåàêöèþ ïîñëåäíèõ ñ ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûìè âåùåñòâàìè. Òàêè-

ìè âåùåñòâàìè ÿâëÿþòñÿ ýòèëåíäèàìèíòåòðàóêñóñíàÿ, ëèìîííàÿ,

àñêîðáèíîâàÿ, ãëþêîíîâàÿ, ñîðáèíîâàÿ êèñëîòû è ðÿä äðóãèõ.

Ñòàáèëèçàòîðû-àíòèîêñèäàíòû

Ââîäÿòñÿ â ðåöåïòóðó øàìïóíåé ñ öåëüþ çàìåäëåíèÿ îêèñëè-

òåëüíî-ïîëèìåðèçàöèîííûõ ïðîöåññîâ.

Õèìè÷åñêèì ïðåâðàùåíèÿì ìîãóò áûòü ïîäâåðæåíû íåíàñûùåí-

íûå óãëåâîäîðîäíûå öåïè ÏÀÂ è ëèïèäíûõ êîìïîíåíòîâ, îòäóøêè,

âèòàìèíû, íàòóðàëüíûå ýêñòðàêòû è êîíñåðâàíòû. Ñâîéñòâàìè àíòè-

îêñèäàíòîâ îáëàäàþò àêöåïòîðû ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ, íàïðèìåð, ôå-

íîëû (îñîáåííî ìíîãîàòîìíûå), àðîìàòè÷åñêèå àìèíû, õèíîíû, ýôèðû

ãàëëîâîé êèñëîòû, òîêîôåðîëû. Äðóãàÿ ãðóïïà — âåùåñòâà, èìåþùèå

áîëåå íèçêèé îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûé ïîòåíöèàë, ÷åì ïîòåí-

öèàë âåùåñòâ, ïîäëåæàùèõ çàùèòå (àñêîðáèíîâàÿ, èçî-àñêîðáèíîâàÿ,

ñîðáèíîâàÿ êèñëîòû, ñîëè ñåðíèñòîé êèñëîòû).

Ãèäðîòðîïû

Ïðèìåíÿþò äëÿ óëó÷øåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ øàìïóíåé è ñìå-

øèâàíèÿ, óëó÷øåíèÿ ðàñòâîðèìîñòè êîìïîíåíòîâ ìîþùåé êîìïîçèöèè. Â

êà÷åñòâå ãèäðîòðîïîâ èñïîëüçóþòñÿ 1,2-ïðîïèëåíãëèêîëü, äèïðîïèëåíãëè-
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êîëü, äè-, òðè- è ïîëèýòèëåíãëèêîëè, ýòèëêàðáèòîë, ãåêñèïåíãëèêîëü, êàð-

áàìèä, ñîðáèòîë, ãëèöåðèí è äð. â êîíöåíòðàöèè 5–10 %. Ñïèðòû ñïîñîá-

ñòâóþò ñíèæåíèþ âÿçêîñòè êîìïîçèöèé, ÷òî ìîæåò êîìïåíñèðîâàòüñÿ ââå-

äåíèåì ýëåêòðîëèòîâ èëè èõ êîìáèíàöèé, íàïðèìåð, ñ àëêèëîëàìèäàìè,

êàðáîêñèáåòàèíàìè èëè Ì-îêñèäàìè òðåòè÷íûõ àìèäîâ. Â êà÷åñòâå âåùåñòâ,

îáåñïå÷èâàþùèõ çàãóùåíèå âîäíûõ ðåöåïòóð, ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò ñîëè

ýëåêòðîëèòîâ: íàòðèÿ õëîðèä, àììîíèÿ õëîðèä, ìàãíèÿ õëîðèä, íàòðèÿ ñóëü-

ôàò â êîíöåíòðàöèîííîì èíòåðâàëå 0,1–2,0 %.

Æèðèòåëè

Ââîäÿò â ñîñòàâ øàìïóíåé äëÿ ñíèæåíèÿ îáåçæèðèâàþùåãî äåé-

ñòâèÿ ÏÀÂ íà âîëîñû è êîæó âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû, äëÿ ïðèäàíèÿ

âîëîñàì ýëàñòè÷íîñòè, áëåñêà, óëó÷øåíèÿ èõ ýñòåòè÷åñêèõ ñâîéñòâ.

Â êà÷åñòâå æèðèòåëåé èñïîëüçóþò æèðû è ìàñëà íàòóðàëüíîãî ïðîèñ-

õîæäåíèÿ: ëàíîëèí è åãî ïðîèçâîäíûå, íîðêîâûé æèð, îëèâêîâîå ìàñ-

ëî, à òàêæå öåòèëîâûé è îëåèíîâûé ñïèðòû (äî 2 %, òàê êàê îíè óìåíü-

øàþò ïåíîîáðàçóþùåå è î÷èùàþùåå äåéñòâèå ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâ),

ÿè÷íûé æåëòîê èëè ÿè÷íûé ïîðîøîê è äð.

Îòäóøêè

Öåëüþ ïàðôþìåðèçàöèè øàìïóíåé ÿâëÿåòñÿ ìàñêèðîâêà íåïðèÿò-

íîãî çàïàõà áàçîâûõ êîìïîíåíòîâ è çàâåðøåíèå ýñòåòè÷åñêîãî îôîðìëå-

íèÿ ïðîäóêòà. Óäà÷íî ïîäîáðàííàÿ îòäóøêà âî ìíîãîì îáóñëîâëèâàåò

êîììåð÷åñêèé óñïåõ èçäåëèÿ, ïðèäàåò øàìïóíþ ñâîåîáðàçíûé îòëè÷è-

òåëüíûé øòðèõ, ïðèâëåêàåò ïîêóïàòåëÿ. Ïåðâè÷íûé âûáîð ïîòðåáèòåëÿ

ïî÷òè ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿåòñÿ àðîìàòîì è âíåøíèì âèäîì ïðîäóêòà.

Êîëè÷åñòâî îòäóøåê â ðåöåïòóðàõ øàìïóíåé ñîñòàâëÿåò äî 2 % (äëÿ

äåòñêèõ øàìïóíåé îò 0,2 äî 0,5 %).

Ñòàáèëüíîñòü àðîìàòà ãîòîâîãî ïðîäóêòà õàðàêòåðèçóåòñÿ äîëãî-

ñðî÷íûì óðîâíåì (èíòåíñèâíîñòüþ) çàïàõà è åãî ýôôåêòèâíîñòüþ —

îáúåêòèâíûì íà÷àëüíûì âîñïðèÿòèåì è ñòåïåíüþ «ìàñêèðîâêè» ñïå-

öèôè÷åñêîãî çàïàõà ïðîäóêòà. Îòäóøêè ñîâìåñòèìû ñ ÏÀÂ, íî äðóãèå

âñïîìîãàòåëüíûå êîìïîíåíòû, òàêèå êàê êîíñåðâàíòû, àíòèîêñèäàí-

òû, êðàñèòåëè, ðåãóëÿòîðû ðÍ è íàòóðàëüíûå ýêñòðàêòû, ìîãóò îêàçàòü-

ñÿ ðåàêöèîííîñïîñîáíûìè è áûòü ïðè÷èíîé ïîÿâëåíèÿ ïîñòîðîííåãî

çàïàõà. Ñïîñîáíîñòü ôèêñèðîâàòü çàïàõ ïðèñóùà ìíîãèì íåèîíîãåí-

íûì ÏÀÂ, ïîëèàëêèëåíîêñèäàì, ïðîïèëåíãëèêîëþ è ãëèöåðèíó, ÏÂÏ

è íåêîòîðûì âîäîðàñòâîðèìûì ýôèðàì öåëëþëîçû.

Çà ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ ñîñòàâ îòäóøåê ïðåòåðïåë áîëüøèå êà÷å-

ñòâåííûå èçìåíåíèÿ. Îòäóøêè ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå ìíîãîêîìïîíåíòíûìè,
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ñ áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì àðîìàòîâ è îòòåíêîâ çàïàõîâ. Ïðåäïî÷òåíèå

îòäàåòñÿ òîíêèì àðîìàòàì ñâåæåé çåëåíè, ôðóêòîâûì è öâåòî÷íûì

íàïðàâëåíèÿì ñ áàëüçàìíûìè è ýêçîòè÷åñêèìè íîòàìè.

Íàðÿäó ñ êîíñåðâàíòàìè è êðàñèòåëÿìè, îòäóøêè ìîãóò áûòü ãëàâíîé

ïðè÷èíîé ñåíñèáèëèçèðóþùåãî, ôîòîñåíñèáèëèçèðóþùåãî äåéñòâèÿ

êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ è âîçíèêíîâåíèÿ êîíòàêòíûõ äåðìàòèòîâ.

Êðàñèòåëè

Ïðèìåíÿþò äëÿ äîñòèæåíèÿ ãàðìîíèè ñ âíåøíèì âèäîì, óïà-

êîâêîé è àðîìàòîì ïðîäóêòà, äëÿ ìàñêèðîâêè íåæåëàòåëüíûõ îòòåí-

êîâ è äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ ïîòðåáèòåëÿ. Êðàñèòåëü äîëæåí áûòü ñòîé-

êèì ê âûöâåòàíèþ è õèìè÷åñêèì ïðåâðàùåíèÿì, íå ñïîñîáñòâîâàòü

ïðîòåêàíèþ ôîòîèíäóöèðóåìûõ îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Èñïîëü-

çóþòñÿ êðàñèòåëè àíòðàõèíîíîâîãî ðÿäà (êèñëîòíûé çåëåíûé àíòðà-

õèíîíîâûé, êèñëîòíûé ñèíèé àíòðàõèíîíîâûé è äð.).

Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà è ñïåöèàëüíûå äîáàâêè

Äëÿ ïîâûøåíèÿ äåðìàòîëîãè÷åñêîé ìÿãêîñòè è äîñòèæåíèÿ íî-

âûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ñîñòàâàõ ñî-

âðåìåííûõ øàìïóíåé íàõîäÿò áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà ðà-

ñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ â âèäå íàñòîåê, ýêñòðàêòîâ, ýññåíöèé è

ìàñåë. Ñîñòàâû ñ ðàñòèòåëüíûìè èçâëå÷åíèÿìè ñïîñîáíû îñâåæàòü,

ñìÿã÷àòü è òîíèçèðîâàòü ïîâåðõíîñòü âîëîñ è êîæó ãîëîâû, ñïîñîá-

ñòâîâàòü óëó÷øåíèþ åå êðîâîñíàáæåíèÿ è ðåãåíåðàöèè, óêðåïëÿòü

âîëîñû è ñòèìóëèðîâàòü èõ ðîñò. Ê ÷èñëó ñòèìóëèðóþùèõ ñðåäñòâ

îòíîñÿò ìíîãèå èçâëå÷åíèÿ èç ðàñòåíèé, äàâíî èçâåñòíûõ â íàðîä-

íîé ìåäèöèíå, íàïðèìåð, ýêñòðàêòû ÷àáðåöà, øàëôåÿ, äóøèöû, òè-

ìüÿíà, ðîçìàðèíà, æåíüøåíÿ, ýëåóòåðîêîêêà, ïåðå÷íîé ìÿòû.

Èç âåùåñòâ, îáëàäàþùèõ óñïîêàèâàþùèì äåéñòâèåì, ìîæíî âû-

äåëèòü ýêñòðàêòû ìîðñêèõ âîäîðîñëåé, ëóãîâîé ðîìàøêè, âàëåðèàíû,

õìåëÿ, ïóñòûðíèêà è ìåëèññû. Äåéñòâóþùèì íà÷àëîì áîëüøèíñòâà

ÁÀÂ ÿâëÿþòñÿ ýôèðíûå ìàñëà, ñàïîíèíû, ãëèêîçèäû, òåðïåíîâûå ñî-

åäèíåíèÿ, âèòàìèíû, êàðîòèíîèäû, äóáèëüíûå âåùåñòâà è ìèêðîýëå-

ìåíòû, ôåðìåíòû è äð.

Ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì, ðàíîçàæèâëÿþùèì è ñëàáûì áàêòåðèöèä-

íûì äåéñòâèåì îáëàäàþò ýêñòðàêòû ðîìàøêè, êàëåíäóëû, çâåðîáîÿ, àëîý,

òûñÿ÷åëèñòíèêà, ïîäîðîæíèêà, ôåíõåëÿ, ÷åðåäû, ëàâàíäû è ãâîçäèêè.

Ðÿä ýêñòðàêòîâ îêàçûâàåò àíòèñåáîðåéíûé ýôôåêò, â ñâÿçè ñ ÷åì

èõ ââîäÿò â ïðîòèâîïåðõîòíûå øàìïóíè. Ñ ýòîé öåëüþ ïðèìåíÿþò

ýêñòðàêòû õíû, êðàïèâû, áåðåçîâûõ ëèñòüåâ, àëîý, ðåïåéíèêà, ÷àáðåöà,
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òûñÿ÷åëèñòíèêà, êàëåíäóëû, àèðà è äðóãèõ ðàñòåíèé, íåðåäêî â äîïîë-

íåíèå ê áàçîâîìó ëå÷åáíîìó êîìïîíåíòó. Àíòèñåáîðåéíûé ýôôåêò

óñòàíîâëåí ó áåðåçîâîãî äåãòÿ, êîòîðûé, êðîìå òîãî, óêðåïëÿåò âîëîñû.

Íîðìàëèçóåò ñîñòîÿíèå êîæè ãîëîâû, óëó÷øàåò áëåñê è ðàñ÷å-

ñûâàíèå âîëîñ àïèëàê — ìàòî÷íîå ìîëî÷êî ï÷åë; áàêòåðèöèäíîå,

ïðîòèâîïåðõîòíîå äåéñòâèå îêàçûâàþò ýêñòðàêòû ïðîïîëèñà.

Ðÿä íàòóðàëüíûõ ýôèðíûõ ìàñåë ïðîÿâëÿåò áàêòåðèöèäíóþ àê-

òèâíîñòü. Ýâêàëèïòîâîå, ãâîçäè÷íîå, ôåíõåëåâîå, ëàâàíäîâîå ìàñëà

áëàãîïðèÿòíî âëèÿþò íà ñîñòîÿíèå êîæè áîëüíûõ íåêîòîðûìè âèäà-

ìè äåðìàòèòîâ è ïñîðèàçîì. Èõ ââîäÿò â ñïåöèàëüíûå øàìïóíè â ñî-

ëþáèëèçèðîâàííîì èëè ðàñòâîðåííîì (â «ìàñëÿíûõ» ïðåïàðàòàõ) âèäå

÷àñòî â ñî÷åòàíèè ñ âÿæóùèìè, àíòèñåïòè÷åñêèìè, êåðàòîëèòè÷åñêè-

ìè è ïðî÷èìè ëå÷åáíûìè êîìïîíåíòàìè.

Ïðèíöèïû ñîñòàâëåíèÿ ðåöåïòóð è èññëåäîâàíèå øàìïóíåé

Âàæíûì ôàêòîðîì ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóðû ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâ

ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñèíåðãåòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ, òî åñòü óëó÷øåíèå

õàðàêòåðèñòèê ÏÀÂ â ñîâîêóïíîñòè ñ äðóãèìè èíãðåäèåíòàìè ðåöåï-

òóðû, ïîñêîëüêó íåâîçìîæíî äîáèòüñÿ îäíîâðåìåííî ïðèåìëåìûõ ïî-

òðåáèòåëüñêèõ è äåðìàòîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ øàìïóíåé ïðè èñïîëüçî-

âàíèè ëèøü îäíîãî ÏÀÂ.

Íàëè÷èå õîðîøî ñáàëàíñèðîâàííîé îñíîâû, îáåñïå÷èâàþùåé ìî-

þùåå äåéñòâèå, âûñîêîå ïåíîîáðàçîâàíèå è îïòèìàëüíûå äåðìàòîëî-

ãè÷åñêèå ñâîéñòâà, ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èòü ïðîöåññ ðàçðàáîòêè

ðåöåïòóðû ñ ó÷åòîì òèïà è ñîñòîÿíèÿ âîëîñ. Ïîääåðæàíèå åñòåñòâåí-

íîãî âîäíî-ëèïèäíîãî áàëàíñà âîçìîæíî ëèøü ïðè íàëè÷èè ìÿãêîé

ìîþùåé îñíîâû êîìïîçèöèè. ×ðåçìåðíîå îáåçæèðèâàíèå è äåðìàòî-

ëîãè÷åñêàÿ æåñòêîñòü ÏÀÂ ìîãóò ïðèâåñòè ê çíà÷èòåëüíûì èçìåíåíè-

ÿì âîäíî-ëèïèäíîãî áàëàíñà êîæè è ñïðîâîöèðîâàòü äàëüíåéøåå ðàç-

âèòèå íåãàòèâíûõ ïðîöåññîâ. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíû äåðìàòîëîãè÷åñêèå

ñâîéñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, êîòîðûå äëèòåëüíîå âðåìÿ íàõîäÿòñÿ

âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ïîâåðõíîñòüþ âîëîñà è êîæåé ãîëîâû.

Îñîáîå çíà÷åíèå èìåþò êîëëîèäíî-õèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè,

îïðåäåëÿþùèå ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâ:

— âÿçêîñòü;

— ïåíîîáðàçóþùèå ñâîéñòâà;

— ñåíñîðíàÿ îöåíêà.

Âÿçêîñòü ïðîäóêòà îïðåäåëÿåòñÿ ïîòðåáèòåëüñêèìè è òåõíîëîãè÷åñ-

êèìè òðåáîâàíèÿìè. Ïîòðåáèòåëüñêèå òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå

ê ãîòîâîìó ïðîäóêòó, çàêëþ÷àþòñÿ â óäîáñòâå èñïîëüçîâàíèÿ (ëåã-
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êîñòü ðàñòâîðåíèÿ â âîäå è ðàñïðåäåëåíèÿ íà êîæå è âîëîñàõ) è

äîçèðîâêè. Ñ òåõíîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ îñîáîå âíèìàíèå ñëå-

äóåò óäåëÿòü âÿçêîñòè ïðîäóêòîâ, â êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ äîïîëíè-

òåëüíûå äîáàâêè â âèäå äèñïåðñèé (íàïðèìåð, ïåðëàìóòðîâûé êîíöåí-

òðàò, ïèðèòèîíàò öèíêà è íåêîòîðûå ÁÀÂ). Ïåðëàìóòðîâûå ïðîäóêòû

òðåáóþò óðîâíÿ âÿçêîñòè, êàê ïðàâèëî, íå ìåíåå 3000 ìÏà · ñ. Âî

ìíîãèõ ñëó÷àÿõ òàêæå î÷åíü âàæåí õàðàêòåð òå÷åíèÿ ïðîäóêòà (çàâè-

ñèìîñòü âÿçêîñòè îò ñêîðîñòåé ñäâèãà), êîòîðûé îïðåäåëÿåòñÿ ôóíê-

öèîíàëüíîñòüþ ïðîäóêòà è òèïîì äîçèðóþùåãî óñòðîéñòâà. Ðåêî-

ìåíäóåìûé óðîâåíü âÿçêîñòè äëÿ øàìïóíåé  2000–5000 ìÏà ·  ñ.

Âûñîêàÿ âÿçêîñòü ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâ äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ýëåê-

òðîëèòíîãî çàãóùåíèÿ ðàñòâîðîâ ýòîêñèëèðîâàííîãî ëàóðèëñóëüôà-

òà íàòðèÿ (÷àùå âñåãî ñ ïîìîùüþ õëîðèäà è öèòðàòà íàòðèÿ). Ìíî-

ãèå íåèîíîãåííûå è àìôîòåðíûå ÏÀÂ, îñîáåííî àìôîòåðíûå ÏÀÂ

(àëêèëáåòàèíû, ñóëüôîáåòàèíû, êîêîàìôîàöåòàòû), òàêæå ñïîñîáíû

çàãóùàòü ðàñòâîðû ëàóðèëñóëüôîýòîêñèëàòîâ íàòðèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò

çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî ýëåêòðîëèòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ

äîñòèæåíèÿ òðåáóåìîé âÿçêîñòè. Ïîýòîìó ââåäåíèå äàæå íåáîëüøî-

ãî êîëè÷åñòâà àëêèëáåòàèíîâ ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ñîäåð-

æàíèå ýëåêòðîëèòîâ â ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâàõ.

Øàìïóíü äîëæåí ñîõðàíÿòü ìèíèìàëüíî äîïóñòèìóþ âÿçêîñòü ïðè

òåìïåðàòóðå äî +40 °Ñ è íå ïîäâåðãàòüñÿ ðàññëàèâàíèþ ïîñëå âîçäåé-

ñòâèÿ íèçêèõ òåìïåðàòóð. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ñåäèìåíòàöèè (âûïà-

äåíèÿ îñàäêà) òîíêîäèñïåðñíûõ äîáàâîê ïðè õðàíåíèè ãîòîâîé ïðî-

äóêöèè íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü ìàêñèìàëüíóþ ñòàáèëüíîñòü âÿçêîñòè

â øèðîêîì äèàïàçîíå òåìïåðàòóð. Òåìïåðàòóðà ïîìóòíåíèÿ øàìïóíåé

äîëæíà áûòü, êàê ïðàâèëî, íå âûøå +5 °Ñ. Ââåäåíèå íåêîòîðûõ ÏÀÂ

ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ïîíèçèòü òî÷êó ïîìóòíåíèÿ ïðîäóêòà. Íàïðè-

ìåð, ïðè èñïîëüçîâàíèè ëàóðèëñóëüôîáåòàèíîâ èëè äèýòàíîàìèäîâ

íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò òèïà ëèíîëåâîé êèñëîòû âîçìîæíî ïî-

íèçèòü òî÷êó ïîìóòíåíèÿ äî –10 °Ñ.

Ïåíîîáðàçóþùàÿ ñïîñîáíîñòü

Îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïåíîîáðàçóþùèõ ñâîéñòâ ÏÀÂ

ÿâëÿþòñÿ:

— îáúåì ïåíû;

— ñòàáèëüíîñòü ïåíû;

— ïëîòíîñòü (êðåìèñòîñòü) ïåíû.

Ðûõëîñòü, íåñòàáèëüíîñòü ïåíû è äåðìàòîëîãè÷åñêàÿ æåñòêîñòü

ñóëüôîýòîêñèëàòà íàòðèÿ äåëàþò íåîáõîäèìûì äîïîëíèòåëüíîå èñ-
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ïîëüçîâàíèå îäíîãî ìÿãêîãî èëè íåñêîëüêèõ ÏÀÂ äëÿ óëó÷øåíèÿ

êà÷åñòâà è ñòàáèëüíîñòè ïåíû. Ïðàâèëüíûé ïîäáîð êîìáèíàöèè ÏÀÂ

(â äîïîëíåíèå ê ñóëüôîýòîêñèëàòó íàòðèÿ) ñ çàãóñòèòåëåì ïîçâîëÿåò

îáåñïå÷èòü òðåáóåìûå ñòàáèëüíîñòü è ïëîòíîñòü ïåíû.

Îáúåì ïåíû íàïðÿìóþ ñâÿçàí ñ êîíöåíòðàöèåé îñíîâíîãî àíè-

îííîãî ÏÀÂ. Ñòàáèëüíîñòü è ïëîòíîñòü ïåíû ÿâëÿþòñÿ ÷ðåçâû÷àé-

íî âàæíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ãîòîâîãî ïðîäóêòà, êîòîðûå íåîáõî-

äèìî ó÷èòûâàòü ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóðû øàìïóíåé.

Ïëîòíàÿ ìåëêàÿ ïåíà óëó÷øàåò óäàëåíèå çàãðÿçíåíèé è æèðà ïðè

ñìûâàíèè ïåíîìîþùåãî ñðåäñòâà. Êðîìå òîãî, êðàñèâàÿ ìåëêàÿ ïåíà

äîñòàâëÿåò ïîòðåáèòåëþ ýìîöèîíàëüíîå óäîâîëüñòâèå è ñâèäåòåëüñòâóåò

î âûñîêîì êà÷åñòâå ïðîäóêòà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ðåøàþùèõ ôàê-

òîðîâ ïðè åãî ïîâòîðíîé ïîêóïêå.

Îïòèìàëüíûìè ïàðàìåòðàìè ñ÷èòàþòñÿ ñòàáèëüíîñòü ïåíû 80–90 %

â òå÷åíèå 20–30 ìèí è ïëîòíîñòü ïåíû 7–10 ã/ë.

Ñåíñîðíàÿ îöåíêà ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâ

Ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà îïðåäåëÿåòñÿ ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ

äîáðîâîëüöåâ ïîñëå ìíîãîêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ ïåíîìîþùåãî ñðåä-

ñòâà. Ïðè òàêîì òåñòèðîâàíèè èñïîëüçóåòñÿ òàê íàçûâàåìûé êîíò-

ðîëüíûé ëèñò èñïûòàíèÿ, â êîòîðîì, êðîìå îðãàíîëåïòè÷åñêèõ õàðàê-

òåðèñòèê, îöåíèâàþòñÿ ìíîãèå ïîòðåáèòåëüñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Ñðåäè

ñåíñîðíûõ õàðàêòåðèñòèê ñëåäóåò îñîáî âûäåëèòü îùóùåíèå íà êîæå è

íà âîëîñàõ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ è ëåãêîñòü ñìûâàíèÿ, êîòîðûå íàïðÿ-

ìóþ îïðåäåëÿþòñÿ ñâîéñòâàìè ñûðüåâûõ êîìïîíåíòîâ. Øàìïóíè äîë-

æíû íå òîëüêî ýôôåêòèâíî óäàëÿòü çàãðÿçíåíèÿ, íî è ëåãêî ñìûâàòüñÿ

è îñòàâëÿòü ïðèÿòíûå îùóùåíèÿ. Íàèâûñøóþ îöåíêó ïî ýòèì ïàðà-

ìåòðàì èìåþò ñðåäñòâà, ñîäåðæàùèå áåòàèíû, ñóëüôîáåòàèíû è ýòî-

êñèëèðîâàííûå ìîíîýòàíîëàìèäû æèðíûõ êèñëîò ðàïñîâîãî ìàñëà, ëà-

óðèëýòîêñèêàðáîêñèëàòû.

Îñíîâíûìè îáúåêòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè ïðè îöåíêå äåéñòâèÿ ïåíî-

ìîþùåãî ñðåäñòâà ÿâëÿþòñÿ:

— îáúåì ïåíû;

— øåëêîâèñòîñòü è ëåãêîñòü âîëîñ ïîñëå ìíîãîêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ.

Âûáîð êîìïëåêñà ÏÀÂ

Â ñðåäñòâàõ äëÿ óõîäà çà âîëîñàìè â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ÏÀÂ ÷àñòî

èñïîëüçóþòñÿ àíèîííûå ÏÀÂ. Îíè äîëæíû ñîâìåùàòü âûñîêèå ïåíî-

îáðàçóþùèå ñâîéñòâà, ñïîñîáíîñòü ê ýëåêòðîëèòíîìó çàãóùåíèþ è óäî-

âëåòâîðèòåëüíûå äåðìàòîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.
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Îñíîâíàÿ çàäà÷à ïðè ñîçäàíèè ðåöåïòóðû øàìïóíåé çàêëþ÷àåòñÿ

â ñíèæåíèè ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ àíèîííûõ ÏÀÂ.

Äåéñòâóþùèìè ÏÀÂ â øàìïóíÿõ îñòàþòñÿ àëêèëñóëüôàòû íàò-

ðèÿ, àììîíèÿ è òðèýòàíîëàìèíà (ÒÝÀ). Ðåöåïòóðû øàìïóíåé ñ àë-

êèëñóëüôàòàìè ïî-ïðåæíåìó ÿâëÿþòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûìè íà ðûí-

êå, ÷òî ñâÿçàíî ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûìè äåðìàòîëîãè÷åñêèìè

õàðàêòåðèñòèêàìè äàííîé ãðóïïû ÏÀÂ. Ïðèìåðîì îñíîâû øàìïóíÿ

äëÿ íîðìàëüíûõ âîëîñ ìîæåò ñëóæèòü ñîñòàâ, êîòîðûé âñëåäñòâèå

íàëè÷èÿ êàðáîêñèáåòàèíà è äèýòàíîëàìèäîâ îáëàäàåò íåêîòîðûì êîí-

äèöèîíèðóþùèì ýôôåêòîì (%):

Ëàóðèëñóëüôàò íàòðèÿ 10,0
Ëàóðèëñóëüôàò ÒÝÀ 5,0
Ëàóðèëêàðáîêñèáåòàèí 3,0
Äèýòàíîëàìèäû àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò
êîêîñîâîãî ìàñëà 4,0
Âîäà î÷èùåííàÿ äî 100,0

Äîïîëíèòåëüíûì ââåäåíèåì â ðåöåïòóðó 1–5 % íåèîíîãåííîãî ñî-

ëþáèëèçàòîðà èç ÷èñëà òâèíîâ äîñòèãàåòñÿ àíòèìèêðîáíûé ýôôåêò.

Ïðèìåðîì êðåìîîáðàçíîãî øàìïóíÿ äëÿ íîðìàëüíûõ è æèðíûõ

âîëîñ íà áàçå òðèýòàíîëàìèíîâîé ñîëè ëàóðèëñóëüôàòà ñëóæèò ñëåäó-

þùèé ñîñòàâ (%):

Ëàóðèëñóëüôàò ÌÝÀ (27 %) 50,0
Ñòåàðèëäèìåòèëáåíçèëàììîíèéõëîðèä 2,5
Îáåññîëåííàÿ âîäà äî 100,0

Îáðàçîâàíèå ïåðëàìóòðîâîé âçâåñè â äàííîì ñîñòàâå ñâÿçàíî ñ îá-

ðàçîâàíèåì äèñïåðñèè êàòèîí-àíèîííîãî ÏÀÂ.

Øàìïóíü äëÿ æèðíûõ âîëîñ, äåéñòâóþùèì íà÷àëîì êîòîðîãî ÿâ-

ëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûå àðèëçàìåùåííûõ êàðáîíîâûõ êèñëîò (%):

Ëàóðèëñóëüôàò ÒÝÀ (42 %) 12,0
Äèýòàíîëàìèäû àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà 2,0
Êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçà 0,25
Ìåòèë-2-(3, 4-äèìåòîêñèáåíçèë) àöåòîàöåòàò 8,25
Îòäóøêà 0,2
Âîäà î÷èùåííàÿ äî 100,0

Ñîâðåìåííîé òåíäåíöèåé â ïðîèçâîäñòâå îïòèìèçèðîâàííûõ ñîñòà-

âîâ øàìïóíåé ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ìÿãêèõ ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ñðåäñòâ,

âûïîëíÿþùèõ îäíîâðåìåííî íåñêîëüêî ôóíêöèé, íàïðèìåð (%):

Ëàóðèëñóëüôàò ÒÝÀ (40 %) 37,5
Ëàóðîèëñàðêîçèíàò íàòðèÿ (30 %) 7,0
«Ñóëüòàèí» («Ìèðàòàèí-ÑÂÇ»; 50 %) 7,0
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a-ãëþêîíàìèäîïðîïèëäèìåòèëäèãèäðîêñèýòèë-
àììîíèé-õëîðèä 1,0 (1)
Áåëêîâûé ãèäðîëèçàò 0,5
Ñîïîëèìåð äèàëëèëäèìåòèëàììîíèéõëîðèäà
ñ àêðèëàìèäîì 2,0
Ãèäðîëèçàò êåðàòèíà 0,5
Äèýòàíîëàìèä ëàóðèíîâîé êèñëîòû 3,5
Ïàíòåíîë 1,0
Ïðîïèëåíãëèêîëü 1,0
Êîíñåðâàíò 0,6
Ëèìîííàÿ êèñëîòà 0,35
Õëîðèä íàòðèÿ, îòäóøêà, âîäà äî 100,0

Â äàííîé ðåöåïòóðå ñîäåðæèòñÿ 4 ðàçíîòèïíûõ êîíäèöèîíèðó-

þùèõ êîìïîíåíòà, èç êîòîðûõ (1) âûïîëíÿåò åùå è ãèäðàòèðóþ-

ùóþ ôóíêöèþ. Ñîâìåñòèìîñòü ëàóðèëñóëüôàòà ÒÝÀ ñ êàòèîííûìè

âåùåñòâàìè äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ ÏÀÂ-«ïîñðåäíèêàì», à èìåííî:

ëàóðîèëñàðêîçèíàòó è ñóëüòàèíó. Êîíñèñòåíöèþ ðåãóëèðóþò

äèýòàíîëàìèäîì ëàóðèíîâîé êèñëîòû è õëîðèäîì íàòðèÿ.

Àëêèëýòîêñèñóëüôàòû íàòðèÿ, àììîíèÿ, ìàãíèÿ, ðåæå ìîíî- è òðè-

ýòàíîëàìèíà ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì òèïîì àíèîííûõ ÏÀÂ â ñîñòàâå øàì-

ïóíåé. Ïðåêðàñíàÿ ïåíà (âíå çàâèñèìîñòè îò æåñòêîñòè âîäû), ñðàâíè-

òåëüíî íèçêèé óðîâåíü ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ, õîðîøåå ñìûâàíèå

çàãðÿçíåíèé, ëåãêîñòü ðåãóëèðîâàíèÿ êîíñèñòåíöèè ñîëÿìè, àëêèëîë-

àìèäàìè, îêñèýòèëèðîâàííûìè ãëèöåðèäàìè àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò,

îêñèäàìè àìèíîâ è ïðî÷èìè äîáàâêàìè, ñîâìåñòèìîñòü ñî ìíîãèìè

äðóãèìè òèïàìè ÏÀÂ è êîíäèöèîíèðóþùèìè êîìïîíåíòàìè, äîñòà-

òî÷íàÿ áèîðàçëàãàåìîñòü äåëàþò ýòè ÏÀÂ äîìèíèðóþùåé îñíîâîé

øàìïóíåé.

Ïðèìåðîì ñîâðåìåííîé îñíîâû øàìïóíÿ ìîæåò ñëóæèòü ñëåäóþ-

ùèé ñîñòàâ (%):

Ëàóðèëýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ 15,0
Àëêèëàìèäîïðîïèëêàðáîêñèáåòàèí 1,0
Ìîíîýòàíîëàìèäû àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà 3,0
Ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçà 0,5
ÝÄÒÀ òðèíàòðèåâàÿ ñîëü 0,1
Êîíñåðâàíò, îòäóøêà, êðàñèòåëü, ðåãóëÿòîð ðÍ, âîäà äî 100,0

Îíà ìîæåò äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæàòü êàòèîííûå êîíäèöèîíèðóþ-

ùèå è ïåðåæèðèâàþùèå äîáàâêè.

Êàòèîííûå ÏÀÂ òèïà àìèäîàìèíîâ ëó÷øå ñî÷åòàþòñÿ ñ àíèîííû-

ìè ÏÀÂ, ÷åì ñîëè îáû÷íûõ ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ îñíîâàíèé.

Ïðèìåðîì ñëóæèò âàðèàíò êîíäèöèîíèðóþùåãî øàìïóíÿ:
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Ëàóðèëýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ (30 %) 50,0
Àìèäîàìèí íà êèñëîòàõ ëàíîëèíà 0,5
Äèýòàíîëàìèäû àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò
êîêîñîâîãî ìàñëà 6,0
Îòäóøêà, âîäà äî 100,0

Àëêèëòðèýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ìÿãêîãî êðåìîîá-

ðàçíîãî, êîíäèöèîíèðóþùåãî øàìïóíÿ ñ ïåðëàìóòðîâûì áëåñêîì (%):

Àëêèëòðèýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ 35,0
Àëêèëàìèäîïðîïèëêàðáîêñèáåòàèí (40 %) 6,0
Êàòèîííîå ïðîèçâîäíîå ïîëèàëêèëåíîêñèäà 0,2
Äèýòàíîëàìèäû êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà 2,5
Ïåðëàìóòðîâàÿ äîáàâêà 3,0
Îòäóøêà 0,2
Êðàñèòåëü 0,04
Êîíñåðâàíò 0,05
Âîäà î÷èùåííàÿ äî 100,0

Ê ýòîìó òèïó ÏÀÂ áëèçêî ïðèìûêàþò ýòîêñèñóëüôàòû íà îñíîâå

ìîíîýòàíîëàìèäîâ àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò, ÿâëÿþùèåñÿ åùå áîëåå àê-

òèâíûìè è ìÿãêèìè. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ðåöåïòóðà øàìïóíÿ (%):

Àëêèëàìèäîýòèëòðèýòîêñèñóëüôàò ÒÝÀ (40 %) 33,0
Àëêèëàìèäîýòèëñóëüôîñóêöèíàò 4,0
Ïåðëàìóòðîâàÿ äîáàâêà 4,0
Êðèîëàí 0,5
Àïèëàê ëèîôèëèçèðîâàííûé 0,1
Ôîðìàëèí 0,05
Îòäóøêà 0,75
Êðàñèòåëü (ðîäàìèí Ñ, ìåòàíèëîâûé æåëòûé),
õëîðèñòûé íàòðèé, îðòîôîñôîðíàÿ êèñëîòà, âîäà äî 100

Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ àïèëàêà è êðèîëàíà âîëîñû õîðîøî ðàñ÷åñû-

âàþòñÿ âî âëàæíîì ñîñòîÿíèè è ïðèîáðåòàþò íàòóðàëüíûé áëåñê.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïðîèçâîäñòâà øàìïóíåé èìåþò ñóëüôàòû

ìîíîãëèöåðèäîâ àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò è ñóëüôàòû ïîëèãëèêîëåâûõ

ýôèðîâ ýòèõ êèñëîò.

Ïîäîáíî àìôîëèòàì è íåèîíîãåííûì ÏÀÂ, êàðáîêñèìåòèëàòû ìî-

ãóò èãðàòü ðîëü ïîñðåäíèêîâ ìåæäó àíèîííûìè è êàòèîííûìè ÏÀÂ.

Äèýôèðû ïîëèýòèëåíãëèêîëåé è âûñøèõ æèðíûõ êèñëîò êàê çàãóñòè-

òåëè îñîáåííî ýôôåêòèâíû â äåðìàòîëîãè÷åñêè ìÿãêèõ ñî÷åòàíèÿõ

ÏÀÂ, ñîäåðæàùèõ àìôîëèòû, ñóëüôîñóêöèíàòû, àöèëàìèíîêèñëîòû,

òî åñòü òàì, ãäå òðóäíî ðåãóëèðîâàòü âÿçêîñòü îáû÷íûìè âåùåñòâàìè.

Ðåãóëèðîâàíèå âÿçêîñòè äîñòèãàåòñÿ ââåäåíèåì ïîëèáóòèëåíîêñèäà

â êîíöåíòðàöèè 10–24 %. Âûñîêàÿ âÿçêîñòü è õîðîøàÿ ïåíà äîñòèãà-
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þòñÿ ïðè íèçêèõ êîíöåíòðàöèÿõ àíèîííîãî ÏÀÂ èëè äàæå ïðè åãî

îòñóòñòâèè. Ñíèæàåòñÿ óðîâåíü ðàçäðàæåíèÿ êîæè ñ ââåäåíèåì áëîê-

ñîïîëèìåðîâ îêñèäà áóòèëåíà è îêñèäà ýòèëåíà.

Áîëüøåå ïðèìåíåíèå â ñîâðåìåííûõ øàìïóíÿõ â êà÷åñòâå

îñíîâíîãî ÏÀÂ íàõîäÿò ñîëè ïîëóýôèðîâ ñóëüôîÿíòàðíîé êèñëî-

òû — ñóëüôîñóêöèíàòû. Ñóëüôîñóêöèíàòû îòíîñÿò ê ÷èñëó íàèáî-

ëåå ìÿãêèõ ÏÀÂ. Íåïëîõèå ïåíîîáðàçîâàòåëè, îíè îêàçûâàþò íà

êîæó ëåãêîå îáåçæèðèâàþùåå äåéñòâèå.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ ñóëüôîñóêöèíàòû ÷à-

ñòî èñïîëüçóþò â ñî÷åòàíèè ñ ñèëüíî ïåíÿùèìèñÿ ñóëüôîýòîêñèëà-

òàìè, àëêèëñóëüôàòàìè è îëåôèíñóëüôîíàòàìè.

Ìÿãêèé ãóñòîé øàìïóíü (%):

Îëåàìèäîýòèëñóëüôîñóêöèíàòà äèíàòðèåâàÿ ñîëü (40 %) 40,0
Ëàóðèëýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ (25 %) 40,0
Ëàóðàìèäîïðîïèëêàðáîêñèáåòàèí (40 %) 10,0
Êðàñèòåëü, êîíñåðâàíò, îòäóøêà, âîäà äî 100,0

Àìôîòåðíûå è öâèòòåð-èîííûå ÏÀÂ øèðîêî ïðèìåíÿþò â êîíäè-

öèîíèðóþùèõ, äåòñêèõ è ñïåöèàëüíûõ øàìïóíÿõ. Ñîãëàñíî ñòàòèñòè-

êå, îíè ñîäåðæàòñÿ â 24 % øàìïóíåé äëÿ íîðìàëüíûõ âîëîñ è â 57 %

âñåõ øàìïóíåé äëÿ ñóõèõ âîëîñ. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíû ìÿãêîñòü äåéñòâèÿ

íà êîæó è âîëîñû, íåêîòîðûé áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò, ñîâìåñòèìîñòü

â ðåöåïòóðàõ êàê ñ àíèîííûìè, íåèîíîãåííûìè, òàê è ñ êàòèîííûìè

êîíäèöèîíèðóþùèìè êîìïîíåíòàìè, â ñâÿçè ñ ÷åì èõ íåðåäêî èñïîëü-

çóþò â êà÷åñòâå ñîëþáèëèçàòîðîâ. Íåìàëîâàæíî è òî, ÷òî ïðè äîáàâëå-

íèè àìôîëèòîâ ñíèæàåòñÿ êîíöåíòðàöèîííûé ïîðîã ðàçäðàæàþùåãî

äåéñòâèÿ àíèîííûõ ÏÀÂ.

Òàê êàê íåèîíîãåííûå ÏÀÂ â ðåöåïòóðàõ øàìïóíåé èãðàþò ïîä÷è-

íåííóþ, âñïîìîãàòåëüíóþ ðîëü, èõ ââîäÿò â êà÷åñòâå ñîëþáèëèçàòî-

ðîâ è äèñïåðãàòîðîâ êîìïëåêñîâ ÏÀÂ, ñìÿã÷àþùèõ, æèðîâûõ, àðîìà-

òè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ êîìïîíåíòîâ. Ïðèìåíåíèå íåèîíîãåííûõ ÏÀÂ

óëó÷øàåò äåðìàòîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà, ðåãóëèðóåò âÿçêîñòü ðåöåïòóð,

çàãóùàåò, ñòàáèëèçèðóåò ïåíó è ïðèäàåò «ïåðëàìóòðîâîñòü». Â êà÷åñòâå

ñîëþáèëèçàòîðîâ èñïîëüçóþòñÿ ýòîêñèëàòû àëèôàòè÷åñêèõ ñïèðòîâ,

êàñòîðîâîãî è ðàïñîâîãî ìàñåë, ëàíîëèíà, ãëèöåðèäîâ, àíãèäðîñîðáè-

òàíîâûõ ýôèðîâ è àëêèëîëàìèäîâ àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò, ïîëèýòèëåí-

ãëèêîëåâûå ýôèðû ýòèõ êèñëîò, áëîê-ñîïîëèìåðû îêñèäîâ ýòèëåíà è

ïðîïèëåíà.

Â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ ÏÀÂ (ñî-ÏÀÂ) èñïîëüçóþòñÿ ðàç-

ëè÷íûå àìôîòåðíûå, íåèîíîãåííûå, íåêîòîðûå àíèîííûå ïîâåðõ-

íîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà. Èñïîëüçîâàíèå äàííûõ ÏÀÂ ïîçâîëÿåò
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çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü õàðàêòåðèñòèêè ïåíû, âÿçêîñòü è äåðìàòîëî-

ãè÷åñêèå ñâîéñòâà. Êîíöåíòðàöèÿ äàííûõ ÏÀÂ èëè êîìáèíàöèè íå-

ñêîëüêèõ ñî-ÏÀÂ ñîñòàâëÿåò 20–30 % îò êîíöåíòðàöèè îñíîâíîãî

ÏÀÂ, òî åñòü â ñîîòíîøåíèè 1:3–1:4.

Äîñòóïíûìè è ìÿãêèìè ÏÀÂ ÿâëÿþòñÿ àíèîííûå ñóëüôîñóêöè-

íàòû è àìôîòåðíûå êîêîàìôîäèàöåòàòû íàòðèÿ. Ñóëüôîñóêöèíàòû

íàòðèÿ îáëàäàþò õîðîøèìè äåðìàòîëîãè÷åñêèìè è ïåíîîáðàçóþùè-

ìè ñâîéñòâàìè. Îñíîâíûì íåóäîáñòâîì ïðè èñïîëüçîâàíèè ñóëü-

ôîñóêöèíàòîâ ÿâëÿåòñÿ íèçêàÿ çàãóùàþùàÿ ñïîñîáíîñòü è íåäî-

ñòàòî÷íàÿ ôèçè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ, ÷òî

ïðèâîäèò ê âûïàäàíèþ îñàäêà ïðè õðàíåíèè. Íåîñïîðèìûìè ïðåèìó-

ùåñòâàìè ñóëüôîñóêöèíàòîâ íàòðèÿ ÿâëÿþòñÿ èõ íèçêàÿ öåíà è î÷åíü

õîðîøèå ïåíîîáðàçóþùèå ñâîéñòâà â êîìáèíàöèè ñ àëêèëýòîêñèêàð-

áîêñèëàòàìè.

Êîêîàìôîäèàöåòàòû ÿâëÿþòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûìè ñî-ÏÀÂ â äåò-

ñêèõ ìîþùèõ ñðåäñòâàõ. Îñíîâíûìè íåäîñòàòêàìè ýòèõ ÏÀÂ ÿâëÿþòñÿ

íèçêàÿ çàãóùàþùàÿ ñïîñîáíîñòü è æåëòîâàòûé öâåò. Ïðè õðàíåíèè êî-

êîàìôîäèàöåòàòîâ îáû÷íî íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå âÿçêî-

ñòè. Íîâîå ïîêîëåíèå êîêîàìôîàöåòàòîâ — êîêîàìôîìîíîàöåòàò íàòðèÿ,

êîòîðûé èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ: âûñîêóþ çàãóùàþùóþ ñïîñîáíîñòü

è ñîäåðæàíèå ýëåêòðîëèòîâ, áëèçêîå ê ñâîéñòâàì òðàäèöèîííûõ êîê-

àìèäîïðîïèëáåòàèíîâ, õîðîøèå äåðìàòîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà.

Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â êà÷åñòâå ñî-ÏÀÂ ïîëó÷èëè áåòàèíû,

ïðåæäå âñåãî êîêàìèäîïðîïèëáåòàèíû. Ýòî îáóñëîâëåíî èõ âûñîêîé

çàãóùàþùåé ñïîñîáíîñòüþ, õîðîøèìè ïåíîîáðàçóþùèìè ñâîéñòâàìè

â êîìáèíàöèè ñ ñóëüôîýòîêñèëàòàìè íàòðèÿ.

Â 90-å ãîäû âîçðîñ èíòåðåñ ê ñóëüôîáåòàèíàì êàê ê ñî-ÏÀÂ, â ÷àñò-

íîñòè, êîêàìèäîïðîïèëñóëüôîáåòàèíó è ëàóðèëñóëüôîáåòàèíó. Ñðå-

äè ãëàâíûõ äîñòîèíñòâ ýòèõ ÏÀÂ ñëåäóåò íàçâàòü èõ ïðåêðàñíûå äåð-

ìàòîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà, â òîì ÷èñëå ïî îòíîøåíèþ ê ñëèçèñòîé

îáîëî÷êå ãëàç, è î÷åíü âûñîêóþ çàãóùàþùóþ ñïîñîáíîñòü. Âûñîêèå

äåðìàòîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ëàóðèëñóëüôîáåòàèíà â ñâîåì êëàññå äàþò

âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ â ñðåäñòâàõ äëÿ äåòåé è äëÿ ÷óâñòâèòåëü-

íîé êîæè.

Ïðîòèâîïåðõîòíûå øàìïóíè

Ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îñîáóþ ãðóïïó ñïåöèàëüíûõ øàìïóíåé. Çà

ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ ïðîòèâîïåðõîòíûå øàìïóíè (ÏØ) ïðå-

òåðïåëè áîëüøèå èçìåíåíèÿ. Ëó÷øèå èç íèõ íå òîëüêî ìîþò è îêàçû-

âàþò ëå÷åáíîå äåéñòâèå íà êîæó, íî è óäîâëåòâîðÿþò âñåì ýñòåòèêî-
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ãèãèåíè÷åñêèì êðèòåðèÿì â îòíîøåíèè ñîñòîÿíèÿ âîëîñ, èõ îôîðì-

ëåíèÿ â ïðè÷åñêó. Ñòàâ ìíîãîôóíêöèîíàëüíûìè, õîðîøî àðîìàòè-

çèðîâàííûìè ïðåïàðàòàìè, ÏØ çàíÿëè äî 20 %, à â íåêîòîðûõ

ñòðàíàõ äî 30 % îò îáùåãî îáúåìà ïðîèçâîäñòâà øàìïóíåé.

Àêòèâíûì êîìïîíåíòîì ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ïðîòèâîïåðõîòíûõ

øàìïóíåé ñ öèòîñòàòè÷åñêèì è àíòèìèêðîáíûì äåéñòâèåì, ýôôåê-

òèâíûì ïðè ïåðõîòè è ñåáîðåéíîì äåðìàòèòå, ÿâëÿåòñÿ ïèðèòèîíàò

öèíêà. Âïåðâûå ââåäåí â ïðàêòèêó àìåðèêàíñêîé ôèðìîé «Ïðîêòåð

ýíä Ãýìáë» â 1963 ã. Ïèðèòèîíàò öèíêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåãèãðî-

ñêîïè÷íîå òâåðäîå âåùåñòâî, íåçíà÷èòåëüíî ðàñòâîðèìîå â âîäå. Ëó÷øå

ðàñòâîðèì â ýòàíîëå è ïðîïèëåíãëèêîëå, åùå ëó÷øå â òâèíå-40,

ÏÝÃ-400. Ïîýòîìó â ñîñòàâû øàìïóíåé åãî ââîäÿò â âèäå òîíêîé

äèñïåðñèè, îáû÷íî ñòàáèëèçèðîâàííîé âûñîêîìîëåêóëÿðíûìè çàãóñ-

òèòåëÿìè, íàïðèìåð, ýôèðîì öåëëþëîçû.

Ïèðèòèîíàò öèíêà (öèíê-ïèðèòèîíàò, öèíê-îìàäèí, Òîìèöèä-Z – 50)

Àäñîðáöèÿ ïèðèòèîíàòà öèíêà ÷åëîâå÷åñêèì âîëîñîì äîñòèãàåò

ìàêñèìóìà ïðè êîíöåíòðàöèè åãî â øàìïóíå ïîðÿäêà 1 %. Ïðè ýòîé

æå êîíöåíòðàöèè äîñòèãàåò ìàêñèìóìà åãî ýôôåêòèâíîñòü. Ñóáñòàíòèâ-

íîñòü ê âîëîñàì äîïîëíèòåëüíî óñèëèâàåòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ êàòèîííû-

ìè êîíäèöèîíèðóþùèìè ïîëèìåðàìè, îñîáåííî ñ ïîëèýòèëåíèìèíîì

è åãî àëêîêñèëàòàìè. Ïîëèýòèëåíèìèí ñàì ïðîÿâëÿåò àíòèìèêðîáíûå

ñâîéñòâà, â ÷àñòíîñòè ïðîòèâ Ð. ovale (ìèêðîñêîïè÷åñêîãî ãðèáêà), â èç-

áûòêå ðàçìíîæàþùåãîñÿ ïðè øåëóøåíèè êîæè ãîëîâû. Àíòèìèêðîá-

íîå äåéñòâèå ïèðèòèîíàòà öèíêà óñèëèâàåòñÿ ïðè ââåäåíèè ÏÝÃ-400-

ìîíîëàóðàòà. Ïèðèòèîíàò öèíêà õîðîøî ñî÷åòàåòñÿ â ðåöåïòóðàõ ñ

àìôîëèòàìè èìèäàçîëèíîâîãî è àìèäîïðîïèëáåòàèíîâîãî òèïà, ïðî-

ÿâëÿåò ñèíåðãèçì ñ äèíàòðèåâîé ñîëüþ ìîíîýôèðà ñóëüôîÿíòàðíîé

êèñëîòû è ìîíîýòàíîëàìèäà óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû, ñ ñîëÿìè àöèë-

àìèíîêèñëîò, â ÷àñòíîñòè ñ ëàóðîèëñàðêîçèíàòîì íàòðèÿ. Äëÿ ïðèãî-

òîâëåíèÿ øàìïóíåé ñ ïèðèòèîíàòîì öèíêà èñïîëüçóþò óìÿã÷åííóþ
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âîäó ñ âîçìîæíî ìåíüøèì ñîäåðæàíèåì èîíîâ ïîëèâàëåíòíûõ ìå-

òàëëîâ. Àëêèëñóëüôàòû, ñóëüôîýòîêñèëàòû, áåëêîâûå ãèäðîëèçàòû

è èõ êîíäåíñàòû ñ æèðíûìè êèñëîòàìè âñåãäà ñîäåðæàò ïðèìåñè

æåëåçà, êîìïëåêñ êîòîðîãî ñ ïèðèòèîíîì áîëåå ïðî÷íûé, ÷åì ñ öèí-

êîì, ïðè÷åì èìååò ñåðûé öâåò. Äëÿ ìàñêèðîâêè îêðàñêè îáû÷íî

ââîäÿò êðàñèòåëè çåëåíûõ è ãîëóáûõ òîíîâ. Òàðòðàçèí è áðèëëèàí-

òîâûé ãîëóáîé — îäíî èç ñòàíäàðòíûõ ñî÷åòàíèé êðàñèòåëåé, îáåñ-

ïå÷èâàþùèõ øàìïóíþ èçóìðóäíî-çåëåíóþ îêðàñêó. Ïèðèòèîíàò

öèíêà â êîíöåíòðàöèè 0,025–0,1 % èñïîëüçóþò êàê êîíñåðâàíò ñ

øèðîêèì ñïåêòðîì àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ.

Ñàì ïî ñåáå ïèðèòèîíàò öèíêà íå ÿâëÿåòñÿ àëëåðãåíîì, íî ðàç-

äðàæàåò êîæó è îñîáåííî ãëàçà.

Êðîìå ïèðèòèîíàòà öèíêà, èçâåñòíû äðóãèå ñîåäèíåíèÿ ñõîäíîãî

ñòðîåíèÿ è íàçíà÷åíèÿ: öèíêîâûå ñîëè 2-ìåðêàïòîõèíîëèí-1-îêñèäà

è 2-ìåðêàïòîõèíîêàëèí-1-îêñèäà, êîìïëåêñ áèñ (2-ìåðêàïòîïèðè-

äèíèé-Ì-îêñèäà) ñ ñóëüôàòîì ìàãíèÿ — Îìàäèí MDS. Ïîñëåäíèé

ëó÷øå ðàñòâîðèì â âîäå, ìåíåå òîêñè÷åí, ÷åì ïèðèòèîíàò öèíêà, è ïðè-

ãîäåí äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðîçðà÷íûõ ñîëþáèëèçèðîâàííûõ ðåöåïòóð øàì-

ïóíåé.

Îäíèì èç ýôôåêòèâíåéøèõ àíòèñåáîðåéíûõ àãåíòîâ ÿâëÿåòñÿ äè-

ñóëüôèä ñåëåíà (ñóëüôèä ñåëåíà, ñóëüñåí). Åãî ñîäåðæàíèå êîëåáëåòñÿ

â êîíöåíòðàöèè îò 2 äî 2,5 %.

Àíàëîãè÷íî ñóëüñåíó äåéñòâóåò êîëëîèäàëüíàÿ ñåðà. Îíà ìåíåå òîê-

ñè÷íà, íî è ìåíåå ýôôåêòèâíà, ÷åì ñóëüñåí è ïèðèòèîíàòû, ïîýòîìó

÷àñòî ïðèìåíÿåòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè áàêòåðèöèäàìè, íàïðèìåð

ñ ïðîèçâîäíûìè óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû èëè ñ ñàëèöèëîâîé êèñëîòîé.

Â ñîâðåìåííûå ïðîòèâîïåðõîòíûå ðåöåïòóðû ñåðà ââîäèòñÿ ñðàâíè-

òåëüíî ðåäêî èç-çà íåïðèÿòíîãî çàïàõà, óñèëèâàþùåãîñÿ â ïðîöåññå õðà-

íåíèÿ. ×àñòè÷íî åãî ìîæíî óñòðàíèòü ââåäåíèåì ìåäíîãî êîìïëåêñà

ÝÄÒÀ. Èç-çà íåâûñîêîé ñóáñòàíòèâíîñòè ê êîæå ñîäåðæàùèé ñåðó ëå-

÷åáíûé øàìïóíü ïðèõîäèòñÿ îñòàâëÿòü íà ãîëîâå äîñòàòî÷íî äëèòåëü-

íîå âðåìÿ, ÷òî ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ÷ðåçìåðíîãî îáåçæèðèâàíèÿ è ðàç-

äðàæåíèÿ.

Àíòèñåáîðåéíûé ýôôåêò ïðîÿâëÿåò ðÿä àëèôàòè÷åñêèõ è íåíàñû-

ùåííûõ æèðíûõ êèñëîò. Â ñî÷åòàíèè ñ àëêèëäèìåòèëàìèíîêñèäàìè

îíè ñëóæàò îñíîâîé ïðîòèâîïåðõîòíîãî ïðåïàðàòà «Àíòèøóïïåí óñíàò-

ÀÎ» (Ãåðìàíèÿ), êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ â ñïåöèàëüíûõ øàìïóíÿõ íà

îñíîâå àëêèëñóëüôàòîâ è ñóëüôîýòîêñèëàòîâ.

Çàðóáåæíûìè õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêèìè êîðïîðàöèÿìè ïî÷òè

åæåãîäíî ïðåäëàãàþòñÿ íîâûå àíòèñåáîðåéíûå àãåíòû, íåêîòîðûå èç
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êîòîðûõ íå óñòóïàþò ïî ýôôåêòèâíîñòè ïèðèòèîíàòó öèíêà, ïðè-

òîì áîëåå áåçîïàñíû â ïðèìåíåíèè. Ýòî, íàïðèìåð, Áàòðàôåí, Îê-

òîïèðîêñ, Êëèìáàçîë.

Óíäåöèëåíîâàÿ êèñëîòà è åå ïðîèçâîäíûå òàêæå îáëàäàþò áàêòå-

ðèöèäíîé è ôóíãèöèäíîé àêòèâíîñòüþ. Ïðèìåíåíèå â ñïåöèàëü-

íûõ øàìïóíÿõ íàõîäÿò â îñíîâíîì àëêèëîëàìèäû, ñóëüôîñóêöèíàò

è ïðîäóêò êîíäåíñàöèè õëîðàíãèäðèäà óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû ñ

áåëêîâûì ãèäðîëèçàòîì. Îíè ñîâìåùàþò â ñåáå äîñòîèíñòâà ÏÀÂ è

ëå÷åáíûõ êîìïîíåíòîâ. Ìîíî- è äèýòàíîëàìèäû óíäåöèëåíîâîé

êèñëîòû ìîãóò âûïîëíÿòü ðîëü çàãóñòèòåëåé è ñòàáèëèçàòîðîâ ïåíû

â øàìïóíÿõ. Õîðîøåé ñóáñòàíòèâíîñòüþ ê êåðàòèíîâûì ñóáñòðàòàì

îáëàäàåò äèíàòðèåâàÿ ñîëü ïîëóýôèðà ñóëüôîÿíòàðíîé êèñëîòû è

ìîíîýòàíîëàìèäà óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû, êîòîðàÿ â ñîñòàâå ÏØ

îêàçûâàåò ôèòîòîêñè÷åñêîå è áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå.

Ñðåäè ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ÏØ ïðèìåíÿþò ïðî-

èçâîäíûå óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû: åå ýòàíîëàìèäû, ñóëüôîñóêöèíàòû

è êîíäåíñàòû ñ ãèäðîëèçàòîì áåëêà. Îíè ïðîÿâëÿþò âûðàæåííûé ôóí-

ãèöèäíûé è áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò. Ó äèíàòðèåâîé ñîëè ìîíîóí-

äåöèëåíàìèäîýòèëñóëüôîñóêöèíàòà ïðîòèâîïåðõîòíîå äåéñòâèå ïðî-

ÿâëÿåòñÿ ïðè êîíöåíòðàöèè â ðåöåïòóðå ñâûøå 2 %. Ñîñòàâ ïðèâåäåí

íèæå (%):

Ëàóðèëýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ (30 %) 5,0
Äèíàòðèéëàóðèëýòîêñèñóëüôîñóêöèíàò (30 %) 20,0
Äèíàòðèéóíäåöèëåíàìèäîýòèëñóëüôîñóêöèíàò 5,0
Äèýòàíîëàìèäû êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà 3,0
Ìîíî-èçî-ïðîïàíîëàìèäû êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà 2,0
Ëèìîííàÿ êèñëîòà 0,5
Âîäà, êîíñåðâàíò, îòäóøêà äî 100,0

Ñóëüôîñóêöèíàòû íåðåäêî ïðèìåíÿþò â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè

àíòèñåáîðåéíûìè àãåíòàìè, íàïðèìåð, ñ ñåðîé èëè ïèðèòèîíàòîì öèí-

êà. Ìîíî- è äèýòàíîëàìèäû óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû óäîáíû òåì, ÷òî

îäíîâðåìåííî ñ ïðîòèâîïåðõîòíîé ôóíêöèåé, êàê âñå äðóãèå àëêè-

ëîëàìèäû, îíè ìîãóò âûïîëíÿòü ðîëü çàãóñòèòåëåé è ñòàáèëèçàòîðîâ

ïåíû.

Â êà÷åñòâå äèñïåðãàòîðîâ-çàãóñòèòåëåé îáû÷íî èñïîëüçóþò âîäî-

ðàñòâîðèìûå ýôèðû öåëëþëîçû, ìèêðîáíûå ïîëèñàõàðèäû, ÏÀÊ è ñî-

ïîëèìåðû íà åå îñíîâå. Äîïîëíèòåëüíîå çàãóùåíèå, ïîäîáèå ïåðëà-

ìóòðà, ìàñêèðîâêó âîçìîæíîãî ðûæåãî îòòåíêà îáåñïå÷èâàþò äîáàâêè

ìèíåðàëüíûõ äèñïåðñèé: ãëèíèñòûõ àëþìîñèëèêàòîâ, òàëüêà èëè äè-

îêñèäà òèòàíà (%):
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Ëàóðèëñóëüôàò ÒÝÀ (40 %) 25,0
Ëàóðîèëñàðêîçèíàò íàòðèÿ (30 %) 10,0
Ïèðèòèîíàò öèíêà (48 %) 4,2
Ãèäðîêñèïðîïèëìòèëöåëëþëîçà 1,25
Àëþìîñèëèêàò ìàãíèÿ 1,0
Îòäóøêà, êðàñèòåëü, âîäà äî 100,0

Ñî÷åòàíèå â ÏØ ïèðèòèîíàòà öèíêà è àëêèëñóëüôàòîâ ìîæåò

îêàçûâàòü ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå íà êîæó ãîëîâû. Ââåäåíèåì êà-

òèîííûõ ÏÀÂ ýòî äåéñòâèå óäàåòñÿ ñìÿã÷èòü, à çàîäíî óëó÷øèòü

ðàñ÷åñûâàåìîñòü âëàæíûõ âîëîñ.

Ïðèâåäåì òèïè÷íóþ ðåöåïòóðó ïðîòèâîïåðõîòíîãî øàìïóíÿ, ñî-

ñòîÿùóþ èç 3 ÷àñòåé (%):

×àñòü 1
Ëàóðèëñóëüôàò íàòðèÿ (30 %) 62,1
Àëêèëêàðáîêñèáåòàèí (Ëåêñàèí Ñ) 10,0
Õëîðèä íàòðèÿ 7,0

×àñòü 2
Ãèäðîêñèä íàòðèÿ (50 %) 1,6
Ñòåàðèíîâàÿ êèñëîòà 5,0
Äèýòàíîëàìèä ëàóðèíîâîé êèñëîòû 4,0
Ìîíîýòàíîëàìèä ñòåàðèíîâîé êèñëîòû 2,0
Ïðîïèëåíãëèêîëü 4,0

×àñòü 3
Ïèðèòèîíàò öèíêà (48 %) 4,0
Îòäóøêà 0,3
Âîäà äî 100,0

Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðîòèâîïåðõîòíîãî øàìïóíÿ: ïîäîãðåâà-

þò ÷àñòü 1 äî 65–70 °Ñ è ïðè ïåðåìåøèâàíèè ââîäÿò ðàçîãðåòûå äî 70 °Ñ

êîìïîíåíòû ÷àñòè 2; ñìåñü îõëàæäàþò äî 55 °Ñ, ââîäÿò ïèðèòèîíàò öèí-

êà; îõëàæäàþò äî 45 °Ñ è ââîäÿò îñòàëüíûå êîìïîíåíòû. Êîððåêòèðó-

þò ðÍ äî 7,5; ðàçëèâàþò âî ôëàêîíû øàìïóíü ïðè 40 °Ñ. Ñõîäíàÿ ïî

ñîñòàâó ðåöåïòóðà — ñ íàòðèéëàóðèëýòîêñèñóëüôàòîì â êà÷åñòâå áàçî-

âîãî ÏÀÂ è ñ çàìåíîé ïèðèòèîíàòà íà ñïèðòîâûé ðàñòâîð äåãòÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ðàñòåò ïîïóëÿðíîñòü øàìïóíåé â àýðîçîëüíîé
óïàêîâêå. Ïîìèìî î÷åâèäíîãî óäîáñòâà â ïðèìåíåíèè, àýðîçîëüíûå

øàìïóíè ïîçâîëÿþò ïîëó÷àòü îáèëüíóþ «ñóõóþ» ìåëêîäèñïåðñíóþ

ïåíó ñ êîìïîíåíòàìè, êîòîðûå íå ïðîÿâëÿþò ïåíîîáðàçóþùóþ ñïî-

ñîáíîñòü â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ. Ýòî ðàñøèðÿåò ðåöåïòóðíûå âîçìîæíî-

ñòè àýðîçîëüíûõ øàìïóíåé è ïîçâîëÿåò â ïîâûøåííûõ êîëè÷åñòâàõ

äîçèðîâàòü â íèõ ìÿãêèå íåèîíîãåííûå ÏÀÂ, ïåðåæèðèâàþùèå, ïèòà-

þùèå êîæó è êîíäèöèîíèðóþùèå êîìïîíåíòû.
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Ïðè ñîñòàâëåíèè ðåöåïòóðû àýðîçîëüíûõ øàìïóíåé íåîáõîäè-

ìî ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùèõ òðåáîâàíèé:

— ïðèìåíåíèå ëàìèíèðîâàííûõ êîíòåéíåðîâ, ïîêðûòûõ âíóòðè

ëàêîì. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êîíòåéíåðîâ èñïîëüçóþò áåëóþ æåñòü è

àëþìèíèé ñî ñïåöèàëüíûìè ïîêðûòèÿìè äëÿ èçáåæàíèÿ êîððîçèè

êîíòåéíåðà;

— ñîñòàâëåíèå ðåöåïòóðû áåç èíãðåäèåíòîâ, ñîäåðæàùèõ õëîðèäû

è ñîåäèíåíèÿ ñ àêòèâíûì õëîðîì. Ïîýòîìó íåæåëàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ

èñïîëüçîâàíèå óãëåâîäîðîäíûõ ïðîïåëëåíòîâ, õëîðèäñîäåðæàùèõ àì-

ôîëèòîâ;

— íåäîïóñòèìî èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå àêòèâíîé îñíîâû àýðî-

çîëüíîãî øàìïóíÿ àëêèëñóëüôàòîâ è àëêèëýòîêñèñóëüôàòîâ;

— â êà÷åñòâå âûòàëêèâàþùèõ àãåíòîâ èñïîëüçóþò íå ôðåîíû,

à ñïèðòîâûå, ãëèêîëåâûå êîìïîíåíòû ñ íèçêèì âëàãîñîäåðæàíèåì;

— ïðè ñîñòàâëåíèè ðåöåïòóðû ó÷èòûâàåòñÿ çàïàñ ñòàáèëüíîñòè ïðè

õðàíåíèè ñ öåëüþ èçáåæàíèÿ âûäåëåíèÿ òâåðäûõ ÷àñòèö, êîòîðûå ñïî-

ñîáíû âûçâàòü çàêóïîðêó ðàñïûëèòåëüíîãî êëàïàíà.

Ñóõèå øàìïóíè  — ýòî ñìåñü ïîðîøêîîáðàçíûõ àðîìàòèçèðîâàí-

íûõ ñîðáåíòîâ. Îñíîâó ïîðîøêîîáðàçíûõ ñóõèõ øàìïóíåé ñîñòàâëÿ-

þò àëþìîñèëèêàòû, òàëüê, êîëëîèäíûé êðåìíåçåì, ñîëè ùåëî÷íûõ è

ùåëî÷íîçåìåëüíûõ ìåòàëëîâ, êðàõìàë, àëüãèíàò íàòðèÿ, ïðîèçâîäíûå

öåëëþëîçû, äèñïåðñèè ïîëèìåðîâ, íåêîòîðûå ÏÀÂ è äðóãèå âåùåñòâà.

Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ñîñòàâ ñóõîãî àýðîçîëüíîãî øàìïó-

íÿ, êîòîðûé â êà÷åñòâå íàïîëíèòåëÿ ñîäåðæèò äèñïåðñèþ ïîëèàìè-

äîâ (%):

Ýòåðèôèöèðîâàííûé ðèñîâûé êðàõìàë 11,5
Ïèðîãåííûé êðåìíåçåì (Àýðîñèë 200) 5,0
Ïîðîøêîîáðàçíàÿ ñåðà 0,4
Àöèëèçýòèîíàò íàòðèÿ 3,0
Îòäóøêà 0,1
Íàéëîí-6 äî 100,0

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü äîñòàòî÷íî óíèâåðñàëüíûå ïðåïàðà-

òû, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ìûòüÿ òåëà, âîëîñ, ðóê è äëÿ ïðè-

íÿòèÿ äóøèñòîé ïåííîé âàííû.

Ïåíà äëÿ âàíí (â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþ-

ìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ») — ãèãèåíè÷åñêîå

ñðåäñòâî äëÿ ïðèíÿòèÿ âàíí, îáðàçóþùåå óñòîé÷èâóþ äóøèñòóþ ïåíó.

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ïåí äëÿ âàíí è ãåëåé äëÿ äóøà çàêëþ÷àåòñÿ

â î÷èùàþùåì, îáåçæèðèâàþùåì, àðîìàòèçèðóþùåì, òîíèçèðóþùåì

è ðåëàêñèðóþùåì äåéñòâèÿõ.
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Ïî ôîðìå âûïóñêà ïåíû äëÿ âàíí êëàññèôèöèðóþòñÿ íà:

— æèäêèå;

— ãåëåîáðàçíûå;

— êðåìîîáðàçíûå;

— ïîðîøêîîáðàçíûå.

Òðåáîâàíèå îáèëüíîãî ïåíîîáðàçîâàíèÿ ïðè çíà÷èòåëüíîì ðàçâåäå-

íèè, äîñòèãàþùåì 0,002–0,02 % ïî ÏÀÂ, îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü

âûñîêîé êîíöåíòðàöèè ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ â ïåíî-

ìîþùåì ñðåäñòâå. Â ñîâðåìåííûå ðåöåïòóðû ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâ äëÿ

ïðèíÿòèÿ âàíí ââîäÿò ÏÀÂ äî 40 % è áîëåå. Òàêàÿ âûñîêàÿ êîíöåíòðà-

öèÿ ñêàçûâàåòñÿ íà äåðìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ êîíöåíòðàòà ïðè

ïîïàäàíèè íà êîæó òåëà. Ìèðîâàÿ òåíäåíöèÿ òàêîâà, ÷òî ñîäåðæàíèå

ñóõîãî âåùåñòâà â ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâàõ ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ (îò

30 äî 20 %). Ýòî îáóñëîâëåíî äîñòèæåíèÿìè â îáëàñòè ñòàáèëèçàöèè

ïåí è çàãóùåíèÿ ðåöåïòóð, ââåäåíèÿ íàòóðàëüíûõ ýêñòðàêòîâ è ìàñåë.

Êðîìå òîãî, äèçàéí è óäîáñòâî óïàêîâêè äàííîé ãðóïïû ïðåïàðàòîâ

ïðåòåðïåë êà÷åñòâåííî íîâûé óðîâåíü ýñòåòè÷åñêîãî îôîðìëåíèÿ.

Àêòèâíóþ îñíîâó áîëüøèíñòâà ïåíîìîþùèõ ñðåäñòâ ñîñòàâëÿþò

àëêèëýòîêñèñóëüôàòû íàòðèÿ, àììîíèÿ, ìàãíèÿ è àëêèëîëàìèíîâ.

Ñòàíäàðòíîé êîìáèíàöèåé ÏÀÂ ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèå ñóëüôîýòîêñèëà-

òîâ ñ àëêèëîëàìèäàìè àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò (%):

Ëàóðèëýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ (28 %) 34,0
Äèýòàíîëàìèäû êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà 10,0
Îòäóøêà 3,0
Ôîðìàëèí (40 %) 0,15
Ðàñòâîð êðàñèòåëÿ, âîäà äî 100,0

Ââåäåíèå àëêèëîëàìèäîâ ñíèæàåò ðàñòâîðèìîñòü â ðåöåïòóðå ïåðå-

æèðèâàòåëÿ, îòäóøêè è ìîæåò âûçûâàòü ïîìóòíåíèå. Ïîýòîìó, ÷òîáû

èçáåæàòü ýòîãî è ñîõðàíèòü âûñîêèé óðîâåíü ïåíîîáðàçîâàíèÿ â ñî÷åòà-

íèè ñ àíèîííûìè ÏÀÂ, äîïîëíèòåëüíî ââîäÿò íåèîíîãåííûå ñîëþáèëè-

çàòîðû èëè èñïîëüçóþò îêñèýòèëèðîâàííûå àëêèëîëàìèäû æèðíûõ

êèñëîò. Â ñìåñè ñ àëêèëýòîêñèñóëüôàòàìè îáû÷íî ïðèìåíÿþò àëêèë-

ñóëüôàòû, îëåôèíñóëüôîíàòû, ñóëüôîñóêöèíàòû, àöèëñàðêîçèíàòû

è àöèëòàóðàòû, àìôîëèòû êàðáîêñèáåòàèíîâîãî è èìèäàçîëèíîâîãî

ðÿäîâ.

Ñîñòàâ ïåíû äëÿ âàíí õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåííûì (èíîãäà äî

10–15 %) ñîäåðæàíèåì îòäóøåê. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíû àðîìàòû ñâåæåé

çåëåíè, õâîéíûå, ëàâàíäîâûå è öâåòî÷íî-ôàíòàçèéíûå.

Øèðîêî ïðèìåíÿþò â ñîñòàâàõ ñðåäñòâ äëÿ ïðèíÿòèÿ âàíí íàòó-

ðàëüíûå ýêñòðàêòû, ýññåíöèè è ìàñëà. Èõ ââîäÿò êàê â ñûïó÷èå ïðåïà-
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ðàòû äëÿ ïðèíÿòèÿ ìèíåðàëèçîâàííûõ âàíí, òàê è â æèäêèå, ãåëå- è

êðåìîîáðàçíûå.

Êðîìå ìîþùåãî äåéñòâèÿ, îáùåãî óäîâîëüñòâèÿ îò àðîìàòà è îáèëèÿ

ïåíû, ñîñòàâû ñ òðàâÿíûìè ýêñòðàêòàìè ñïîñîáíû îñâåæàòü êîæó è

ñíèìàòü óñòàëîñòü, îêàçûâàòü óñïîêàèâàþùèé ýôôåêò, ñìÿã÷àòü è òîíèçèðî-

âàòü êîæó, ñïîñîáñòâóþò óëó÷øåíèþ åå êðîâîñíàáæåíèÿ è ðåãåíåðàöèè.

Ñ ýòîé öåëüþ â ñîñòàâû ââîäÿòñÿ ñìåñè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ

âåùåñòâ — íàñòîÿ áèîìàññû æåíüøåíÿ è ñåëåíèñòîêèñëîãî íàòðèÿ â

êà÷åñòâå ìèêðîäîáàâêè, êîòîðûå îáëàäàþò òîíèçèðóþùèì äåéñòâèåì

è óëó÷øàþò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå êîæè; øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ

ðàñòèòåëüíûå ýêñòðàêòû õìåëÿ, ðîìàøêè è çâåðîáîÿ, ìàñëÿíûé ýêñò-

ðàêò ôåíõåëÿ, ýêñòðàêò êàëåíäóëû â ñî÷åòàíèè ñ ìåíòîëîì, ëàâàíäîâûì

è ýâêàëèïòîâûì ìàñëîì. Ïðèìåíåíèå íàõîäÿò ìíîãîêîìïîíåíòíûå

òðàâÿíûå ýêñòðàêòû — «ãåðáàðèè» â òâåðäîì, æèäêîì èëè ãåëåîáðàç-

íîì âèäå. Ïåíîìîþùèå ñðåäñòâà äëÿ ïðèíÿòèÿ âàíí ÷àñòî ñîäåðæàò

ýêñòðàêòû ðîìàøêè, êàëåíäóëû, êðàïèâû, ÷åðåäû è äðóãèõ òðàâ.

Ñðåäñòâà äëÿ ïðèíÿòèÿ âàíí äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíû ïî ôîðìå

âûïóñêà. Êðîìå æèäêèõ è ãåëåîáðàçíûõ ðåöåïòóð, âûïóñêàþòñÿ îäíî-

ðàçîâûå êóáèêè. Ñâÿçóþùèì âåùåñòâîì îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ æåëàòèí,

êàìåäè, ïåêòèí, êñàíòàí èëè äðóãîé ïîëèñàõàðèä (%):

Ëàóðèëýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ 30,0
Æåëàòèí 2,5
Ãëèöåðèí 5,5
Âîäà, îòäóøêà, êðàñèòåëü, êîíñåðâàíò äî 100,0

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîïóëÿðíû ñûïó÷èå ìèíåðàëèçîâàííûå ïåííûå

ïðåïàðàòû äëÿ âàíí, îñíîâó êîòîðûõ ñîñòàâëÿþò ñóëüôàò íàòðèÿ, êàð-

áîíàò íàòðèÿ, ñîëè ôîñôîðíûõ êèñëîò, õëîðèäû, áðîìèä êàëèÿ (óñïî-

êîèòåëüíàÿ âàííà). Ïðèìåð ñîñòàâà ìèíåðàëèçîâàííîé ïåííîé âàííû

è ñïîñîáà åå ïîëó÷åíèÿ (%):

a-îëåôèíñóëüôîíàòû íàòðèÿ Ñ (40 %) 7,0 (4)
Àëêèëýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ íà ñïèðòàõ
«êîêîñîâîé» ôðàêöèè 5,0 (7)
Ãèäðîêñèýòèëèðîâàííûé àëêèëîëàìèä 5,0 (2)
Ãåêñàìåòàôîñôàò íàòðèÿ 5,0 (1)
Áåíçèëîâûé ñïèðò 1,0 (5)
Îòäóøêà 0,5 (6)
Êðàñèòåëü 0,05 (8)
Ïèðîãåííûé êðåìíåçåì èëè ñèëèêàò êàëüöèÿ 1,0 (9)
Äâîéíàÿ ñîëü êàðáîíàòà è áèêàðáîíàòà íàòðèÿ äî 100,0 (3)

Â ñêîáêàõ óêàçàí ïîðÿäîê ââåäåíèÿ êîìïîíåíòîâ.
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Â ñìåñèòåëü áàðàáàííîãî òèïà çàãðóæàþò êàðáîíàòû (1), íàãðåâàþò è

ïðè ïåðåìåøèâàíèè íàïûëÿþò (2). Ââîäÿò (3) è (4); ïåðåìåøèâàþò

îêîëî 5 ìèí. Îòäåëüíî ñìåøèâàþò (5) è (6), íàïûëÿþò èõ íà ñîäåðæèìîå

áàðàáàíà è ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 5 ìèí. Ðàçîãðåâàþò (7) äî 50–55 °Ñ

è ðàñïûëÿþò íà ñìåñü, ïåðåìåøèâàþò 5 ìèí. Ââîäÿò (8) è (9), ïåðåìå-

øèâàþò 15–20 ìèí è ïðîñåèâàþò ïðåïàðàò ÷åðåç ñèòî ñ ÿ÷åéêàìè 2 ìì.

Ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ êîíäèöèîíèðóþùåãî ýôôåêòà íà êîæó â êà÷å-

ñòâå àêòèâíîé îñíîâû ãðàíóëèðîâàííîãî ïðåïàðàòà ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ

ìÿãêèå êàòèîííûå è íåèîíîãåííûå ÏÀÂ ñ ïåðåæèðèâàþùèìè äîáàâêàìè

è òðàâÿíûìè ýêñòðàêòàìè. Äëÿ óìåíüøåíèÿ ñîëþáèëèçèðóþùåé ñïî-

ñîáíîñòè ÏÀÂ, îùóùåíèÿ ÷ðåçìåðíîé ñóõîñòè è ñòÿíóòîñòè êîæè ïîñ-

ëå ïðèíÿòèÿ âàííû â ïåííûå ïðåïàðàòû ÷àñòî ââîäÿò ïåðåæèðèâàòåëè

èç ÷èñëà àëêèëîëàìèäîâ è ñëîæíûõ ýôèðîâ àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò êàê

ïðèðîäíûõ, òàê è ïåðåýòåðèôèöèðîâàííûõ. Â ðåöåïòóðû ñ ëèïèäíû-

ìè è áåëêîâûìè êîìïîíåíòàìè îáÿçàòåëüíî ââîäÿòñÿ êîíñåðâàíòû.

Ïåðñïåêòèâíóþ êàòåãîðèþ ïðåäñòàâëÿþò «ìàñëÿíûå» ïåííûå ïðå-

ïàðàòû äëÿ ïðèíÿòèÿ âàíí. Èõ ðåöåïòóðû ïîäîáðàíû òàêèì îáðàçîì,

÷òî, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíîå ñîäåðæàíèå ìàñëÿíîé ôàçû, îíè îäíî-

ðîäíû, ñòàáèëüíû â õðàíåíèè, à ïðè âíåñåíèè â âàííó ïîëíîñòüþ äèñ-

ïåðãèðóþòñÿ è îáðàçóþò îáèëüíóþ, ìåëêîäèñïåðñíóþ ïåíó. ×àñòî

ðåöåïòóðà ìàñëÿíîãî ïåíîìîþùåãî ñðåäñòâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðî-

çðà÷íóþ ìèêðîýìóëüñèþ. Äàííûé òèï ýìóëüñèè ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ëèö

ñ ñóõîé, ÷óâñòâèòåëüíîé êîæåé. Â ñðàâíåíèè ñ îáû÷íîé (âîäíîé) ðå-

öåïòóðîé îíà ñîäåðæèò ìíîãî ãèäðîòàíòîâ, ýìîëåíòîâ è ïåðåæèðèâà-

þùèõ äîáàâîê, ïîýòîìó ìîþùåå äåéñòâèå ÏÀÂ âûðàæåíî ÷ðåçâû÷àé-

íî ìÿãêî, à êîæà ïîñëå ïðèíÿòèÿ âàííû óïðóãà è øåëêîâèñòà íà îùóïü.

Ïåíîìîþùèå ñðåäñòâà äëÿ äóøà

Ïðåïàðàòû äëÿ äóøà êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå íàïðàâëåíèå â ìîþùèõ

ñðåäñòâàõ êîñìåòèêî-ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ ïîÿâèëèñü â êîíöå

70-õ ãîäîâ. Â ñðàâíåíèè ñ ïåííûìè ïðåïàðàòàìè äëÿ ïðèíÿòèÿ âàíí îíè

õàðàêòåðèçóþòñÿ ñðàâíèòåëüíî íèçêèì ñîäåðæàíèåì ÏÀÂ (äî 20 %), íî

áîëåå âûñîêèì ñîäåðæàíèåì âñåâîçìîæíûõ êîíäèöèîíèðóþùèõ äîáà-

âîê. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì ïåííûå ïðåïàðàòû äëÿ äóøà áàçèðóþòñÿ íà

äåðìàòîëîãè÷åñêè ìÿãêèõ êîìáèíàöèÿõ ÏÀÂ, âêëþ÷àþùèõ ñóëüôîýòî-

êñèëàòû, ñóëüôîñóêöèíàòû, àöèëàìèíîêèñëîòû è/èëè àìôîëèòû. Â êà-

÷åñòâå ÁÀÂ â ïðåïàðàòû äëÿ äóøà ââîäÿò ïðåïàðàòû àëîý, ëàâàíäû è õâîè.

Ïîïóëÿðíû âÿçêèå, æèäêèå, ãåëåîáðàçíûå ïðîçðà÷íûå ëèáî ïåðëàìóòðî-

âûå êîìïîçèöèè ñ pH 5–8. Ïðèìåðîì ãåëÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ äóøà, ñîäåðæà-

ùåãî æåëàòèí è ìóêîïîëèñàõàðèäû, ìîæåò ñëóæèòü ñëåäóþùèé ñîñòàâ (%):



59

×àñòü 1
Ñìåñü ãëèöåðèäà êàïðèëîâîé êèñëîòû ñ îêòàýòèëåíãëè-
êîëåâûì ýôèðîì êàïðèíîâîé è êàïðèëîâîé êèñëîò

5,0
Ï÷åëèíûé âîñê è ÏÝÃ-400 1,5
ÏÝÃ-6000-äèñòåàðàò 0,5
Äèýòàíîëàìèäû êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà 3,0

×àñòü 2
Ëàóðèëýòîêñèñóëüôàò íàòðèÿ (28 %) 35,0
Êîíñåðâàíò 0,1
Ëèìîííàÿ êèñëîòà (50 %-íûé âîäíûé ðàñòâîð) 0,2
Îòäóøêà 0,3

×àñòü 3
Êîëëàãåí è ìóêîïîëèñàõàðèäû 2,0
Êðàñèòåëü (0,5 %-íûé  âîäíûé ðàñòâîð) 0,3
Àëêèëêàðáîêñèáåòàèí 5,0
Õëîðèä íàòðèÿ 0,5
Äåèîíèçèðîâàííàÿ âîäà 51,1

Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ: ÷àñòü 1 íàãðåâàþò äî ïëàâëåíèÿ ïîëèýòè-

ëåíãëèêîëüäèñòåàðàòà (60 °Ñ), äîáàâëÿþò ïðè ïåðåìåøèâàíèè ÷àñòü 2,

à çàòåì — ÷àñòü 3 â ïðèâåäåííîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Â ñîñòàâ ïðåïàðàòîâ äëÿ ïðèíÿòèÿ äóøà â êà÷åñòâå àêòèâíûõ âå-

ùåñòâ ââîäÿòñÿ ñìåñè àëêèëñóëüôàòîâ èëè ñóëüôîýòîêñèëàòîâ ñ êàð-

áîêñèáåòàèíîì.

Îêñèýòèëèðîâàííûå ãëèöåðèäû àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò êîêîñîâîãî

ìàñëà âûïîëíÿþò ðîëü ñîëþáèëèçàòîðîâ è ïåðåæèðèâàþùèõ äîáàâîê.

Ñî÷åòàíèå ñóëüôîýòîêñèëàòîâ ñ ÏÀÂ áåòàèíîâîãî òèïà è ñ àëêèëîëàìèäàìè

ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòíîé îñíîâîé ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ äëÿ ïðè-

íÿòèÿ äóøà. Âûáîð âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ è

òèïà êîæè. Íàïðèìåð, äëÿ ëèö ñ ñóõèì òèïîì êîæè ðåêîìåíäóåòñÿ ââå-

äåíèå íåèîíîãåííûõ ÏÀÂ, îáëàäàþùèõ ñìÿã÷àþùèì äåéñòâèåì, è ñìåñè

ìÿãêèõ ñóëüôîñóêöèíàòîâ ñ êàðáîêñèáåòàèíîì.

Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ øàìïóíåé

ïðè ââåäåíèè â ñîñòàâ ðåöåïòóðû ÏÀÂ

ñ íèçêîé òåìïåðàòóðîé ïëàâëåíèÿ

1. Ïîäãîòîâêà ñûðüÿ.

2. Ïðèãîòîâëåíèå øàìïóíÿ:

— ðàñòâîðåíèå â ÷àñòè âîäû àíèîííûõ ÏÀÂ ïðè íèçêèõ òåìïå-

ðàòóðàõ äî ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîãî ðàñòâîðà;

— ââåäåíèå æèäêîãî íåèîííîãî ÏÀÂ;
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— ðåãóëèðîâàíèå âÿçêîñòè ðàñòâîðà êîíöåíòðèðîâàííûì ðàñòâî-

ðîì íåîðãàíè÷åñêîé ñîëè;

— ââåäåíèå ðåãóëÿòîðîâ ðÍ;

— ââåäåíèå êðàñèòåëåé è îòäóøêè.

3. Ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà.

ïðè ââåäåíèè â ñîñòàâ ðåöåïòóðû íåèîííûõ ÏÀÂ

ñ âûñîêîé òåìïåðàòóðîé ïëàâëåíèÿ

1. Ïîäãîòîâêà ñûðüÿ.

2. Ïðèãîòîâëåíèå øàìïóíÿ:

— ðàñòâîðåíèå â ÷àñòè âîäû àíèîííûõ ÏÀÂ ïðè 40–70 °Ñ äî ïîëó-

÷åíèÿ îäíîðîäíîãî ðàñòâîðà;

— ââåäåíèå æèäêîãî íåèîííîãî ÏÀÂ (70 °Ñ) ïðè ïîñòîÿííîì ïåðå-

ìåøèâàíèè è äîâåäåíèè òåìïåðàòóðû äî 35 °Ñ;

— ðåãóëèðîâàíèå âÿçêîñòè ðàñòâîðà êîíöåíòðèðîâàííûì ðàñòâî-

ðîì íåîðãàíè÷åñêîé ñîëè;

— ââåäåíèå êðàñèòåëåé è îòäóøêè ïðè 35 °Ñ;

— ââåäåíèå ðåãóëÿòîðîâ ðÍ ïðè 22 °Ñ.

3. Ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà øàìïóíåé

Ïåíîìîþùèå êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì

èíñòðóêöèÿì è ðåöåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà øàìïóíåé äëÿ âîëîñ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîãëàñíî

òðåáîâàíèÿì ÒÓ-6-39-48-92 «Øàìïóíè íà îñíîâå ñèíòåòè÷åñêèõ ÏÀÂ

è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê». Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-

õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì îíè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì

è íîðìàì, óêàçàííûì â òàáë. 4.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä îïðåäåëÿþò âèçóàëüíî â ïðîçðà÷íîé åìêîñòè ïðè

òåìïåðàòóðå 22+2 °Ñ.

2. Öâåò îïðåäåëÿþò âèçóàëüíî â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíûì îáðàç-

öîì ïðè òåìïåðàòóðå 22+2 °Ñ â ïðîáèðêàõ äèàìåòðîì îò 15 äî 44 ìì.

3. Çàïàõ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè ïðè òåìïåðàòóðå 22+2 °Ñ.

4. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü (ðÍ) îïðåäåëÿþò ïîòåíöèîìåòðè÷åñêè

â âîäíîì ðàñòâîðå ñ ìàññîâîé äîëåé øàìïóíÿ 10 %.

5. Ïåíîîáðàçóþùóþ ñïîñîáíîñòü îïðåäåëÿþò â 3 %-íîì ðàñòâîðå

øàìïóíÿ.
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Òàáëèöà 4

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà øàìïóíåé

6. Ìàññîâóþ äîëþ àíèîíàêòèâíîãî âåùåñòâà îïðåäåëÿþò òèòðèìåò-

ðè÷åñêèì ìåòîäîì.

7. Ìàññîâóþ äîëþ ñóõîãî âåùåñòâà îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè÷åñêèì

ìåòîäîì ïî ñëåäóþùåé ìåòîäèêå: â âûñóøåííûé äî ïîñòîÿííîé ìàññû

ñòàêàí÷èê (áþêñ) ñî ñòåêëÿííîé ïàëî÷êîé ïîìåùàþò íàâåñêó ðå÷íîãî

ïåñêà îêîëî 12 ã, ñþäà æå ïîìåùàþò íàâåñêó øàìïóíÿ 1,5 ã. Ðåçóëüòàòû

âçâåøèâàíèÿ çàïèñûâàþò äî ÷åòâåðòîãî äåñÿòè÷íîãî çíàêà. Ñîäåðæè-

ìîå ñòàêàí÷èêà õîðîøî ïåðåìåøèâàþò ïàëî÷êîé, ïîìåùàþò åãî ñ îò-

êðûòîé êðûøêîé â ñóøèëüíûé øêàô è ñóøàò ïðè òåìïåðàòóðå 100+2 °Ñ.

Ïî îêîí÷àíèè ñóøêè ñòàêàí÷èê ñ çàêðûòîé êðûøêîé ïåðåíîñÿò â ýê-

ñèêàòîð è îõëàæäàþò. Ïåðâîå âçâåøèâàíèå ïðîâîäÿò ïîñëå 2 ÷àñîâ âû-

ñóøèâàíèÿ, ïîñëåäóþùåå — ÷åðåç êàæäûå 30 ìèí. Ïîñòîÿííóþ ìàññó

ñ÷èòàþò äîñòèãíóòîé, åñëè ðàçíèöà ìåæäó äâóìÿ âçâåøèâàíèÿìè íå

ïðåâûøàåò 0,002 ã. Ìàññîâóþ äîëþ ñóõîãî âåùåñòâà (Õ) â ïðîöåíòàõ

âû÷èñëÿþò ïî ôîðìóëå:

ãäå: m
1
 — ìàññà ñòàêàí÷èêà ñ ïåñêîì, ã;

 m
2
 — ìàññà ñòàêàí÷èêà ñ âåùåñòâîì äî ñóøêè, ã;

 m
3
 — ìàññà ñòàêàí÷èêà ñ âåùåñòâîì ïîñëå ñóøêè, ã.
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ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 3

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñ-

òèê ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðåäëîæåííûõ ïðåïîäàâàòå-

ëåì, ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì:

— ïåíîîáðàçóþùàÿ ñïîñîáíîñòü: 150 ìë 1%-íîãî èññëåäóåìîãî ðàñòâî-

ðà ÏÀÂ ïîìåñòèòü â ãðàäóèðîâàííûé ñòàêàí. Ïðîâåñòè ïåðåìåøèâàíèå

â òå÷åíèå 30 ñåê. Çàôèêñèðîâàòü îáúåì ïîëó÷åííîé ïåíû â ñòàêàíå. Ïå-

íîîáðàçóþùóþ ñïîñîáíîñòü ðàññ÷èòàòü ïî ôîðìóëå:

ãäå: V
ï
— îáúåì îáðàçîâàâøåéñÿ ïåíû, ñì3;

V
æ
— îáúåì èññëåäóåìîãî ðàñòâîðà, ñì3;

Ñ — êîíöåíòðàöèÿ ÏÀÂ â ðàñòâîðå, %.

— êðàòíîñòü ïåíû: îïðåäåëÿåòñÿ ñîîòíîøåíèåì ïîëó÷åííîãî îáú-

åìà ïåíû ê 150 ìë èññëåäóåìîãî ðàñòâîðà;

— ñòîéêîñòü ïåíû: îïðåäåëÿåòñÿ âðåìåíåì âûäåëåíèÿ èç ïîëó÷åí-

íîãî îáúåìà ïåíû 50 % (75 ìë) ðàñòâîðà ïåíîîáðàçîâàòåëÿ;

— «âðåìÿ æèçíè» ïåíû: îïðåäåëÿåòñÿ ïîëíûì èñ÷åçíîâåíèåì ïåíû

íàä ïîâåðõíîñòüþ ðàñòâîðà ïåíîîáðàçîâàòåëÿ;

— âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü: îïðåäåëÿåòñÿ â 10%-íîì âîäíîì ðàñòâî-

ðå ñ ïîìîùüþ èíäèêàòîðíîãî ìåòîäà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû çàíåñòè â òàáë. 5, ñäåëàòü âûâîä ïî ðåçóëü-

òàòàì èññëåäîâàíèé.

Òàáëèöà 5

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé

Çàäàíèå ¹ 2

Îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è êîëè÷åñòâåííîå ñîäåð-

æàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû:
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— øàìïóíÿ äëÿ ñóõèõ âîëîñ;

— øàìïóíÿ äëÿ æèðíûõ âîëîñ;

— øàìïóíÿ äëÿ ïîâðåæäåííûõ âîëîñ;

— øàìïóíÿ äëÿ íîðìàëüíûõ âîëîñ;

— ïðîòèâîïåðõîòíîãî øàìïóíÿ;

— øàìïóíÿ ñ êîíäèöèîíèðóþùèì ýôôåêòîì;

— ïåíû äëÿ âàíí (äëÿ ñóõîé, æèðíîé è ÷óâñòâèòåëüíîé êîæè);

— ãåëÿ äëÿ äóøà (äëÿ ñóõîé, æèðíîé è ÷óâñòâèòåëüíîé êîæè).

Çàäàíèå ¹ 3

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîäñòâà

êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êîñìå-

òè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Çàäàíèå ¹ 4

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Îöåíêó êà÷åñòâà ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïðîâîäÿò ñî-

ãëàñíî ÒÓ-6-39-48-92 ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò,

çàïàõ, ðÍ, ïåíîîáðàçóþùàÿ ñïîñîáíîñòü.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ÏÀÂ.

3. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ÏÀÂ,

îôîðìëåííûå â âèäå òàáëèöû.

4. Ðàáî÷èé ñîñòàâ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

5. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

6. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êîñìåòè÷åñêîãî

ñðåäñòâà.

7. Ìåòîäû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

8. Ðåçóëüòàòû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ïî òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíî-àíà-

ëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.

Ïóíêòû 1, 2, 4–7 îò÷åòà ñòóäåíòû îôîðìëÿþò äî ëàáîðàòîðíîãî çà-

íÿòèÿ.
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ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Êëàññèôèêàöèÿ è íîìåíêëàòóðà ÏÀÂ, ïðèìåíÿåìûõ â ïåíî-

ìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ.

2. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ïðè ïðèìåíåíèè êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïà-

ðàòîâ ïåíîìîþùåãî äåéñòâèÿ.

3. Õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà è ðåêîìåíäóåìûå êîíöåíòðàöèè

àíèîííûõ, êàòèîííûõ, àìôîòåðíûõ è íåèîíîãåííûõ ÏÀÂ â ñîñòàâàõ

ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

4. Ìåõàíèçì î÷èùàþùåãî äåéñòâèÿ ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ

ñðåäñòâ.

5. Ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå ýôôåêòû ïðè ïðèìåíåíèè

ÏÀÂ.

6. Øàìïóíè. Îïðåäåëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Êîñìåòè÷åñêèé ýô-

ôåêò.

7. Ôóíêöèÿ, õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà çàãóñòèòåëåé, àíòèñòà-

òèêîâ, êîíñåðâàíòîâ è áàêòåðèöèäîâ â ñîñòàâå øàìïóíåé.

8. Ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàíòîâ â ñîñòàâå

ïåíîìîþùèõ ÊÑ.

9. Ôóíêöèÿ, õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà ðåãóëÿòîðîâ ðÍ è ñòà-

áèëèçàòîðîâ â ñîñòàâå øàìïóíåé.

10. Ôóíêöèÿ, õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà ãèäðîòðîïîâ è æèðè-

òåëåé â ñîñòàâå øàìïóíåé.

11. Ôóíêöèÿ, õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà êðàñèòåëåé è îòäóøåê

â ñîñòàâå øàìïóíåé.

12. Íîìåíêëàòóðà, äåéñòâèå ÁÀÂ è ñïåöèàëüíûõ äîáàâîê.

13. Îñíîâíûå ïðèíöèïû è ïîäõîäû ïðè ñîñòàâëåíèè ðåöåïòóðû

øàìïóíåé ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ.

14. Íîìåíêëàòóðà âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ïðîèçâîäñòâå ïðåïàðà-

òîâ ïî óõîäó çà âîëîñàìè ïðîòèâîïåðõîòíîãî è êîíäèöèîíèðóþùåãî

äåéñòâèÿ.

15. Øàìïóíè àýðîçîëüíîé ôîðìû âûïóñêà. Îñîáåííîñòè ñîñòàâ-

ëåíèÿ ðåöåïòóðû.

16. Ñóõèå øàìïóíè. Îñîáåííîñòè ñîñòàâëåíèÿ ðåöåïòóðû.

17. Ïåíà äëÿ âàíí. Îïðåäåëåíèå, êëàññèôèêàöèÿ è êîñìåòè÷åñêèé

ýôôåêò. Ðåöåïòóðà è òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ïåí äëÿ âàíí.

18. Ñðåäñòâà äëÿ ïðèíÿòèÿ äóøà.

19. Òåõíîëîãè÷åñêèå ñòàäèè ïðîèçâîäñòâà øàìïóíåé

20. Òåõíîëîãè÷åñêèå ñòàäèè ïðîèçâîäñòâà ïåí äëÿ âàíí.

21. Êîíòðîëü êà÷åñòâà øàìïóíåé ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÍÒÄ.
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4. ÌÛËÀ ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàêòè-

÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî ñîñòàâëåíèþ è àíàëèçó ðåöåïòóðû, âûáîðó

òåõíîëîãèè è êîíòðîëþ êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêîãî ìûëà ðàçëè÷íîé íà-

ïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ è ôîðìû âûïóñêà.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Õèìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ìûëà. Ïîíÿòèå ìèöåëëîîáðàçîâàíèÿ.

2. Ìåõàíèçì îáðàçîâàíèÿ ìûë.

3. Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ìûë è èõ ðàñòâîðîâ.

4. Äåéñòâèå ìûëüíûõ ðàñòâîðîâ íà ïîâåðõíîñòü êîæè è âîëîñ.

5. Íîìåíêëàòóðà ÏÀÂ, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ñòàáèëèçàöèè êîñìåòè-

÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

6. Õàðàêòåðèñòèêà è íîìåíêëàòóðà ñûðüÿ, ïðèìåíÿåìîãî äëÿ ïîëó-

÷åíèÿ ìûë.

7. Õàðàêòåðèñòèêà è íîìåíêëàòóðà ÁÀÂ, èñïîëüçóåìûõ â ðåöåïòóðå

êîñìåòè÷åñêèõ ìûë.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Õàðàêòåðèñòèêà òóàëåòíûõ ìûë

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ  2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþìåðíî-êîñìå-

òè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ» òóàëåòíîå ìûëî — î÷èùàþùåå êîñ-

ìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî íà îñíîâå ñîëåé ñèíòåòè÷åñêèõ è/èëè íàòóðàëü-

íûõ æèðíûõ êèñëîò.

Ìûëàìè â øèðîêîì ñìûñëå íàçûâàþò ðàçëè÷íûå ñîëè âûñøèõ æèð-

íûõ, ñìîëÿíûõ èëè íàôòåíîâûõ êèñëîò. Ìûëà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé

ñëîæíûé ïðîäóêò, ïîëó÷àåìûé âçàèìîäåéñòâèåì ïðèðîäíûõ æèðîâ èëè

èõ ñèíòåòè÷åñêèõ àíàëîãîâ ñ íàòðèåâîé èëè êàëèåâîé ùåëî÷üþ.

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ìûëà çàêëþ÷àåòñÿ â î÷èùàþùåì, ñìÿã÷àþ-

ùåì, óâëàæíÿþùåì, àðîìàòèçèðóþùåì è äåçîäîðèðóþùåì äåéñòâèè.

Êëàññèôèêàöèÿ ìûëà îïðåäåëÿåòñÿ íàçíà÷åíèåì, òèïîì êîæè, ôîðìîé

âûïóñêà è îñîáåííîñòÿìè òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïîëó÷åíèÿ ìûë.

Â çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷åíèÿ ìûëà ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè îñíîâ-

íûå ãðóïïû:

1) õîçÿéñòâåííûå ìûëà, ïðèìåíÿåìûå ãëàâíûì îáðàçîì äëÿ ñòèð-

êè òêàíåé è ìûòüÿ ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòîâ;
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2) òóàëåòíûå ìûëà, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ óõîäà çà òåëîì è

âîëîñàìè;

3) ïðîìûøëåííûå è ñïåöèàëüíûå ìûëà.
Âñå âèäû ìûë â ñâîþ î÷åðåäü â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû âûïóñêà

ìîãóò áûòü òâåðäûìè, êðåìîîáðàçíûìè, ãåëåîáðàçíûìè, æèäêèìè è
ïîðîøêîîáðàçíûìè.

Ìûëà â êàæäîé ãðóïïå îòëè÷àþòñÿ ñîäåðæàíèåì æèðíûõ êèñ-
ëîò. Òàê, õîçÿéñòâåííûå ìûëà ìîãóò âûïóñêàòüñÿ ñ ñîäåðæàíèåì
æèðíûõ êèñëîò îò 40 äî 72 %. Îòå÷åñòâåííûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè â
íàñòîÿùåå âðåìÿ òâåðäîå õîçÿéñòâåííîå ìûëî âûïóñêàåòñÿ â îñíîâ-
íîì ñ ñîäåðæàíèåì 67–72 % æèðíûõ êèñëîò. Òóàëåòíûå òâåðäûå
ìûëà ñîäåðæàò îò 73 äî 80 % è ñïåöèàëüíûå ìûëà îò 40 äî 85 %
æèðíûõ êèñëîò.

Õîçÿéñòâåííûå ìûëà ðàíüøå âûïóñêàëè ñ íàïîëíèòåëÿìè, íà-
ïðèìåð ñ ãëèíàìè, îòìå÷åííûìè êàîëèíîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà-
ïîëíèòåëè, êàê ïðàâèëî, íå ïðèìåíÿþòñÿ.

Ïîðîøêîîáðàçíûå ìûëà âûïóñêàþòñÿ äâóõ òèïîâ:
1) ñòèðàëüíûå ïîðîøêè, ñîäåðæàùèå îò 15 äî 30 % æèðíûõ êèñ-

ëîò, ÷àùå âñåãî 25 %;
2) ìûëüíûå ïîðîøêè, ñîäåðæàùèå îò 50 äî 85 % æèðíûõ êèñ-

ëîò.
Òóàëåòíûå ìûëà, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ óõîäà çà êîæåé è âîëîñà-

ìè, â çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷åíèÿ è êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà èìåþò
ñëåäóþùóþ êëàññèôèêàöèþ.

Ìûëî ãèãèåíè÷åñêîå — êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî, èñïîëüçóåìîå äëÿ
ìûòüÿ è óõîäà çà òåëîì è ïðèäàòêàìè êîæè, îáëàäàåò õîðîøèìè
ïåíîîáðàçóþùèìè è î÷èùàþùèìè ñâîéñòâàìè.

Ìûëî äóøèñòîå — òóàëåòíîå ìûëî ñ èíòåíñèâíûì çàïàõîì,
êîòîðîå èñïîëüçóåòñÿ äëÿ àðîìàòèçàöèè êîæè. Ñîäåðæèò â ñâîåì
ñîñòàâå ïîâûøåííîå êîëè÷åñòâî îòäóøêè. Åñëè â ñðåäíåì ñîäåðæàíèå
îòäóøêè â òóàëåòíîì ìûëå ñîñòàâëÿåò îêîëî 1 %, òî â äàííûõ ñîðòàõ
ìûëà äî 1,5–2 %.

Ìûëî äåòñêîå îáðàçóåò ñïåöèàëüíóþ àññîðòèìåíòíóþ ãðóïïó.
Åãî ñîðòà ïðîèçâîäÿòñÿ èç âûñîêîêà÷åñòâåííîãî ñûðüÿ è, êàê ïðà-
âèëî, áåç ââåäåíèÿ â ñîñòàâ îòäóøêè è êðàñèòåëÿ. Äëÿ çàùèòû íå-
æíîé äåòñêîé êîæè îò ðàçäðàæåíèÿ è àíòèñåïòè÷åñêîãî ýôôåêòà
ââîäÿò 1 % ëàíîëèíà è äî 1 % áîðíîé êèñëîòû.

Ìûëî ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå — òóàëåòíîå ìûëî, êîòîðîå, ïî-
ìèìî îñíîâíûõ êîñìåòè÷åñêèõ ôóíêöèé, îêàçûâàåò áàêòåðèöèäíîå,
äåçîäîðèðóþùåå äåéñòâèå, ñìÿã÷àåò, çàùèùàåò è óâëàæíÿåò êîæó.
Â çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷åíèÿ â ñîñòàâ ìîãóò ââîäèòüñÿ ñïåöèàëüíûå
äîáàâêè: ôåíîë, áîðíàÿ êèñëîòà, òèìîë, õèíà, áåðåçîâûé äåãîòü, à
òàêæå ãëèöåðèí, ëàíîëèí, âàçåëèíîâîå ìàñëî, ëåöèòèí, ñïåðìàöåòî-
âàÿ êîìïîçèöèÿ, ñóëüñåíîâàÿ ïàñòà è äð.
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Ñðåäè òóàëåòíûõ ìûë ðàçëè÷àþò òàê íàçûâàåìûå ìåäèöèíñêèå

ìûëà, ñîäåðæàùèå äåçèíôèöèðóþùèå âåùåñòâà, è ñïåöèàëüíûå ìûëà,

â ñîñòàâå êîòîðûõ èìåþòñÿ âîñêè, ñïèðòû è äðóãèå äîáàâêè. Ê íèì

îòíîñèòñÿ ìûëî áîðíîå è áîðíî-òèìîëîâîå, îáëàäàþùåå áàêòåðèöèä-

íûì äåéñòâèåì. Ñîäåðæèò â ñâîåì ñîñòàâå 0,1 % áîðíîé êèñëîòû,

òèìîëà — 0,5 %, ìûëî äåãòÿðíîå, ïðèìåíÿåìîå äëÿ ìûòüÿ ãîëîâû ñ

öåëüþ ïðîôèëàêòèêè îáðàçîâàíèÿ ïåðõîòè, ñîäåðæàùåå â ñîñòàâå äî

5 % ïåðåãíàííîãî äåãòÿ. Ìûëî ñóëüñåíîâîå ñîäåðæèò ñóëüñåíîâóþ

ïàñòó (ñåëåí ñåðíèñòûé) è ïðèìåíÿåòñÿ ñ öåëüþ óêðåïëåíèÿ âîëîñ,

ïðîôèëàêòèêè ïåðõîòè, ñíÿòèÿ çóäà êîæè ãîëîâû. Ìûëî êàñòèëüñ-

êîå — ñïåöèàëüíûé ñîðò ìûëà, âûðàáàòûâàåìûé ñ èñïîëüçîâàíèåì

îëèâêîâîãî ìàñëà, îáëàäàþùèé õîðîøèìè ñìÿã÷àþùèìè ñâîéñòâà-

ìè, ðåêîìåíäîâàííûé äëÿ ñóõîé êîæè. Ìûëî çåëåíîå — çåëåíîâàòàÿ

èëè òåìíî-áóðàÿ ìàññà, ïîëó÷àåìàÿ ïóòåì îìûëåíèÿ ðàñòèòåëüíûõ

ìàñåë, îáëàäàåò âûñîêèì äåçèíôèöèðóþùèì äåéñòâèåì.

Ìûëî æèäêîå òóàëåòíîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîçðà÷íûé âîäíî-

ñïèðòîâûé ðàñòâîð àðîìàòèçèðîâàííîãî êàëèéíîãî ìûëà. Ñïèðò ïðè-

ìåíÿåòñÿ â ñîñòàâå æèäêîãî ìûëà äëÿ ñíèæåíèÿ âÿçêîñòè, îáåñïå÷å-

íèÿ ïðîçðà÷íîñòè, ïîíèæåíèÿ òåìïåðàòóðû çàòâåðäåâàíèÿ.

Ìûëî òâåðäîå òóàëåòíîå (êóñêîâîå ìûëî) ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ î÷è-

ùåíèÿ è ãèãèåíè÷åñêîãî óõîäà çà òåëîì. Îáëàäàåò ïîâûøåííîé ïåíî-

îáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòüþ, õîðîøåé ðàñòâîðèìîñòüþ â ãîðÿ÷åé è õî-

ëîäíîé âîäå, ïðèÿòíûì çàïàõîì. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ òâåðäîãî òóàëåòíîãî

ìûëà èñïîëüçóåòñÿ ñûðüå ïîâûøåííîãî êà÷åñòâà, ÷òî óëó÷øàåò åãî

ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà. Æèðîâàÿ ñìåñü òóàëåòíûõ ìûë ñîñòîèò èç

ñàëà æèâîòíîãî, ñàëîìàñà, ðàôèíèðîâàííûõ ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë, êî-

êîñîâîãî ìàñëà, ñâåòëîé êàíèôîëè. Êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå êî-

êîñîâîãî ìàñëà îïðåäåëÿåò ñòåïåíü ñîðòíîñòè òóàëåòíîãî ìûëà: ìûëà

1 ãðóïïû — 15 %, ìûëà 2 ãðóïïû — 10–12 %, ìûëà 3 ãðóïïû — äî 10 %.

Òóàëåòíûå ìûëà îòëè÷àþòñÿ äîâîëüíî áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì

îêðàñêè, çàïàõà è îòäåëêè. Âûïóñêàþòñÿ ìûëà áåëûå, íåîêðàøåííûå,

èëè öâåòíûå, îêðàøåííûå â ðàçëè÷íûå ñâåòëûå òîíà. Êàê ïðàâèëî, òó-

àëåòíûå ìûëà àðîìàòèçèðóþòñÿ.

Îñîáóþ ïîäãðóïïó çàíèìàþò ìûëà êîñìåòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ —

ìûëüíûé êðåì, ìûëüíûé ïîðîøîê, ìûëüíàÿ ïàëî÷êà äëÿ áðèòüÿ è ò. ï.

Ñðåäè ïðîìûøëåííûõ ìûë îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò ìûëà ùåëî÷-

íîçåìåëüíûõ è òÿæåëûõ ìåòàëëîâ — êàëüöèÿ, ìàãíèÿ, öèíêà, àëþ-

ìèíèÿ, ñâèíöà, êîáàëüòà, ìàðãàíöà è äð., ïðèìåíÿåìûå äëÿ ñïåöè-

àëüíûõ öåëåé. Ýòè ìûëà èñïîëüçóþòñÿ â òåêñòèëüíîé ïðîìûøëåííîñòè

äëÿ ïðîïèòûâàíèÿ òêàíåé, â ïðîèçâîäñòâå ïëàñòè÷åñêèõ ìàññ
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è ðåçèíîòåõíè÷åñêèõ èçäåëèé, äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ

è êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Ïî ñïîñîáó ïðîèçâîäñòâà ðàçëè÷àþò ìûëà ãîðÿ÷åé, ïîëóãîðÿ÷åé è õî-

ëîäíîé âàðêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ïðèåìëåìûì ÿâëÿåòñÿ ãî-

ðÿ÷èé ñïîñîá.

Ïî ñïîñîáó îáðàáîòêè òâåðäûå ìûëà äåëÿòñÿ íà îáû÷íûå è ïèëèðî-

âàííûå. Ïîñëåäíèå îòëè÷àþòñÿ áîëåå âûñîêèìè ïîòðåáèòåëüñêèìè

ñâîéñòâàìè, ïîýòîìó âûïóñê èõ â ïîñëåäíèå ãîäû âñå âîçðàñòàåò. Õî-

çÿéñòâåííûå ìûëà âûïóñêàþòñÿ â êóñêàõ âåñîì 400 è 250 ã, òóàëåòíûå

ìûëà — â êóñêàõ îò 10 äî 200 ã.

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò è ìåõàíèçì äåéñòâèÿ òóàëåòíûõ ìûë

Ìûëî, îòíîñÿùååñÿ ê àíèîííûì ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûì âåùå-

ñòâàì, îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ïîíèæàòü ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå

âîäû, îáåñïå÷èâàÿ ìîþùåå, ïåíîîáðàçóþùåå è ñìà÷èâàþùåå äåéñòâèå.

Ãëàâíûé íåäîñòàòîê íàòóðàëüíûõ ìûë ïî îòíîøåíèþ ê ñèíòåòè-

÷åñêèì ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûì âåùåñòâàì (ÏÀÂ) çàêëþ÷àåòñÿ â èõ

ñïîñîáíîñòè îáðàçîâûâàòü â æåñòêîé âîäå íåðàñòâîðèìûå êàëüöèåâûå

è ìàãíèåâûå ñîëè, ÷òî ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ êîàãóëÿòîâ è ïîíèæå-

íèþ ïåíîîáðàçóþùåé è î÷èùàþùåé ñïîñîáíîñòè.

Ïðè ðàñòâîðåíèè â äèñòèëëèðîâàííîé âîäå íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà

ìûëà ìîëåêóëû åãî, ñîäåðæàùèå äëèííóþ ãèäðîôîáíóþ öåïü è ãèä-

ðîôèëüíûé ðàäèêàë, ñóùåñòâóþò â ðàñòâîðå â âèäå ñâîáîäíûõ èîíîâ,

íàõîäÿùèõñÿ â áåñïîðÿäî÷íîì äâèæåíèè. Ïî ìåðå âîçðàñòàíèÿ êîí-

öåíòðàöèè ìûëà åãî ãèäðîôîáíûå öåïè íà÷èíàþò àãðåãèðîâàòü òàêèì

îáðàçîì, ÷òî îðèåíòèðóþòñÿ âíóòðü, ïî íàïðàâëåíèþ ê öåíòðó âîîáðà-

æàåìîé êàïëè, â òî âðåìÿ êàê êîíöåâûå êàðáîêñèëüíûå ãèäðîôèëüíûå

ïîëÿðíûå ãðóïïû íàïðàâëåíû íàðóæó. Òàêîé àãðåãàò ìîëåêóë íàçûâà-

þò ìèöåëëîé, à ìîìåíò, êîãäà ìèöåëëû íà÷èíàþò îáðàçîâûâàòüñÿ â áîëü-

øîì êîëè÷åñòâå, ÿâëÿåòñÿ ïðåäåëîì èñòèííîé ñïîñîáíîñòè ìûëà ðà-

ñòâîðÿòüñÿ â âîäå. Êîíöåíòðàöèÿ, ïðè êîòîðîé ïðîèñõîäèò àãðåãèðîâàíèå

ìîëåêóë, íàçûâàåòñÿ êðèòè÷åñêîé êîíöåíòðàöèåé ìèöåëëîîáðàçîâàíèÿ

(ÊÊÌ). Äëÿ ýòîé êîíöåíòðàöèè õàðàêòåðíî áîëüøåå ïîñòîÿíñòâî çíà-

÷åíèé, îïðåäåëÿþùèõ ðàçëè÷íûå ôèçè÷åñêèå ñâîéñòâà ðàñòâîðà, êîòî-

ðûå èçìåíÿþòñÿ ïî ìåðå èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè ìûëà. Èìåþòñÿ â

âèäó ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå, ýëåêòðîïðîâîäíîñòü, ñâåòîðàññåÿíèå,

îñìîòè÷åñêîå äàâëåíèå, ñïîñîáíîñòü àäñîðáèðîâàòü êðàñèòåëè è ìîþ-

ùàÿ ñïîñîáíîñòü. Íåðàñòâîðèìûå â âîäå âåùåñòâà, íàïðèìåð, æèðû è

óãëåâîäîðîäû, âòÿãèâàþòñÿ âíóòðü ìèöåëë è òàêèì îáðàçîì ïðèîáðå-

òàþò ðàñòâîðèìîñòü. Ïîçæå ñôåðè÷åñêàÿ òåîðèÿ áûëà çàìåíåíà ïîíÿ-
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òèåì «ëàìèíàðíàÿ ìèöåëëà». Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî òàêàÿ ìèöåëëà ñîñòî-

èò èç ïàðàëëåëüíûõ ðÿäîâ ñïàðåííûõ èîíîâ ìûëà, ãèäðîôîáíûå êîí-

öû êîòîðûõ íàïðàâëåíû âíóòðü, à ãèäðîôèëüíûå — íàðóæó. Ìàñëî,

ââåäåííîå â òàêóþ ñèñòåìó, áóäåò ïðîíèêàòü ìåæäó ñëîÿìè óãëåâîäî-

ðîäíîé ÷àñòè, ðàñïîëîæåííûìè â ïàðàëëåëüíûõ ïëîñêîñòÿõ ìèöåëë.

Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ ìûëà ðàññìîòðèì íà âçàèìîäåéñòâèè ìèöåë-

ëû ìûëà ñ ÷àñòèöåé ãðÿçè, êîòîðóþ ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê ÷àñòèöó,

îêðóæåííóþ æèðîâîé ïëåíêîé. Çàêëþ÷åííàÿ â òàêóþ îáîëî÷êó ÷àñ-

òèöà ãðÿçè äâèæåòñÿ ïî íàïðàâëåíèþ ê ãèäðîôîáíîé ëàìèíàðíîé

öåïè. Â ìèöåëëå æèðîâàÿ ïëåíêà ðàñòâîðÿåòñÿ, ÷àñòèöà ãðÿçè ïðè

ýòîì âûñâîáîæäàåòñÿ è ïåðåõîäèò â ðàñòâîð. Îäíàêî åñëè êîíöåíòðà-

öèÿ ìûëà èëè ñèíòåòè÷åñêîãî ÏÀÂ íåäîñòàòî÷íà, òî ÷àñòèöà ãðÿçè

âíîâü îñàæäàåòñÿ. Âî èçáåæàíèå ýòîãî ïðîöåññà â ðàñòâîð ââîäÿò

óïëîòíèòåëü, ê ïðèìåðó, íàòðèéêàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçó.

Ìûëî óìåíüøàåò ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå âîäû, ïðè ýòîì âîç-

ðàñòàåò åå ïðîíèêàþùàÿ è ñìà÷èâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü è îíà óâëåêàåò

ìèöåëëû ìûëà â ãëóáèíó æèðîâîãî çàãðÿçíåíèÿ. Ïîä äåéñòâèåì ìè-

öåëë ìûëà ÷àñòèöû ãðÿçè âûñâîáîæäàþòñÿ è âíîâü ïåðåõîäÿò â ðà-

ñòâîð. Íà ýòîé ñòàäèè äîñòèãàåòñÿ ýôôåêò ïåðåõîäà ÷àñòèö ãðÿçè â

ïðîòî÷íóþ âîäó. Â æåñòêîé âîäå, ñîäåðæàùåé ñîëè êàëüöèÿ èëè ìàã-

íèÿ, ìûëî ñíà÷àëà îáðàçóåò íåðàñòâîðèìûå ñîëè, êîòîðûå ïîäíèìà-

þòñÿ íà ïîâåðõíîñòü âîäû è ìîãóò ÷àñòè÷íî îñàæäàòüñÿ íà ïîâåðõíî-

ñòè êîæè, âîëîñ. Ïðè ïîâûøåíèè êîíöåíòðàöèè ìûëà â êîëè÷åñòâå,

äîñòàòî÷íîì äëÿ íåéòðàëèçàöèè ñîëåé, ïðîèñõîäèò «ñìÿã÷åíèå» âîäû

è îáðàçóåòñÿ ýôôåêòèâíûé ìûëüíûé ðàñòâîð, ñïîñîáíûé îáåñïå÷è-

âàòü ñìà÷èâàíèå, âûñâîáîæäåíèå è ñóñïåíäèðîâàíèå çàãðÿçíåíèé.

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ìûë è òðåáîâàíèÿ,
ïðåäúÿâëÿåìûå ê èõ êà÷åñòâó

Â çàâèñèìîñòè îò ñîñòàâà æèðîâ (æèðîçàìåíèòåëåé) è ùåëî÷è,

ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ìûëà, à òàêæå îò ñîäåðæàíèÿ æèð-

íîêèñëûõ ñîëåé â íåì, ìûëî, êàê óêàçûâàëîñü âûøå, ìîæåò áûòü

òâåðäûì, æèäêèì èëè êðåìîîáðàçíûì. Òâåðäûå æèðíûå êèñëîòû

äàþò òâåðäûå ìûëà, â òî âðåìÿ êàê æèäêèå äàþò ìûëà ìÿãêèå —

êðåìîîáðàçíûå. Êàëèåâûå ìûëà áîëåå ìÿãêîé êîíñèñòåíöèè, ÷åì

íàòðèåâûå.

Áåçâîäíûå ìûëà èìåþò òåìïåðàòóðó ïëàâëåíèÿ 225–270 °Ñ. Âîäà

â ñîñòàâå ìûëà ñíèæàåò òåìïåðàòóðó ïëàâëåíèÿ, òóàëåòíûå ìûëà,

ñîäåðæàùèå äî 60 % æèðíûõ êèñëîò, ïëàâÿòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå íèæå

100 °Ñ.



70

Ìûëà ãèãðîñêîïè÷íû, êàëèåâîå ìûëî îáëàäàåò áîëüøåé ãèãðîñ-

êîïè÷íîñòüþ, ÷åì íàòðèåâîå, ìûëà íåíàñûùåííûõ êèñëîò áîëåå

ãèãðîñêîïè÷íû, ÷åì íàñûùåííûõ. Ïîãëîùàÿ âîäó, ìûëî íàáóõàåò,

óâåëè÷èâàÿñü â îáúåìå. Íàáóõàíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ âûäåëåíèåì òåï-

ëà, ÷òî îáúÿñíÿåò ñàìîðàçîãðåâàíèå, èíîãäà íàáëþäàåìîå ïðè ïîïà-

äàíèè âîäû â ñóõóþ ìûëüíóþ ñòðóæêó èëè ïðè õðàíåíèè ñìåñè

ñóõîé è âëàæíîé ìûëüíîé ñòðóæêè. Èíîãäà ñàìîðàçîãðåâàíèå ìûëü-

íîé ñòðóæêè ïðèâîäèò ê åå îáóãëèâàíèþ è äàæå âîçãîðàíèþ.

Ïðè äîñòàòî÷íî áîëüøîì êîëè÷åñòâå âîäû ìûëî ìîæåò ðàñòâî-

ðÿòüñÿ. Ðàñòâîðèìîñòü ìûë èç ðàçíûõ êèñëîò â âîäå çàâèñèò îò ðÿäà

ôàêòîðîâ. Ìûëà íèçêîìîëåêóëÿðíûõ êèñëîò ðàñòâîðÿþòñÿ â âîäå

áûñòðåå è â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ êèñëîò. Ðà-

ñòâîðèìîñòü ìûë âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ êèñëîò íåñêîëüêî ïîâûøà-

åòñÿ â ïðèñóòñòâèè ìûë áîëåå íèçêîìîëåêóëÿðíûõ êèñëîò. Ìûëà

íåíàñûùåííûõ êèñëîò ðàñòâîðÿþòñÿ ëó÷øå, ÷åì ìûëà íàñûùåííûõ

êèñëîò. Ñòåàðèíîâîå ìûëî ðàñòâîðÿåòñÿ â âîäå òîëüêî ïðè òåìïåðà-

òóðå 70 °Ñ è âûøå. Â òî æå âðåìÿ â ñìåñÿõ ñ ìûëîì îëåèíîâîé èëè

äðóãèõ æèðíûõ íåíàñûùåííûõ êèñëîò ñòåàðèíîâîå ìûëî äîâîëüíî

ëåãêî ðàñòâîðÿåòñÿ â âîäå êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû. Ìûëà íàôòåíî-

âûõ è ñìîëÿíûõ êèñëîò õîðîøî ðàñòâîðÿþòñÿ â âîäå ïðè êîìíàòíîé

òåìïåðàòóðå. Êàëèåâûå ìûëà îáëàäàþò ëó÷øåé ðàñòâîðèìîñòüþ, ÷åì

íàòðèåâûå.

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê êà÷åñòâó òóàëåòíîãî ìûëà

Ê òâåðäîìó òóàëåòíîìó ìûëó îáû÷íî ïðåäúÿâëÿþò ñëåäóþùèå

òðåáîâàíèÿ:

— ìûëî ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå äîëæíî áûòü òâåðäûì, íå ëèï-

êèì, îäíîðîäíîãî öâåòà ïî âñåé ïîâåðõíîñòè, áåç ïÿòåí; íà åãî ïîâåðõ-

íîñòè íå äîëæåí âûñòóïàòü íàëåò ñîëåé;

— ìûëî íå äîëæíî èìåòü çàïàõà ïðîäóêòîâ ðàçëîæåíèÿ îðãàíè÷åñ-

êèõ âåùåñòâ, ïðîãîðêëûõ æèðîâ, ðûáíîãî è äðóãèõ íåïðèÿòíûõ çàïà-

õîâ (â 60 %-íîì ìûëå äîïóñêàåòñÿ ñëàáûé çàïàõ íàôòåíîâûõ êèñëîò);

— òóàëåòíîå ìûëî äîëæíî èìåòü öâåò îò áåëîãî äî êðåìîâîãî (äëÿ

íåîêðàøåííûõ ìûë); èëè ðàâíîìåðíî îêðàøåííûé öâåò ñâåòëûõ è ÷èñ-

òûõ òîíîâ, áåç ïîñòîðîííèõ îòòåíêîâ.

Îñíîâíûì ïîêàçàòåëåì, õàðàêòåðèçóþùèì êà÷åñòâî ìûëà, ÿâëÿåò-

ñÿ ñîäåðæàíèå â íåì æèðíûõ êèñëîò (â âèäå ñîëåé). Ïðè õðàíåíèè áîëü-

øèíñòâî ìûë òåðÿåò ÷àñòü âëàãè, è âåñ åãî ìåíÿåòñÿ. ×òîáû ãàðàí-

òèðîâàòü ïîòðåáèòåëþ îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ìûëà, íåçàâèñèìî

îò âåñà êóñêà, â íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè íà âñå
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âèäû òâåðäîãî ìûëà ââåäåí ïîêàçàòåëü — êà÷åñòâåííîå ÷èñëî: ýòî

ôàêòè÷åñêîå ñîäåðæàíèå æèðíûõ êèñëîò â êóñêå ìûëà â ãðàììàõ.

Îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîèçâåäåíèå íîìèíàëüíîãî âåñà êóñêà ìûëà

â ãðàììàõ íà ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå æèðíûõ êèñëîò, êîòîðîå äîë-

æíî áûòü â äàííîì âèäå ìûëà. Òàê, íàïðèìåð, äëÿ êóñêà 60 %-íîãî

ìûëà âåñîì 400 ã êà÷åñòâåííîå ÷èñëî ñîñòàâëÿåò:

äëÿ êóñêà 72 %-íîãî ìûëà âåñîì 250 ã — 

äëÿ êóñêà 75 %-íîãî ìûëà âåñîì 100 ã — 

Äàííîå êîëè÷åñòâî æèðíûõ êèñëîò îáÿçàòåëüíî äîëæíî íàõî-

äèòüñÿ â êóñêàõ ìûëà ñîîòâåòñòâóþùåãî ñîðòà íåçàâèñèìî îò èõ

âûñûõàíèÿ. Êîëåáàíèÿ äîïóñêàþòñÿ â ðàçìåðå 1–1,5 % äëÿ òóàëåò-

íîãî è 2–2,5 % äëÿ õîçÿéñòâåííîãî ìûëà.

Íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé îãðàíè÷èâàåòñÿ òèòð

ñìåñè æèðíûõ êèñëîò, âûäåëÿåìûõ èç òâåðäîãî ìûëà. Äëÿ áîëüøèí-

ñòâà òâåðäûõ ìûë òèòð ëåæèò â ïðåäåëàõ 34–42 °Ñ. Ñíèæåíèå òèòðà ìûëà

âåäåò ê ïîâûøåíèþ ñêîðîñòè åãî ðàñòâîðåíèÿ è èñòèðàåìîñòè, ÷òî ïðè

èñïîëüçîâàíèè ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåííûì ðàñõîäîì ìûëà. Ïîâû-

øåíèå òèòðà óõóäøàåò ðàñòâîðèìîñòü ìûë èëè òðåáóåò ïîâûøåíèÿ òåì-

ïåðàòóðû âîäû, â êîòîðîé îíî ïðèìåíÿåòñÿ, ÷òî íå âñåãäà âîçìîæíî.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñîäåðæàíèþ ñâîáîäíîé åäêîé ùåëî÷è,

êîòîðàÿ ðàçäðàæàåò êîæó. Ïîýòîìó ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîé åäêîé ùåëî÷è

â ïèëèðîâàííîì òóàëåòíîì ìûëå íå äîëæíî ïðåâûøàòü 0,1–0,03 %. Â

ìûëî, ñîäåðæàùåå 40 è 47 % æèðíûõ êèñëîò, ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ åãî

òâåðäîñòè ââîäèòñÿ äî 2–3,5 % óãëåêèñëîé ñîäû. Â òóàëåòíîì ìûëå

ñîäåðæàíèå óãëåêèñëîé ùåëî÷è íå äîëæíî ïðåâûøàòü 0,2–0,3 %.

Íåîìûëÿåìûå îðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà ÿâëÿþòñÿ áàëëàñòîì, óõóä-

øàþùèì êà÷åñòâî ìûëà. Ïîýòîìó ÷åì ìåíüøå èõ ñîäåðæàíèå, òåì âûøå

ïîòðåáèòåëüñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìûëà. Â òóàëåòíûõ ìûëàõ êîëè÷åñòâî

íåîìûëÿåìûõ âåùåñòâ íå äîëæíî ïðåâûøàòü 2 %. Ïîíèæàåò êà÷åñòâî

âñåõ âèäîâ ìûë ïðèñóòñòâèå íåîìûëåííîãî æèðà, êîòîðûé, êàê ïðàâè-

ëî, áûñòðî ïðîãîðêàåò, âûçûâàÿ ïîÿâëåíèå íà ìûëå ïÿòåí. Ïîýòîìó

îñòàòîê íåîìûëåííîãî æèðà â òóàëåòíîì ìûëå äîëæåí áûòü íå áî-

ëåå 0,2 % îò ìàññû æèðíûõ êèñëîò; éîäíîå ÷èñëî æèðíûõ êèñëîò

òóàëåòíîãî ìûëà íå äîëæíî ïðåâûøàòü 55–60.
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Õàðàêòåðèñòèêà ñûðüÿ, èñïîëüçóåìîãî
â ðåöåïòóðàõ òóàëåòíûõ ìûë

Êëàññè÷åñêóþ îñíîâó òóàëåòíîãî ìûëà ñîñòàâëÿþò íàòðèåâûå ñîëè

àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà è ãîâÿæüåãî æèðà, âçÿòûå â ñî-

îòíîøåíèè (15–25)/(75–85). Æèðíîêèñëîòíûé ñîñòàâ ìûëà ÿâëÿåòñÿ

îïðåäåëÿþùèì â îáåñïå÷åíèè òðåáóåìûõ êà÷åñòâåííûõ è ôèçèêî-õè-

ìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ãëàâíûå èç êîòîðûõ: òâåðäîñòü, îäíîðîäíîñòü,

ðàñòâîðèìîñòü, íàáóõàåìîñòü, ñêîðîñòü ðàñõîäîâàíèÿ, ïåíîîáðàçóþùàÿ

è ìîþùàÿ ñïîñîáíîñòü, óðîâåíü ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ íà êîæó,

ñòàáèëüíîñòü öâåòà è àðîìàòà. Àêòèâíûé ïîèñê ýêâèâàëåíòíûõ, áîëåå

äåøåâûõ èñòî÷íèêîâ ñûðüÿ ïðîäîëæàåòñÿ äî ñèõ ïîð, íî îñíîâó âûñî-

êîêà÷åñòâåííûõ òóàëåòíûõ ìûë ïî-ïðåæíåìó îáåñïå÷èâàåò îïòèìàëü-

íîå ñî÷åòàíèå êîêîñîâûõ è ãîâÿæüèõ êèñëîò. Èçâåñòíî ìíîæåñòâî âà-

ðèàíòîâ ðåöåïòóð ñ ÷àñòè÷íîé çàìåíîé êîêîñîâûõ àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò

íà îòáåëåííûå ïàëüìîÿäðîâûå è ñèíòåòè÷åñêèå. Ãîâÿæüè êèñëîòû çà-

ìåíÿþòñÿ êèñëîòàìè æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ñàëîìàñà, ïàëüìîâî-

ãî, àðàõèñîâîãî è îëèâêîâîãî ìàñåë, ñâèíîãî ñàëà, ïðè÷åì â ðàçíûõ

ñòðàíàõ ïðåîáëàäàþò ðàçíûå òåíäåíöèè â îòíîøåíèè ñîñòàâà. Äîáàâêè

ýòèõ æèðîâ îáû÷íî íå ïðåâûøàþò 10–20 %.

Îñíîâíûì ñûðüåì äëÿ ìûëîâàðåíèÿ ÿâëÿþòñÿ æèâîòíûå è ðàñ-

òèòåëüíûå æèðû, à òàêæå æèðû ðûá è ìîðñêèõ æèâîòíûõ è æèðîçà-

ìåíèòåëè: æèðíûå ñèíòåòè÷åñêèå êèñëîòû, êàíèôîëü, íàôòåíîâûå

êèñëîòû, òàëîâîå ìàñëî è äðóãèå íåôòåïðîäóêòû. Ñîñòàâ æèðîâ, ïðè-

ìåíÿåìûõ â ìûëîâàðåíèè, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïðåäîïðåäåëÿåò êà÷å-

ñòâî ìûëà — åãî ìîþùóþ ñïîñîáíîñòü è òîâàðíûé âèä.

Æèâîòíûå æèðû è ìàñëà. Æèâîòíûå æèðû — íàèáîëåå öåííîå ñû-

ðüå äëÿ ìûëîâàðåíèÿ. Îíè ñîäåðæàò äî 40 % íàñûùåííûõ æèðíûõ êèñ-

ëîò, â îñíîâíîì ñ 16–18 àòîìàìè óãëåðîäà. Èç íèõ ïîëó÷àþò òâåðäûå

íàòðèåâûå ìûëà, õîðîøî ðàñòâîðèìûå â òåïëîé âîäå, îáðàçóþùèå ìåë-

êîÿ÷åèñòóþ, óñòîé÷èâóþ ïåíó. Æèâîòíîå òîïëåíîå ñàëî — îñîáî öåí-

íîå ñûðüå äëÿ ïðîèçâîäñòâà òóàëåòíîãî ìûëà, ïðåäïî÷òåíèå îòäàþò ñàëó

êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà. Áàðàíüå ñàëî, îáëàäàþùåå ñïåöèôè÷åñêèì

çàïàõîì, ðåæå èñïîëüçóåòñÿ äëÿ âàðêè òóàëåòíîãî ìûëà. Ñâèíîå ñàëî,

ñîäåðæàùåå ñðàâíèòåëüíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëèíîëåâîé êèñëîòû,

ââîäèòñÿ â ðåöåïòóðó òóàëåòíûõ ìûë ðåäêî è â îãðàíè÷åííîì êîëè-

÷åñòâå. ×àñòè÷íî ãèäðèðîâàííîå ñâèíîå ñàëî ìîæíî ââîäèòü â ðå-

öåïòóðó òóàëåòíîãî ìûëà â êîëè÷åñòâå 30–40 %.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ öâåòà òóàëåòíîãî ìûëà æèâîòíîå ñàëî ïðåäâàðè-

òåëüíî ðàôèíèðóþò, ÷àùå âñåãî, îáðàáàòûâàÿ åãî îòáåëüíûìè ãëèíàìè;
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äëÿ óëó÷øåíèÿ çàïàõà ìûëà æèâîòíîå ñàëî èíîãäà ïðåäâàðèòåëüíî

äåçîäîðèðóþò.

Ðàñòèòåëüíûå ìàñëà. Ñàëîìàñ èç ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë (ïîäñîë-

íå÷íîãî, õëîïêîâîãî, ñîåâîãî) øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â îòå÷åñòâåí-

íîì ïðîèçâîäñòâå òâåðäûõ ìûë. Äëÿ âàðêè õîçÿéñòâåííîãî ìûëà

ïðèìåíÿþò ñàëîìàñ ñ òèòðîì 46–50 °Ñ è éîäíûì ÷èñëîì íå áîëåå

55. Äëÿ âûðàáîòêè òóàëåòíîãî ìûëà âûáèðàþò íàèáîëåå ñâåòëûå

öâåòà ñàëîìàñà ñ òèòðîì 39–43 °Ñ è éîäíûì ÷èñëîì íå áîëåå 65.

Ïðè âûðàáîòêå òóàëåòíîãî ìûëà, ñîäåðæàùåãî 78–80 % æèðíûõ

êèñëîò, ïðèìåíÿþò ñàëîìàñ ñ áîëåå íèçêèì òèòðîì ñ òàêèì ðàñ÷å-

òîì, ÷òîáû òèòð ìûëà ëåæàë â ïðåäåëàõ 36–37 °Ñ. Ñîäåðæàíèå âëà-

ãè è ëåòó÷èõ âåùåñòâ â ñàëîìàñå íå äîëæíî ïðåâûøàòü 0,3 %.

Â êà÷åñòâå ñûðüÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ìûëà íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëü-

çîâàòü ðàïñîâîå è ñóðåïíîå ìàñëà, ñîäåðæàùèå çíà÷èòåëüíîå êîëè÷å-

ñòâî ýðóêîâîé êèñëîòû, äàþùåé ëåãêî âûñàëèâàþùèåñÿ, êðîøàùèåñÿ,

ïëîõî ïåíÿùèåñÿ ìûëà.

Íå ââîäÿò â ñîñòàâ òâåðäîãî õîçÿéñòâåííîãî ìûëà ëüíÿíîå, êîíîï-

ëÿíîå è äðóãèå ìàñëà, ñîäåðæàùèå áîëüøèå êîëè÷åñòâà âûñîêîíåíàñû-

ùåííûõ êèñëîò, êîòîðûå îáðàçóþò áûñòðî ïðîãîðêàþùèå ìûëà. Ïî ýòîé

æå ïðè÷èíå â ñîñòàâ òâåðäîãî òóàëåòíîãî ìûëà íå ââîäÿò æèäêèå ðàñòè-

òåëüíûå ìàñëà, ñîäåðæàùèå ëèíîëåâóþ è áîëåå íåíàñûùåííûå æèðíûå

êèñëîòû. Êàñòîðîâîå ìàñëî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ââîäèòñÿ â ðåöåïòóðó

ìûëà â êîëè÷åñòâå 3–5 % äëÿ óëó÷øåíèÿ åãî ïëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ.

Êîíîïëÿíîå è ëüíÿíîå ìàñëî èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ

æèäêîãî ìåäèöèíñêîãî ìûëà, êîòîðîå â ñëó÷àå ïîëó÷åíèÿ åãî èç

êîíîïëÿíîãî ìàñëà èìååò çåëåíóþ îêðàñêó è ïîýòîìó íàçûâàåòñÿ

«çåëåíûì».

Ñðåäè ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò êîêîñîâîå

è ïàëüìîÿäðîâîå. Èç íèõ ïîëó÷àþò òâåðäûå ìûëà, êîòîðûå õîðîøî

ðàñòâîðÿþòñÿ â õîëîäíîé âîäå è äàþò ðàñòâîðû, îáðàçóþùèå îáèëü-

íóþ êðóïíîÿ÷åèñòóþ ïåíó. Ýòè ìàñëà îñîáåííî öåííû êàê ñûðüå äëÿ

ïðîèçâîäñòâà òóàëåòíûõ è íåêîòîðûõ ñïåöèàëüíûõ ìûë, íàïðèìåð, äëÿ

ìûòüÿ â ìîðñêîé âîäå. Òóàëåòíîå ìûëî, áåç êîêîñîâîãî ìàñëà, îáëàäà-

åò íèçêèìè ïåíîîáðàçóþùèìè ñâîéñòâàìè. Èç-çà ïëîõîé ïëàñòè÷íîñ-

òè îíî òðóäíî ïîëèðóåòñÿ, ñïðåññîâûâàåòñÿ è ïîòîìó ïîëó÷àåòñÿ ïîëî-

ñàòûì, ñ òðåùèíàìè è äðóãèìè íåäîñòàòêàìè. Ïîýòîìó êîêîñîâîå

èëè ïàëüìîÿäðîâîå ìàñëà ÿâëÿþòñÿ î÷åíü öåííûì ñûðüåì äëÿ ïðî-

èçâîäñòâà òóàëåòíûõ ìûë. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èõ â çíà÷èòåëüíîé

ìåðå çàìåíÿþò óçêîé è ÷èñòîé ôðàêöèåé æèðíûõ ñèíòåòè÷åñêèõ

êèñëîò Ñ
12
— Ñ

16
, îñâîáîæäåííûõ îò ïðèìåñåé.
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Îêðàøåííûå òóàëåòíûå ìûëà âûðàáàòûâàþòñÿ èç æèðíûõ êèñ-

ëîò, ïîëó÷àåìûõ áåçðåàêòèâíûì ðàñùåïëåíèåì æèðîâ. Ëó÷øèå ñîð-

òà ñâåòëîãî òóàëåòíîãî ìûëà ïîëó÷àþò èç äèñòèëëèðîâàííûõ æèð-

íûõ êèñëîò èëè èç íåéòðàëüíûõ æèðîâ.

Æèðîâûå îòõîäû è óòèëüíûå æèðû èñïîëüçóþò â ìûëîâàðåíèè

ïîñëå îáðàáîòêè. Äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ìûëà ýòè æèðû ïðåäâàðè-

òåëüíî ðàñùåïëÿþò, à ïîëó÷åííûå æèðíûå êèñëîòû äèñòèëëèðóþò.

Æèðîçàìåíèòåëè. Ñèíòåòè÷åñêèå æèðíûå êèñëîòû, ïîëó÷àåìûå

îêèñëåíèåì ïàðàôèíîâûõ óãëåâîäîðîäîâ êèñëîðîäîì âîçäóõà. Â ìû-

ëîâàðåííîì ïðîèçâîäñòâå îáû÷íî èñïîëüçóþòñÿ äâå ôðàêöèè ñèíòå-

òè÷åñêèõ æèðíûõ êèñëîò:

1) ôðàêöèÿ ñ ÷èñëîì óãëåðîäíûõ àòîìîâ Ñ
10
—Ñ

16
;

2) ôðàêöèÿ ñ ÷èñëîì óãëåðîäíûõ àòîìîâ Ñ
17
—Ñ

20
.

Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòèìàëüíîå ñîäåðæàíèå ñèí-

òåòè÷åñêèõ æèðíûõ êèñëîò â ðåöåïòóðå õîçÿéñòâåííîãî ìûëà ëåæèò

â ïðåäåëàõ 35–40 %.

Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ýòèõ êèñëîò — ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ êèñëîò

íèæå Ñ
10
 è âûøå Ñ

20
, à òàêæå æèðíûõ êèñëîò èçîñòðîåíèÿ, îñâîáîæäå-

íèå ìûëîâàðåííûõ ôðàêöèé îò äèêàðáîíîâûõ, öèêëîïàðàôèíîâûõ

è äðóãèõ êèñëîò, ñíèæàþùèõ ìîþùåå äåéñòâèå ìûëà èëè óõóäøàþùèõ

åãî öâåò è çàïàõ, ïîçâîëÿåò ââîäèòü èõ â áîëüøåì êîëè÷åñòâå â ðåöåï-

òóðû òóàëåòíûõ ìûë.

Ñèíòåòè÷åñêèå æèðíûå êèñëîòû ôðàêöèè Ñ
17
—Ñ

20
 ââîäÿò â ìûëî

âçàìåí òâåðäûõ æèðîâ; ôðàêöèè êèñëîò Ñ
10
—Ñ

16
 — âçàìåí êîêîñîâîãî

ìàñëà; ïî ñâîåìó âëèÿíèþ íà òèòð ìûëà ýòà ôðàêöèÿ ïðèáëèæàåòñÿ

ê æèäêèì ìàñëàì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì íàëè÷èÿ â èõ ñîñòàâå æèð-

íûõ êèñëîò ðàçâåòâëåííîãî ñòðîåíèÿ.

Êàíèôîëü ââîäèòñÿ â ìÿãêèå èëè êðåìîîáðàçíûå ìûëà. Ïåíèñòîñòü

ñàìîãî êàíèôîëüíîãî ìûëà íåâåëèêà, îíà ïîâûøàåòñÿ â ïðèñóòñòâèè

êàëüöèíèðîâàííîé ñîäû. Êàíèôîëü ïîâûøàåò ðàñòâîðèìîñòü òâåðäûõ

ìûë, ïîýòîìó ââîäèòü åå â ðåöåïòóðó ìûëà áîëåå 12–15 % íå ðåêîìåí-

äóåòñÿ. Èñïîëüçîâàíèå «êàíèôîëüíîãî» ìûëà äîëæíî áûòü îãðàíè÷å-

íî èç-çà åãî òåìíîãî öâåòà. Êàíèôîëü ñâåòëûõ òîíîâ èíîãäà ââîäÿò â

ðåöåïòóðó íèçøèõ ñîðòîâ òóàëåòíûõ ìûë â êîëè÷åñòâå íå áîëåå 3–5 %.

Óâåëè÷åíèå äîçû êàíèôîëè áîëåå 5 % äåëàåò ìûëî ëèïêèì è òðóä-

íîïèëèðóåìûì. Ââèäó âûñîêîé òåìïåðàòóðû ïëàâëåíèÿ êàíèôîëè

ðàñïëàâëåíèå åå âåäóò â ñìåñè ñ æèðàìè èëè ñ æèðíûìè êèñëîòàìè.

Òåõíè÷åñêèå íàôòåíîâûå êèñëîòû â ÷èñòîì âèäå äàþò ìûëà, îáëàäà-

þùèå õîðîøèì ìîþùèì äåéñòâèåì. Ìûëà èç òîâàðíûõ íàôòåíîâûõ

êèñëîò âñëåäñòâèå áîëüøîãî ñîäåðæàíèÿ íåîìûëÿåìûõ âåùåñòâ
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îáëàäàþò íåáîëüøîé ìîþùåé ñïîñîáíîñòüþ. Êðîìå òîãî, èç-çà

òåìíîãî öâåòà è õàðàêòåðíîãî íåïðèÿòíîãî çàïàõà, êîòîðûé ïåðåäà-

åòñÿ ìûëó, ýòè êèñëîòû ââîäÿò â ñîñòàâ òâåðäûõ õîçÿéñòâåííûõ

ìûë â îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñòâå. Â áîëüøåì êîëè÷åñòâå èõ ââîäÿò â

ìÿãêèå ìûëà äëÿ òåõíè÷åñêèõ öåëåé.

Òàëîâîå ìàñëî ñûðîå âñëåäñòâèå òåìíîãî öâåòà, íåïðèÿòíîãî çàïà-

õà è áîëüøîãî ñîäåðæàíèÿ íåîìûëÿåìûõ âåùåñòâ ââîäèòü â âûñøèå

ñîðòà õîçÿéñòâåííîãî ìûëà íå ðåêîìåíäóåòñÿ. Â äðóãèå ñîðòà ìûë åãî

èíîãäà ââîäÿò â î÷åíü îãðàíè÷åííûõ êîëè÷åñòâàõ. Äèñòèëëèðîâàííîå

òàëîâîå ìàñëî ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ñûðüåì äëÿ ìûëîâàðåíèÿ.

Ùåëî÷è. Ãèäðîîêèñü íàòðèÿ (NàÎÍ) — îñíîâíîé âèä åäêîé ùå-

ëî÷è, ïðèìåíÿåìûé äëÿ âàðêè âñåõ âèäîâ ìûë. Ðàñòâîð êàóñòè÷åñ-

êîé ñîäû äëÿ ýòîé öåëè ãîòîâÿò êðåïîñòüþ 35–40 %.

Ãèäðîîêèñü êàëèÿ (ÊÎÍ) ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ âàðêè æèäêèõ, êðåìî-

îáðàçíûõ è íåêîòîðûõ ñïåöèàëüíûõ ìûë.

Êàëüöèíèðîâàííàÿ ñîäà (Nà
2
ÑÎ

3
) — äåøåâàÿ è äîñòóïíàÿ ùåëî÷ü,

ïðèìåíÿåìàÿ äëÿ âàðêè ìûëà èç ðàñùåïëåííûõ æèðîâ è æèðîçàìåíè-

òåëåé. Åå ðàñòâîðÿþò â âîäå, ãîòîâÿ ðàñòâîð êîíöåíòðàöèåé 32–33 %.

Ïîòàø (Ê
2
ÑÎ

3
) ïðèìåíÿåòñÿ ïðè âàðêå æèäêèõ è ñïåöèàëüíûõ ìûë

èç ðàñùåïëåííûõ æèðîâ.

Áèêàðáîíàò íàòðèÿ (NàÍÑÎ
3
) ïðèìåíÿåòñÿ êàê äîáàâêà â ïðîèç-

âîäñòâå íåêîòîðûõ òóàëåòíûõ ìûë, íàïðèìåð ìûëüíûõ ïîðîøêîâ äëÿ

ìûòüÿ ãîëîâû.

Ñèëèêàò íàòðèÿ (Nà
2
O

n
SiO

2
) äîáàâëÿåòñÿ â õîçÿéñòâåííîå ìûëî äëÿ

ïîâûøåíèÿ åãî òâåðäîñòè, äëÿ ñíèæåíèÿ ëèïêîñòè ìûëà, ñîäåðæàùåãî

áîëüøîå êîëè÷åñòâî êàíèôîëè, è äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîÿâëåíèÿ êðèñ-

òàëëîâ ñîäû íà ïîâåðõíîñòè ìûëà. Cèëèêàò íàòðèÿ îáëàäàåò çíà÷èòåëüíûì

ìîþùèì äåéñòâèåì è øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå êîìïîíåíòà ìûëà

è ìîþùèõ ñðåäñòâ. Ââåäåíèå íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà åãî ê òóàëåòíîìó

ìûëó íåñêîëüêî ïðåäîõðàíÿåò ìûëî îò ïðîãîðêàíèÿ. Ðàñòâîð ñèëèêàòà

íàòðèÿ, äîáàâëåííûé â òóàëåòíîå ìûëî, îáëàäàåò íåáîëüøèì çàùèòíûì

äåéñòâèåì ïðîòèâ îêèñëåíèÿ è ïîòåìíåíèÿ ìûëà.

Òðèýòàíîëàìèí — îðãàíè÷åñêîå ñîåäèíåíèå ñ âûðàæåííûìè ùå-

ëî÷íûìè ñâîéñòâàìè, èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ íåêîòîðûõ

ñïåöèàëüíûõ ìûë.

Êðîìå îñíîâíîé ãðóïïû âåùåñòâ, â ñîñòàâ òóàëåòíûõ ìûë

ââîäÿòñÿ äîáàâêè. Áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå íàèìåíîâàíèé òóà-

ëåòíûõ ìûë, âûïóñêàåìûõ ïðåäïðèÿòèÿìè, ñâÿçàíî, ñ îäíîé

ñòîðîíû, ñ ðàçíûì æèðîâûì ñîñòàâîì èõ è ñ ðàçëè÷íûìè îò-

äóøêàìè, êðàñèòåëÿìè, îòäåëêîé, ôîðìîé è âåñîì áðóñêà, à ñ
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äðóãîé — ñ ñîäåðæàíèåì ñïåöèàëüíûõ äîáàâîê â îòäåëüíûõ âè-

äàõ ìûëà. Îñíîâíûå âèäû äîáàâîê ê òóàëåòíûì ìûëàì.

Îòäóøêè. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðèÿòíîãî çàïàõà â òóàëåòíîå ìûëî

ââîäÿò äóøèñòûå âåùåñòâà (îòäóøêè) â êîëè÷åñòâå îò 0,5 äî 2 %. Îò-

äóøêè äëÿ òóàëåòíîãî ìûëà ñîñòîÿò èç ñìåñè ïðèðîäíûõ è ñèíòåòè÷åñ-

êèõ äóøèñòûõ âåùåñòâ, ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàþùèõñÿ è ñîçäàþùèõ îïðå-

äåëåííûé áóêåò. Åñëè îòäóøêà âîñïðîèçâîäèò çàïàõ öâåòêà (ñèðåíü,

÷åðåìóõà, çåìëÿíèêà è ò. ä.), òî ìûëó ïðèñâàèâàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåå

åìó íàçâàíèå. Åñëè æå îòäóøêà ôàíòàçèéíîãî íàïðàâëåíèÿ, îáëàäàåò

ïðèÿòíûì, íî íå öâåòî÷íûì çàïàõîì, òî íàçâàíèå ìûëà óñòàíàâëèâà-

þò ïðîèçâîëüíî è ñ íèì ÷àñòî óâÿçûâàþò ðèñóíîê, èçîáðàæàåìûé íà

ýòèêåòêå èëè íà øòàìïå, íàïðèìåð: «Øèê», «Íåæíîñòü» è ò. ï.

Äóøèñòûå âåùåñòâà, ââîäèìûå â ìûëüíûå îòäóøêè, íå äîëæíû

îáëàäàòü ðàçäðàæàþùèì äåéñòâèåì. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ââîäèòü â ñî-

ñòàâ îòäóøåê äëÿ òóàëåòíîãî ìûëà ñèíòåòè÷åñêèå äóøèñòûå âåùåñòâà,

ìåíÿþùèå ñâîé ñîñòàâ, à ñëåäîâàòåëüíî, è çàïàõ ïîä äåéñòâèåì ñâî-

áîäíîé ùåëî÷è. Íåêîòîðûå êîìïîíåíòû îòäóøåê, íàïðèìåð ýêñòðàêò

äóáîâîãî ìõà, ïðèäàþò ìûëó òåìíûé öâåò, ïîýòîìó èõ íåëüçÿ ââî-

äèòü â îòäóøêè äëÿ ñâåòëûõ ìûë. Ïîâûøàþò ñòàáèëüíîñòü ìûëüíûõ

îòäóøåê íåêîòîðûå ñìîëîïîäîáíûå âåùåñòâà, íàïðèìåð ñòèðàêñ, êî-

òîðûé ðåêîìåíäóåòñÿ ââîäèòü â îòäóøêè èëè íåïîñðåäñòâåííî â ìûëî.

Êðàñèòåëè. Äëÿ îêðàñêè òóàëåòíîãî ìûëà â ðàçíûå öâåòà ÷àùå

âñåãî ïðèìåíÿþò ðàñòâîðèìûå â âîäå àíèëèíîâûå êðàñèòåëè. Îñ-

íîâíûå òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê êðàñèòåëÿì:

— õèìè÷åñêàÿ è áèîëîãè÷åñêàÿ èíäèôôåðåíòíîñòü;

— ïðèäàíèå îêðàøèâàåìîìó ìûëó ÷èñòîãî öâåòà, íå èçìåíÿþùå-

ãîñÿ îò âîçäåéñòâèÿ ñâåòà è ñâîáîäíîé ùåëî÷è;

— êðàñèòåëè íå äîëæíû îêðàøèâàòü ìûëüíóþ ïåíó, îáðàçóþùóþ-

ñÿ ïðè ïîëüçîâàíèè ìûëîì.

Äëÿ îêðàñêè òóàëåòíîãî ìûëà ïðèìåíÿþò êðàñèòåëè 3–4 îñíîâíûõ

òîíîâ. Îñòàëüíûå öâåòà ïîëó÷àþò ñî÷åòàíèåì îñíîâíûõ êðàñèòåëåé.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå êðàñèòåëè: ðîäàìèí êðàñíûé — àíèëè-

íîâûé êðàñèòåëü, â çàâèñèìîñòè îò êîíöåíòðàöèè ïðèäàþùèé ìûëó

ðîçîâûé èëè êðàñíûé öâåò; ìåòàíèë æåëòûé, îêðàøèâàþùèé ìûëî

â æåëòûé öâåò; ïðÿìàÿ áèðþçîâàÿ, ïðèìåíÿåìàÿ êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü

äëÿ ïîëó÷åíèÿ çåëåíîãî (â ñìåñè ñ ìåòàíèëîì) è ñèðåíåâîãî (â ñìåñè

ñ ðîäàìèíîì) öâåòîâ è äð.

Ïåðåæèðèâàþùèå âåùåñòâà (ýìîëåíòû). Òóàëåòíîå ìûëî, äàæå íå

ñîäåðæàùåå ñâîáîäíîé ùåëî÷è, â âîäíîì ðàñòâîðå èìååò ùåëî÷íóþ

ðåàêöèþ è ïðè ìûòüå îáåçæèðèâàåò êîæó è âûçûâàåò åå ñóõîñòü. Äëÿ
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ïðåäîõðàíåíèÿ êîæè îò îáåçæèðèâàíèÿ â íåêîòîðûå ñîðòà òóàëåòíîãî

ìûëà ââîäÿò æèðèòåëè. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàìåòèëàñü îáùàÿ òåíäåíöèÿ

ê ñèëüíî ïåðåæèðåííûì ðåöåïòóðàì ñ ïðèìåðíî ðàâíûì ñîäåðæàíè-

åì êèñëîò æèâîòíîãî æèðà è êîêîñîâîãî ìàñëà è ñ äîáàâëåíèåì 7–

10 % ñâîáîäíûõ àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò. Ïîñëåäíèå ðåãóëèðóþò ðÍ è

âûïîëíÿþò çàùèòíóþ ôóíêöèþ â îòíîøåíèè êîæè, ÷òî êîìïåíñè-

ðóåò îáåçæèðèâàíèå è ðàçäðàæàþùèé ýôôåêò êîðîòêîöåïî÷å÷íûõ ìûë.

Ïîâûøåííîå âíèìàíèå ê êîñìåòè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ êîæè ïîñëå ìû-

òüÿ îïðåäåëÿåò áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ â ñîâðåìåííîì

òóàëåòíîì ìûëå äðóãèõ ïåðåæèðèâàþùèõ, ñìÿã÷àþùèõ è ãèäðàòèðó-

þùèõ êîæó âåùåñòâ. Â èõ ÷èñëå: ãëèöåðèäû, èçî-ïðîïèëìèðèñòàò,

äðóãèå ýôèðû àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò, âîñêè, â òîì ÷èñëå ëàíîëèí è

åãî ïðîèçâîäíûå, ìàñëî æîæîáà, êàñòîðîâîå, íîðêîâîå è ïàðôþìåð-

íîå ìàñëî, âûñøèå àëèôàòè÷åñêèå ñïèðòû, èõ ýòîêñèëàòû è ïðîïîê-

ñèëàòû, áèãóàíèäèí. Ñèíåðãåòèêàìè àíòèîêñèäàíòîâ ÿâëÿþòñÿ ìíî-

ãèå êîìïëåêñîíû (â ÷àñòíîñòè, ÝÄÒÀ è ëèìîííàÿ êèñëîòà),

àìèíîêèñëîòû, àñêîðáèíîâàÿ, ñîðáèíîâàÿ êèñëîòû è èõ ñîëè.

Âûïóñêàþòñÿ òàêæå íåêîòîðûå ñïåöèàëüíûå ìûëà, ñîäåðæàùèå

ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå äîáàâêè, íàïðèìåð, ñåðíèñòûé ñåëåí â

ìûëå äëÿ ëå÷åíèÿ ñåáîðåè. Ýòèì æå ýôôåêòîì îáëàäàåò íàñòîé êîðû

õèííîãî äåðåâà. Â òóàëåòíûå ìûëà ââîäÿò ðàñòèòåëüíûå ýêñòðàêòû,

ëåöèòèí, ïðîïîëèñ, òîêîôåðîëû, êàðîòèíîèäû è äð. Â ñîñòàâ íåêî-

òîðûõ ìûë âêëþ÷àþò õâîéíóþ õëîðîôèëëîêàðîòèíîâóþ ïàñòó, ñî-

äåðæàùóþ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà — õëîðîôèëë, êàðîòèí

è äð., ñïîñîáñòâóþùèå çàæèâëåíèþ ïîâðåæäåíèé êîæè, ýêñòðàêò

àëîý, ðîìàøêè, âûòÿæêè èç ìîðñêèõ âîäîðîñëåé è äð.

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, çà ðóáåæîì â òóàëåòíîå ìûëî ðåêîìåíäó-

þò ââîäèòü äî 2 % êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû ñïåöèàëüíûõ ìàðîê, êîòî-

ðàÿ íåéòðàëèçóåò äåéñòâèå ñâîáîäíîé ùåëî÷è íà êîæó è óëó÷øàåò ïèëè-

ðîâàíèå ìûëà. Èíîãäà êîìáèíèðóþò ââåäåíèå êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû

ñ 2–4 % ãåêñàìåòàôîñôàòà íàòðèÿ, êîòîðûé ñîçäàåò áîëåå óñòîé÷èâóþ ïåíó.

Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî äîáàâëåíèå ê òóàëåòíîìó ìûëó 2–2,5 %

ìîíîýòàíîëàìèäîâ ëàóðèíîâîé èëè ìèðèñòèíîâîé êèñëîò óëó÷øàåò ïåíî-

îáðàçóþùóþ ñïîñîáíîñòü ìûëà, ñïîñîáñòâóåò ñòàáèëèçàöèè îòäóøêè.

Ïîðîøêîîáðàçíûå òóàëåòíûå ìûëà. Ê ýòîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ: ìûëü-

íûé ïîðîøîê äëÿ áðèòüÿ è ìûëüíûé ïîðîøîê äëÿ ìûòüÿ ãîëîâû.

Â êà÷åñòâå ïèãìåíòîâ-íàïîëíèòåëåé â òóàëåòíîå ìûëî ââîäÿò äî 1–

2 % äèîêñèäà òèòàíà èëè îêñèäà öèíêà. Òâåðäîñòü è íåêîòîðóþ àáðà-

çèâíîñòü ìûëó ïðèäàþò áåíòîíèòû, êàîëèí, òîíêî èçìåëü÷åííûå ïå-

ñîê è ïåìçà. Ñ öåëüþ óäåøåâëåíèÿ ïðîäóêöèè ââîäÿò è äðóãèå
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ìèíåðàëüíûå íàïîëíèòåëè, íàïðèìåð, êàðáîíàò êàëüöèÿ, îêñèä àëþ-

ìèíèÿ è êîëëîèäàëüíûé êðåìíåçåì. Óëó÷øåíèå êîíñèñòåíöèè ìûëà ñ

íàïîëíèòåëåì, à òàêæå ñíèæåíèå àáðàçèâíîñòè äîñòèãàåòñÿ ïðåäâàðè-

òåëüíûì ìîäèôèöèðîâàíèåì ïîâåðõíîñòè ìèíåðàëüíûõ íàïîëíèòåëåé

æèðíûìè êèñëîòàìè Ñ
8
—Ñ

18. 
Êðîìå òîãî, ìûëî ìîæåò ñîäåðæàòü äî 4–

6 % ãëèöåðèíà. Ââåäåíèåì â êóñêîâîå ìûëî äî 18 % êîëëîèäàëüíîãî

êðåìíåçåìà ìîæíî êîìïåíñèðîâàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå ÷àñòè÷íîé çà-

ìåíû ñâèíûì ñàëîì êîêîñîâîãî ìàñëà. Ïðè ýòîì äåðìàòîëîãè÷åñêèå

ñâîéñòâà è ïåíîîáðàçóþùàÿ ñïîñîáíîñòü äàæå íåñêîëüêî óëó÷øàþòñÿ.

Â êà÷åñòâå ïîëèìåðíûõ ïëàñòèôèêàòîðîâ-ñâÿçóþùèõ â òóàëåòíûõ ìû-

ëàõ èñïîëüçóþò êàçåèí, êðàõìàë, íåêîòîðûå äðóãèå ïîëèñàõàðèäû, ñî-

åâóþ ìóêó. Ïðåèìóùåñòâà ïîðîøêîâ ïåðåä áðóñêîâûì ìûëîì: áîëü-

øàÿ ïîâåðõíîñòíàÿ àêòèâíîñòü (íà åäèíèöó âåñà ìûëà) è, ñëåäîâàòåëüíî,

âûñîêàÿ ñïîñîáíîñòü ðàñòâîðÿòüñÿ è äàâàòü ïåíó.

Ó÷èòûâàÿ âîçðîñøóþ êîíêóðåíöèþ ñî ñòîðîíû äðóãèõ ìîþùèõ

ñðåäñòâ, òóàëåòíûå ìûëà ïðåòåðïåëè çà ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ èç-

ìåíåíèÿ â ñîñòàâå, îôîðìëåíèè è â îòíîøåíèè óäîáñòâà òîâàðíîé ôîð-

ìû. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûìè â ïðèìåíåíèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþò-

ñÿ æèäêèå è ãëèöåðèíîâûå ìûëà.

Æèäêîå òóàëåòíîå ìûëî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîçðà÷íûé âîäíî-

ñïèðòîâîé ðàñòâîð àðîìàòèçèðîâàííîãî êàëèéíîãî æèðîâîãî ìûëà.

Ïðèìåíÿåòñÿ îíî ãëàâíûì îáðàçîì äëÿ ìûòüÿ êîæè ðóê, ëèöà è ãîëî-

âû. Òàêîå ìûëî óäîáíî äëÿ ìûòüÿ ðóê â ìåñòàõ îáùåñòâåííîãî ïîëüçî-

âàíèÿ ïðè íàëè÷èè ñïåöèàëüíûõ äîçàòîðîâ. Æèäêîå òóàëåòíîå ìûëî

ñîäåðæèò äî 20 % æèðíûõ êèñëîò, 10–20 % ýòèëîâîãî ñïèðòà è äî 1 %

îòäóøêè, âîäó. Ñïèðò äîáàâëÿþò â æèäêèå òóàëåòíûå ìûëà äëÿ ñíèæå-

íèÿ èõ âÿçêîñòè, îáåñïå÷åíèÿ ïðîçðà÷íîñòè, à òàêæå äëÿ óìåíüøåíèÿ

ãèäðîëèçà ìûëà è ïîíèæåíèÿ òåìïåðàòóðû çàìåðçàíèÿ.

Â ïðîèçâîäñòâå æèäêèõ òóàëåòíûõ ìûë ïðèìåíÿþòñÿ ïîäñîëíå÷-

íîå, ñîåâîå, êîðèàíäðîâîå è äðóãèå æèäêèå ñâåòëîîêðàøåííûå ðàñ-

òèòåëüíûå ìàñëà, ñîäåðæàùèå íå áîëåå 5 % ñòåàðèíîâîé è ïàëüìè-

òèíîâîé êèñëîò, à òàêæå êîêîñîâîå ìàñëî èëè ñîîòâåòñòâóþùóþ

ôðàêöèþ õîðîøî ôðàêöèîíèðîâàííûõ ñèíòåòè÷åñêèõ æèðíûõ êèñ-

ëîò. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ââîäèòü â ðåöåïòóðó æèäêèõ òóàëåòíûõ ìûë

õëîïêîâîå ìàñëî, òàê êàê ïðè õðàíåíèè, îñîáåííî ïðè íèçêèõ òåì-

ïåðàòóðàõ, â íèõ áóäåò ïîÿâëÿòüñÿ îñàäîê. Êîêîñîâîå ìàñëî â æèä-

êèå òóàëåòíûå ìûëà ââîäÿò â êîëè÷åñòâå 25–50 % îò æèðîâîé ñìå-

ñè, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íåîáõîäèìûå ïåíîîáðàçóþùèå ñâîéñòâà ïðè

ïðèìåíåíèè, îäíàêî ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ êîêîñîâîãî ìàñëà â ðå-

öåïòóðå æèäêèõ ìûë âûçûâàåò èçëèøíþþ ñóõîñòü êîæè.
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Ïîïóëÿðíû ïðîçðà÷íûå èëè, êàê èõ åùå íàçûâàþò, ãëèöåðèíî-

âûå ìûëà. Ïðèìåð îñíîâû ãëèöåðèíîâîãî ìûëà (%):

Êèñëîòû ãîâÿæüåãî æèðà 65,0
Êèñëîòû êîêîñîâîãî ìàñëà 30,0
Êèñëîòû êàñòîðîâîãî ìàñëà 5,0
Ìèðèñòèíîâàÿ, ïàëüìèòèíîâàÿ è ñòåàðèíîâàÿ êèñëîòû (2:1:1) 20,0
Ãëèöåðèí 10,0
1,2-ïðîïèëåíãëèêîëü 17,0
Ãèäðîêñèä íàòðèÿ (49 %-íûé ðàñòâîð) 36,0
Òðèýòàíîëàìèí 14,0
Îòáåëåííûé ñàõàð 20,0
Ýòàíîë (96 %) 20,0
Âîäà î÷èùåííàÿ è ïð. 28,0

Äðóãîé âàðèàíò ïðîçðà÷íîãî ìûëà âìåñòî òðèýòàíîëàìèíà ñî-

äåðæèò ùåëî÷íûå àìèíîêèñëîòû (íàïðèìåð, àðãèíèí) è ñîðáèòîë.

Òàêèå ìûëà îáû÷íî ñîäåðæàò 45–50 % æèðíûõ êèñëîò.

Ñïåöèàëüíûå òóàëåòíûå ìûëà ïðåäñòàâëÿþò îñîáóþ ãðóïïó. Ñïå-

öèàëüíûå äîáàâêè îáëàäàþò áàêòåðèöèäíûì è äåçîäîðèðóþùèì äåé-

ñòâèåì è ðàññ÷èòàíû íà ìàññîâîãî ïîòðåáèòåëÿ. Àêòèâíûì íà÷àëîì èõ

÷àñòî ñëóæàò ãàëîãåíèðîâàííûå ïðîèçâîäíûå ôåíîëîâ, äèôåíèëîâîãî

ýôèðà, äèôåíèëìî÷åâèíû, àíèëèäîâ, íàïðèìåð, ñàëèöèëîâîé è òðè-

õëîðóêñóñíîé êèñëîò. Íàèáîëåå èçâåñòíûìè áàêòåðèöèäàìè ôåíîëü-

íîãî òèïà ÿâëÿþòñÿ ãåêñàõëîðîôåí, êîòîðûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëü-

çóåòñÿ îãðàíè÷åííî; òðèêëîçàí, èñïîëüçóåìûé â êîíöåíòðàöèè äî 2 %.

Ìíîãèå õëîðñîäåðæàùèå áàêòåðèöèäû ÿâëÿþòñÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòî-

ðàìè è ñïîñîáíû âûçûâàòü äåðìàòèòû ó ëèö ñ ÷óâñòâèòåëüíîé êîæåé.

Áðîìïðîèçâîäíûå ëó÷øå ïåðåíîñÿòñÿ êîæåé, ÷åì ñîîòâåòñòâóþùèå

õëîðïðîèçâîäíûå, íî íåñêîëüêî ìåíåå ýôôåêòèâíû è äîðîãîñòîÿùè.

Ãàëîãåíïðîèçâîäíûå áàêòåðèöèäû ýôôåêòèâíû â øèðîêîì èíòåðâàëå

ðÍ è êîíöåíòðàöèé. Îíè ñïîñîáíû èíàêòèâèðîâàòüñÿ íåêîòîðûìè

êîìïîíåíòàìè ìûëà è ìîãóò îáåñöâå÷èâàòü êðàñèòåëü, èõ ýôôåê-

òèâíîñòü çàâèñèò òàêæå îò æèðíîêèñëîòíîãî ñîñòàâà.

Ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ ñïåêòðà àíòèñåïòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ è äî-

ñòèæåíèÿ ñèíåðãèçìà â ìûëà ÷àñòî ââîäÿò ñìåñè äâóõ èëè íåñêîëüêèõ

ðàçíîòèïíûõ áàêòåðèöèäîâ. Òàê, äîáàâëåíèå 0,1 % òðèêëîçàíà ê ãåê-

ñàõëîðîôåíó è/èëè 3,4,4'-òðèõëîðêàðáàíèëèäó ñóùåñòâåííî ðàñøè-

ðÿåò ñïåêòð áàêòåðèöèäíîãî äåéñòâèÿ èõ â òóàëåòíîì ìûëå, îñîáåííî

â îòíîøåíèè ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ñòàáèëèçèðóþ-

ùåå äåéñòâèå íà ãàëîãåíñîäåðæàùèå áàêòåðèöèäû è ñîïóòñòâóþùèå

èì îòäóøêè îêàçûâàþò òàêæå ïðîèçâîäíûå ëèìîííîé è àñêîðáèíîâîé

êèñëîò.
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Íåêîòîðûé áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò ìîæåò ñîçäàâàòüñÿ ïîäáîðîì êîì-

ïîçèöèîííîé îòäóøêè. Äåçîäîðèðóþùèå ñâîéñòâà ìûëó îáåñïå÷èâàåò

ñìåñü êîðè÷íîé êèñëîòû è åå ìåòèëîâîãî ýôèðà â êîíöåíòðàöèè 2,5 %.

Èíîãäà â äåçîäîðèðóþùèå ìûëà ââîäÿò ðèöèíîëåàò öèíêà è ïðîèçâîä-

íûå óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû. Îêñèäû òðåòè÷íûõ àìèíîâ ÿâëÿþòñÿ àê-

òèâíûì èíãðåäèåíòîì ìûëà «Äåî». Ñïåöèàëüíûå ìåäèöèíñêèå ìûëà

ìîãóò âêëþ÷àòü ôåíîë, òèìîë, b-íàôòîë, éîäîôîðì, ñåðó, äåãîòü, èõòè-

îë è äðóãèå ëå÷åáíûå êîìïîíåíòû. Ìûëà, îáëàäàþùèå äåçîäîðèðóþ-

ùèì äåéñòâèåì, ñîñòàâëÿþò 46 % ðûíêà òóàëåòíîãî ìûëà â ÑØÀ.

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ýêñïëóàòàöèîííûõ ñâîéñòâ òóàëåòíûõ ìûë â æåñò-

êîé âîäå â èõ ñîñòàâ ââîäÿò ñèíòåòè÷åñêèå ÏÀÂ — äèñïåðãàòîðû êàëü-

öèåâîãî ìûëà. Â ýòó äîâîëüíî îáøèðíóþ è ðàçíîîáðàçíóþ ïî ñîñòàâàì

êàòåãîðèþ âõîäÿò êîìáèíèðîâàííûå (ñìåñåâûå) ìûëà, à òàêæå ñèíòåòè-

÷åñêèå êóñêîâûå ìîþùèå ñðåäñòâà (ÑÊÌÑ), àêòèâíàÿ îñíîâà êîòîðûõ

ñîäåðæèò ìûëà äî 10 % èëè âîîáùå åãî íå ñîäåðæèò. Ñèíòåòè÷åñêèå

ÏÀÂ îáåñïå÷èâàþò äîëæíûé óðîâåíü êîëëîèäíîé ðàñòâîðèìîñòè â æåñ-

òêîé âîäå, îòñóòñòâèå îñàæäåíèÿ õëîïüåâ ìûëà íà ñòåíêàõ âàííû, à òàê-

æå óëó÷øåííîå ïåíîîáðàçîâàíèå è ìîþùåå äåéñòâèå. Â êà÷åñòâå ÏÀÂ,

äèñïåðãàòîðîâ êàëüöèåâîãî ìûëà èñïîëüçóþòñÿ: ñóëüôàòû ìîíîãëèöåðèäîâ

è àëêèëîëàìèäîâ æèðíûõ êèñëîò, àëêèëñóëüôàòû è àëêèëýòîêñèñóëüôàòû,

àöèëòàóðèäû, ïîëóýôèðû è ïîëóàìèäû ñóëüôîÿíòàðíîé êèñëîòû, îëå-

ôèíñóëüôîíàòû, ïðîèçâîäíûå a-ñóëüôîêàðáîíîâûõ è ñóëüôîóêñóñíîé

êèñëîò, íåèîíîãåííûå ÏÀÂ. Îñîáåííî ýôôåêòèâíû, õîòÿ äîðîãè è ñëîæíû

â èçãîòîâëåíèè, àìôîëèòû ñóëüôîáåòàèíîâîãî òèïà, ñïîñîáíûå îêàçû-

âàòü äåéñòâèå â âîäå ñ æåñòêîñòüþ äî 1 òûñ. ÷. Ñà2+/ìëí. Â ïîñëåäíåå

âðåìÿ ïàòåíòóþòñÿ êîìáèíèðîâàííûå ìûëà, ñîäåðæàùèå àöèëàìèíî-

êèñëîòû è êàðáîêñèìåòèëàòû.

Ïðè ââåäåíèè íåêîòîðûõ ÏÀÂ â ñî÷åòàíèè ñ ïåðåæèðèâàþùèìè

äîáàâêàìè ïîëó÷àþò ìûëà ñ ïðàêòè÷åñêè íåéòðàëüíûì ðÍ è íèçêèì

óðîâíåì ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ íà êîæó. Áëàãîïðèÿòíûì â äåð-

ìàòîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè ÿâëÿåòñÿ ñî÷åòàíèå ìûëà ñ àöèëèçýòèî-

íàòîì è ñ N-àöèë-N-ìåòèëòàóðàòîì íàòðèÿ.

Àöèëèçýòèîíàò íàòðèÿ ñîäåðæèòñÿ â ñîñòàâå òóàëåòíîãî ìûëà «Äåî»

ôèðìû «Ëåâåð Áðàçåðñ», âõîäÿùåãî â äåñÿòêó ïîïóëÿðíåéøèõ ìûë

ÑØÀ. Ðåöåïòóðà ìûë ýòîãî òèïà, â %:

Àöèëèçýòèîíàò íàòðèÿ, êîêîñ 50–60
Ñòåàðèíîâàÿ êèñëîòà 25–27
Íàòðèåâûå ìûëà 1–10
Ïåðåæèðèâàòåëè è íåîìûëÿåìûå âåùåñòâà 1–8
Âîäà î÷èùåííàÿ äî 100,0
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Â êà÷åñòâå ïåðåæèðèâàòåëåé èñïîëüçóþò ýôèðû æèðíûõ êèñëîò

è ïðîèçâîäíûå ëàíîëèíà. Îäíà èç âàðèàöèé ýòîãî ìûëà ñîäåðæèò

2 % ñèëèêîíîâîãî ìàñëà. Âîçìîæíî ââåäåíèå ãåðìèöèäîâ òèïà 3,4',5-

òðèáðîìñàëèöèëàíèëèäà è ãåêñàõëîðîôåíà. Ìûëî ïðåêðàñíî ïåíèòñÿ,

óñòîé÷èâî ê äåôîðìàöèÿì è èìååò ðÍ 1 % âîäíîãî ðàñòâîðà 7,3, â

îòëè÷èå îò æèðîâîãî òóàëåòíîãî ìûëà (ðÍ>9). Ïîâûøåííàÿ ïåíîîá-

ðàçóþùàÿ è ìîþùàÿ ñïîñîáíîñòü â ìîðñêîé âîäå îáåñïå÷èâàåòñÿ äî-

ïîëíèòåëüíûì ââåäåíèåì âåùåñòâ, ñâÿçûâàþùèõ èîíû æåñòêîñòè (%):

Òàëîâîå ìûëî 54,7
Àöèëèçýòèîíàò íàòðèÿ, êîêîñ 35,3
Íàòðèéêàðáîêñèìåòèëöåëëþçà 2,0
Ìåòàñèëèêàò íàòðèÿ 1,0
Âîäà î÷èùåííàÿ äî 100,0

Õîðîøàÿ ïåíà è ðàñòâîðèìîñòü ìûëà íà êèñëîòàõ ãîâÿæüåãî æèðà

îáåñïå÷èâàåòñÿ êîðîòêîöåïî÷å÷íûìè àöèëèçýòèîíàòàìè, ïîëó÷åííûìè

íà êèñëîòàõ Ñ
6
—Ñ

10
. Èçâåñòíû ðåöåïòóðû êîìáèíèðîâàííîãî ìûëà ñ óëó÷-

øåííûìè äåðìàòîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè è êðåìíèñòîñòüþ ïåíû,

êîòîðûå ñîäåðæàò äî 16 % ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò è äî 10 % íåàöèëè-

ðîâàííîãî èçýòèîíàòà íàòðèÿ. Òàóðèäû àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò ÿâëÿþòñÿ

ýôôåêòèâíûìè äèñïåðãàòîðàìè êàëüöèåâûõ ìûë. Ðàñïðîñòðàíåíû

êîìáèíèðîâàííûå ìûëà, ñîäåðæàùèå àëêèëñóëüôàòû, õîòÿ îíè îáëàäà-

þò ïîâûøåííûì ðàçäðàæàþùèì äåéñòâèåì íà êîæó â ñðàâíåíèè ñî

ùåëî÷íûì òóàëåòíûì ìûëîì. Ïðåèìóùåñòâà ÑÊÌÑ ïåðåä îáû÷íûì

òóàëåòíûì ìûëîì ïðîÿâëÿþòñÿ â æåñòêîé è îñîáåííî ìîðñêîé âîäå.

Îíè ñïîñîáíû ïðèäàâàòü êîæå ïðèÿòíóþ ãëàäêîñòü, õîðîøî ïðîìûâàþò

âîëîñû, ñîîáùàÿ èì øåëêîâèñòîñòü è íàòóðàëüíûé áëåñê. Â ýòîì ïëàíå

ÑÊÌÑ ïîäîáíû æèäêèì øàìïóíÿì è ïðåïàðàòàì äëÿ äóøà, ïðè÷åì

àíàëîãèÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ ÏÀÂ, è íà

íåêîòîðûå âñïîìîãàòåëüíûå äîáàâêè: ïåðåæèðèâàòåëè, âåùåñòâà, ñïî-

ñîáñòâóþùèå ñìÿã÷åíèþ è ãèäðàòàöèè êîæè, ñòàáèëèçàòîðû è ò. ï.

Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ìûëà

Â òåõíîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå èçãîòîâëåíèÿ ìûëà ìîæíî âûäåëèòü

äâà îñíîâíûõ ýòàïà. Ïåðâûé — ïðèãîòîâëåíèå âîäíûõ ðàñòâîðîâ æèð-

íîêèñëûõ ñîëåé ðàçëè÷íîé êîíöåíòðàöèè èç æèðîâ, æèðîçàìåíèòåëåé

è ùåëî÷åé. Ýòîò õèìè÷åñêèé ïðîöåññ íàçûâàåòñÿ âàðêîé ìûëà.

Â çàâèñèìîñòè îò ðÿäà óñëîâèé: êà÷åñòâà èñõîäíîãî ñûðüÿ, âèäà

è ñîðòà ìûëà ýòà ñòàäèÿ ìîæåò ñîñòîÿòü:

à) èç îäíîé îïåðàöèè îìûëåíèÿ òðèãëèöåðèäîâ èëè íåéòðàëèçà-

öèè êàðáîíîâûõ êèñëîò (ïðÿìîé ìåòîä âàðêè ìûëà);
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á) èç äâóõ îïåðàöèé: 1) ñîáñòâåííî ïîëó÷åíèÿ æèðíîêèñëûõ

ñîëåé è 2) îáðàáîòêè ïîëó÷åííîãî ðàñòâîðà (ìûëüíîãî êëåÿ) ýëåêò-

ðîëèòàìè. Â ðåçóëüòàòå òàêîé îáðàáîòêè ìûëî îñâîáîæäàåòñÿ îò ìíî-

ãèõ íåæåëàòåëüíûõ ïðèìåñåé, à ïðè îìûëåíèè íåéòðàëüíûõ æèðîâ

òàêæå è îò ãëèöåðèíà (êîñâåííûé ìåòîä âàðêè ìûëà).

Âòîðîé ýòàï òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ñîñòîèò èç ñìåøèâàíèÿ

ñâàðåííîãî ìûëà ñ ðàçëè÷íûìè äîáàâêàìè è ïðèäàíèÿ åìó òîâàðíîãî

âèäà. Â çàâèñèìîñòè îò âèäà âûïóñêàåìîãî ìûëà ïðèäàíèå åìó òîâàð-

íîãî âèäà ìîæåò ñîñòîÿòü èç ðàçëè÷íûõ îïåðàöèé: îõëàæäåíèÿ, ñóøêè,

ôîðìîâàíèÿ â êóñêè èëè ðàñïûëåíèÿ â ïîðîøêè, îòäåëêè è óïàêîâêè

ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Ñ ðàçâèòèåì ìûëîâàðåííîãî ïðîèçâîäñòâà, ñ èçìåíåíèåì âèäîâ

ïðèìåíÿåìîãî ñûðüÿ ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ìåòîäû è àïïàðàòóðà äëÿ âàð-

êè ìûëà, ïðè ýòîì ïåðèîäè÷åñêèå ìåòîäû âñå ÷àùå çàìåíÿþòñÿ íåïðå-

ðûâíûìè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì èçìåíåíèåì îáîðóäîâàíèÿ.

Ïðÿìîé ìåòîä âàðêè ìûëà, ïðè êîòîðîì èç ñìåñè æèðîâ è æèðîçà-

ìåíèòåëåé ãîòîâÿò òàê íàçûâàåìûé ìûëüíûé êëåé. Êîíöåíòðàöèþ

îìûëåííûõ æèðíûõ êèñëîò â ìûëå ïðè ýòîì äîâîäÿò äî óðîâíÿ, óñòà-

íîâëåííîãî íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèåé íà òîò èëè èíîé ñîðò ìûëà:

40, 47, 60 %. Ñâàðåííîå òàêèì îáðàçîì ìûëî îõëàæäàþò è ïðèäàþò åìó

òîâàðíóþ ôîðìó.

Êîñâåííûé ìåòîä îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî ñâàðåííûé ïðÿìûì ìåòîäîì

ìûëüíûé êëåé îáðàáàòûâàþò ýëåêòðîëèòàìè, ïîä äåéñòâèåì êîòîðûõ

îäíîðîäíàÿ ñòðóêòóðà ìûëüíîãî êëåÿ íàðóøàåòñÿ. Â ðåçóëüòàòå âûñà-

ëèâàíèÿ íàä ðàñòâîðîì ýëåêòðîëèòà âñïëûâàåò êîíöåíòðèðîâàííûé

ðàñòâîð ìûëà, ñîäåðæàùèé 60–63 % æèðíûõ êèñëîò â âèäå ìûëà. Ýòî

òàê íàçûâàåìîå ìûëüíîå ÿäðî. Ïîëó÷åííîå òàêèì îáðàçîì ìûëî

íàçûâàþò èíîãäà ÿäðîâûì; åãî îõëàæäàþò è ôîðìóþò, êàê è ìûëî,

ñâàðåííîå ïðÿìûì ìåòîäîì.

Èç ðàñùåïëåííûõ æèðîâ ìûëî ìîæåò áûòü ñâàðåíî êàê ïðÿìûì,

òàê è êîñâåííûì ìåòîäîì. Ïðè âàðêå ìûëà èç íåéòðàëüíûõ æèðîâ,

êàê ïðàâèëî, ïðèìåíÿþò êîñâåííûé ìåòîä, êîòîðûé äàåò âîç-

ìîæíîñòü óòèëèçèðîâàòü ãëèöåðèí, ïåðåõîäÿùèé â ïîäìûëüíûé

ùåëîê.

Ïðè âûðàáîòêå ìûëà èç ñûðüÿ, íå ñîäåðæàùåãî ïðèìåñåé, íàïðè-

ìåð èç æèðíûõ êèñëîò, ïîëó÷åííûõ áåçðåàêòèâíûì ðàñùåïëåíèåì ñà-

ëîìàñà èëè ðàôèíèðîâàííîãî ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà, èç äèñòèëëèðîâàí-

íûõ æèðíûõ êèñëîò, èç ñâåòëûõ ñîðòîâ êàíèôîëè, òùàòåëüíàÿ î÷èñòêà

íå òðåáóåòñÿ. Â ýòîì ñëó÷àå äîñòàòî÷íî ñâåòëîå è ÷èñòîå ìûëî ïîëó÷à-

åòñÿ è ïðè ïðÿìîì ìåòîäå âàðêè.
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Âàðêà îñíîâû òóàëåòíîãî ìûëà

Òóàëåòíîå ìûëî ãîòîâÿò ïóòåì ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêè ÿäðîâîãî ìû-

ëà, ñâàðåííîãî èç ëó÷øèõ ïî êà÷åñòâó æèðîâ, íåéòðàëüíûõ èëè ðàñùåï-

ëåííûõ. Òàêîå ÿäðîâîå ìûëî ïîëó÷àþò ïðåèìóùåñòâåííî êîñâåííûì

ìåòîäîì, ïðè îáåñïå÷åíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèé âîçìîæíî ïðè-

ìåíåíèå è ïðÿìîãî ìåòîäà âàðêè. Ïîëó÷àåìîå ïðè ýòîì ÿäðîâîå ìûëî

íàçûâàþò ìûëüíîé îñíîâîé òóàëåòíîãî ìûëà, èëè òóàëåòíîé îñíîâîé.

Âàðêà ìûëüíîé îñíîâû èç íåéòðàëüíûõ æèðîâ êîñâåííûì ìåòî-

äîì ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ îïåðàöèé: ïåðâîå îìûëåíèå; ïåðâàÿ âûñîë-

êà; âòîðîå îìûëåíèå; âòîðàÿ âûñîëêà; øëèôîâàíèå ìûëà; îòñòàèâàíèå.

Ïåðâîå îìûëåíèå âåäåòñÿ â ÷èñòîì êîòëå èëè íà ïîäìûëüíîì êëåå,

îñòàâøåìñÿ îò ïðåäûäóùèõ âàðîê. Ïðè îìûëåíèè æèðîâ â ÷èñòîì êîò-

ëå â íåãî çàãðóæàþò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ñàëà èëè ñàëîìàñà è çàòåì,

ïðè íàãðåâàíèè îñòðûì ïàðîì äî 100 °Ñ, ââîäÿò âòîðîé ïîäìûëüíûé

ùåëîê, îñòàâøèéñÿ îò ïðåäûäóùèõ âàðîê, â êîëè÷åñòâå, äîñòàòî÷íîì

äëÿ ïîëíîãî îìûëåíèÿ æèðà. Ïîñëå ýòîãî ïðè íåïðåðûâíîì ñëàáîì

êèïåíèè ïîñòåïåííî çàãðóæàþò îñòàëüíîå êîëè÷åñòâî æèðîâ, ïðåäó-

ñìîòðåííîå ðåöåïòóðîé, çà èñêëþ÷åíèåì 1,5–2 %, îñòàâëÿåìûõ äëÿ êîð-

ðåêòèðîâêè ùåëî÷íîñòè ìûëüíîé ìàññû â êîíöå ïåðâîãî îìûëåíèÿ.

Êîêîñîâîå ìàñëî è ñèíòåòè÷åñêèå æèðíûå êèñëîòû ôðàêöèè Ñ
10
—Ñ

16

ââîäÿò ïðè âòîðîì îìûëåíèè. Îäíîâðåìåííî ñ æèðàìè äîáàâëÿþò âòî-

ðîé ïîäìûëüíûé ùåëîê (äî 60 % îò çàãðóæàåìûõ æèðîâ) è ðàñòâîð åä-

êîãî íàòðà êîíöåíòðàöèåé 35–40 % (ïîñëåäíèé â êîòëå ðàçáàâëÿåòñÿ

äî 14–16 % çà ñ÷åò âîäû, ñîäåðæàùåéñÿ âî âòîðîì ïîäìûëüíîì ùåëîêå).

×òîáû ìàññà íå çàãóñòåâàëà è íå îáðàçîâûâàëîñü «áåçýëåêòðîëèò-

íîå» ìûëî, ïîñëå îìûëåíèÿ ïðèìåðíî ïîëîâèíû âñåõ æèðîâ â ìûëü-

íîé ìàññå äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ ïðèìåðíî 0,5 % õëîðèñòîãî íàòðèÿ.

Åãî ââîäÿò â êîòåë âìåñòå ñ åäêèì íàòðîì â âèäå ïðîèçâîäñòâåííîé

ïðèìåñè (äî 4 % îò ìàññû NàÎÍ), à òàêæå ñ ïîäìûëüíûì ùåëîêîì.

Åñëè ýòî íå îáåñïå÷èâàåò íåîáõîäèìîé êîíöåíòðàöèè NàÑl, òî íå-

äîñòàþùåå êîëè÷åñòâî åãî äîáàâëÿþò â âèäå 20 %-íîãî ðàñòâîðà.

Ïðè ïîäà÷å æèðîâ è ùåëîêà ñëåäÿò çà òåì, ÷òîáû îñòàòîê ñâîáîä-

íîé ùåëî÷è â êîòëå ñîñòàâëÿë íå ìåíåå 0,3–0,4 %. Ê êîíöó îìûëåíèÿ

ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîé ùåëî÷è ñíèæàåòñÿ äî 0,15–0,2 %. Ïåðåä âûñîë-

êîé ìûëüíûé êëåé äîëæåí èìåòü ëèøü ñëàáîùåëî÷íóþ ðåàêöèþ. Äëÿ

íåéòðàëèçàöèè íåæåëàòåëüíîãî èçáûòêà ñâîáîäíîé ùåëî÷è â êîòåë äî-

áàâëÿþò îñòàëüíûå 1,5–2 % æèðîâ. Ïåðâîå îìûëåíèå ñ÷èòàþò çàêîí-

÷åííûì ïðè ñîäåðæàíèè íåîìûëåííîãî æèðà íå áîëåå 1 % è ñâîáîä-

íîé ùåëî÷è íå áîëåå 0,05 %. Îïåðàöèþ âåäóò ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû

ìûëüíûé êëåé ñîäåðæàë 47–49 % æèðíûõ êèñëîò.
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Ñîäåðæàíèå âîäû ðåãóëèðóþò ïóòåì èçìåíåíèÿ êîëè÷åñòâà âòî-

ðîãî ïîäìûëüíîãî ùåëîêà, äîáàâëÿåìîãî íà îìûëåíèå. Ýòèì îáåñ-

ïå÷èâàåòñÿ íîðìàëüíîå êîëè÷åñòâî ïåðâîãî ïîäìûëüíîãî ùåëîêà,

êîòîðûé çàòåì ïåðåðàáàòûâàþò íà ãëèöåðèí.

Ïåðâîå îìûëåíèå íà êëååâîì îñòàòêå âåäóò ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Êëååâîé îñòàòîê îò ïðåäûäóùèõ âàðîê ïðîâåðÿþò íà ñîäåðæàíèå

ñîëè. Åñëè â íåì ñîäåðæèòñÿ ìíîãî ñîëè, òî â êëåé äîáàâëÿþò

íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ãîðÿ÷åé âîäû è êèïÿòÿò åãî, ïîêà îí íå ñòà-

íåò îäíîðîäíûì. Òîãäà âûêëþ÷àþò ïàð è îòäåëèâøèéñÿ ïîñëå êðàò-

êîâðåìåííîãî îòñòàèâàíèÿ ïîäìûëüíûé ùåëîê ñïóñêàþò. Çàòåì â

êîòåë îäíîâðåìåííî è ïîñòåïåííî ïîäàþò æèðû è ðàñòâîð åäêîãî

íàòðà, à òàêæå âòîðîé ïîäìûëüíûé ùåëîê. Êîëè÷åñòâî ïîñëåäíåãî

ðåãóëèðóþò òàê, ÷òîáû â êîíöå îìûëåíèÿ ïîëó÷èòü ìûëüíûé êëåé ñ

ñîäåðæàíèåì 47–49 % æèðíûõ êèñëîò. Äëÿ îêîí÷àíèÿ îìûëåíèÿ

ââîäÿò íåäîñòàþùåå êîëè÷åñòâî ðàñòâîðà åäêîãî íàòðà. Â îñòàëüíîì

ïðîöåññ âåäóò òàê æå, êàê è â ÷èñòîì êîòëå.

Ïåðâàÿ âûñîëêà ñëåäóåò çà îêîí÷àíèåì ïåðâîãî îìûëåíèÿ. Ïðè

ýòîì ïîëüçóþòñÿ íàñûùåííûì ðàñòâîðîì ïîâàðåííîé ñîëè (îòíî-

ñèòåëüíîé ïëîòíîñòüþ 1,2) ïðè íåïðåðûâíîì íå î÷åíü èíòåíñèâíîì

êèïÿ÷åíèè ñîäåðæèìîãî êîòëà. Ðàñòâîð ñîëè ïîäàåòñÿ ïîðöèÿìè â òà-

êîì êîëè÷åñòâå, ÷òîáû ñîäåðæèìîå êîòëà ïðåâðàòèëîñü â ïîäâèæíóþ

ìàññó çåðíèñòîãî ñòðîåíèÿ, ëåãêî ðàçäåëÿþùóþñÿ íà ÿäðî è ïîäìûëü-

íûé ùåëîê.

Ïîñëå ââåäåíèÿ ïîñëåäíåé ïîðöèè ðàñòâîðà ñîëè äëÿ êîíòðîëÿ

ïðîäîëæàþò êèïÿ÷åíèå íå ìåíåå 20 ìèí è, åñëè íèêàêèõ îòêëîíåíèé

íå îáíàðóæåíî, çàêðûâàþò ïàð è äàþò ìàññå îòñòàèâàòüñÿ 2–4 ÷. Â

ýòî âðåìÿ â êîòëå äîëæíû îáðàçîâàòüñÿ äâà ÷åòêî âûðàæåííûõ ñëîÿ:

ÿäðî è ïåðâûé ïîäìûëüíûé ùåëîê. Îòñòîÿâøèéñÿ ïåðâûé ïîäìûëü-

íûé ùåëîê â ãîðÿ÷åì ñîñòîÿíèè äîëæåí ñîäåðæàòü íå áîëåå 0,8 %

æèðíûõ êèñëîò, 0,1 % ñâîáîäíîé ùåëî÷è, 7–9 % õëîðèñòîãî íàòðèÿ

è 8–12 % ãëèöåðèíà.

Ïðè ïðàâèëüíî ïðîâåäåííîé âûñîëêå ïîñëå ñëèâàíèÿ èç êîòëà ïåð-

âîãî ùåëîêà âñëåä çà íèì äîëæíî ñðàçó ïîÿâèòüñÿ ÿäðî, à íå ïîäìûëü-

íûé êëåé. Êîëè÷åñòâî ïîäìûëüíîãî ùåëîêà ñîñòàâëÿåò îêîëî 80–90 %

îò ìàññû æèðîâîé çàãðóçêè, èëè 50–55 % îò ìàññû ÿäðà. Ïåðâûé ïîä-

ìûëüíûé ùåëîê ñïóñêàþò èç êîòëà â ñáîðíóþ êîðîáêó, îòêóäà ïîñëå

îõëàæäåíèÿ è âûäåëåíèÿ ÷àñòè ìûëà åãî ïåðåðàáàòûâàþò íà ãëèöåðèí.

Ïîñëå âûñîëêè â ìûëüíîì ÿäðå îñòàåòñÿ åùå äî 2,6–4 % ãëèöåðèíà.

Äëÿ óìåíüøåíèÿ ïîòåðü ãëèöåðèíà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü ïîâòîð-

íóþ ïðîìûâêó ÿäðà ðàñòâîðîì ñîëè. Äëÿ ýòîãî îñòàâøååñÿ â êîòëå ÿäðî
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ðàñêëåèâàþò, äîáàâëÿÿ ê íåìó ïðè íàãðåâàíèè îñòðûì ïàðîì ãîðÿ-

÷óþ âîäó è ðàñòâîð ñîëè. Êîëè÷åñòâî èõ â ñóììå íå äîëæíî áûòü

áîëüøå êîëè÷åñòâà ñëèòîãî èç êîòëà ïåðâîãî ïîäìûëüíîãî ùåëîêà.

Äëÿ ïîâòîðíîé âûñîëêè ïðèìåíÿþò ïîâàðåííóþ ñîëü â âèäå 20 %-

íîãî ðàñòâîðà. Ïîñëå îòñòàèâàíèÿ â òå÷åíèå 1,5–2 ÷ âòîðîé ïîä-

ìûëüíûé ùåëîê ñïóñêàþò â ïðîìåæóòî÷íóþ êîðîáêó, èç êîòîðîé

ïîñëå îõëàæäåíèÿ åãî òàêæå ïåðåäàþò â ãëèöåðèíîâîå îòäåëåíèå.

Âòîðîå îìûëåíèå êîêîñîâîãî ìàñëà è ñèíòåòè÷åñêèõ æèðíûõ êèñëîò

ôðàêöèè Ñ
10
—Ñ

16
 íóæíî ïðîâîäèòü îòäåëüíî îò äðóãèõ æèðîâ, òàê êàê

êîêîñîâîå ìàñëî è ñèíòåòè÷åñêèå æèðíûå êèñëîòû ôðàêöèè Ñ
10
—Ñ

16
 êàê

êëååâûå æèðû òðåáóþò äëÿ âûñîëêè èç íèõ ìûëà î÷åíü âûñîêîé ïðå-

äåëüíîé êîíöåíòðàöèè ýëåêòðîëèòîâ. Åñëè ïðîöåññ îìûëåíèÿ âåñòè âìåñòå

ñ äðóãèìè æèðàìè, òî ïðè ïåðâîé âûñîëêå äëÿ îòäåëåíèÿ ïåðâîãî ïîä-

ìûëüíîãî ùåëîêà ïðèøëîñü áû ïðèìåíÿòü ýëåêòðîëèò áîëåå âûñîêîé

êîíöåíòðàöèè, ÷òî çàòðóäíÿåò ïåðåðàáîòêó ùåëîêà â ãëèöåðèíîâîì öåõå.

Ïðè îìûëåíèè êîêîñîâîãî ìàñëà è ñèíòåòè÷åñêèõ æèðíûõ êèñëîò â

ïðîöåññå âòîðîãî îìûëåíèÿ âûñîëêà îáðàçóþùåãîñÿ ìûëà ïðîâîäèòñÿ

êðåïêèì ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðà, êîòîðûé çàòåì â âèäå âòîðîãî ïîä-

ìûëüíîãî ùåëîêà èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ïåðâîãî îìûëåíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè ìûëüíîé ìàññû ðàñòâîðîì åäêîé ùåëî÷è

ïðè âûñàëèâàíèè ìûëüíîãî êëåÿ ïîñëå âòîðîãî îìûëåíèÿ êîêîñîâîãî

ìàñëà è ñèíòåòè÷åñêèõ æèðíûõ êèñëîò Ñ
10
—Ñ

16
 ôðàêöèè ìûëî õîðîøî

î÷èùàåòñÿ îò çàãðÿçíåíèé. Ââîä êîêîñîâîãî ìàñëà è ñèíòåòè÷åñêèõ

æèðíûõ êèñëîò â ïðîöåññå âòîðîãî îìûëåíèÿ ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ïî-

ëåçíóþ çàãðóçêó ìûëîâàðåííîãî êîòëà.

Âòîðîå îìûëåíèå âåäóò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â êîòåë ñ ìûëüíûì

ÿäðîì ïîäàþò ðàñòâîð ùåëî÷è è ãîðÿ÷óþ âîäó ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû

ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîé ùåëî÷è â ìûëüíîé ìàññå îêàçàëîñü â ïðåäåëàõ

1–1,5 %. Ñîäåðæèìîå êîòëà êèïÿòÿò äî ïåðåâîäà ÿäðà â êëååâîå ñîñòî-

ÿíèå, çàòåì ïîñòåïåííî ïîäàþò â êîòåë ïðåäóñìîòðåííîå ïî ðåöåïòóðå

êîêîñîâîå ìàñëî è ñèíòåòè÷åñêèå æèðíûå êèñëîòû. Îìûëåíèå êîêî-

ñîâîãî ìàñëà è íåéòðàëèçàöèþ æèðíûõ êèñëîò âåäóò ïðè êèïÿ÷åíèè.

Ê ìîìåíòó îêîí÷àíèÿ âòîðîãî îìûëåíèÿ â êîòëå äîëæíî áûòü 52–55 %

æèðíûõ êèñëîò, à íåîìûëåííîãî æèðà íå áîëåå 0,2 %.

Âòîðóþ âûñîëêó ïðîâîäÿò ïî îêîí÷àíèè âòîðîãî îìûëåíèÿ êðåï-

êèì ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðà (30–35 %), êîòîðûé ïîäàþò â êîòåë ïîð-

öèÿìè, èíòåíñèâíî ïåðåìåøèâàÿ ìûëî. Âòîðóþ âûñîëêó, êàê è ïåð-

âóþ, âåäóò äî òåõ ïîð, ïîêà ìûëî íå ñòàíåò ïîäâèæíûì è ïðèîáðåòåò

çåðíèñòîå ñòðîåíèå, à îõëàæäåííàÿ ïðîáà îòäåëèâøåãîñÿ ùåëîêà íå

áóäåò ñîäåðæàòü ìûëà.
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Ïîñëå ââåäåíèÿ ïîñëåäíåé ïîðöèè ùåëîêà ñîäåðæèìîå êîòëà ýíåð-

ãè÷íî êèïÿòÿò 30–40 ìèí, ïîñëå ÷åãî ïàð âûêëþ÷àþò è äàþò ìàññå

îòñòîÿòüñÿ 3–4 ÷. Â ðåçóëüòàòå ñîäåðæèìîå êîòëà ðàçäåëÿåòñÿ íà

ÿäðî è âòîðîé ïîäìûëüíûé ùåëîê.

Âòîðîé ïîäìûëüíûé ùåëîê ñîäåðæèò 6–8 % åäêîé ùåëî÷è è äî 3 %

ñîëè. Ñîëè ìîæåò áûòü ìåíüøå, åñëè ïåðâàÿ âûñîëêà áûëà ïðîâåäåíà

äîñòàòî÷íî òùàòåëüíî. Âòîðîé ïîäìûëüíûé ùåëîê ñïóñêàþò â ïðèåì-

íóþ êîðîáêó, èç êîòîðîé çàòåì åãî áåðóò äëÿ ïåðâîãî îìûëåíèÿ.

Èíîãäà îïåðàöèþ âòîðîé âûñîëêè ïðîâîäÿò ïîâòîðíî. Äëÿ ýòîãî

ïîñëå óäàëåíèÿ âòîðîãî ïîäìûëüíîãî ùåëîêà ÿäðî âíîâü ïåðåâîäÿò

â êëåé, ðàçâàðèâàÿ åãî ïðè êèïÿ÷åíèè ñ âîäîé. Âîäó äîáàâëÿþò â òàêîì

êîëè÷åñòâå, ÷òîáû ñîäåðæàíèå æèðíûõ êèñëîò íàõîäèëîñü â ïðåäåëàõ

52–55 %. Ïîëó÷åííûé ìûëüíûé êëåé ñíîâà âûñàëèâàþò êîíöåíòðè-

ðîâàííûì ðàñòâîðîì åäêîãî íàòðà è ïîâàðåííîé ñîëè. Îòñòîÿâøèéñÿ

â òå÷åíèå 1,5–2 ÷ òðåòèé ïîäìûëüíûé ùåëîê ñìåøèâàþò ñî âòîðûì è

âîçâðàùàþò â ïðîèçâîäñòâåííûé öèêë. Ïîâòîðíàÿ âûñîëêà, êàê ïîêà-

çûâàåò îïûò, ïîâûøàåò âûõîä ãëèöåðèíà çà ñ÷åò áîëåå ïîëíîãî âûìû-

âàíèÿ åãî èç ÿäðà è óëó÷øàåò öâåò ïîñëåäíåãî.

Øëèôîâàíèå ìûëà ïðè âàðêå îñíîâû òóàëåòíîãî ìûëà âåäåòñÿ ãîðÿ-

÷åé âîäîé, ñîäåðæàùåé åäêèé íàòð. Øëèôîâàíèå ïîâàðåííîé ñîëüþ

â äàííîì ñëó÷àå ìåíåå æåëàòåëüíî, òàê êàê ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ

ñîäåðæàíèÿ ñîëè â ìûëå, ÷òî âðåäíî âëèÿåò íà åãî ïëàñòè÷íîñòü, ïî-

âûøàÿ õðóïêîñòü. Ðàñòâîð åäêîãî íàòðà ââîäèòñÿ â êîòåë íåáîëüøèìè

ïîðöèÿìè. Ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîé ùåëî÷è â ìûëå ïîääåðæèâàåòñÿ

â ïðåäåëàõ 0,5–0,8 %, ïîâàðåííîé ñîëè â ïðåäåëàõ 0,7–1 %.

Ïîñëå ïîäà÷è êàæäîé ïîðöèè øëèôîâî÷íîãî ðàñòâîðà ìûëüíóþ

ìàññó êèïÿòÿò îñòðûì ïàðîì. Ê êîíöó øëèôîâàíèÿ â ìûëüíîì êëåå

äîëæíî ñîäåðæàòüñÿ 50–54 % æèðíûõ êèñëîò.

Øëèôîâàíèå ìîæíî ñ÷èòàòü çàêîí÷åííûì, êîãäà ìûëî â êîòëå õî-

ðîøî ïîäâèæíî; ïðè ëåãêîì êèïÿ÷åíèè îíî âîëíèñòî ïåðåëèâàåòñÿ îò

öåíòðà êîòëà ê ïåðèôåðèè, íå ðàññëàèâàåòñÿ íà ÿäðî è ùåëîê è, âçÿòîå

íà ñòàëüíîé ãîðÿ÷èé øïàòåëü, ìåäëåííî ñòåêàåò ñ íåãî îòäåëüíûìè

êðóïíûìè ïëàñòàìè, îñòàâëÿÿ ñîâåðøåííî ÷èñòîé åãî ïîâåðõíîñòü.

Ñóììàðíîå ñîäåðæàíèå ïîâàðåííîé ñîëè è ñâîáîäíîé ùåëî÷è

â ìûëüíîì êëåå ïðè øëèôîâàíèè òóàëåòíîé îñíîâû, ñâàðåííîé ïî îá-

ùåïðèíÿòîé æèðîâîé ðåöåïòóðå ñ ñîäåðæàíèåì êîêîñîâîãî ìàñëà, äîë-

æíî îñòàâàòüñÿ â ïðåäåëàõ 1–1,2 %, èç íèõ ïîâàðåííîé ñîëè íå áîëåå

0,7 %. Òàêîå ñîäåðæàíèå ýëåêòðîëèòîâ â ìûëüíîé ìàññå ïðè øëèôîâà-

íèè ìûëà îáåñïå÷èâàåò íàèáîëüøåå âûäåëåíèå ÿäðà è íàèìåíüøèé îñ-

òàòîê â íåì ýëåêòðîëèòîâ.



87

Îòñòàèâàíèå. Ïîñëå øëèôîâàíèÿ ìûëî îòñòàèâàåòñÿ ñ ðàçäåëå-

íèåì íà ÿäðî è êëååâîé îñòàòîê. Äëèòåëüíîñòü îòñòàèâàíèÿ çàâèñèò

îò åìêîñòè êîòëîâ. Ïðè ïðèìåíåíèè ìûëîâàðåííûõ êîòëîâ åìêîñ-

òüþ 50 ì3 îòñòàèâàíèå äëèòñÿ 24–36 ÷.

Ïðè íîðìàëüíîì ïðîâåäåíèè ïðîöåññà âàðêè è îáðàáîòêè ìûëà

êîëè÷åñòâåííîå ñîîòíîøåíèå ÿäðà è êëååâîãî îñòàòêà äîëæíî áûòü ðàâ-

íî 2:1. Ïðè áîëåå ÷èñòûõ æèðàõ ýòî ñîîòíîøåíèå ïîâûøàåòñÿ äî 3:1

è äàæå 4:1. Â òîì ñëó÷àå, åñëè ìûëî ïðè îòñòàèâàíèè íîðìàëüíî íå ðàç-

äåëÿåòñÿ íà ÿäðî è ïîäìûëüíûé êëåé, åãî íóæíî ïåðåøëèôîâàòü.

Îñíîâà äëÿ òóàëåòíîãî ìûëà ñ÷èòàåòñÿ ãîòîâîé, åñëè îíà ïîñëå îò-

ñòàèâàíèÿ ñîäåðæèò æèðíûõ êèñëîò íå ìåíåå 61,5 %, íåîìûëåííîãî

æèðà íå áîëåå 0,2 % (ê ìàññå æèðíûõ êèñëîò), ñâîáîäíîãî åäêîãî íàòðà

0,1–0,2 %, ïîâàðåííîé ñîëè íå áîëåå 0,3–0,4 %. Ìûëî äîëæíî áûòü

ñâåòëûì, îäíîðîäíûì, áåç êëååâûõ ïðîæèëîê.

Ãîòîâîå ìûëî ïåðåêà÷èâàþò èç êîòëà â ìûëîñáîðíèê ÷åðåç øàðíèð-

íóþ òðóáó, îïóñêàåìóþ â êîòåë îñòîðîæíî è ïîñòåïåííî, ÷òîáû íå çà-

õâàòèòü ñ ÿäðîì è êëååâîãî îñòàòêà.

Îáðàáîòêà òâåðäîãî òóàëåòíîãî ìûëà

Ïîëó÷åíèå òâåðäîãî òóàëåòíîãî ìûëà èç ñâàðåííîé îñíîâû çàêëþ-

÷àåòñÿ â ïðèäàíèè åìó òîâàðíîãî âèäà: ïîäñóøèâàíèè ìûëüíîé îñíî-

âû äî ñîäåðæàíèÿ 74–80 % æèðíûõ êèñëîò, ñìåøèâàíèè èõ ñ ðàçëè÷-

íûìè äîáàâêàìè, ïèëèðîâàíèè, øòàìïîâêå, îòäåëêå è óïàêîâêå.

Òåõíèêà îáðàáîòêè òóàëåòíîãî ìûëà íåïðåðûâíî ñîâåðøåíñòâóåòñÿ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû âíåäðÿþòñÿ ìåòîäû è àïïàðàòóðà äëÿ íåïðåðûâ-

íîãî îõëàæäåíèÿ è ñóøêè òóàëåòíîé îñíîâû â âàêóóì-ñóøèëüíûõ

êàìåðàõ ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé ïîëó÷åííîé ñòðóæêè íà âûñîêî-

ïðîèçâîäèòåëüíîì àâòîìàòè÷åñêîì îáîðóäîâàíèè.

Ïèëèðîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëàñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó òóàëåò-

íîãî ìûëà. Ïðàâèëüíî ïèëèðîâàííîå ìûëî, âûõîäÿ èç øíåê-ïðåññà, îá-

ðàçóåò ìûëüíûé áðóñîê íîðìàëüíîãî âèäà, ñ áëåñòÿùåé ðîâíîé ïîâåðõ-

íîñòüþ, áåç ïîëîñ, òðåùèí, ÷åøóè, øåðîõîâàòîñòè è çàäèðîâ, áåç

âêðàïëåíèé íà ïîâåðõíîñòè áðóñêà ïÿòåí êðàñêè, íàëåòà è äð. Ýòà ñòà-

äèÿ îáðàáîòêè ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå ïèëèðîâî÷íîé ìàøèíû.

Ðåçêà. Áðóñêè òóàëåòíîãî ìûëà ðàçðåçàþò íà êóñêè ñ ïîìîùüþ àâ-

òîìàòè÷åñêîé ìûëîðåçàëüíîé ìàøèíû. Ïîñëå ýòîé îïåðàöèè ïðîâî-

äÿò ïîäñóøèâàíèå íà êîíâåéåðå, óñòàíîâëåííîì ìåæäó ðåçàëüíîé ìà-

øèíîé è ïðåññàìè äëÿ øòàìïîâêè ìûëà.

Øòàìïîâêà. Çàêëþ÷èòåëüíîé îïåðàöèåé îáðàáîòêè âñåõ âèäîâ

è ñîðòîâ òâåðäîãî òóàëåòíîãî ìûëà ïåðåä óïàêîâêîé ÿâëÿåòñÿ
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øòàìïîâêà äëÿ ïðèäàíèÿ ìûëó õîðîøåãî òîâàðíîãî âèäà. Â ïðîöåñ-

ñå øòàìïîâêè ìûëó, îáëàäàþùåìó õîðîøåé ïëàñòè÷íîñòüþ, ìîæíî

ïðèäàòü ëþáóþ ôîðìó. Ýòî íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü ñ áîëüøîé

òùàòåëüíîñòüþ, ÷òîáû íà åãî ïîâåðõíîñòè íå áûëî âûáîèí, ÷òîáû

íàäïèñè è ðèñóíêè áûëè ÷åòêî îòïå÷àòàíû íà ïîâåðõíîñòè êóñêà.

Óïàêîâêà. Ãîòîâîå òóàëåòíîå ìûëî ïîñëå øòàìïîâêè èëè çàâåðò-

êè óêëàäûâàþò â áóìàæíûå èëè êàðòîííûå óïàêîâî÷íûå êîðîáêè.

Òåõíîëîãèÿ æèäêèõ è ãëèöåðèíîâûõ òóàëåòíûõ ìûë

Îìûëåíèå íåéòðàëüíûõ ìàñåë âåäóò åäêèì êàëè, à íåéòðàëèçà-

öèþ æèðíûõ êèñëîò — êàðáîíàòîì êàëèÿ.

Âàðêà ìûëà âåäåòñÿ ãîðÿ÷èì ñïîñîáîì â ÷èñòîì êîòëå èëè íà íå-

áîëüøîì îñòàòêå îò ïðåäûäóùèõ âàðîê. Äëÿ ïîäâèæíîñòè ìûëà â íåãî

ïåðåä îêîí÷àíèåì âàðêè ââîäÿò 0,6–0,9 % êàðáîíàòà êàëèÿ. Ïîñëå äî-

áàâëåíèÿ âñåõ æèðîâ è êàðáîíàòà êàëèÿ ñîäåðæèìîå êîòëà êèïÿòÿò ïðè-

ìåðíî 2 ÷ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðîçðà÷íîãî êëåÿ è èñ÷åçíîâåíèÿ ïåíû. Çà-

òåì îòáèðàþò ïðîáó è íàïðàâëÿþò â ëàáîðàòîðèþ äëÿ àíàëèçà.

Ãîòîâàÿ îñíîâà äëÿ æèäêîãî ìûëà ñîäåðæèò íå áîëåå 0,2 % íåîìû-

ëåííîãî æèðà, 0,05–0,1 % ñâîáîäíîé åäêîé ùåëî÷è è 0,6–0,9 % óãëå-

êèñëîé ùåëî÷è.

Îñíîâó ïåðåêà÷èâàþò â ñìåñèòåëü, â ñëó÷àå íàäîáíîñòè (ïî ðåçóëü-

òàòàì àíàëèçà) äîáàâëÿþò âîäó è çàòåì ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 35 °Ñ

ââîäÿò ýòèëîâûé ðåêòèôèêîâàííûé ñïèðò è îòäóøêè. Âî èçáåæàíèå

ïîòåðü ñïèðòà è îòäóøêè âñëåäñòâèå èñïàðåíèÿ ïðèìåíÿþò çàêðûòûé

ñìåñèòåëü, ñíàáæåííûé îáðàòíûì õîëîäèëüíèêîì äëÿ óëàâëèâàíèÿ

èñïàðÿþùåãîñÿ ñïèðòà.

Èç äèñòèëëèðîâàííûõ æèðíûõ êèñëîò æèäêîå òóàëåòíîå ìûëî

ìîæíî ïîëó÷èòü è ïðÿìûì ìåòîäîì â îäíó ñòàäèþ. Ðàáîòó âåäóò ïî ñëå-

äóþùåìó ðåæèìó. Â êîòåë, ñíàáæåííûé ìåõàíè÷åñêîé ìåøàëêîé è îá-

ðàòíûì õîëîäèëüíèêîì, çàãðóæàþò êîìïîíåíòû â ñëåäóþùåé ïîñëå-

äîâàòåëüíîñòè: ãîðÿ÷óþ âîäó (60 °Ñ), ðàñòâîð åäêîãî êàëè, 96 %-íûé

ýòèëîâûé ñïèðò. Çàòåì âêëþ÷àþò ìåøàëêó è ÷åðåç äóøåâîå êîëüöî ïî-

ñòåïåííî ââîäÿò æèðíûå êèñëîòû, íàãðåòûå äî 50–60 °Ñ.

Ïîëó÷åííûé âîäíî-ñïèðòîâîé ðàñòâîð ìûë òùàòåëüíî ïåðåìåøè-

âàþò è êîððåêòèðóþò ñîäåðæàíèå æèðíûõ êèñëîò äî óðîâíÿ, óñòàíîâ-

ëåííîãî íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé. Ïðè ñîîòâåòñòâèè

ìûëà òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ïî ñî-

äåðæàíèþ æèðíûõ êèñëîò, ñâîáîäíîé ùåëî÷è è äðóãèì ïîêàçàòåëÿì

åãî öåíòðèôóãèðóþò èëè òùàòåëüíî ôèëüòðóþò äëÿ îòäåëåíèÿ òîíêèõ

âçâåñåé è îáåñïå÷åíèÿ ïðîçðà÷íîñòè (ïðè îòñóòñòâèè öåíòðèôóã èëè
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ôèëüòðîâ ìûëî îòñòàèâàþò â òå÷åíèå 3–4 ñóòîê è ñëèâàþò äåêàíòà-

öèåé). Ïðîçðà÷íîå ìûëî íàïðàâëÿþò íà ôàñîâêó.

Òåõíîëîãèÿ ãëèöåðèíîâîãî ìûëà

Èçâåñòíî äâà îñíîâíûõ ñïîñîáà ïîëó÷åíèÿ ïðîçðà÷íîãî è ïîëó-

ïðîçðà÷íîãî ìûëà. Ñòàðûé ñïîñîá ñîñòîèò â òîì, ÷òî ãëèöåðèí, îáðàçó-

þùèéñÿ ïðè ãèäðîëèçå ìàñëà, íå îòäåëÿåòñÿ, à âìåñòå ñ ìûëîì íàïðàâëÿ-

åòñÿ íà èçãîòîâëåíèå êóñêîâ. Âî èçáåæàíèå óòðàòû ïðîçðà÷íîñòè ìûëà

îòäåëåíèå íåîìûëåííûõ ïðîäóêòîâ äîëæíî áûòü äîñòàòî÷íî ïîëíûì. Íà-

ðÿäó ñ êèñëîòàìè ãîâÿæüåãî æèðà è êîêîñîâîãî ìàñëà ââîäÿò äî 30 % ðèöè-

íîëåâîé èëè êàíèôîëüíûõ êèñëîò. Äëÿ îìûëåíèÿ áåðóò ãèäðîêñèä íàòðèÿ

ñ äîáàâëåíèåì ãèäðîêñèäà êàëèÿ èëè òðèýòàíîëàìèíà. Ïîñëå ïîëíîãî îìû-

ëåíèÿ æèðîâ ââîäÿò ýòèëîâûé èëè èçîïðîïèëîâûé ñïèðò è ñìåñü ïðîãðå-

âàþò ïðè 80–85 °Ñ íåñêîëüêî ÷àñîâ. Çàòåì, íåìíîãî îõëàäèâ, ââîäÿò îòäóø-

êó, êðàñèòåëü, à ìûëî ðàçëèâàþò â ôîðìû. Íàðÿäó ñ ãëèöåðèíîì, äëÿ

ïðèãîòîâëåíèÿ ïðîçðà÷íîãî ìûëà íåðåäêî èñïîëüçóþò äðóãèå ïîëèîëû,

íàïðèìåð, ïðîïèëåíãëèêîëü, ñîðáèòîë, à òàêæå ñàõàðîçó. Ìûëî ïîëó÷à-

þò ñ ñîäåðæàíèåì àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò 70–80 %. Îíî èìååò ïîâûøåí-

íóþ ùåëî÷íîñòü è ñïîñîáíî âûçûâàòü èçáûòî÷íîå îáåçæèðèâàíèå, øåëó-

øåíèå êîæè. Ââåäåíèåì àëèôàòè÷åñêèõ êèñëîò, èõ àëêèëîëàìèäîâ, òðè-

ýòàíîëàìèíà âìåñòî ãèäðîêñèäà êàëèÿ è ñíèæåíèåì ñîäåðæàíèÿ ýòà-

íîëà «æåñòêîå» äåðìàòîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå ìîæíî ñâåñòè ê ìèíèìóìó.

Ïèëèðîâàííîå ïðîçðà÷íîå ìûëî ïîëó÷àþò áûñòðûì îõëàæäåíèåì

ìûëüíîãî êëåÿ â òîíêîé ïëåíêå ñ 90–100 äî 20 °Ñ íà áàðàáàíå ñ ïîñëå-

äóþùåé îáðàáîòêîé è ïîäñóøêîé (áåç íàãðåâà) íà ðîëèêîâîé ìåëüíèöå

èëè â ýêñòðóäåðå, îáîðóäîâàííîì âàêóóìíîé êàìåðîé. Îñòàòî÷íîå ñî-

äåðæàíèå âëàãè â òàêîì ìûëå — 15–20 %. Åãî êóñêè õîðîøî øòàìïó-

þòñÿ è ñîõðàíÿþò ôîðìó ïðè õðàíåíèè. Èíîãäà äî ïîëóïðîçðà÷íîñòè

ââîäÿò äèîêñèä òèòàíà, è ìûëî ïðèîáðåòàåò áëàãîðîäíûé îïàëîâûé òîí.

Ïðîçðà÷íûå ìûëà ÷àñòî âûïóñêàþò ñ áàêòåðèöèäíûìè äîáàâêàìè.

Òåõíîëîãèÿ ìûëüíûõ ïîðîøêîâ

Âíà÷àëå ìûëüíûå ïîðîøêè ïîëó÷àëè ïîñðåäñòâîì èçìåëü÷åíèÿ ìûëü-

íûõ ëåíò, õëîïüåâ, ñòðóæåê. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ýòîãî ïðèìåíÿþò

ñóøêó ìûëà â ðàñïûëåííîì ñîñòîÿíèè. Ðàñïëàâëåííîå ìûëî ñìåøèâà-

þò ñî ñëàáûìè ùåëî÷àìè è âîäîé, ÷òîáû óâåëè÷èòü ðàñòâîðèìîñòü ìû-

ëà è óìåíüøèòü âÿçêîñòü ìàññû. Çàòåì ñìåñü íàãðåâàþò è ïîäàþò íàñî-

ñîì ïîä áîëüøèì äàâëåíèåì ÷åðåç òîíêèå ïàòðóáêè â âûñîêóþ áàøíþ,

â êîòîðîé ïîääåðæèâàåòñÿ àòìîñôåðíîå äàâëåíèå. Êàê òîëüêî ñìåñü ïî-

ïàäàåò èç ïàòðóáêîâ â áàøíþ, âîäà èñïàðÿåòñÿ, à ìûëî è åãî êîìïîíåí-
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òû â âèäå îäíîðîäíîãî ïîðîøêà ïàäàþò âíèç. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåê-

òèâíîñòè ñóøêè â áàøíþ ñíèçó ââåðõ ïîäàåòñÿ ãîðÿ÷èé âîçäóõ. Åñëè

âàðüèðîâàòü íàäëåæàùèì îáðàçîì òåìïåðàòóðó ãîðÿ÷åãî âîçäóõà, äèà-

ìåòðû ïàòðóáêîâ, ñîñòàâ ïåðâîíà÷àëüíîé ñìåñè, êîëè÷åñòâî âëàãè, äàâ-

ëåíèå â íàñîñå, òî ìîæíî äîâîëüíî òî÷íî ðåãóëèðîâàòü ðàçìåðû ÷àñòèö,

èõ ïëîòíîñòü, à òàêæå ñîäåðæàíèå âëàãè â ìûëüíîì ïîðîøêå. Ïîñëå

ñóøêè ðàñïûëåíèåì ìûëî ïðîñåèâàþò äëÿ îòäåëåíèÿ ãðóáûõ ÷àñòèö.

Çàòåì, óæå ïåðåä óïàêîâêîé, ê ïîðîøêó ïðèáàâëÿþò îòäóøêó è, åñëè

íóæíî, äðóãèå íàïîëíèòåëè (ñîëè è àáðàçèâû).

Êîíòðîëü êà÷åñòâà òóàëåòíûõ ìûë

Òóàëåòíûå ìûëà èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿ-

ìè íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì èíñòðóêöèÿì è

ðåöåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. Êîíòðîëü êà-

÷åñòâà òóàëåòíûõ ìûë îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì íîðìà-

òèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè íà äàííûé âèä ïðîäóêöèè. Ïî

îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ìûëî òóà-

ëåòíîå æèäêîå äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ÎÑÒ 18-86-82

«Ìûëî æèäêîå òóàëåòíîå», èçëîæåííûì â òàáë. 6.

Òàáëèöà 6

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ìûëà òóàëåòíîãî æèäêîãî

Ï ð è ì å ÷ à í è ÿ: 1. Â ìûëå æèäêîì òóàëåòíîì, ñîäåðæàùåì áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûå âåùåñòâà, äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå íåáîëüøîãî îñàäêà.

2. Ìàññîâàÿ äîëÿ íåîìûëåííîãî æèðà è íåîìûëÿåìûõ âåùåñòâ ãàðàíòèðóåòñÿ ïðåä-
ïðèÿòèåì-èçãîòîâèòåëåì íà îñíîâàíèè ïåðèîäè÷åñêèõ àíàëèçîâ, ïðîâîäèìûõ
íå ðåæå îäíîãî ðàçà â 3 ìåñÿöà.
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Ïðè îïðåäåëåíèè êà÷åñòâà òâåðäûõ ñîðòîâ ìûëà òóàëåòíîãî â

ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒ 28546-90 «Ìûëî òóàëåòíîå» îöåí-

êå ïîäëåæàò ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè (òàáë. 7):

Òàáëèöà 7

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ìûëà òóàëåòíîãî òâåðäîãî

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ òóàëåòíîãî ìûëà: òâåðäîãî — 6 ìåñÿ-

öåâ ñî äíÿ âûðàáîòêè; æèäêîãî — 18 ìåñÿöåâ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Îïðåäåëåíèå îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé òâåðäûõ ñîðòîâ ìûëà

ïðîâîäèòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå ìûëà íå íèæå 18 °Ñ è íå âûøå òåìïåðàòóðû

îêðóæàþùåé ñðåäû. Êîíñèñòåíöèþ êóñêà ìûëà îïðåäåëÿþò íà îùóïü

ëåãêèì íàäàâëèâàíèåì ïàëüöàìè, íå äîïóñêàÿ äåôîðìàöèè êóñêà. Öâåò

ìûëà îïðåäåëÿþò âèçóàëüíî, à çàïàõ — îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì

íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ðàçðåçàíèÿ àíàëèçèðóåìîãî êóñêà íà ÷àñòè.
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2. Âíåøíèé âèä è öâåò æèäêîãî òóàëåòíîãî ìûëà îïðåäåëÿþò

ïðîñìîòðîì ïðîáû, ïîìåùåííîé òîíêèì, ðîâíûì ñëîåì íà ïðåäìåò-

íîå ñòåêëî èëè ëèñò áåëîé áóìàãè.

3. Çàïàõ æèäêîãî òóàëåòíîãî ìûëà îïðåäåëÿþò äåãóñòàöèåé 10 %

âîäíîãî ðàñòâîðà (òåìïåðàòóðà âîäû 40–50 °Ñ)

4. Êà÷åñòâåííîå ÷èñëî (ìàññó æèðíûõ êèñëîò, ñîäåðæàùèõñÿ â

êóñêå ìûëà â ïåðåñ÷åòå íà íîìèíàëüíóþ ìàññó 100 ã) (Ê×), â ãðàì-

ìàõ âû÷èñëÿþò ïî ôîðìóëå:

ãäå: Õ — ìàññà æèðíûõ êèñëîò â 100 ã ìûëà;

m — ôàêòè÷åñêàÿ ìàññà êóñêà, ã;

m
1
 — íîìèíàëüíàÿ ìàññà êóñêà, ã.

5. Ìàññîâóþ äîëþ æèðíûõ êèñëîò, ñâîáîäíîé ùåëî÷è, ñâîáîäíîãî óã-

ëåêèñëîãî íàòðèÿ, õëîðèñòîãî íàòðèÿ, òðèýòàíîëàìèíà îïðåäåëÿþò òèò-

ðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

6. Ìàññîâóþ äîëþ ñîäîïðîäóêòîâ â ïðîöåíòàõ â ïåðåñ÷åòå íà Nà
2
Î

âû÷èñëÿþò ïî ôîðìóëå:

Õ = 0,775Õ
1
 + 0,590Õ

2
,

ãäå: 0,775 — êîýôôèöèåíò ïåðåñ÷åòà ìàññîâîé äîëè ãèäðîîêèñè íàòðèÿ

íà Nà
2
Î;

Õ
1
 — ìàññîâàÿ äîëÿ ñâîáîäíîé åäêîé ùåëî÷è, %;

0,590 — êîýôôèöèåíò ïåðåñ÷åòà óãëåêèñëîãî íàòðèÿ íà Nà
2
Î;

Õ
2
 — ìàññîâàÿ äîëÿ ñâîáîäíîãî óãëåêèñëîãî íàòðèÿ, %.

7. Ìàññîâóþ äîëþ íåîìûëåííîãî æèðà è íåîìûëÿåìûõ âåùåñòâ îïðå-

äåëÿþò ãðàâèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

8. Òåìïåðàòóðó çàñòûâàíèÿ æèðíûõ êèñëîò, âûäåëåííûõ èç ìûëà, îï-

ðåäåëÿþò â ïðèáîðå Æóêîâà, êîòîðûé çàïîëíÿþò æèðíûìè êèñëîòàìè

â ñóøèëüíîì øêàôó ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû èõ óðîâåíü íå äîñòèãàë

øåéêè ïðèáîðà íà 1,5–2,0 ñì. Çàòåì ïðèáîð âûíèìàþò èç øêàôà è çà-

êðûâàþò ïðîáêîé, ÷åðåç êîòîðóþ ïðîõîäèò òåðìîìåòð. Øàðèê òåðìî-

ìåòðà äîëæåí íàõîäèòüñÿ â öåíòðå ìàññû æèðíûõ êèñëîò.

Ïðèáîð áåðóò â ðóêè òàê, ÷òîáû åãî îñíîâàíèå îïèðàëîñü íà áîëü-

øîé ïàëåö, à óêàçàòåëüíûì è ñðåäíèì ïàëüöåì ïðèæèìàþò ïðîáêó.

Ïðèáîð ïëàâíî ïåðåâîðà÷èâàþò íåñêîëüêî ðàç äî ïîÿâëåíèÿ õîðîøî

âûðàæåííîãî ïîìóòíåíèÿ, à çàòåì ñòàâÿò íà ñòîë è çàïèñûâàþò èçìå-

íåíèÿ òåìïåðàòóðû ÷åðåç êàæäûå 30 ñåê. Òåìïåðàòóðîé çàñòûâàíèÿ æèð-

íûõ êèñëîò ñ÷èòàþò òó, ïðè êîòîðîé çàäåðæèâàåòñÿ ïàäåíèå ðòóòíî-

ãî ñòîëáèêà òåðìîìåòðà.
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9. Îïðåäåëåíèå ïåðâîíà÷àëüíîãî îáúåìà ïåíû (ïî ìåòîäó ÂÍÈ-

ÈÆ). 100 ñì3 ïðåäâàðèòåëüíî ïðèãîòîâëåííîãî èññëåäóåìîãî ìûëü-

íîãî ðàñòâîðà íàëèâàþò â âîðîíêó ïðèáîðà, çàêðûâàþò åå ïðîáêîé è

âñòðÿõèâàþò â òå÷åíèå 1 ìèí (îêîëî 180 âñòðÿõèâàíèé). Çàòåì áûñ-

òðî âûíèìàþò ïðîáêó è ñðàçó çàìåðÿþò îáúåì ïåíû â äåëèòåëüíîé

âîðîíêå è â åå êîíóñíîé ÷àñòè.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 4

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå

è êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû:

— òâåðäîãî òóàëåòíîãî ìûëà äëÿ ñóõîé êîæè;

— òâåðäîãî òóàëåòíîãî ìûëà äëÿ ïîâðåæäåííîé êîæè;

— òâåðäîãî òóàëåòíîãî ìûëà áàêòåðèöèäíîãî äåéñòâèÿ;

— æèäêîãî òóàëåòíîãî ìûëà;

— æèäêîãî òóàëåòíîãî ìûëà ñ äåçîäîðèðóþùèì ýôôåêòîì;

— ãëèöåðèíîâîãî ìûëà;

— êðåìîîáðàçíîãî ìûëà;

— ïîðîøêîîáðàçíîãî ìûëà.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü îïòèìàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëå-

íèÿ ïðåäëîæåííûõ ñîñòàâîâ.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà òóàëåò-

íîãî ìûëà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ñî-

ãëàñíî òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

3. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà.

4. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

5. Ìåòîäèêè àíàëèçà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.
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6. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïî òðåáîâàíèÿì àíà-

ëèòè÷åñêîé íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.

Ïóíêòû 1–5 îò÷åòà ñòóäåíòû îôîðìëÿþò äî ëàáîðàòîðíîãî

çàíÿòèÿ.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Ìûëà êîñìåòè÷åñêèå êàê ïðåäñòàâèòåëè ïðåïàðàòîâ ïåíîìî-

þùåãî äåéñòâèÿ. Êëàññèôèêàöèÿ è îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà êîñìåòè-

÷åñêèõ ìûë.

2. Ìåõàíèçì î÷èùàþùåãî äåéñòâèÿ ìûë. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò

ìûë ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ.

3. Ïðåèìóùåñòâà è âîçìîæíûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû ìûë ðàçëè÷-

íîé ôîðìû âûïóñêà è íàçíà÷åíèÿ.

4. Íîìåíêëàòóðà è õàðàêòåðèñòèêà ñûðüÿ, èñïîëüçóåìîãî â ðåöåï-

òóðàõ òóàëåòíûõ ìûë.

5. Íîìåíêëàòóðà è õàðàêòåðèñòèêà æèðîâ è æèðîçàìåíèòåëåé, èñ-

ïîëüçóåìûõ â ðåöåïòóðå òóàëåòíûõ ìûë.

6. Íîìåíêëàòóðà è õàðàêòåðèñòèêà ðàñòèòåëüíûõ è æèâîòíûõ ìà-

ñåë è æèðîâ, èñïîëüçóåìûõ â ðåöåïòóðå òóàëåòíûõ ìûë.

7. Ùåëî÷è, ïðèìåíÿåìûå â ñîñòàâå òóàëåòíûõ ìûë.

8. Íîìåíêëàòóðà è êîíöåíòðàöèÿ ïåðåæèðèâàþùèõ êîìïîíåíòîâ

(ýìîëåíòîâ), èñïîëüçóåìûõ â ðåöåïòóðå òóàëåòíûõ ìûë.

9. Òðåáîâàíèÿ è õàðàêòåðèñòèêà îòäóøåê è êðàñèòåëåé, èñïîëüçó-

åìûõ â òóàëåòíûõ ìûëàõ.

10. Õàðàêòåðèñòèêà ñïåöèàëüíûõ äîáàâîê â òâåðäûõ, ãëèöåðèíîâûõ

è æèäêèõ òóàëåòíûõ ìûëàõ.

11. Îñîáåííîñòè ñîñòàâà æèäêèõ, ïîðîøêîîáðàçíûõ è ãëèöåðèíî-

âûõ ìûë.

12. Îñíîâíûå òåõíîëîãè÷åñêèå ñòàäèè âàðêè îñíîâû òóàëåòíîãî

ìûëà.

13. Ñòàäèÿ îáðàáîòêè òóàëåòíîãî ìûëà.

14. Îöåíêà êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêîãî ìûëà ðàçëè÷íîé ôîðìû âû-

ïóñêà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äî-

êóìåíòàöèè.
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5. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

ÏÎÑËÅÄÓÞÙÅÃÎ ÓÕÎÄÀ ÇÀ ÂÎËÎÑÀÌÈ.

ÁÀËÜÇÀÌÛ. ÎÏÎËÀÑÊÈÂÀÒÅËÈ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ íîìåíêëàòóðû, êîñìåòè-

÷åñêîãî ýôôåêòà, êëàññèôèêàöèè è ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ êîñìåòè÷åñêèõ

ñðåäñòâ ïîñëåäóþùåãî óõîäà çà âîëîñàìè; ïðèîáðåñòè ïðàêòè÷åñêèå óìå-

íèÿ è íàâûêè ïî ðàöèîíàëüíîìó âûáîðó ðåöåïòóðû áàëüçàìîâ è îïî-

ëàñêèâàòåëåé; îïòèìàëüíîé òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíèÿ è îöåíêå êà÷åñòâà.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Âîëîñû êàê ïðèäàòîê êîæè. Ñòðîåíèå âîëîñ. Ôóíêöèè.

2. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ, òèïà è ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ

âîëîñ.

3. Êëàññèôèêàöèÿ è íîìåíêëàòóðà ÏÀÂ, èñïîëüçóåìûõ â ñîñòàâàõ

ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Ñâîéñòâà ÏÀÂ. Íîìåíêëàòóðà

êàòèîííûõ ÏÀÂ. Ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå ýôôåêòû ÏÀÂ.

4. Êëàññèôèêàöèÿ, õàðàêòåðèñòèêà è íîìåíêëàòóðà âñïîìîãàòåëü-

íûõ, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ è äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ

â ïðîèçâîäñòâå ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó çà âîëîñàìè.

5. Îñíîâíûå òåõíîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ïðèãîòîâëåíèþ ýìóëüñè-

îííûõ, ãåëåâûõ è æèäêèõ äèñïåðñíûõ ñèñòåì.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçðîñëà ïîïóëÿðíîñòü ìíîãîôóíêöèîíàëüíûõ

ïåíîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Âòîðûìè ïî çíà÷èìîñòè ñðåäñòâà-

ìè ïî óõîäó çà âîëîñàìè ìîæíî íàçâàòü áàëüçàìû è îïîëàñêèâàòåëè

äëÿ âîëîñ.

Êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà, íîðìàëèçóþùèå ïðåèìóùåñòâåííî ïîâåðõ-

íîñòíóþ ñòðóêòóðó êåðàòèíà âîëîñ, îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå îïîëàñêèâàòå-

ëåé, à ïðåïàðàòû, íîðìàëèçóþùèå è ðåãåíåðèðóþùèå âíóòðåííèå ñëîè

âîëîñ (êîðòåêñ),— ê áàëüçàìàì.

Ñîãëàñíî ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ.

Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ» îïîëàñêèâàòåëü — êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî

ñ àíòèñòàòè÷åñêèì äåéñòâèåì äëÿ îáðàáîòêè âîëîñ ïîñëå ìûòüÿ;

áàëüçàì êîñìåòè÷åñêèé — êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî ñ àíòèñòàòè÷åñ-

êèì è ðåãåíåðèðóþùèì äåéñòâèåì äëÿ îáðàáîòêè âîëîñ ïîñëå ìûòüÿ.
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Áàëüçàìû äëÿ âîëîñ ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâàìè èíòåíñèâíîãî óõîäà çà êî-

æåé è âîëîñàìè, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ïîâûøåíèå ôóíêöèîíàëüíîé

àêòèâíîñòè êîæè è ïðèäàòêîâ, îêàçûâàþò òîíèçèðóþùåå, âîññòàíàâ-

ëèâàþùåå è ðåãåíåðèðóþùåå äåéñòâèå;

áàëüçàì ïðîòèâ ïåðõîòè — ñðåäñòâî èíòåíñèâíîãî óõîäà çà âîëî-

ñàìè è êîæåé âîëîñèñòîé ÷àñòè ãîëîâû, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ïðå-

äóïðåæäåíèÿ è óäàëåíèÿ ïåðõîòè.

Îïîëàñêèâàòåëè è áàëüçàìû êëàññèôèöèðóþòñÿ:

— â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ âîëîñ: äëÿ íîðìàëüíûõ, æèðíûõ, ñó-

õèõ, ïîâðåæäåííûõ, îêðàøåííûõ, òîíêèõ è õðóïêèõ âîëîñ, äëÿ âîëîñ

ïîñëå õèìè÷åñêîé çàâèâêè;

— â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû âûïóñêà: æèäêèå, êðåìîîáðàçíûå, ãåëå-

îáðàçíûå;

— â çàâèñèìîñòè îò äåéñòâèÿ: ïðîòèâîïåðõîòíûå, óêðåïëÿþùèå,

îñâåæàþùèå (àâèââàæíûå), ðåãåíåðèðóþùèå, îòòåíî÷íûå;

— â çàâèñèìîñòè îò äëèíû âîëîñ: äëÿ äëèííûõ âîëîñ; äëÿ êîðîòêèõ

âîëîñ.

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò è ìåõàíèçì âîçäåéñòâèÿ
ñðåäñòâ ïîñëåäóþùåãî óõîäà çà âîëîñàìè

Áàëüçàìû è îïîëàñêèâàòåëè ïðîäëåâàþò è óñèëèâàþò êîñìåòè÷åñêîå

äåéñòâèå øàìïóíåé, ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì óõîäà çà âîëî-

ñàìè: ïèòàþò è çàùèùàþò âîëîñû, íîðìàëèçóþò èõ ñîñòîÿíèå. Êîñìå-

òè÷åñêèå ïðåïàðàòû ïîñëåäóþùåãî è èíòåíñèâíîãî óõîäà çà âîëîñàìè,

ïîìèìî îáåçæèðèâàþùåé è î÷èùàþùåé ôóíêöèè, äîëæíû:

— îáëàäàòü àíòèñòàòè÷åñêèì äåéñòâèåì;

— ïðèäàâàòü âîëîñàì øåëêîâèñòîñòü, åñòåñòâåííûé áëåñê, ïóøèñ-

òîñòü (áåç èçëèøíåé ýëåêòðèçóåìîñòè);

— îáåñïå÷èâàòü ëåãêóþ ðàñ÷åñûâàåìîñòü âî âëàæíîì è ñóõîì ñî-

ñòîÿíèè;

— çàùèùàòü ïîñå÷åííûå, ïîâðåæäåííûå ïðè îáåñöâå÷èâàíèè,

îêðàñêå èëè õèìè÷åñêîé çàâèâêå âîëîñû;

— îñâåæàòü è ïîääåðæèâàòü ýëàñòè÷íîñòü êîæè áåç ÷ðåçìåðíîãî

îáåçæèðèâàíèÿ (à â ñëó÷àå èçáûòî÷íîé æèðíîñòè èëè ñóõîñòè íîðìà-

ëèçîâàòü ñîñòîÿíèå âîëîñ);

— îáåñïå÷èâàòü èõ ëåãêóþ óêëàäûâàåìîñòü è îïðÿòíûé âèä.

Êîìïëåêñ ïåðå÷èñëåííûõ ýñòåòèêî-ãèãèåíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé

âî ìíîãîì äîñòèãàåòñÿ ââåäåíèåì êàòèîííûõ âåùåñòâ, àìôîòåðíûõ,

öâèòòåð-èîííûõ ÏÀÂ èëè ïñåâäîêàòèîííûõ îêñèäîâ òðåòè÷íûõ

àìèíîâ.
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Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ êîíäèöèîíèðóþùèõ êîìïîíåíòîâ îñíîâàí íà

îñàæäåíèè íåêîòîðûõ áûñòðî àäñîðáèðóþùèõñÿ êîìïîíåíòîâ íà âî-

ëîñàõ, ñòîéêèõ ê ïîñëåäóþùåìó âûïîëàñêèâàíèþ âîäîé. Ñîðáöèÿ

êàòèîííûõ ÏÀÂ âêëþ÷àåò:

— èîíèçàöèþ êåðàòèíà âîëîñ;

— èîíîîáìåí èëè ñîëåîáðàçîâàíèå ñ êàðáîêñè-, ìåðêàïòî- è äðó-

ãèìè ãðóïïàìè êåðàòèíà;

— äèôôóçèþ âî âíóòðåííþþ ñòðóêòóðó âîëîñà (êîðòåêñ).

Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî âîëîñû íàõîäÿòñÿ â íåéòðàëüíîé èëè ñëàáîùå-

ëî÷íîé ïî îòíîøåíèþ ê èõ èçîýëåêòðè÷åñêîé òî÷êå ñðåäå (âëèÿíèå

êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, àòìîñôåðû è äð.), íà èõ ïîâåðõíîñòè ïðåîáëà-

äàåò îòðèöàòåëüíûé çàðÿä. Ïðèìåíåíèå àíèîííûõ ÏÀÂ â ñîñòàâå ïå-

íîìîþùèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ñóììàðíîãî

îòðèöàòåëüíîãî çàðÿäà âîëîñ (ñîðáöèÿ àíèîííûõ ÏÀÂ íà ïîëîæèòåëü-

íûõ öåíòðàõ) è íàðóøåíèÿì èõ ïîâåðõíîñòíîé ñòðóêòóðû. Êàòèîííûå

ÏÀÂ, è â ÷àñòíîñòè ÷åòâåðòè÷íûå àììîíèåâûå ñîåäèíåíèÿ, âçàèìî-

äåéñòâóþò ñ îòðèöàòåëüíî çàðÿæåííûìè öåíòðàìè âîëîñ ïî èîííîìó

ìåõàíèçìó ñ îáðàçîâàíèåì ýëåêòðîíåéòðàëüíûõ ñîëåé. Â ðåçóëüòàòå

ýòîãî ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå ñóììàðíîãî çàðÿäà âîëîñà.

Íà ñòåïåíü ñîðáöèè êàòèîííûõ ÏÀÂ îêàçûâàåò âëèÿíèå ðÿä ôàêòîðîâ:

— çíà÷åíèå ðÍ ñðåäû, òåìïåðàòóðà, âðåìÿ âîçäåéñòâèÿ;

— êîíöåíòðàöèÿ ÏÀÂ;

— õèìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ÏÀÂ.

Ñ óâåëè÷åíèåì çíà÷åíèÿ ðÍ ñðåäû ñîðáöèÿ êàòèîííûõ ÏÀÂ âîç-

ðàñòàåò. Îäíàêî ÷ðåçìåðíîå êîëè÷åñòâî àäñîðáèðîâàííûõ ÏÀÂ ñîçäàåò

ýôôåêò «îòÿãîùåíèÿ» âîëîñ, ÷òî íàðóøàåò èõ ýñòåòè÷åñêèé âèä. Â êèñ-

ëîé ñðåäå (ðÍ ìåíåå 3,8) ñîðáöèÿ êàòèîííûõ ÏÀÂ íå òàê âåëèêà, íî

äîñòàòî÷íà äëÿ îáðàçîâàíèÿ ïîâåðõíîñòíîé ïëåíêè, äèôôóçèÿ ïðàê-

òè÷åñêè îòñóòñòâóåò.

Ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû âåäåò ê óâåëè÷åíèþ ñîðáöèè, îäíàêî ïðè

ýòîì óñêîðÿåòñÿ è ïðîöåññ äåñîðáöèè. Îïòèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà

ðàñòâîðà ïðè ñîðáöèè ÏÀÂ íà âîëîñàõ — 30–50 °Ñ.

Íà ñòåïåíü ñîðáöèè âëèÿåò è âðåìåííîé ïîêàçàòåëü. Â òå÷åíèå

5 ìèí ñîðáèðóåòñÿ 40–50 % âñåãî êîëè÷åñòâà êàòèîííûõ ÏÀÂ, ñïîñîá-

íûõ ïðèñîåäèíèòüñÿ ê êåðàòèíó âîëîñ.

Ñîðáöèÿ âîçðàñòàåò ïðè êîíöåíòðàöèè ÏÀÂ îò 1–6 % â êîñìåòè-

÷åñêîì ñðåäñòâå è çàâèñèò îò äëèíû óãëåâîäîðîäíîãî ðàäèêàëà è

ñòåïåíè ðàçâåòâëåííîñòè ìîëåêóëû ÏÀÂ. Ó÷èòûâàÿ âñå ïåðå÷èñëåí-

íûå ôàêòîðû, îïòèìàëüíûìè óñëîâèÿìè ïðèìåíåíèÿ êàòèîííûõ ÏÀÂ

â êîíäèöèîíèðóþùèõ ñðåäñòâàõ òèïà îïîëàñêèâàòåëåé ÿâëÿþòñÿ:
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— èñïîëüçîâàíèå ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ ñîåäèíåíèé ñ äëè-

íîé óãëåâîäîðîäíîãî ðàäèêàëà R>C
12
, ïðåäïî÷òèòåëüíåå C

18
—C

22
;

— ðÍ<3,8, ïðåäïî÷òèòåëüíî â ïðåäåëàõ 2–3;

— êîíöåíòðàöèÿ êàòèîííîãî ÏÀÂ 2–3 %;

— âðåìÿ êîíòàêòà ñ âîëîñàìè 1–3 ìèí;

— òåìïåðàòóðà âîäû ïðè îïîëàñêèâàíèè 30–35 °Ñ.

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò áàëüçàìîâ äëÿ âîëîñ çàêëþ÷àåòñÿ â ðåãåíå-

ðèðóþùåì âîçäåéñòâèè, óëó÷øåíèè ñîñòîÿíèÿ âîëîñ çà ñ÷åò ââåäåíèÿ

â ðåöåïòóðû áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, ÷àùå âñåãî ïðîòåèíî-

âûõ ïðîèçâîäíûõ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé ïðîìåæóòî÷íûå ïðîäóêòû

ãèäðîëèçà áåëêîâ — ïîëèïåïòèäû. Äåéñòâèå ïðîòåèíîâûõ ïðîèçâîä-

íûõ îñíîâàíî íà:

— ïðîÿâëåíèè ñèë Âàí-äåð-Âààëüñà;

— õèìè÷åñêîì âçàèìîäåéñòâèè ñ –ÑÎÎÍ, –NH
2
, –SH è äðóãèìè

ãðóïïàìè êåðàòèíà;

— äèôôóçèè âî âíóòðåííþþ ñòðóêòóðó âîëîñà (êîðòåêñ);

— îáðàçîâàíèè ñòîéêèõ ñîåäèíåíèé ñ êåðàòèíîì, ÷òî ñïîñîáñòâó-

åò ìîäèôèêàöèè ñòðóêòóðû âîëîñ.

Íà÷àëüíîé ñòàäèåé âîçäåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ ôèçè÷åñêàÿ ñîðáöèÿ ïðîòåè-

íîâ, ïðîèñõîäÿùàÿ ïîä âëèÿíèåì ñèë êîäãåçèè èç-çà ñòðóêòóðíîãî ïîäîáèÿ

ïîëèïåïòèäîâ è êåðàòèíà. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî îáðàçóþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûå

âîäîðîäíûå ñâÿçè, à çàòåì ïðîèñõîäèò õèìè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ïðîòåè-

íîâûõ ïðîèçâîäíûõ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ãðóïïàìè êåðàòèíà âîëîñ.

Ïðîèñõîäÿùèé ïðîöåññ âî ìíîãîì çàâèñèò îò ìåòîäà ïîëó÷åíèÿ ïîëè-

ïåïòèäîâ. Ïîëèïåïòèäû, ïîëó÷åííûå ãèäðîëèçîì â êèñëîé ñðåäå, ÿâëÿþò-

ñÿ íåèçìåíåííûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâè÷íûì áåëêîì; à ïîëèïåïòèäû,

ïîëó÷åííûå â ùåëî÷íîé ñðåäå, èìåþò ðàçâåòâëåííîå ñòðîåíèå. Êîíöåíò-

ðàöèÿ ïîëèïåïòèäîâ â ðàçëè÷íûõ ñðåäñòâàõ óõîäà çà âîëîñàìè êîëåáëåòñÿ

îò 1 äî 20 % â çàâèñèìîñòè îò èõ ìîëåêóëÿðíîé ìàññû, â áàëüçàìàõ äëÿ

âîëîñ — ïðåèìóùåñòâåííî äî 5,0 %. Ïðè êîíöåíòðàöèè 0,5–1 % àäñîðá-

öèÿ íåçíà÷èòåëüíà è ïîâûøàåòñÿ ïðè 3 %. Ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü ñîðá-

öèè íàáëþäàåòñÿ â òå÷åíèå ïåðâûõ 15 ìèí êîíòàêòà ñ âîëîñàìè. Òàêèì

îáðàçîì, îïòèìàëüíûìè óñëîâèÿìè ñîâìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ êàòèîííûõ

ÏÀÂ è ïîëèïåïòèäîâ â áàëüçàìàõ è îïîëàñêèâàòåëÿõ äëÿ âîëîñ ÿâëÿþòñÿ:

— èñïîëüçîâàíèå ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ ñîåäèíåíèé ñ äëèíîé

óãëåâîäîðîäíîãî ðàäèêàëà C
18
—C

22
;

— êîíöåíòðàöèÿ êàòèîííîãî ÏÀÂ 2–3 %;

— èñïîëüçîâàíèå ïîëèïåïòèäîâ ñ àêòèâíûìè öåíòðàìè, ñîîòâåò-

ñòâóþùèìè õàðàêòåðó ïîâðåæäåíèÿ âîëîñ, ñî ñðåäíåé ìîëåêóëÿðíîé

ìàññîé < 1000;
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— êîíöåíòðàöèÿ ïîëèïåïòèäîâ íå ìåíåå 1 %;

— ðÍ ñðåäñòâà > 4,5; îïòèìàëüíî 4,6–6;

— âðåìÿ êîíòàêòà ñ âîëîñàìè 3–15 ìèí;

— òåìïåðàòóðà âîäû ïðè îïîëàñêèâàíèè âîëîñ — 30–35 °Ñ.

Õàðàêòåðèñòèêà êîìïîíåíòîâ ðåöåïòóðû
ñðåäñòâ ïîñëåäóþùåãî óõîäà çà âîëîñàìè

Íàó÷íûå ïðèíöèïû ðàçðàáîòêè ñîñòàâîâ, à òàêæå îöåíêà ñîñòîÿ-

íèÿ âîëîñ è êîæè âêëþ÷àþò íîâåéøèå ôèçè÷åñêèå ìåòîäû, êîòîðûå

ïîñòîÿííî ðàçâèâàþòñÿ è ñîâåðøåíñòâóþòñÿ.

Ðàöèîíàëüíûé ïîäáîð ñî÷åòàíèÿ ÏÀÂ, ïåðåæèðèâàòåëåé, çàùèò-

íûõ è òîíèçèðóþùèõ êîìïîíåíòîâ ñâîäÿò ê ìèíèìóìó ïðèñóùóþ êà-

òèîííûì ÏÀÂ äåðìàòîëîãè÷åñêóþ æåñòêîñòü è òîêñè÷íîñòü. Êðîìå

òîãî, íàðÿäó ñ êàòèîííûìè ÏÀÂ òèïà ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ ñî-

ëåé â êîíäèöèîíèðóþùèå øàìïóíè ââîäÿò ýòîêñèëàòû àëèôàòè÷åñêèõ

àìèíîâ, à òàêæå êâàòåðíèçîâàííûå ïðîèçâîäíûå àëèôàòè÷åñêèõ êèñ-

ëîò ëàíîëèíà. Îíè ãîðàçäî ëó÷øå ñîâìåùàþòñÿ ñ àíèîííûìè ÏÀÂ,

èìåþò áëàãîïðèÿòíûå òîêñèêî-äåðìàòîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.

Äåðìàòîëîãè÷åñêàÿ ìÿãêîñòü ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ îñíîâàíèé

çàâèñèò îò ïðèðîäû ïðîòèâîèîíà (íàïðèìåð, ôîñôàòû è ëàêòàòû èìå-

þò ïðåèìóùåñòâî ïåðåä ãàëîãåíèäàìè è ýòèëñóëüôàòàìè).

Äðóãîå íàïðàâëåíèå ñîçäàíèÿ êîíäèöèîíèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ îñ-

íîâàíî íà èñïîëüçîâàíèè âîäîðàñòâîðèìûõ êàòèîííûõ ïîëèìåðîâ,

â ñî÷åòàíèè ñ ÏÀÂ îíè ââîäÿòñÿ â ðåöåïòóðû îò 1 äî 3 %. Â èõ ÷èñëå —

ðàçðàáîòêè íà îñíîâå öåëëþëîçû Ïîëèêâîòåðíèóì-4 è Ïîëèêâîòåðíè-

óì-10, ñîïîëèìåðû âèíèëïèððîëèäîíà ñ äèìåòèëàìèíîýòèëìåòàêðè-

ëàòîì è âèíèëèìèäàçîëîì, ïîëèýòèëåíàìèí è ðÿä äðóãèõ ïîëèìåðîâ.

Âñëåäñòâèå áåçâðåäíîñòè, íåçíà÷èòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ðàçäðàæàòü

ãëàçà, à òàêæå áëàãîäàðÿ êîíäèöèîíèðóþùèì è çàùèòíûì ñâîéñòâàì,

â ñîâðåìåííûõ ïðåïàðàòàõ èñïîëüçóþò êðåìíèéîðãàíè÷åñêèå ïîëèìåð-

íûå ÏÀÂ, îáû÷íî áëîê-ñîïîëèìåðû è ïîëèìåðû íà áàçå ïîëèäèìåòèë-

ñèëîêñàíà (ÏÄÑÌ) ñ ïîëèàëêèëåíîêñèäíûìè èëè àìèííûìè ãðóïïàìè.

Øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ â ñîñòàâàõ ïîëèâèíèëïèððîëèäîí (ÏÂÏ),

ïîëèïåïòèäû è ïðîäóêòû êîíäåíñàöèè íà èõ îñíîâå. Ïîëèïåïòèäû è ÏÂÏ

çíà÷èòåëüíî ñìÿã÷àþò äåéñòâèå àíèîííûõ ÏÀÂ íà êîæó, áëàãîäàðÿ ïî-

íèæåíèþ åå ïðîíèöàåìîñòè è ñîëþáèëèçàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ÏÀÂ â

îòíîøåíèè êåðàòèíà. Èõ øèðîêî èñïîëüçóþò â ùàäÿùèõ ðåöåïòóðàõ

äëÿ ñóõîé è ÷óâñòâèòåëüíîé êîæè, îíè îáëàäàþò äîñòàòî÷íûì çàãóùàþ-

ùèì è êîíäèöèîíèðóþùèì ýôôåêòîì. Ïîäîáíóþ ôóíêöèþ âûïîëíÿåò

ïèâíîé êîíöåíòðàò, ñîäåðæàùèé áåëêè è ïîëèñàõàðèäû.
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Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áûñòðîãî è óäîáíîãî ïðèìåíåíèÿ êîñìåòè÷åñ-

êèõ ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó çà âîëîñàìè âåäóùèå çàïàäíûå ôèðìû

âûïóñêàþò îäíîðàçîâûå è ñïåöèàëüíûå «ñàëîííûå» øàìïóíè, êîòî-

ðûå, ïîìèìî ìÿãêîãî äåéñòâèÿ, õîðîøåãî êîíäèöèîíèðóþùåãî ýô-

ôåêòà, îáåñïå÷èâàþò óñêîðåííîå âûñûõàíèå âîëîñ. Ïîñëåäíèé ýô-

ôåêò äîñòèãàåòñÿ ôîðìèðîâàíèåì íà âîëîñàõ è êîæå ãîëîâû

ãèäðîôîáíîé àäñîðáöèîííîé ïëåíêè êðåìíèéîðãàíè÷åñêèõ èëè ôòî-

ðóãëåðîäíûõ ÏÀÂ. Ïðèìåðîì îáèëüíî ïåíÿùåãîñÿ êîíäèöèîíèðó-

þùåãî øàìïóíÿ ìîæåò ñëóæèòü ñëåäóþùàÿ îñíîâà (%):

Ëàóðèëñóëüôàò íàòðèÿ (30 %) 46,5
Àëêèëàìèäîïðîïèëáåòàèí (31 %) 14,0
Äèýòàíîëàìèäû êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà 2,0
Ñîïîëèîë íà îñíîâå ÏÄÌÑ 1,5–4,5
Êîíñåðâàíò 0,2
Íàòðèÿ õëîðèä 2,0
Âîäà î÷èùåííàÿ äî 100,0

Íåìàëîâàæíî, ÷òî áëîê-ñîïîëèìåðû íà áàçå ÏÄÌÑ ñíèæàþò

èððèòàíòíûé ïîòåíöèàë àíèîííûõ ÏÀÂ â îòíîøåíèè ñëèçèñòîé îáî-

ëî÷êè ãëàç. Ñîäåðæàùèåñÿ â îïîëàñêèâàòåëÿõ ôòîðóãëåðîäíûå ÏÀÂ

ïðèäàþò âîëîñàì âîäî-, ãðÿçå-, æèðîîòòàëêèâàþùèå ñâîéñòâà, ïî-

ýòîìó èñïîëüçóþòñÿ ïî óõîäó çà æèðíûìè âîëîñàìè.

Îïîëàñêèâàòåëè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü è êàê ðàçíîâèäíîñòü øàì-

ïóíåé ñ ìàëîâûðàæåííûìè ïåíîîáðàçóþùèìè ñâîéñòâàìè. Îáû÷íî

îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ìàëîêîíöåíòðèðîâàííóþ ðåöåïòóðó êðåìîîá-

ðàçíîé êîíñèñòåíöèè íà áàçå êàòèîííûõ ÏÀÂ è ïîëèìåðîâ, êîëëàãå-

íà, ÏÂÏ, íåðåäêî ñ äîáàâëåíèåì àìôîòåðíîãî, êðåìíèéîðãàíè÷åñêî-

ãî èëè èíîãî òèïà ÏÀÂ. Âñòðå÷àþòñÿ è îäíîðîäíûå ïðîçðà÷íûå

ðåöåïòóðû. Ñîëè ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ îñíîâàíèé (àëêèëòðè-

ìåòèë-, àëêèëäèìåòèëáåíçèë-) ÿâëÿþòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîé îñíîâîé

îïîëàñêèâàòåëåé. Íàáîð äðóãèõ êîìïîíåíòîâ âêëþ÷àåò çàùèòíûå, ïå-

ðåæèðèâàþùèå, óâëàæíÿþùèå êîìïîíåíòû, à òàêæå âåùåñòâà, óëó÷-

øàþùèå øåëêîâèñòîñòü, áëåñê è ðàñ÷åñûâàåìîñòü âîëîñ. Ïðèìåðîì

ïðîñòåéøåãî îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ âîëîñ ìîæåò ñëóæèòü ñëåäóþùàÿ ðå-

öåïòóðà (%):

Ìîíîãëèöåðèíñòåàðàò, ñòàáèëèçèðîâàííûé êèñëîòîé 3,0
Àëêèëäèìåòèëáåíçèëàììîíèéõëîðèä (50 %) 6,0
Îòäóøêà, êðàñèòåëü 2,0
Âîäà î÷èùåííàÿ äî 100,0

Äðóãîé ñîñòàâ äëÿ ñìÿã÷åíèÿ äåéñòâèÿ íà êîæó êàòèîííîãî ÏÀÂ

è â êà÷åñòâå äèñïåðãàòîðîâ ñîäåðæèò ïðîèçâîäíûå ëàíîëèíà:
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Ñòåðèíû 5,0
Îêñèýòèëèðîâàííûé õîëåñòåðèí 2,0
Ìîíîãëèöåðèíñòåàðàò 4,0
Öåòèëîâûé ñïèðò 1,0
Ñîëü àììîíèåâîãî îñíîâàíèÿ 2,0
Êîíñåðâàíò, îòäóøêà, âîäà äî 100,0

Â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì êàòèîííûõ ÏÀÂ ìíîãèå îïîëàñêèâàòåëè îêà-

çûâàþò áàêòåðèöèäíóþ è ôóíãèöèäíóþ àêòèâíîñòü è ïðè íåêîòî-

ðîì âèäîèçìåíåíèè ñîñòàâà ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ óñòðàíåíèÿ

ïåðõîòè. Ìíîãèå ÏÀÂ, îáëàäàÿ áàêòåðèöèäíûì ýôôåêòîì, òîêñè÷-

íû, èìåþò ïîâûøåííûé óðîâåíü ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ â îòíî-

øåíèè êîæíîãî ïîêðîâà è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãëàç. Ïîèñê ìÿãêèõ

êàòèîííûõ ÏÀÂ ïðèâåë ê áîëåå øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ ÷åòâåð-

òè÷íûõ àììîíèåâûõ ñîëåé òèïà àìèäîàìèíîâ íà áàçå êèñëîò ëàíî-

ëèíîâîé ôðàêöèè øåðñòíîãî æèðà. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðè-

âåñòè ñîñòàâ ïðîçðà÷íîãî îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ æèðíûõ âîëîñ (%):

Àëêèëàìèäîïðîïèëäèìåòèëýòèëàììîíèéýòèëñóëüôàò 2,0
Îêñèýòèëèðîâàííûå ñïèðòû ëàíîëèíà 6,0
Íèïàãèí 0,1
Âîäà, îòäóøêà äî 100,0

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äåðìàòîëîãè÷åñêîé ìÿãêîñòè â ñîñòàâ îïîëàñ-

êèâàòåëÿ ââîäÿò ñîëè àììîíèåâûõ îñíîâàíèé ñ ïîëèïåïòèäíûìè è

ñ îêñèýòèëèðîâàííûìè ãèäðîêñèýòèëüíûìè çàìåñòèòåëÿìè ïðè ÷åò-

âåðòè÷íîì àòîìå àçîòà. Ïî÷òè èäåàëüíîé îñíîâîé îïîëàñêèâàòåëåé

ìîãóò ñëóæèòü âûñøèå äèàëêèëäèìåòèëàììîíèéõëîðèäû. Áëàãîäà-

ðÿ èì îïîëàñêèâàòåëü ïðèîáðåòàåò ïåðëàìóòðîâûé îòòåíîê (%):

Äèñòåàðèëäèìåòèëàììîíèéõëîðèä 1,6
Ñòåàðèëáèñ (-2-ãèäðîêñèýòèë) àìèíîêñèä 2,5
Àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà 0,3
Õëîðèä íàòðèÿ 0,4
Êðàñèòåëü, îòäóøêà, êîíñåðâàíò, âîäà äî 100,0

Èíîãäà â ñîñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ ñóõèõ âî-

ëîñ, âêëþ÷àþò ïåðåæèðèâàòåëè — ýìîëåíòû, ÏÂÏ è ñåêâåñòðàíòû (%):

Ãèäðèðîâàííûå ñïèðòû êàøàëîòîâîãî æèðà 1,0
Èçîïðîïèëïàëüìèòàò 1,0
Äèñòåàðèëäèìåòèëàììîíèéõëîðèä 8,0
Ïîëèâèíèëïèððîëèäîí 1,0
1-ãèäðîêñèýòàíäèôîñôîíîâîé êèñëîòû ìîíîêàëèåâàÿ ñîëü 0,3
ÝÄÒÀ äèíàòðèåâàÿ ñîëü 0,2
Ëèìîííàÿ êèñëîòà 0,5
Ôîðìàëèí 0,04
Îòäóøêà, êðàñèòåëü, âîäà äî 100,0
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Â ñîñòàâ êàòèîííîãî îïîëàñêèâàòåëÿ ñ âûðàæåííûì àíòèñòàòè-

÷åñêèì è ñìÿã÷àþùèì äåéñòâèåì âõîäèò a-ìîíî-èçîñòåàðèëãëèöå-

ðèíîâûé ýôèð (1) (%):

Ýôèð 1 2,0
Äèñòåàðèëäèìåòèëàììîíèé õëîðèä 1,0
Ñòåàðèëòðèìåòèëàììîíèé õëîðèä 1,0
Ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçà 0,7
Ëèìîííàÿ êèñëîòà 0,2
Ãëèöåðèí 5,0
Êðàñèòåëü, êîíñåðâàíò, îòäóøêà, âîäà äî 100,0

Ñèëèêîíû êàê â âèäå ýìóëüñèé, òàê è âîäîðàñòâîðèìûå, ñïîñîá-

íû äàâàòü íà âîëîñàõ íèçêîýíåðãåòè÷åñêèå àäñîðáöèîííûå ïëåíêè,

÷òî â ñî÷åòàíèè ñ íèçêîé òîêñè÷íîñòüþ è õèìè÷åñêîé èíåðòíîñòüþ

îáóñëîâëèâàåò èõ èñïîëüçîâàíèå â îïîëàñêèâàòåëÿõ äëÿ âîëîñ, ïî-

âðåæäåííûõ õèìè÷åñêîé çàâèâêîé è îêðàøèâàíèåì. Áëàãîäàðÿ ýòî-

ìó âîëîñû ïðèîáðåòàþò ìÿãêîñòü è íàòóðàëüíûé áëåñê, íå ýëåêòðè-

çóþòñÿ, ëåãêî óêëàäûâàþòñÿ è ðàñ÷åñûâàþòñÿ. Ïðèìåðîì ìîãóò

ñëóæèòü ñîñòàâû êðåìîîáðàçíûõ ýìóëüñèîííûõ îïîëàñêèâàòåëåé (%):

Ñîñòàâ 1
Ñèëèêîíîâàÿ ýìóëüñèÿ (35 %) 5,0
Öåòèëîâûé ñïèðò 2,0
Ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçà 1,5
Âîäà, êîíñåðâàíò, îòäóøêà äî 100,0

Ñîñòàâ 2
Ñèëèêîí À 0,5
Äèñòåàðèëäèìåòèëàììîíèé õëîðèä 1,0
a-êåðàòîçà (ãèäðîëèçàò êåðàòèíà) 0,5
Öåòèëîâûé è ñòåàðèëîâûé ñïèðò (1:1) 3,0
Æèäêèé ïàðàôèí 2,0
Îêñèýòèëèðîâàííûé ñòåàðèëîâûé ñïèðò 0,5
Ïîëèãëèöåðèíìîíîñòåàðàò 0,5
Ãëèöåðèí 5,0
Íèïàãèí 0,1
Îòäóøêà 0,3
Âîäà î÷èùåííàÿ äî 100,0

Îïîëàñêèâàíèå âîëîñ ïîñëå ìûòüÿ ïðåïàðàòàìè, ñîäåðæàùèìè

ñèëèêîíû, óñêîðÿåò âûñûõàíèå âîëîñ. Ïðè ïîâûøåííîé ñåêðåöèè

ñàëüíûõ æåëåç ãîëîâû (æèðíûé òèï âîëîñ) èñïîëüçóþòñÿ îïîëàñêè-

âàòåëè ñ ôòîðèðîâàííûìè ÏÀÂ è ñ êàòèîííûìè ÏÀÂ. Àäñîðáèðóÿñü

íà âîëîñàõ, íèçêîýíåðãåòè÷åñêèé ñëîé ôòîðèðîâàííîãî ÏÀÂ â çíà-

÷èòåëüíîé ìåðå ïðåäîòâðàùàåò çàãðÿçíåíèå âîëîñ êîæíûì æèðîì.
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Ìÿãêîñòü êîæå, äîïîëíèòåëüíûé áëåñê è øåëêîâèñòîñòü âîëî-

ñàì ïðèäàþò äîáàâêè âûñøèõ ñïèðòîâ, àëêèëîëàìèäîâ, ãëèöåðèäîâ,

ëåöèòèíà, íàòóðàëüíûõ ìàñåë. Ïåðåíîñèìîñòü êîæåé, à òàêæå ýô-

ôåêòèâíîñòü óëó÷øàþò ââåäåíèåì àëëàíòîèíà, ðàñòèòåëüíûõ ýêñò-

ðàêòîâ (àëîý, ðîìàøêè), àïèëàêà, âèòàìèíà Å è äðóãèõ áèîëîãè÷åñ-

êè àêòèâíûõ äîáàâîê. Ââåäåíèåì ëàòåêñîâ, åñëè òðåáóåòñÿ, äîñòèãàåòñÿ

îïàëåñöèðóþùèé («ïåðëàìóòðîâûé») âèä îïîëàñêèâàòåëÿ.

Áàëüçàìû-îïîëàñêèâàòåëè (ÁÎ) íàðÿäó ñ îñíîâîé îïîëàñêèâàòå-

ëÿ âêëþ÷àþò ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âå-

ùåñòâ ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Â ñîñòàâ ÁÎ äëÿ íîðìàëüíûõ âîëîñ ââîäèòñÿ ðàñòèòåëüíûé ýêñò-

ðàêò ëèïû, áåëîé êðàïèâû, ìàñëî ðîñòêîâ ïøåíèöû. Ýêñòðàêò ëèïû

ñîäåðæèò ýôèðíîå ìàñëî, áîãàò òàíèíîì, îêàçûâàåò ñìÿã÷àþùåå äåé-

ñòâèå. Ðîñòêè ïøåíèöû ñîäåðæàò âèòàìèíû Å, F è ìèíåðàëüíûå ñîëè,

îêàçûâàþùèå ïèòàòåëüíîå è ñìÿã÷àþùåå âîçäåéñòâèå. Ýêñòðàêò áåëîé

êðàïèâû, áîãàòûé äóáèëüíûìè âåùåñòâàìè è ñàïîíèíàìè, îêàçûâàåò

òîíèçèðóþùåå è âÿæóùåå äåéñòâèÿ.

Íåêîòîðûå ÁÎ ñîäåðæàò â ñâîåì ñîñòàâå ýêñòðàêòû ðîìàøêè, òè-

ìüÿíà è àëîý. Ýêñòðàêò ðîìàøêè òðàäèöèîííî èñïîëüçóåòñÿ â ëå÷åáíîé

êîñìåòîëîãèè, òàê êàê îáëàäàåò àíòèìèêðîáíûìè, ïðîòèâîâîñïàëè-

òåëüíûìè, ðåãåíåðèðóþùèìè, óñïîêàèâàþùèìè ñâîéñòâàìè. Íàáëþ-

äàåòñÿ ñíèæåíèå ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ, øåëóøåíèÿ è âîñïàëåíèÿ

êîæè ãîëîâû, êîòîðîå ìîæåò âîçíèêàòü èç-çà íåïðàâèëüíî ïîäîáðàí-

íîãî øàìïóíÿ èëè èç-çà ÷ðåçìåðíîãî ïðèìåíåíèÿ ñïèðòîñîäåðæàùèõ

ëàêîâ è ïåíîê äëÿ óêëàäêè è ôèêñàöèè âîëîñ. Êðîìå òîãî, ýêñòðàêò

ðîìàøêè ñìÿã÷àåò âîëîñû, äåëàåò èõ ïîñëóøíûìè è ñëåãêà îñâåòëÿåò,

ïðèäàâàÿ âîëîñàì ïðèÿòíûé çîëîòèñòûé îòòåíîê.

Ýêñòðàêò àëîý î÷åíü ÷àñòî è îïðàâäàííî ââîäèòñÿ â ñîñòàâû ÁÎ.

Îí ñîäåðæèò ãðóïïó ãëèêîçèäîâ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ïèòàíèå âî-

ëîñ è óëó÷øåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ âîëîñÿíûõ ëóêîâèö. Áåëêè è ôåð-

ìåíòû òîíèçèðóþò âîëîñû, ïðèäàþò èì óïðóãîñòü è îáúåì. Äåéñòâóþ-

ùèå âåùåñòâà ýêñòðàêòà ïðåäîõðàíÿþò âîëîñû îò ïîòåðè âëàãè âîëîñàìè

è îáåñïå÷èâàþò ãèáêîñòü è ýëàñòè÷íîñòü. Ïðèìåíåíèå ýêñòðàêòà àëîý

îñíîâàíî íà áàêòåðèöèäíîì è ðåãåíåðèðóþùåì äåéñòâèè.

Áàëüçàìû äëÿ æèðíûõ âîëîñ ñîäåðæàò ýêñòðàêò ðîçìàðèíà, êîòîðûé

îáåcïå÷èâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, óñïîêàèâàþùåå è âÿæóùåå äåéñòâèå,

ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ ÷ðåçìåðíîãî êîëè÷åñòâà êîæíîãî æèðà (ñåáóìà).

Îâñÿíûå ïðîòåèíû — áåëêè ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ — ïèòàþò âîëîñû

è êîæó ãîëîâû, íîðìàëèçóÿ ôóíêöèîíèðîâàíèå êîðíåé âîëîñ. Ïðè ðåãó-

ëÿðíîì ïðèìåíåíèè íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå óïðóãîñòè, ïðî÷íîñòè âîëîñ.
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Ïðè ïîâûøåííîé æèðíîñòè âîëîñ ÷àñòî ïðèìåíÿåòñÿ ýêñòðàêò

øàëôåÿ, îáëàäàþùèé àíòèìèêðîáíûì, âÿæóùèì, ïðîòèâîâîñïàëè-

òåëüíûì äåéñòâèåì. Àíàëîãè÷íûìè ñâîéñòâàìè îáëàäàåò ýêñòðàêò

æàñìèíà. Äëÿ ïîâûøåíèÿ òîíóñà è âîññòàíîâëåíèÿ æèðíûõ âîëîñ

ïðèìåíÿþòñÿ ñîåâûå ïðîòåèíû. Îíè õîðîøî ñîâìåñòèìû ñ êåðàòè-

íîì, ïîääåðæèâàþò çàùèòíóþ îáîëî÷êó âîëîñ, ïèòàþò êîðíè, çà-

ìåäëÿþò âûðàáîòêó ñåáóìà.

Áàëüçàì äëÿ òîíêèõ, ïîâðåæäåííûõ âîëîñ ñîäåðæèò â ñâîåì ñîñòàâå

ýêñòðàêò èëè ýôèðíîå ìàñëî æîæîáà, êîòîðûå ïèòàþò êîðíè âîëîñ, óëó÷-

øàþò ñòðóêòóðó êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è óêðåïëÿþò âîëîñû, äåëàÿ èõ áîëåå

ñòîéêèìè ê ìåõàíè÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì.

Ìàñëî ïðîðîñøèõ çåðåí ïøåíèöû — ýòî èñòî÷íèê ôèòîôåðìåí-

òîâ, àìèíîêèñëîò, âèòàìèíîâ À, Å, ìèêðîýëåìåíòîâ, êîòîðûå ñòèìó-

ëèðóþò îáìåííûå ïðîöåññû, óëó÷øàþò ïèòàíèå è êðîâîñíàáæåíèå êîð-

íåé âîëîñ, ïîâûøàþò ðîñò âîëîñ.

Áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà äàííûé òèï âîëîñ îêàçûâàþò ðàñòèòåëü-

íûå ìàñëà — èñòî÷íèê âèòàìèíîâ Å, F, ãðóïïû Â. Âèòàìèíû ñïîñîáíû

ïðîíèêàòü â ãëóáîêèå ñëîè êîæíûõ ïîêðîâîâ, îñóùåñòâëÿÿ ðåãåíåðà-

öèþ, ïèòàíèå è ïîâûøåíèå òîíóñà. Âèòàìèí Â
3
 ñòèìóëèðóåò âûðàáîò-

êó ïèãìåíòà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ñîçäàåò àâèââàæíûé ýôôåêò.

Î÷åíü ÷àñòî â ñîñòàâ ÁÎ âõîäÿò âåùåñòâà, îáëàäàþùèå ãîðìîíîïî-

äîáíûì äåéñòâèåì, — âûòÿæêà ïëàöåíòû è ôèòîãîðìîíû.

Â êà÷åñòâå àêòèâíûõ âåùåñòâ áàëüçàìîâ äëÿ ïîâðåæäåííûõ âîëîñ

èñïîëüçóþòñÿ êîìïëåêñ ýêñòðàêòà ìàêäàìñêîãî îðåõà, óëüòðàôèîëåòî-

âûå ôèëüòðû è êèñëîðîäîíàñûùåííûå ìîëåêóëû. Ýêñòðàêò ñïîñîáñòâó-

åò àêòèâàöèè ïðîöåññà êðîâîñíàáæåíèÿ, ëèìôîîáðàùåíèÿ è äûõàíèÿ

êîæè ãîëîâû. Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ äàííîãî êîìïëåêñà óñèëèâàåò-

ñÿ ìèêðîöèðêóëÿöèÿ êðîâè â ñîñî÷êå âîëîñà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óñèëå-

íèþ ïèòàíèÿ âîëîñ è èíòåíñèâíîìó ãàçîîáìåíó â ôîëëèêóëå è âîëîñÿ-

íîì ìåøî÷êå. Óëüòðàôèîëåòîâûå ôèëüòðû ïðåäîõðàíÿþò âîëîñû îò

íåáëàãîïðèÿòíûõ âîçäåéñòâèé ÓÔ-ëó÷åé.

Âèòàìèí Â
5 
ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìûì «âèòàìèíîì ðîñòà» è ïðèíè-

ìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðåãåíåðàöèè êåðàòèíà âîëîñ, îí ñòèìóëèðóåò

îáìåííûå ïðîöåññû, ïîä åãî âëèÿíèåì ïîâûøàåòñÿ ñêîðîñòü îáíîâ-

ëåíèÿ êëåòîê. Ïàíòåíîë (ïðîâèòàìèí Â
5
) — ýòî ñèíòåçèðîâàííûé â

ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ ïðèðîäíûé âèòàìèí Â
5
. Îí ÿâëÿåòñÿ ðåãó-

ëÿòîðîì âîäíîãî áàëàíñà êåðàòèíà âîëîñ çà ñ÷åò âîçìîæíîñòè ïðî-

íèêíîâåíèÿ â áîëåå ãëóáîêèå ñëîè — êîðòåêñ âîëîñ.

Âèòàìèíû Å, À, Ñ ÿâëÿþòñÿ óíèâåðñàëüíûìè áèîëîãè÷åñêè àê-

òèâíûìè âåùåñòâàìè, âûïîëíÿþò çàùèòíóþ ôóíêöèþ, ïðîÿâëÿþò
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àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü, ÷òî îáúÿñíÿåò öåëåñîîáðàçíîñòü èõ

ââåäåíèÿ â ðåöåïòóðû áàëüçàìîâ è îïîëàñêèâàòåëåé äëÿ ðàçëè÷íûõ

òèïîâ âîëîñ.

Òåõíîëîãèÿ áàëüçàìîâ-îïîëàñêèâàòåëåé îïðåäåëÿåòñÿ ôèçèêî-õè-

ìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè êîìïîíåíòîâ èõ ñîñòàâà.

Òåõíîëîãèÿ ÁÎ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé êðåìîîáðàçíîé ôîð-

ìû âûïóñêà âêëþ÷àåò ñòàäèè:

1. Ïîäãîòîâêà ñûðüÿ.

2. Ïðèãîòîâëåíèå áàëüçàìà (îïîëàñêèâàòåëÿ):

— ïðèãîòîâëåíèå ìàñëÿíîé ôàçû ïðè òåìïåðàòóðå 60–70 °Ñ;

— ïðèãîòîâëåíèå âîäíîãî ðàñòâîðà êàòèîííûõ ÏÀÂ (60–70 °Ñ);

— ýìóëüãèðîâàíèå;

— ââåäåíèå ðåãóëÿòîðîâ ðÍ (45 °Ñ);

— ââåäåíèå íåâîäíûõ ðàñòâîðèòåëåé (40 °Ñ);

— ââåäåíèå ÁÀÂ, îòäóøêè, ïåðëàìóòðîâûõ äîáàâîê (40 °Ñ);

— ïðîìåæóòî÷íûé êîíòðîëü êà÷åñòâà.

3. Ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ãåëåîáðàçíûõ è æèäêèõ áàëüçàìîâ è îïî-

ëàñêèâàòåëåé àíàëîãè÷íà òåõíîëîãèè æèäêèõ è ãåëåîáðàçíûõ øàìïóíåé.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà îïîëàñêèâàòåëåé è áàëüçàìîâ

Áàëüçàìû è îïîëàñêèâàòåëè èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðå-

áîâàíèÿìè íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì èíñòðóê-

öèÿì è ðåöåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà îïîëàñêèâàòåëåé è áàëüçàìîâ äëÿ âîëîñ îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÒÓ-18-16-403-84 «Îïîëàñêèâàòåëè

è áàëüçàìû». Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçà-

òåëÿì îíè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, óêàçàííûì â

òàáë. 8.

Òàáëèöà 8

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà îïîëàñêèâàòåëåé è áàëüçàìîâ
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Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ áàëüçàìîâ è îïîëàñêèâàòåëåé — 12

ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà èçãîòîâëåíèÿ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä è öâåò îïîëàñêèâàòåëåé è áàëüçàìîâ äëÿ âîëîñ

îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì, ïðîñìîòðîì ïðîáû, íàíå-

ñåííîé íà ïëàñòèíêó èëè áóìàãó.

2. Çàïàõ îïîëàñêèâàòåëåé è áàëüçàìîâ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñ-

êèì ìåòîäîì, íàíîñÿ ïðîäóêò ðîâíûì ñëîåì òîëùèíîé 1–2 ìì íà ïëà-

ñòèíêó èëè áóìàãó.

3. Êîëëîèäíóþ ñòàáèëüíîñòü îïðåäåëÿþò ìåòîäîì öåíòðèôóãèðîâà-

íèÿ. Ìåòîä îñíîâàí íà ðàçäåëåíèè ýìóëüñèè íà æèðîâóþ è âîäíóþ ôàçó

ïðè öåíòðèôóãèðîâàíèè.

4. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò ïîòåíöèîìåòðè÷åñêè, ïðåäâà-

ðèòåëüíî ðàñòâîðèâ 20,0 ã áàëüçàìà èëè îïîëàñêèâàòåëÿ â 80 ìë âîäû. Ìå-

òîä îñíîâàí íà èçìåðåíèè ðàçíîñòè ïîòåíöèàëîâ ìåæäó äâóìÿ ýëåêòðîäà-

ìè (èçìåðèòåëüíûì è ñðàâíåíèÿ), ïîãðóæåííûìè â èññëåäóåìóþ ïðîáó.

5. Ìàññîâóþ äîëþ âîäû è ëåòó÷èõ âåùåñòâ îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè-

÷åñêèì ìåòîäîì. Ìåòîä îñíîâàí íà âûñóøèâàíèè ïðîáû.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 5

Çàäàíèå ¹ 1

Îáîñíóéòå ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è êîëè÷åñòâåííîå ñîäåð-

æàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû:

— îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ ñóõèõ âîëîñ;

— îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ æèðíûõ âîëîñ;

— îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ âîëîñ, ïîâðåæäåííûõ õèìè÷åñêîé çàâèâêîé;

— îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ îêðàøåííûõ âîëîñ;

— áàëüçàìà äëÿ ñóõèõ âîëîñ;

— áàëüçàìà äëÿ æèðíûõ âîëîñ;

— áàëüçàìà äëÿ âîëîñ, ïîâðåæäåííûõ õèìè÷åñêîé çàâèâêîé;

— áàëüçàìà äëÿ îêðàøåííûõ âîëîñ.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîä-

ñòâà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êîñìå-

òè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.
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Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Îöåíêó êà÷åñòâà áàëüçàìîâ è îïîëàñêèâàòåëåé äëÿ âîëîñ ïðîâîäÿò

ñîãëàñíî ÒÓ-18-16-403-84 «Îïîëàñêèâàòåëè è áàëüçàìû» ïî ñëåäóþùèì

ïîêàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, ðÍ, êîëëîèäíàÿ ñòàáèëüíîñòü.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷èé ñîñòàâ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

3. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

4. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êîñìåòè÷åñêîãî

ñðåäñòâà.

5. Ìåòîäû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

6. Ðåçóëüòàòû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ïî òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíî-àíà-

ëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.

Ïóíêòû 1–4 îò÷åòà ñòóäåíòû îôîðìëÿþò äî ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Êëàññèôèêàöèÿ è íîìåíêëàòóðà ÏÀÂ, ïðèìåíÿåìûõ â ñîñòàâå

êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïî óõîäó çà âîëîñàìè.

2. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò è ìåõàíèçì äåéñòâèÿ êîñìåòè÷åñêèõ

ñðåäñòâ ïîñëåäóþùåãî è èíòåíñèâíîãî óõîäà çà âîëîñàìè.

3. Îïîëàñêèâàòåëè. Îïðåäåëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Êîñìåòè÷åñêèé

ýôôåêò.

4. Áàëüçàìû. Îïðåäåëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Êîñìåòè÷åñêèé ýô-

ôåêò.

5. Îñîáåííîñòè ñîñòàâëåíèÿ ðåöåïòóð áàëüçàìîâ è îïîëàñêèâàòå-

ëåé äëÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ âîëîñ ñ ó÷åòîì íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ.

6. Íîìåíêëàòóðà è õàðàêòåðèñòèêà âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ,

èñïîëüçóåìûõ â áàëüçàìàõ è îïîëàñêèâàòåëÿõ äëÿ âîëîñ.

7. Íîìåíêëàòóðà, õàðàêòåðèñòèêà, îñîáåííîñòè âûáîðà è íàçíà-

÷åíèå ÁÀÂ â ñîñòàâå áàëüçàìîâ è îïîëàñêèâàòåëåé.

8. Òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà áàëüçàìîâ ðàçëè÷íîé ôîðìû âûïóñêà.

9. Òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà îïîëàñêèâàòåëåé ðàçëè÷íîé ôîðìû

âûïóñêà.

10. Êîíòðîëü êà÷åñòâà áàëüçàìîâ è îïîëàñêèâàòåëåé ñîãëàñíî òðå-

áîâàíèÿì íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè.
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6. ÊÐÅÌÛ ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàêòè-

÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî ñîñòàâëåíèþ è àíàëèçó ðåöåïòóðû, âûáîðó

ðàöèîíàëüíîé òåõíîëîãèè è èññëåäîâàíèþ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîæè.

2. Êîñìåòè÷åñêèå àñïåêòû êîæè. Õàðàêòåðèñòèêà è ìåòîäû îïðå-

äåëåíèÿ òèïîâ êîæè.

3. Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ïðîíèêàþùóþ ñïîñîáíîñòü êîñìåòè-

÷åñêèõ ñðåäñòâ.

4. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

5. Îñîáåííîñòè êîñìåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà êîæó ïðåïàðàòîâ

íà îñíîâå ýìóëüñèé.

6. Õàðàêòåðèñòèêà ýìóëüñèé êàê äèñïåðñíûõ ñèñòåì.

7. Ïðèíöèïû ñòàáèëèçàöèè ýìóëüñèé.

8. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå ýìóëüñèé.

9. Îñîáåííîñòè êîñìåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà êîæó ïðåïàðàòîâ

íà îñíîâå ñóñïåíçèé.

10.Õàðàêòåðèñòèêà ñóñïåíçèé êàê äèñïåðñíûõ ñèñòåì.

11. Ïðèíöèïû ñòàáèëèçàöèè ñóñïåíçèé.

12.Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå ñóñïåíçèé.

13.Íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå áèîëîãè÷åñêè àê-

òèâíûõ, äåéñòâóþùèõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ðå-

öåïòóðå êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ.

14.Õàðàêòåðèñòèêà êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê êàê êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ

è êîñìåòè÷åñêîé ïðîöåäóðû. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê.

15.Õàðàêòåðèñòèêà è êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñêðàáîâ.

16.Íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå áèîëîãè÷åñêè àê-

òèâíûõ êîìïîíåíòîâ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè

ïðîèçâîäñòâå êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê è ñêðàáîâ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþìåðíî-êîñìå-

òè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ» êîñìåòè÷åñêèé êðåì — ñðåäñòâî äëÿ

óõîäà çà òåëîì â âèäå ìàçåîáðàçíîé ìàññû ñ äîáàâëåíèåì àêòèâíîäåé-
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ñòâóþùèõ âåùåñòâ. Ïî ñîñòàâó êðåìû ïîäðàçäåëÿþò íà æèðîâûå

è ýìóëüñèîííûå òèïà âîäà/ìàñëî, ìàñëî/âîäà è ñìåøàííîãî òèïà;

ïî êîíñèñòåíöèè ïîäðàçäåëÿþò íà æèäêèå è ãóñòûå.

Êðåì æèðîâîé — ôîðìà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ìàçåîáðàçíîé

êîíñèñòåíöèè íà æèðîâîé îñíîâå.

Êðåì ýìóëüñèîííûé — îäíîðîäíàÿ ñìåñü (ýìóëüñèÿ) äâóõ îñíîâíûõ

ôàç: âîäíîé è ìàñëÿíîé òèïà âîäà/ìàñëî (â/ì), ìàñëî/âîäà (ì/â) è ñìå-

øàííîãî òèïà.

Ñîâðåìåííûå êðåìû êëàññèôèöèðóþòñÿ:

ïî ñîñòàâó:

— æèðîâûå (êðåìîîáðàçíîå ñîñòîÿíèå êîòîðûõ îáåñïå÷èâàåòñÿ

êîìïëåêñîì æèðîâ è æèðîïîäîáíûõ âåùåñòâ);

— ýìóëüñèîííûå (êðåìîîáðàçíîå ñîñòîÿíèå îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷è-

åì è ñîîòíîøåíèåì æèðîâ è âîäû);

— ñóñïåíçèîííûå (êðåìîîáðàçíîå ñîñòîÿíèå îáåñïå÷èâàåòñÿ êîí-

ñèñòåíöèåé äèñïåðñèîííîé ñðåäû è êîíöåíòðàöèåé òâåðäîé äèñïåðñ-

íîé ôàçû);

— êîìáèíèðîâàííûå (ñóñïåíçèîííûå êðåìû, â êîòîðûõ â êà÷åñòâå

äèñïåðñèîííîé ñðåäû èñïîëüçóþòñÿ ýìóëüñèè);

— áåçæèðîâûå (êðåìû, íå ñîäåðæàùèå â ñâîåì ñîñòàâå æèðîâ è æè-

ðîïîäîáíûõ âåùåñòâ).

ïî íàçíà÷åíèþ:

— ãèãèåíè÷åñêèå (â ò. ÷. êðåìû ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ);

— ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå;

— äåêîðàòèâíûå.

ïî êîíñèñòåíöèè:

— æèäêèå;

— ñîáñòâåííî êðåìû;

— ãóñòûå.

ÝÌÓËÜÑÈÎÍÍÛÅ ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÐÅÌÛ

Õàðàêòåðèñòèêà è êëàññèôèêàöèÿ
ýìóëüñèîííûõ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåííî ýìóëüñèîííûå êîñìåòè÷åñêèå êðåìû

ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè íà êîñìåòè÷åñêîì ðûíêå, ÷òî

îáóñëîâëåíî âûñîêîé êîñìåòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ è ðåíòàáåëüíî-

ñòüþ äàííîé ãðóïïû êîñìåòè÷åñêèõ èçäåëèé.

Îñîáåííîñòè êîñìåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ýìóëüñèîííûõ êîñìåòè-

÷åñêèõ êðåìîâ (ÝÊÊ) îáóñëîâëåíû ïðåæäå âñåãî:
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— ôèçèîëîãè÷åñêîé îïðàâäàííîñòüþ èñïîëüçîâàíèÿ ýìóëüñèè â êà-

÷åñòâå îñíîâû êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, îáîñíîâàííîé ñòðóêòóðíûìè è

ôóíêöèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè êîæíîãî ïîêðîâà, íåãàòèâíûå èçìå-

íåíèÿ êîòîðûõ ïðåäóïðåæäàþò è êîððåêòèðóþò ýìóëüñèîííûå êîñìåòè-

÷åñêèå êðåìû. Òàê, ñóõàÿ, ÷ðåçìåðíî ÷óâñòâèòåëüíàÿ êîæà, õàðàêòåðèçó-

þùàÿñÿ òèïîì «ìàíòèè» — ì/â, òðåáóåò êîìïåíñèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ

ñî ñòîðîíû âîäîìàñëÿíûõ ñèñòåì, à æèðíûé òèï êîæè — â/ì — ïðèìåíå-

íèÿ ñèñòåì ñ ïðåîáëàäàþùèì êîëè÷åñòâîì âîäû, òî åñòü ýìóëüñèé ì/â;

— ðàöèîíàëüíûì ñî÷åòàíèåì âîäû è æèðîâ â ñîñòàâå ýìóëüñèé,

÷òî îáåñïå÷èâàåò ðÿä æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé êàê êîæè, òàê è

îðãàíèçìà â öåëîì. Âîäîæèðîâàÿ ñèñòåìà, áëèçêàÿ ïî ïðèðîäå è ñîñòà-

âó åñòåñòâåííûì ñîñòàâëÿþùèì êîæè, ñïîñîáíà àêòèâíî âîçäåéñòâî-

âàòü íà ïðîöåññû, ïðîòåêàþùèå â êîæíûõ ñòðóêòóðàõ. Ïðèñóòñòâèå

âîäû ñïîñîáñòâóåò ñìà÷èâàíèþ, ãèäðàòàöèè êîæíîé ïîâåðõíîñòè, ÷òî,

â ñâîþ î÷åðåäü, óâåëè÷èâàåò åå ñîðáöèîííûå ñâîéñòâà. Ýòîìó â íåìà-

ëîé ñòåïåíè ñîäåéñòâóþò íàòèâíûå «ýïèäåðìàëüíûå ýìóëüãàòîðû» —

õîëåñòåðèí è åãî ýôèðû. Óëó÷øàåòñÿ êîíòàêò ñ âîçäåéñòâóþùåé ñðå-

äîé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè ïðîöåññîâ âñàñûâàíèÿ è ðåçîðáöèè.

Âûñîêàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ äîñòóïíîñòü ýìóëüñèé îáóñëîâëåíà òàêæå ñïî-

ñîáíîñòüþ ãèäðàòèðîâàííîé êîæíîé ïîâåðõíîñòè ïîâûøàòü ñâîè «ïðî-

ïóñêíûå» ñïîñîáíîñòè. Àêòèâàöèÿ âñàñûâàíèÿ âî ìíîãîì îáåñïå÷èâà-

åòñÿ ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûìè âåùåñòâàìè (ÏÀÂ) — îáÿçàòåëüíûì

êîìïîíåíòîì ýìóëüñèîííûõ ñèñòåì, ñïîñîáíûìè îáåçæèðèâàòü êîæ-

íóþ ïîâåðõíîñòü ïóòåì ñîëþáèëèçàöèè íàòèâíûõ ëèïèäîâ è äåñòðóê-

òèðîâàòü ïðèðîäíûå áåëêè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ïðîíèöàå-

ìîñòè êîæè. Æèðû æå, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿÿñü íîñèòåëåì íàòóðàëüíûõ

ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, ñïîñîáíû ôóíêöèîíàëüíî çàìåùàòü êîæíûå ëè-

ïèäû ïðè èõ íåäîñòàòêå. Ñâîéñòâà æèðîâ êàê òåïëîèçîëÿòîðà ñïîñîá-

ñòâóþò ìàöåðàöèè è ñîãðåâàíèþ êîæè, ÷òî âûçûâàåò êðîâåíàïîëíå-

íèå, à òàêæå ïîâûøàåò ñêîðîñòü âñàñûâàíèÿ âåùåñòâ;

— âîçìîæíîñòüþ ââåäåíèÿ â ýìóëüñèîííûå ñèñòåìû âåùåñòâ ñ

ðàçëè÷íûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè, ñïîñîáíûìè àêòèâ-

íî âîçäåéñòâîâàòü íà áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû â êîæíûõ ñòðóêòó-

ðàõ (àìèíîêèñëîòû, ìèíåðàëüíûå ñîëè, óãëåâîäû, æèðíûå êèñëîòû,

âèòàìèíû, ãîðìîíû è ìíîãîå äð.), ÷òî ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü èõ áèî-

äîñòóïíîñòü è íàïðàâëåííî âîçäåéñòâîâàòü íà îïðåäåëåííûå íàðó-

øåíèÿ ñòðóêòóðû è ñâîéñòâ êîæíîé ïîâåðõíîñòè;

— âîçìîæíîñòüþ âàðüèðîâàòü êîíñèñòåíöèåé è óðîâíåì âîçäåé-

ñòâèÿ, îáóñëîâëåííûìè íàçíà÷åíèåì êðåìà, çàâèñÿùèìè îò ôèçèêî-

õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ âåùåñòâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ýìóëüñèîííîãî êðåìà.
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Òàêèì îáðàçîì, ýìóëüñèè ÿâëÿþòñÿ óíèâåðñàëüíûìè îñíîâàìè

äëÿ ñîçäàíèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðàçëè÷íûõ ôîðì è íàïðàâëåí-

íîñòè äåéñòâèÿ.

Ýìóëüñèîííûå êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà, ÿâëÿÿñü ìíîãîñëîæíûìè

ñèñòåìàìè àêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà êîæó, èìåþò äîñòàòî÷íî îáøèð-

íûé è ðàçíîîáðàçíûé ñîñòàâ. Êðîìå âîäû è æèðîâûõ êîìïîíåíòîâ, îáÿ-

çàòåëüíî ïðèñóòñòâèå ñòàáèëèçèðóþùèõ äîáàâîê — ÏÀÂ, çàãóñòèòåëåé,

êîíñåðâàíòîâ, àíòèîêñèäàíòîâ è ò. ä., ïðèçâàííûõ îáåñïå÷èòü ñóùåñòâî-

âàíèå ñòàáèëüíîé ñèñòåìû ñ çàäàííûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîé-

ñòâàìè. Ãðóïïà âåùåñòâ, ïðèäàþùàÿ íåîáõîäèìûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå

ïàðàìåòðû ýìóëüñèîííîé ñèñòåìå, ïîëó÷èëà íàçâàíèå «âñïîìîãàòåëü-

íûõ âåùåñòâ». Îäíàêî ýòî îïðåäåëåíèå â êîñìåòîëîãèè óñëîâíî, ïî-

ñêîëüêó ðÿä âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ àêòèâíû â ôèçèîëîãè÷åñêîì îò-

íîøåíèè è ÷àñòî ñïîñîáñòâóþò ðåøåíèþ íå òîëüêî òåõíîëîãè÷åñêèõ,

íî êîñìåòè÷åñêèõ è ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ çàäà÷ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåä-

ñòâà â öåëîì.

Ýìóëüñèîííûå ñèñòåìû ñîñòàâëÿþò îñíîâó áîëüøèíñòâà ôîðì êîñ-

ìåòè÷åñêîé ïðîäóêöèè — êðåìîâ, ëîñüîíîâ, àýðîçîëåé (ìóññîâ), áàëü-

çàìîâ, äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè è ò. ä. Ñàìîé ìíîãî÷èñëåííîé è, ñëå-

äîâàòåëüíî, íàèáîëåå òèïè÷íîé è ïîêàçàòåëüíîé âî âñåõ îòíîøåíèÿõ

(ôèçèîëîãè÷åñêèõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ) ÿâëÿåòñÿ ãðóïïà ýìóëüñèîííûõ

ÊÑ â ôîðìå êðåìà. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñðåäñòâà ïî óõîäó çà êîæåé

ÿâëÿþòñÿ òðàäèöèîííîé êîñìåòè÷åñêîé ïðîäóêöèåé, ñïîñîáíîé óäîâ-

ëåòâîðÿòü ðÿä ïîòðåáèòåëüñêèõ òðåáîâàíèé, à èìåííî:

— ñâîáîäíî âûäàâëèâàòüñÿ èç òóá èëè âûëèâàòüñÿ èç ôëàêîíà

(ýêñòðóçèÿ);

— ëåãêî íàíîñèòüñÿ, áûñòðî âïèòûâàòüñÿ êîæåé;

— îêàçûâàòü öåëåíàïðàâëåííîå êîñìåòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà êîæ-

íûå ïîêðîâû;

— ëåãêî óäàëÿòüñÿ ïðè íåîáõîäèìîñòè ñ ïîâåðõíîñòè êîæè.

Âûïîëíåíèå ýòèõ òðåáîâàíèé îáåñïå÷èâàåò ñòðóêòóðíî-ìåõàíè÷åñ-

êèå ïàðàìåòðû êîñìåòè÷åñêèõ ôîðì ñ óïðóãîâÿçêîé äèñïåðñèîííîé

ñðåäîé.

Â çàâèñèìîñòè îò çíà÷åíèé ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ (âÿç-

êîñòè, íàïðÿæåíèÿ ñäâèãà è äð. ðåîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê) ýìóëü-

ñèîííûå êðåìû ðàçëè÷àþò ïî êîíñèñòåíòíûì ñâîéñòâàì: æèäêèå êðå-

ìû; ñîáñòâåííî êðåìû; ãóñòûå êðåìû. Êàê æèäêèå, òàê è ãóñòûå êðåìû

ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû ýìóëüñèÿìè 1 è 2 ðîäà, ïîñêîëüêó êîíñèñ-

òåíòíûå ñâîéñòâà ýìóëüñèé â/ì è ì/â ðåãóëèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ âñïî-

ìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ (ýìóëüãèðóþùèõ, çàãóùàþùèõ è ò. ä.).
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Ó÷èòûâàÿ ñâîéñòâà ýìóëüñèîííûõ ñèñòåì, ñïîñîáíîñòü èõ ïðî-

íèêíîâåíèÿ â êîæó, ïî ñòåïåíè âîçäåéñòâèÿ íà êîæíûå ñòðóêòóðû

ýìóëüñèîííûå êðåìû ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü íà:

— êðåìû ïîâåðõíîñòíîãî äåéñòâèÿ (ýïèäåðìàëüíûå);

— êðåìû òðàíñäåðìàëüíîãî äåéñòâèÿ.

Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ ÊÑ, óðîâåíü âîçäåéñòâèÿ êîòîðûõ îãðà-

íè÷èâàåòñÿ íàðóæíûì ñëîåì ýïèäåðìèñà è îáåñïå÷èâàåò:

— î÷èùåíèå êîæè;

— óâëàæíåíèå êîæè;

— çàùèòó îò íåáëàãîïðèÿòíûõ àòìîñôåðíûõ âëèÿíèé, äåéñòâèÿ õè-

ìè÷åñêèõ ðåàãåíòîâ è ò. ä.

Âòîðàÿ ãðóïïà õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì âûñîêîàêòèâíûõ áèîëî-

ãè÷åñêèõ äîáàâîê, ñïîñîáíûõ âêëþ÷àòüñÿ â áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû

êîæíûõ ñòðóêòóð, ñòèìóëèðóÿ òðîôèêó òêàíåé, è âëèÿòü íà æèçíåäåÿ-

òåëüíîñòü îðãàíèçìà â öåëîì. Â çàâèñèìîñòè îò ñïåöèôè÷åñêîé íàïðàâ-

ëåííîñòè äåéñòâèÿ êðåìû ýòîé ãðóïïû ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü íà:

— ñòèìóëèðóþùèå âîäíî-ñîëåâîé îáìåí;

— ñòèìóëèðóþùèå ëèïèäíûé îáìåí;

— ñòèìóëèðóþùèå áåëêîâûé îáìåí è ò. ä.

Îáû÷íî ýòó ãðóïïó ÝÊÑ íàçûâàþò «ïèòàòåëüíûìè» êðåìàìè. Îä-

íàêî è ýòà êëàññèôèêàöèÿ îòíîñèòåëüíà, ïîñêîëüêó ñîâðåìåííîé òåí-

äåíöèåé ïðè ðàçðàáîòêå êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ïî-

ëèôóíêöèîíàëüíûõ âûñîêîàêòèâíûõ ðåöåïòóð, ñïîñîáíûõ îêàçûâàòü

ìíîãîíàïðàâëåííîå, êîìïëåêñíîå âîçäåéñòâèå íà êîæíûå ñòðóêòóðû.

Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü î÷èùàþùåå êîñìåòè÷åñêîå ìîëî÷êî, ñî-

äåðæàùåå ãèäðàòèðóþùèå è áèîêàòàëèçèðóþùèå äîáàâêè; êðåìû,

ïðåäîõðàíÿþùèå îò âîçäåéñòâèÿ ÓÔ-ëó÷åé, ñ áèîýêñòðàêòàìè; ãóá-

íûå ïîìàäû, òîíàëüíûå êðåìû, êðàñêè, îïîëàñêèâàòåëè äëÿ âîëîñ,

ñîäåðæàùèå óâëàæíÿþùèå êîæó âåùåñòâà.

Ïî îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ ýìóëüñèîííûå êðåìû ìîæíî îïðåäå-

ëèòü êàê ñðåäñòâà ïî óõîäó:

— çà êîæåé;

— çà âîëîñàìè.

Â ñâîþ î÷åðåäü, ó÷èòûâàÿ àíàòîìè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñî-

áåííîñòè ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé òåëà (íàïðèìåð, îòñóòñòâèå ïîäêîæíîé

æèðîâîé êëåò÷àòêè â îáëàñòè øåè, âîêðóã ãëàç; èíòåíñèâíîñòü ñåêðå-

öèè ñàëüíûõ è ïîòîâûõ æåëåç â îáëàñòè ëáà, íîñà, âîëîñèñòîé ÷àñòè

ãîëîâû), îïðåäåëÿþùèå íåîáõîäèìîñòü èíòåíñèâíîãî êîñìåòè÷åñêî-

ãî âîçäåéñòâèÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, òðåáîâàíèÿ ê ñîñòàâó, äåðìàòîëî-

ãè÷åñêèì, êîñìåòè÷åñêèì, ïîòðåáèòåëüñêèì õàðàêòåðèñòèêàì êðåìîâ
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(áîëåå ìÿãêèå, «ãèïîàëëåðãè÷åñêèå» ñðåäñòâà ïî óõîäó çà îáëàñòüþ

âîêðóã ãëàç, øåè), ñðåäñòâà ïî óõîäó çà êîæåé êëàññèôèöèðóþò íà:

— ÊÑ ïî óõîäó çà êîæåé ëèöà (60 % âñåãî òîðãîâîãî îáîðîòà);

— ÊÑ ïî óõîäó çà êîæåé âîêðóã ãëàç;

— ÊÑ ïî óõîäó çà êîæåé øåè;

— ÊÑ ïî óõîäó çà êîæåé ðóê;

— ÊÑ ïî óõîäó çà êîæåé íîã.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ýìóëüñèè â çàâèñèìîñòè îò âèäà ýìóëüãàòîðà,

ïðèðîäû è êîëè÷åñòâà äèñïåðñíîé ôàçû êëàññèôèöèðóþò íà: ýìóëü-

ñèè 1 ðîäà òèïà ìàñëî/âîäà è ýìóëüñèè 2 ðîäà òèïà âîäà/ìàñëî.

Õàðàêòåðèñòèêà ýìóëüñèé êàê äèñïåðñíûõ ñèñòåì.
Ïðèíöèïû ñòàáèëèçàöèè ýìóëüñèîííûõ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ

Ýìóëüñèÿìè íàçûâàþòñÿ ãðóáîäèñïåðñíûå ãåòåðîãåííûå ñèñ-

òåìû, ñîñòîÿùèå èç íåñìåøèâàþùèõñÿ æèäêîñòåé, îäíà èç êîòîðûõ

â ìåëêîäèñïåðñíîì ñîñòîÿíèè (äèñïåðñíàÿ ôàçà) ðàñïðåäåëåíà â íå-

ïðåðûâíîé äèñïåðñèîííîé ñðåäå. Êàê ïðàâèëî, îäíà èç æèäêîñòåé —

âîäà, à äðóãàÿ — âîäîíåðàñòâîðèìàÿ æèäêîñòü, óñëîâíî íàçûâàåìàÿ

ìàñëîì.

Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêàÿ èç íàçâàííûõ æèäêîñòåé îáðàçóåò äèñ-

ïåðñèîííóþ ñðåäó, ðàçëè÷àþò ýìóëüñèè òèïà ì/â (1 ðîäà) è â/ì (2 ðîäà).

Ñóùåñòâóþò òàêæå ýìóëüñèè «ìíîæåñòâåííîãî» òèïà, â êîòîðûõ â êàï-

ëÿõ äèñïåðñíîé ôàçû äèñïåðãèðîâàíà æèäêîñòü, ÿâëÿþùàÿñÿ äèñïåð-

ñèîííîé ñðåäîé (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Òèïû ýìóëüñèé: ýìóëüñèÿ ì/â (1); ýìóëüñèÿ â/ì (2);
ìíîæåñòâåííàÿ ýìóëüñèÿ â/ì/â (3); ìíîæåñòâåííàÿ ýìóëüñèÿ ì/â/ì (4)

1 2 3 4

Â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ äèñïåðñíîé ôàçû â ñèñòåìå ðàçëè÷à-

þò ðàçáàâëåííûå ýìóëüñèè, ñîäåðæàùèå äî 0,1 % äèñïåðñíîé ôàçû;

— ìàñëî — âîäà
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êîíöåíòðèðîâàííûå ýìóëüñèè, ñîäåðæàùèå äî 74 % äèñïåðñíîé ôàçû,

è âûñîêîêîíöåíòðèðîâàííûå ýìóëüñèè ñ ñîäåðæàíèåì äèñïåðñíîé

ôàçû áîëåå 74 %.

Äëÿ ýìóëüñèé êàê âûñîêîäèñïåðñíûõ ãåòåðîãåííûõ ñèñòåì õàðàê-

òåðíî íàëè÷èå ñèëüíî ðàçâèòîé ïîâåðõíîñòè ðàçäåëà ôàç è, êàê ñëåäñò-

âèå, âûñîêîãî çíà÷åíèÿ ñâîáîäíîé ïîâåðõíîñòè ýíåðãèè (À), ïðåäñòàâ-

ëåííîé ïðîèçâåäåíèåì ïëîùàäè ñîïðèêîñíîâåíèÿ ôàç (S) íà çíà÷åíèå

ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ (s). Â ýòèõ ñèñòåìàõ â ñîîòâåòñòâèè ñî

âòîðûì çàêîíîì òåðìîäèíàìèêè ñàìîïðîèçâîëüíî ïðîòåêàþò ïðîöåñ-

ñû, ïðèâîäÿùèå ê óìåíüøåíèþ èçáûòî÷íîé ïîâåðõíîñòíîé ýíåðãèè:

À = S ¥ s.

Ïðè óñëîâèè ñîõðàíåíèÿ ïîñòîÿííîãî çíà÷åíèÿ s äèñïåðãèðî-

âàííûå ÷àñòèöû ñòðåìÿòñÿ ê ñïîíòàííîìó óìåíüøåíèþ ñóììàðíîé

ïîâåðõíîñòè S, òî åñòü ê óêðåïëåíèþ ïîñðåäñòâîì îáðàçîâàíèÿ àã-

ðåãàòîâ — ôëîêóëÿöèÿ èëè ïîëíîìó ñëèÿíèþ — êîàëåñöåíöèÿ, òàê

íàçûâàåìàÿ àãðåãàòèâíàÿ íåóñòîé÷èâîñòü (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Âèäû íåóñòîé÷èâîñòè ýìóëüñèé: 1 — ñòàáèëüíàÿ ýìóëüñèÿ; 2 — ôëîêóëÿöèÿ
(ñëèïàíèå); 3 — êèíåòè÷åñêàÿ íåóñòîé÷èâîñòü (ðàññëîåíèå); 3à — ñåäèìåíòàöèÿ;
3á — êðåìàæ; 4 — êîàëåñöåíöèÿ (ðàçðóøåíèå); 5 — èíâåðñèÿ (îáðàùåíèå) ôàç

1

3a 3á

2

4

5

Â ðàçáàâëåííûõ ýìóëüñèÿõ âîçìîæíîñòü êîàëåñöåíöèè ñëàáî âû-

ðàæåíà èç-çà ìàëîé âåðîÿòíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ñòîëêíîâåíèÿ ÷àñ-

òèö ðàçìåðîì íå áîëåå 10–5 ñì, âñëåäñòâèå ÷åãî äàííûå ñèñòåìû ïðàê-

òè÷åñêè óñòîé÷èâû è íå òðåáóþò äîïîëíèòåëüíîé ñòàáèëèçàöèè.

Äëÿ êîíöåíòðèðîâàííûõ ýìóëüñèé ñ ðàçìåðîì ÷àñòèö áîëåå 10–5 ñì

õàðàêòåðíà ñåäèìåíòàöèîííàÿ (êèíåòè÷åñêàÿ) íåóñòîé÷èâîñòü, îá-

óñëîâëåííàÿ ñàìîïðîèçâîëüíûì îñåäàíèåì ÷àñòèö äèñïåðñíîé ôàçû

ïîä äåéñòâèåì ñèëû òÿæåñòè. Ñîãëàñíî çàêîíó Ñòîêñà, ñêîðîñòü ñå-

äèìåíòàöèè ìîæåò áûòü ðàññ÷èòàíà ïî ôîðìóëå:



115

V = gd 2 ¥(d
ô
–d¢

ñð
)/18hîî,

ãäå: V — ñêîðîñòü ñåäèìåíòàöèè;

g — óñêîðåíèå ñâîáîäíîãî ïàäåíèÿ, ðàâíîå 9,81 ì/ñ2;

d
ô
 è d

ñð
— ïëîòíîñòü äèñïåðñèîííîé ñðåäû è äèñïåðñíîé ôàçû

ñîîòâåòñòâåííî;

h — âÿçêîñòü äèñïåðñèîííîé ñðåäû.

Ñåäèìåíòàöèîííàÿ íåóñòîé÷èâîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â îñàæäåíèè (ñåäè-

ìåíòàöèè) èëè âñïëûâàíèè (êðåìàæ) ÷àñòèö äèñïåðñíîé ôàçû (ðèñ. 2).

Ôèçè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé àãðåãàòíîé íåóñòîé÷èâîñòè ýìóëüñèé ìîæ-

íî èçáåæàòü ïîñðåäñòâîì ñòàáèëèçàöèè ñèñòåì ñ ïîìîùüþ ÏÀÂ ðàç-

ëè÷íîé ïðèðîäû è êîíöåíòðàöèè. ÏÀÂ, ëîêàëèçóÿñü íà ïîâåðõíîñòè

ðàçäåëà ôàç, óìåíüøàþò ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå, òåì ñàìûì óìåíü-

øàÿ èçáûòî÷íóþ ïîâåðõíîñòíóþ ýíåðãèþ è ñòàáèëèçèðóÿ ýìóëüñè-

îííóþ ñèñòåìó.

Ñòàáèëèçèðóþùåå äåéñòâèå ÏÀÂ íà ïðèìåðå ýìóëüñèé ïðåäñòàâ-

ëåíî íà ðèñ. 3.

ÏÀÂ íàêàïëèâàþòñÿ íà ìåæôàçíîé ïîâåðõíîñòè è óìåíüøàþò ïî-

âåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå äî òåõ ïîð, ïîêà ïîâåðõíîñòü íå áóäåò ïîëíîñ-

òüþ ïîêðûòà àäñîðáöèîííûì ñëîåì ÏÀÂ. Êîíöåíòðàöèÿ ÏÀÂ, ïîñëå

êîòîðîé íå ïðîèñõîäèò äàëüíåéøåãî óìåíüøåíèÿ ïîâåðõíîñòíîãî íà-

òÿæåíèÿ, èçâåñòíà êàê êðèòè÷åñêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ìèöåëëîîáðàçîâà-

íèÿ (ÊÊÌ). Ïðè ïðåâûøåíèè ýòîãî çíà÷åíèÿ èçáûòîê ÏÀÂ îáðàçóåò

ìèöåëëû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé íîâóþ (êîëëîèäíóþ) ôàçó. Ìèöåëëû

âîçíèêàþò âñëåäñòâèå ñöåïëåíèÿ âàí-äåð-âààëüñîâûìè ñèëàìè óãëå-

âîäîðîäíûõ öåïåé, êîòîðûå îáðàçóþò íåïîëÿðíîå ÿäðî ñ ãèäðîôèëü-

íîé îáîëî÷êîé èç ïîëÿðíûõ ãðóïï (ðèñ. 4). Ìèöåëëÿðíûå àãðåãàòû

Ðèñ. 3. Ñòàáèëèçèðóþùåå äåéñòâèå ÏÀÂ â ýìóëüñèÿõ
òèïà ìàñëî â âîäå (à) è âîäà â ìàñëå (á)

Âîäà Ìàñëî

à á

Ì Â
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ñ êîëëîèäíûì ðàçìåðîì ìèöåëëû îò 40 äî 500 À°  ôîðìèðóþòñÿ èç

áîëüøîãî ÷èñëà ìîëåêóë (äî 200) è îáðàçóþò ãåëåîáðàçíóþ ñòðóêòó-

ðó â àäñîðáöèîííîì ñëîå. Âûñîêàÿ ñòðóêòóðíàÿ âÿçêîñòü òàêèõ îá-

ðàçîâàíèé îáåñïå÷èâàåò ñòðóêòóðíî-ìåõàíè÷åñêèé áàðüåð, ïðåïÿò-

ñòâóþùèé ñáëèæåíèþ ÷àñòèö è ðàçðóøåíèþ ýìóëüñèîííîé ñèñòåìû.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè îäíîãî òèïà ýìóëüãàòîðà ïîäîáíûå ñòàáèëè-

çèðóþùèå ñòðóêòóðû îáðàçóþòñÿ ïðè âûñîêèõ êîíöåíòðàöèÿõ ÏÀÂ

(ñâûøå 30–50 %), ÷òî òåõíîëîãè÷åñêè íå ðàöèîíàëüíî. Âûñîêèé

ñòàáèëèçèðóþùèé ýôôåêò îòìå÷àåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè äâóõ òè-

ïîâ ÏÀÂ — ãèäðîôèëüíûõ ì/â è ãèäðîôîáíûõ â/ì, ÷òî ñîîòâåò-

ñòâåííî óìåíüøàåò ñóììàðíûé ÃËÁ ñìåñè ýìóëüãàòîðîâ è ïîâûøà-

åò âÿçêîñòü ñèñòåìû íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ ïðè äîñòàòî÷íî íåâûñîêîì

ñîäåðæàíèè ñìåñè ÏÀÂ (äî 10 %).

Ðèñ. 4. Ñòðóêòóðà ñèñòåì ÏÀÂ+âîäà, ãäå: À — îòäåëüíûå ìîëåêóëû ÏÀÂ;
Á — ñôåðè÷åñêèå ìèöåëëû; Â — öèëèíäðè÷åñêèå ìèöåëëû;

Ã — ìåçîôàçà (æèäêîêðèñòàëëè÷åñêîå ñîñòîÿíèå)

Âåùåñòâà âûñîêîìîëåêóëÿðíîé ïðèðîäû, îáëàäàÿ îïðåäåëåííûìè

ïîâåðõíîñòíûìè ñâîéñòâàìè (õîòÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøèìè â ñðàâíåíèè

ñ íèçêîìîëåêóëÿðíûìè ÏÀÂ), àäñîðáèðóþòñÿ íà ìåæôàçíûõ ïîâåðõ-

íîñòÿõ, ñîçäàâàÿ ïðîñòðàíñòâåííóþ ñåò÷àòóþ ñèñòåìó ñ âûðàæåííû-

ìè ìåõàíè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Ýòîò ìåõàíèçì ôèçè÷åñêîé ñòàáèëè-

çàöèè ëåæèò â îñíîâå ñòðóêòóðíî-ìåõàíè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè

äèñïåðñíûõ ñèñòåì è èçâåñòåí ïîä íàçâàíèåì «êîëëîèäíàÿ çàùèòà».
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Ñåäèìåíòàöèîííàÿ íåóñòîé÷èâîñòü ýìóëüñèé ìîæåò áûòü ïðåäó-

ïðåæäåíà êàê óìåíüøåíèåì ÷àñòèö (ïîñðåäñòâîì òåõíîëîãè÷åñêèõ îïå-

ðàöèé), òàê è óâåëè÷åíèåì âÿçêîñòè äèñïåðñèîííîé ñðåäû. Ðåøèòü

ïðîáëåìó ôèçè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè ýìóëüñèé ïîñðåäñòâîì ïîâûøå-

íèÿ âÿçêîñòè äèñïåðñèîííîé ñðåäû âîçìîæíî êàê ñ ïîìîùüþ ÏÀÂ

(ôîðìèðîâàíèå ñòðóêòóðíî-ìåõàíè÷åñêîãî áàðüåðà â îáúåìå äèñïåð-

ñèîííîé ñðåäû), òàê è, êàê îòìå÷àëîñü âûøå, ñ ïîìîùüþ çàãóùàþ-

ùèõ äîáàâîê ðàçëè÷íîé ïðèðîäû, ìåõàíè÷åñêè ïðåïÿòñòâóþùèõ ñà-

ìîïðîèçâîëüíîé àãðåãàöèè èëè îñàæäåíèþ ÷àñòèö äèñïåðñíîé ôàçû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèðîäà ïîâûøåíèÿ àãðåãàòèâíîé óñòîé÷èâîñòè

ýìóëüñèîííûõ ñèñòåì ïîñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ ÏÀÂ ìîæåò áûòü

îïðåäåëåíà ñëåäóþùèìè ôàêòîðàìè:

— ìåæôàçíûìè ñîëüâàòíûìè ñëîÿìè, ïðåïÿòñòâóþùèìè ñëèïàíèþ

÷àñòèö;

— ýíåðãåòè÷åñêèì áàðüåðîì ýëåêòðè÷åñêîé ïðèðîäû, ïðåïÿòñòâó-

þùèì ñëèïàíèþ ÷àñòèö;

— ñòðóêòóðíî-ìåõàíè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè ÏÀÂ.

Îäíàêî óíèâåðñàëüíîãî ôàêòîðà ñòàáèëèçàöèè íå ñóùåñòâóåò

è â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñèñòåìû è ïðèðîäû ýìóëüãàòîðà ìåõàíèçì ñòà-

áèëèçàöèè ìîæåò ñóùåñòâåííî èçìåíÿòüñÿ.

Êëàññèôèêàöèÿ, õàðàêòåðèñòèêà è íîìåíêëàòóðà
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ, äåéñòâóþùèõ è âñïîìîãàòåëüíûõ
âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ñîñòàâå êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ

Ñîçäàíèå êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ íà îñíîâå òàêèõ ïîòåíöèàëüíî íå-

óñòîé÷èâûõ äèñïåðñíûõ ñèñòåì, êîòîðûìè ÿâëÿþòñÿ ýìóëüñèè, òðåáóåò

ñîâìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ öåëîãî êîìïëåêñà âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ,

îáåñïå÷èâàþùèõ ôèçè÷åñêóþ, õèìè÷åñêóþ è ìèêðîáèîëîãè÷åñêóþ ñòà-

áèëüíîñòü êðåìà â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè. Ýòî

ôîðìîîáðàçóþùèå âåùåñòâà, ýìóëüãàòîðû, êîíñåðâàíòû, àíòèîêñèäàí-

òû, à òàêæå âåùåñòâà, óëó÷øàþùèå ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà êîñìåòè-

÷åñêîãî ïðåïàðàòà — êðàñèòåëè, îòäóøêè.

Îòäåëüíûå ãðóïïû âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ îáåñïå÷èâàþò íå òîëüêî

íåîáõîäèìûå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà ýìóëüñèé, íî ìîãóò îáëà-

äàòü îïðåäåëåííîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, ÷òî ïîçâîëÿåò èì âêëþ-

÷àòüñÿ â ðÿä áèîõèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ êîæíûõ ñòðóêòóð, ïîòåíöèðóÿ

êîñìåòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü äåéñòâóþùèõ èíãðåäèåíòîâ. Ê ïðèìåðó,

âûñîêîàêòèâíûå ôîðìîîáðàçóþùèå âåùåñòâà — íàòóðàëüíûå æèðû è

ìàñëà ñòèìóëèðóþò îáìåííûå ïðîöåññû â êîæå; ÏÀÂ èíèöèèðóþò ïðî-

öåññû âñàñûâàíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ è ò. ä.
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Êîìïîíåíòû ìàñëÿíîé ôàçû, îòíîñÿùèåñÿ ê ãðóïïå ôîðìîîáðà-

çóþùèõ âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èìåþò ðàçëè÷íóþ õèìè÷åñêóþ

ñòðóêòóðó è ïðèíàäëåæàò ê ðàçíûì õèìè÷åñêèì ãðóïïàì. Ïî õèìè-

÷åñêîìó ñòðîåíèþ æèðû è æèðîïîäîáíûå âåùåñòâà äåëÿòñÿ íà íå-

ñêîëüêî îñíîâíûõ êëàññîâ:

1) òðèãëèöåðèäû (íàòóðàëüíûå è ñèíòåòè÷åñêèå);

2) æèðíûå êèñëîòû;

3) âîñêè (ýôèðû äëèííîöåïî÷íûõ æèðíûõ êèñëîò è ñïèðòîâ) è âîñ-

êîïîäîáíûå âåùåñòâà;

4) ñèëèêîíû;

5) óãëåâîäîðîäíûå ñîåäèíåíèÿ.

Ïðèðîäà ãèäðîôîáíûõ ôîðìîîáðàçóþùèõ âåùåñòâ âî ìíîãîì îïðå-

äåëÿåò ñòåïåíü êîñìåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Îñîáóþ çíà÷èìîñòü èìåþò

íàòóðàëüíûå æèðû (òðèãëèöåðèäû), ïî ñîñòàâó è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì õà-

ðàêòåðèñòèêàì áëèçêèå ê êîæíîìó æèðó è ñïîñîáíûå ôóíêöèîíàëüíî åãî

çàìåùàòü, à òàêæå ñíèæàòü óðîâåíü èçâëå÷åíèÿ íàòèâíûõ ëèïèäîâ êîæè.

Â êà÷åñòâå ôîðìîîáðàçóþùèõ âåùåñòâ â ðåöåïòóðàõ êîñìåòè÷åñ-

êèõ êðåìîâ èñïîëüçóþòñÿ ðàñòèòåëüíûå ìàñëà (òàê íàçûâàåìûå êîñ-

òî÷êîâûå: îëèâêîâîå, ìèíäàëüíîå, ñëèâîâîå, ïåðñèêîâîå, êîòîðûå ñî-

äåðæàò äî 83 % îëåèíîâîé êèñëîòû, äî 10 % ëèíîëåíîâîé êèñëîòû),

à òàêæå õëîïêîâîå, êóêóðóçíîå, êàñòîðîâîå, êîêîñîâîå ìàñëà, ìàñëî êà-

êàî, æîæîáà, àâîêàäî, çàðîäûøåé ñåìÿí ïøåíèöû.

Íàðÿäó ñ ðàñòèòåëüíûìè ìàñëàìè â êîñìåòè÷åñêîé ïðîìûøëåí-

íîñòè øèðîêî ïðèìåíÿþò æèðû æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ — íîð-

êîâûé æèð, æèð ñóðêà, êóðèíîå ìàñëî, ÷åðåïàõîâîå ìàñëî, êîòîðûå

îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ, õîðîøî ïèòàþò è

ñìÿã÷àþò êîæó.

ßâëÿÿñü íàòóðàëüíûìè ïðîäóêòàìè, áëèçêèìè ïî ñîñòàâó ê êîæíî-

ìó æèðó ÷åëîâåêà, ðàñòèòåëüíûå è æèâîòíûå æèðû ïðàêòè÷åñêè íå èìå-

þò ðàçäðàæàþùåãî, òîêñèêî-àëëåðãèçèðóþùåãî äåéñòâèÿ, îáëàäàþò

âûñîêèì ñðîäñòâîì c ëèïèäíûìè ñòðóêòóðàìè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèç-

ìà è ñîîòâåòñòâåííî âûñîêîé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ. Ýòî ïîçâî-

ëÿåò îáåñïå÷èâàòü òðàíñïîðò áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, òàêèõ

êàê âèòàìèíû, ôîñôàòèäû è ò. ä., âîñïîëíÿòü íåäîñòàòîê ëèïèäîâ, ðå-

ãóëèðîâàòü âîäíî-æèðîâîé, ëèïèäíûé îáìåí êîæè. Îäíàêî ñëåäóåò

îòìåòèòü, ÷òî îäíèì èç ôàêòîðîâ, ïîâûøàþùèõ ïðîíèêíîâåíèå â

êîæó æèðîâ è èõ ïðîèçâîäíûõ, ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä æèðîâûõ êîìïî-

íåíòîâ â ýìóëüñèîííîå ñîñòîÿíèå.

Áëàãîäàðÿ ñîäåðæàíèþ âûñîêîïðåäåëüíûõ æèðíûõ êèñëîò, ñòåàðèíîâ,

âèòàìèíîâ, ôîñôàòèäîâ ðÿä ïðèðîäíûõ æèðîâ ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñ-
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êè àêòèâíûì êîìïîíåíòîì êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Îñîáîé áèîëîãè-

÷åñêîé öåííîñòüþ îòëè÷àþòñÿ âèòàìèíèçèðîâàííûå êîìïëåêñû áèî-

ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ — ìàñëî àâîêàäî, æîæîáà, ÷åðåïàõî-

âîå, çàðîäûøåé ñåìÿí ïøåíèöû.

Íàëè÷èå æèðîâûõ ôðàêöèé ñ ðàçëè÷íûìè òåìïåðàòóðàìè ïëàâ-

ëåíèÿ è äðóãèìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè êîíñòàíòàìè ïîçâîëÿåò âà-

ðüèðîâàòü ñîñòàâîì ðàñòâîðÿåìûõ âåùåñòâ è êîíñèñòåíöèåé êîñìå-

òè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Îäíàêî áîëüøèíñòâî ïðèðîäíûõ æèðîâ

ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ õèìè÷åñêè íå ñòàáèëü-

íû è ñïîñîáíû ðàçëàãàòüñÿ ïîä äåéñòâèåì êèñëîðîäà, ñâåòà, ïîâû-

øåííîé òåìïåðàòóðû äî ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò, èçìåíÿÿ öâåò,

âêóñ è äðóãèå ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ

ñòàáèëüíîñòè ïðèðîäíûõ æèðîâ èõ ïîäâåðãàþò ãèäðèðîâàíèþ, à

òàêæå èñïîëüçóþò ïîëóñèíòåòè÷åñêèå èëè ñèíòåòè÷åñêèå ïðîäóêòû.

Ãèäðèðîâàííûå (ãèäðîãåíèçèðîâàííûå) æèðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñî-

åäèíåíèÿ, íàñûùåííûå ïóòåì ïðèñîåäèíåíèÿ âîäîðîäà ê äâîéíûì ñâÿ-

çÿì æèðíûõ íåíàñûùåííûõ êèñëîò. Îáëàäàÿ äîñòîèíñòâàìè ïîñëåäíèõ,

ãèäðèðîâàííûå ïðîèçâîäíûå âûãîäíî îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé ñòàáèëüíî-

ñòüþ, áîëåå âûñîêîé òåìïåðàòóðîé ïëàâëåíèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïîâû-

øåíèþ òåðìîñòàáèëüíîñòè ýìóëüñèîííûõ ÊÑ. Â ïðîèçâîäñòâå èñïîëü-

çóþò ãèäðèðîâàííîå êàñòîðîâîå, êîêîñîâîå, ïîäñîëíå÷íîå è äð. ìàñëà.

Æèðíûå êèñëîòû íàòóðàëüíûõ ìàñåë ñëóæàò èñõîäíûì ñûðüåì

äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðÿäà âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ (ýìóëüãàòîðîâ) ñ ðàç-

íîîáðàçíûìè ñâîéñòâàìè: ñòåàðèí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñü æèðíûõ

êèñëîò (ñòåàðèíîâàÿ (40–45 %), ïàëüìèòèíîâàÿ (55–60 %) ñ âîçìîæ-

íûìè ïðèìåñÿìè ìèðèñòèíîâîé, ëàóðèíîâîé è îëåèíîâîé êèñëîò).

Âîñêè, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé ñëîæíûå ýôèðû æèðíûõ âûñøèõ

êèñëîò è îäíîàòîìíûõ âûñøèõ ñïèðòîâ, õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé õè-

ìè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòüþ, âûñîêîé òåìïåðàòóðîé ïëàâëåíèÿ, ÷òî äåëàåò

èõ íåçàìåíèìûìè êîìïîíåíòàìè ÊÑ â êà÷åñòâå óïëîòíÿþùèõ äîáà-

âîê, ïîâûøàþùèõ òåðìîñòàáèëüíîñòü ïðåïàðàòîâ. Ïî ïðîèñõîæäåíèþ

ðàçëè÷àþò æèâîòíûå âîñêè — ï÷åëèíûé, ñïåðìàöåò, ëàíîëèí è åãî

ìíîãî÷èñëåííûå ïðîèçâîäíûå; ðàñòèòåëüíûå âîñêè — êàðíàóáñêèé,

êàíäåëèëüñêèé, õâîéíûé, âîñê ðîçû, ëàâàíäû. Íàðÿäó ñ ôîðìîîáðàçó-

þùèìè ñâîéñòâàìè âîñêè îáëàäàþò âûñîêîé êîñìåòè÷åñêîé ýôôåê-

òèâíîñòüþ, îêàçûâàþò ñìÿã÷àþùåå, óâëàæíÿþùåå, ðåãåíåðèðóþùåå

äåéñòâèå.

Óãëåâîäîðîäû ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûìè ôðàêöèé íåôòè, î÷èùåííûõ

îò íåíàñûùåííûõ è àðîìàòè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé (îáùàÿ ôîðìóëà —

C
n
H

2n+2
). Â êîñìåòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè èñïîëüçóþò âàçåëèí,
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âàçåëèíîâîå ìàñëî, ïàðôþìåðíîå ìàñëî, ïàðàôèí, öåðåçèí. Îò íà-

òóðàëüíûõ æèðîâ îíè âûãîäíî îòëè÷àþòñÿ õèìè÷åñêîé ñòàáèëüíîñ-

òüþ. Îäíàêî, ÿâëÿÿñü ñèíòåòè÷åñêèìè àíàëîãàìè æèðîâ, ïðîäóêòû

ïåðåðàáîòêè íåôòè íå ñïîñîáíû çàìåùàòü êîæíûå æèðû, âñëåä-

ñòâèå ÷åãî ïðàêòè÷åñêè íå îáëàäàþò ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ.

Ïðè íàíåñåíèè íà ïîâåðõíîñòü êîæè îáðàçóþò çàùèòíóþ, âîäîíåï-

ðîíèöàåìóþ ïëåíêó. Ýòè êà÷åñòâà ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü óãëåâî-

äîðîäíûå, êàê è ñèëèêîíîâûå, ïðîèçâîäíûå ïðè ñîçäàíèè ÊÑ ïî-

âåðõíîñòíîãî, ïîêðîâíîãî äåéñòâèÿ — âîäîîòòàëêèâàþùèõ êðåìîâ,

ôîòîçàùèòíûõ ñðåäñòâ, äåòñêèõ êðåìîâ, î÷èùàþùèõ êðåìîâ è ò. ä.

Ýìóëüãàòîðû. Êàê îòìå÷àëîñü âûøå, ýìóëüñèîííûå ñèñòåìû òåð-

ìîäèíàìè÷åñêè íåñòàáèëüíû. Äëÿ ïîâûøåíèÿ óñòîé÷èâîñòè ýìóëüñè-

îííûõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ èñïîëüçóþòñÿ ýìóëüãàòîðû.

Ýìóëüãàòîðû, ïðèìåíÿåìûå â êîñìåòèêå, äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü

ñëåäóþùèì òðåáîâàíèÿì:

1) îáåñïå÷èâàòü ôîðìèðîâàíèå ñòàáèëüíîé ýìóëüñèè;

2) áûòü õèìè÷åñêè èíäèôôåðåíòíûìè;

3) íå ïðîÿâëÿòü òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, â òîì ÷èñëå íå âûçûâàòü

ðàçäðàæåíèÿ êîæè;

4) íå èìåòü íåïðèÿòíîãî çàïàõà.

Â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ èñïîëüçóþòñÿ ÏÀÂ, ôóíêöèîíàëüíûå îñî-

áåííîñòè êîòîðûõ âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ èõ ïðèðîäîé. ÏÀÂ êëàñ-

ñèôèöèðóþò íà èîíîãåííûå (àíèîííûå, êàòèîííûå), àìôîëèòíûå

(àìôîòåðíûå) è íåèîíîãåííûå. Îñíîâíûå êëàññû ÏÀÂ, èñïîëüçóå-

ìûå â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ, ïðèâåäåíû â òàáë. 9.

Òàáëèöà 9

Îñíîâíûå òèïû ÏÀÂ
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Ïðîäîëæåíèå òàáë. 9

Â îòå÷åñòâåííîì êîñìåòè÷åñêîì ïðîèçâîäñòâå ïðèìåíÿþòñÿ ñëåäóþ-

ùèå âèäû ýìóëüãàòîðîâ è èõ ñìåñåé: ïåíòîë, ïåíòîë ìîäèôèöèðîâàííûé,

ñîðáèòàíîëåàò, ýìóëüãàòîð ÂÍÈÈÆà, ÿíòîë, ÿíòà, ýìóëüñèîííûé âîñê,

ñòåàðàò ÏÝÃ-400, îëåàò ÏÝÃ-400, îêñèýòèëèðîâàííûé ëàíîëèí 60, ìîíî-

ñòåàðàò ãëèöåðèíà, ìîíîãëèöåðèäû äèñòèëëèðîâàííûå è äð.
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Âûñîêîìîëåêóëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ (ÂÌÑ)

Ââèäó ïðèðîäíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ÂÌÑ âî ìíî-

ãîì ñëåäóþò ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ ÏÀÂ. Ýòî ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî,

ñ íàëè÷èåì îïðåäåëåííîé ïîâåðõíîñòíîé àêòèâíîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò

îïðåäåëÿòü ÂÌÑ êàê âûñîêîìîëåêóëÿðíûå ÏÀÂ è êëàññèôèöèðî-

âàòü èõ ïî àíàëîãè÷íîìó ïðèçíàêó íà íåèîíîãåííûå è èîíîãåííûå.

Îñíîâíûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè íåèîíîãåííûõ âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ

ÏÀÂ ÿâëÿþòñÿ: îêñèýòèëèðîâàííûå àëèôàòè÷åñêèå ñïèðòû Ñ
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2
–ÑÍ

2
Î)–

(ÑÍ
2
–ÑÍÎ–ÑÍ

3
)–(ÑÍ

2
–ÑÍ

2
Î)ÎÍ. Â òåõíîëîãèè ÊÑ çàâîåâûâàþò

ïðèçíàíèå êàòèîííûå ïîëèìåðû. Ïðåäñòàâèòåëè ýòîé ãðóïïû îòëè-

÷àþòñÿ ñòðóêòóðîé ïîëèìåðíîé öåïè, ìîëåêóëÿðíîé ìàññîé è ïî-

ëîæåíèåì ÷åòâåðòè÷íîé àììîíèåâîé ãðóïïû. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëó-

æèòü ïîëèèîíåí (–N
+  

(ÑÍ
3
)
2
ÑÍ

2
ÑÍ

2
–)

ï 
ñ êàòèîííîé ãðóïïîé â ãëàâíîé

öåïè.

Ïðåäñòàâèòåëÿìè êëàññà àìôîòåðíûõ ïîëèìåðîâ ÿâëÿþòñÿ áåëêî-

âûå ãèäðîëèçàòû è èõ ïðîèçâîäíûå.

Âñëåäñòâèå îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ ÂÌÑ ñàìîñòîÿòåëüíî âûïîë-

íÿþò ñòàáèëèçèðóþùóþ ôóíêöèþ, ñïîñîáñòâóÿ çàãóùåíèþ äèñïåðñè-

îííîé ñðåäû. Òàêæå äîáàâêè âîäîðàñòâîðèìûõ ïîëèìåðîâ, èçìåíÿÿ

ìèöåëëÿðíûå ñâîéñòâà ÏÀÂ, ñïîñîáñòâóþò ïðîöåññó ñîëþáèëèçàöèè.

Ïîëèìåð, àäñîðáèðóÿñü íà ìèöåëëÿðíîé ïîâåðõíîñòè, çàùèùàåò åãî

îò íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà ñ âîäîé.

Ïðèðîäíûå ïîëèïåïòèäû — êîëëàãåí, ýëàñòèí, êåðàòèí, æåëàòèí,

ÿè÷íûé áåëîê — ñïîñîáíû çíà÷èòåëüíî ñíèæàòü óðîâåíü ðàçäðàæàþ-

ùåãî âîçäåéñòâèÿ ñî ñòîðîíû ÏÀÂ, ñíèæàÿ èõ ñîëþáèëèçèðóþùèé ýô-

ôåêò íà íàòóðàëüíûå ïîëèïåïòèäû êîæè. Íàòèâíûå ïîëèïåïòèäû îáåñ-

ïå÷èâàþò âëàãîóäåðæèâàþùóþ, çàùèòíóþ ôóíêöèþ êîæè. Ñâÿçûâàÿ

â êîìïëåêñå ñ ëèïèäàìè âîäó, àìèíîêèñëîòû, ìî÷åâèíó, ñîëè, áåëêè,

îíè ñïîñîáñòâóþò ïîääåðæàíèþ âîäíî-ñîëåâîãî áàëàíñà êîæè. Áîëåå

âûñîêóþ, ÷åì áåëêè, ñóáñòàòèâíîñòü ê êîæå è âîëîñàì ïðîÿâëÿþò áåë-

êîâûå ãèäðîëèçàòû êåðàòèíà, ýëàñòèíà, êîëëàãåíà ñ Ì.ì. 700–2000.

Êîíñåðâàíòû

Àñåïòè÷åñêèå óñëîâèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ÊÑ ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç íà-

äåæíûõ ìåòîäîâ ïîâûøåíèÿ àíòèìèêðîáíîé ñòàáèëüíîñòè. Îäíàêî ýòîò

ñïîñîá íå ìîæåò èñêëþ÷èòü ìèêðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ ÊÑ ïðè åãî ìíî-

ãîðàçîâîì èñïîëüçîâàíèè, íàðóøåíèè ãåðìåòè÷íîñòè óïàêîâêè. Â ýòîé
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ñâÿçè îïðàâäàíî ïðèìåíåíèå êîíñåðâàíòîâ — ïðîòèâîìèêðîáíûõ ñòàáè-

ëèçàòîðîâ, ÿâëÿþùèõñÿ èíãèáèòîðàìè ðîñòà ìèêðîîðãàíèçìîâ. Êîíñåð-

âàíòû ïîçâîëÿþò ñîõðàíèòü îòíîñèòåëüíóþ ñòåðèëüíîñòü ÊÑ èëè ïðå-

äåëüíî äîïóñòèìîå ñîäåðæàíèå íåïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ïðè

âûáîðå êîíñåðâàíòîâ îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ øèðîêîìó ñïåêòðó èõ

àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ. Â êà÷åñòâå êîíñåðâàíòîâ èñïîëüçóþòñÿ: ñïèð-

òû, ôåíîëû, îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ñîëè ÷åòâåðòè÷íûõ àììîíèåâûõ ñî-

åäèíåíèé, ýôèðíûå ìàñëà. Íàïðèìåð, ñïèðò ýòèëîâûé èñïîëüçóþò äëÿ

êîíñåðâèðîâàíèÿ ýìóëüñèé (10–20 % îò æèäêîé ôàçû); ñïèðò áåíçè-

ëîâûé â êîíöåíòðàöèè 0,9 % ïðèìåíÿþò äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ ãèäðî-

ôîáíûõ ìàçåâûõ îñíîâ, ôåíîë ýôôåêòèâåí â êîíöåíòðàöèè 0,25–0,5 %.

Øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêîé ïðîìûø-

ëåííîñòè íàøëè ýôèðû ïàðàãèäðîîêñèáåíçîéíîé êèñëîòû — íèïà-

ãèí è íèïàçîë.

Íåñìîòðÿ íà îáîñíîâàííûå ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà, èñïîëüçîâà-

íèå êîíñåðâèðóþùèõ äîáàâîê òðåáóåò âçâåøåííîãî ïîäõîäà è òùàòåëü-

íîãî èçó÷åíèÿ. Ýòî ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé íåèí-

äèôôåðåíòíîñòüþ äàííîãî âèäà ñòàáèëèçàòîðîâ.

Àíòèîêñèäàíòû ââîäÿòñÿ â ðåöåïòóðó êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ

ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ìàñåë, ñîäåðæàùèõ

ïîëèíåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû. Â êà÷åñòâå àíòèîêñèäàíòîâ

èñïîëüçóþò: ëèìîííóþ, àñêîðáèíîâóþ êèñëîòû, âèòàìèí Å, òðèëîí Á,

ýòèë- è ïðîïèëãàëëîèë.

Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà

Â ñîñòàâ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ âõîäÿò ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå ïî

ïðîèñõîæäåíèþ, ñòðîåíèþ è äåéñòâèþ íà êîæó áèîëîãè÷åñêè àêòèâ-

íûå âåùåñòâà. Íåêîòîðûå èç íèõ îêàçûâàþò ïîâåðõíîñòíîå âîçäåéñòâèå

íà êîæó, äðóãèå ïðîíèêàþò â ðàçëè÷íûå ñëîè êîæè.

Â êà÷åñòâå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ èñïîëüçóþòñÿ áåëêè.

Âàæíåéøèìè áåëêàìè êîæè, îáåñïå÷èâàþùèìè åå òóðãîð, ýëàñòè÷-

íîñòü, ïðî÷íîñòü, ÿâëÿþòñÿ êîëëàãåí, ýëàñòèí, êåðàòèí. Èçìåíåíèå

â êîëè÷åñòâåííîì è êà÷åñòâåííîì ñîñòàâå îñíîâíûõ íàòèâíûõ áåëêîâ

ïðèâîäèò ê íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì — äåãèäðàòàöèè, ïîòåðè ýëàñ-

òè÷íîñòè, óïðóãîñòè è ò. ä. Ïðè÷èíîé ïîäîáíûõ íàðóøåíèé ìîãóò áûòü

êàê âîçðàñòíûå ôàêòîðû, òàê è ÷ðåçìåðíîå âîçäåéñòâèå óëüòðàôèîëå-

òîâûõ ëó÷åé, äðóãèõ íåãàòèâíûõ âíåøíèõ ôàêòîðîâ, à òàêæå èçìåíå-

íèÿ ñî ñòîðîíû ýíäîêðèííîé è íåðâíîé ñèñòåìû.

Â îñíîâíîì, èñòèííûå áåëêè ââîäÿò â ñîñòàâû äëÿ óõîäà çà ñòàðåþùåé,

óâÿäàþùåé êîæåé. Äîêàçàíî, ÷òî ââåäåíèå â ïîäîáíûå ÊÑ êîëëàãåíà
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ñïîñîáñòâóåò ãèäðàòàöèè êîæè, ïðåäóïðåæäàåò îáðàçîâàíèå ìîðùèí.

Òàêîå æå ïðèìåíåíèå íàõîäèò è ýëàñòèí. Êåðàòèí èç-çà ñîäåðæàíèÿ

ñåðû â îñíîâíîì èñïîëüçóåòñÿ â ÊÑ ïî óõîäó çà âîëîñàìè.

Ãèäðîëèçàòû íàòèâíûõ áåëêîâ — ïðîäóêòû íåïîëíîãî ðàñùåïëå-

íèÿ áåëêîâ, ïîëó÷åííûå ïóòåì êèñëîòíîãî èëè ùåëî÷íîãî ãèäðîëè-

çà íàòóðàëüíûõ áåëêîâ. Â ÊÑ èñïîëüçóþòñÿ ãèäðîëèçàòû êîëëàãåíà,

êåðàòèíà, ýëàñòèíà (Ì.ì. 4000), à òàêæå èõ êîìïîçèöèè, îáëàäàþ-

ùèå õîðîøåé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ. ßâëÿÿñü ïî ñâîåé ïðè-

ðîäå âûñîêîìîëåêóëÿðíûìè ñîåäèíåíèÿìè, îáëàäàþùèìè ïîâåðõ-

íîñòíî-àêòèâíûìè ñâîéñòâàìè, áåëêîâûå ãèäðîëèçàòû íàõîäÿò

ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå àìôîòåðíûõ ÏÀÂ, ïðîÿâëÿÿ ïðè ýòîì íå

òîëüêî ñòàáèëèçèðóþùåå, ýìóëüãèðóþùåå äåéñòâèå, íî è ñïîñîá-

íîñòü ÷àñòè÷íî çàìåùàòü íàðóøåííûå áåëêîâûå ñòðóêòóðû êîæè,

âîñïîëíÿÿ íåäîñòàòîê åñòåñòâåííûõ ïîëèïåïòèäîâ êîæè.

Àìèíîêèñëîòû. Ïðèìåíåíèå àìèíîêèñëîò â ÊÑ îáåñïå÷èâàåò èí-

òåíñèôèêàöèþ îáìåííûõ ïðîöåññîâ, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò óäåðæàíèþ

âëàãè â ðîãîâîì ñëîå êîæè. Ãèäðàòèðóþùåå äåéñòâèå àìèíîêèñëîò ïî-

âûøàåòñÿ â ïðèñóòñòâèè ïðèðîäíûõ ñàõàðîâ (ôðóêòîçû, ãàëàêòîçû, ãëþ-

êîçû, ðèáîçû, êñèëîçû) è íàòèâíûõ ïîëèïåïòèäîâ.

Ê âåùåñòâàì, ñïîñîáñòâóþùèì óâëàæíåíèþ êîæè, îòíîñÿòñÿ âî-

äîðàñòâîðèìûå ñîåäèíåíèÿ ýïèäåðìàëüíîãî ñëîÿ — ìîëî÷íàÿ êèñëî-

òà, ïèððîëèäîíêàðáîíîâàÿ êèñëîòà è åå íàòðèåâàÿ ñîëü. Ñïîñîáíîñòü

äàííûõ âåùåñòâ âïèòûâàòü âëàãó îïðåäåëÿåò èõ óâëàæíÿþùåå äåéñòâèå,

êîòîðîå ïîâûøàåòñÿ ïðè ââåäåíèè àìèíîêèñëîò, êîëëàãåíà. Ãèàëóðî-

íîâàÿ êèñëîòà êàê ôàêòîð «åñòåñòâåííîãî óâëàæíåíèÿ» êîæè ñîäåðæèò-

ñÿ è ñèíòåçèðóåòñÿ ñòðóêòóðàìè êîæè, ñóõîæèëèé, ñóñòàâíîé æèäêî-

ñòè è ðåãóëèðóåò, êàê îòìå÷àëîñü âûøå, èçîòîíèþ êîæè.

Ôåðìåíòû ÿâëÿþòñÿ àêòèâíûì êîìïîíåíòîì êîæè è èõ ñîäåðæà-

íèå ïî ñâîåìó ðàçíîîáðàçèþ è àêòèâíîñòè ïðåâîñõîäèò ìíîãèå îðãàíû.

Òàê, â êîæå â çíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå ñîäåðæèòñÿ íóêëåàçà, ëèïàçà,

ïðîòåîëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû, â ÷àñòíîñòè, ïðîòåàçà, ãèàëóðîíèäàçà,

ôîñôàòàçà. Àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ âî ìíîãîì ñâÿçàíà ñ îáìåíîì ìèíå-

ðàëüíûõ âåùåñòâ, îñîáåííî ìèêðîýëåìåíòîâ, ñîñòîÿíèåì ðÍ êîæè,

âèòàìèíîâ è ãîðìîíîâ. Âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ ýëàñòèêè, ïðîíèöàåìîñòè

êîæè ñâÿçàíû ñ ïàäåíèåì àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ. Âñå ýòî îáóñëîâëèâà-

åò îñîáûé èíòåðåñ êîñìåòîëîãîâ ê ýòîìó êëàññó áèîëîãè÷åñêè àêòèâ-

íûõ âåùåñòâ. Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ ïðåäëàãà-

åòñÿ ëèïàçà â ñî÷åòàíèè ñ ïðîòåàçîé; ðèáîíóêëåàçà â êîìïëåêñå ñ

íóêëåèíîâûìè êèñëîòàìè, íåêîòîðûå âèäû ïðîòåàç. ßâëÿÿñü êàòàëèçà-

òîðàìè ðÿäà îáìåííûõ ïðîöåññîâ, ôåðìåíòû íîðìàëèçóþò åñòåñòâåííûé
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áàëàíñ êîæíûõ ïîêðîâîâ, ñïîñîáñòâóþò ýôôåêòó îáíîâëåíèÿ è îìîëà-

æèâàíèÿ êîæè. Â òàêîì êà÷åñòâå èñïîëüçóþò ïðîòåîëèòè÷åñêèé ôåð-

ìåíò ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïàïàèí, ïîëó÷àåìûé èç ïëîäîâ

òðîïè÷åñêîãî ðàñòåíèÿ ïàïàéÿ, ñïîñîáñòâóþùèé ðàçðóøåíèþ áåëêî-

âûõ âåùåñòâ, â ÷àñòíîñòè, êåðàòèíà, è òàêèì îáðàçîì ñîäåéñòâóþùèé

ïðîöåññàì îòòîðæåíèÿ ìåðòâûõ îðîãîâåâøèõ êëåòîê ýïèäåðìèñà.

Ãèàëóðîíèäàçà, âîçäåéñòâóÿ íà ìóêîïîëèñàõàðèäû (ãèàëóðîíî-

âóþ êèñëîòó), â ñîñòàâå ÊÑ èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå ôàêòîðà, ñòè-

ìóëèðóþùåãî àáñîðáèðîâàíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ.

Ôåðìåíòû òàêæå èñïîëüçóþòñÿ â ïðåïàðàòàõ, îáåñïå÷èâàþùèõ ýí-

çèìíûé ïèëèíã êîæè.

Âèòàìèíû, ÿâëÿÿñü áèîëîãè÷åñêèìè êàòàëèçàòîðàìè, ñîäåéñòâóþò

è ó÷àñòâóþò â ðÿäå áèîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé, ïîâûøàÿ è ñòèìóëèðóÿ

æèçíåäåÿòåëüíîñòü êîæè.

Âèòàìèí À ó÷àñòâóåò â ñèíòåçå áåëêà êåðàòèíà, íîðìàëèçóåò ñèíòåç

ìåëàíèíà. Ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè âèòàìèíà À ïðîöåññ îðîãîâåíèÿ íà-

ðóøàåòñÿ, ïðèâîäÿ ê ðàçâèòèþ ãèïåðêåðàòîçà, à òàêæå êåðàòîäåðìèè —

âûðàæåííîé ñóõîñòè ðîãîâîãî ñëîÿ, åãî óòîëùåíèþ è ïðèîáðåòåíèþ

ñåðîâàòîãî îòòåíêà.

Âèòàìèí Ñ âëèÿåò íà îáðàçîâàíèå êîëëàãåíà, óìåíüøàÿ ñèíòåç êèñ-

ëûõ ìóêîïîëèñàõàðèäîâ, ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â åãî ôîðìèðîâàíèè.

Ñ-àâèòàìèíîç ïðèâîäèò ê ïîòåðå óïðóãîñòè, ýëàñòè÷íîñòè êîæíîé òêà-

íè, ñïîñîáñòâóåò óñèëåíèþ ïèãìåíòàöèè êëåòîê — â óñòüÿõ ôîëëèêó-

ëîâ îáðàçóþòñÿ ãèïåðïèãìåíòèðîâàííûå ãèïåðêåðàòè÷åñêèå ïàïóëû.

Ââåäåíèå âèòàìèíà Ñ ïîêàçàíî â êà÷åñòâå «îòáåëèâàþùåãî» ñðåäñòâà.

Âèòàìèíû ãðóïïû Â ÿâëÿþòñÿ àêòèâàòîðàìè è ó÷àñòíèêàìè ñèíòåçà

àìèíîêèñëîò, íóêëåèíîâûõ êèñëîò, ðåãóëÿòîðàìè òêàíåâîãî äûõàíèÿ,

óãëåâîäíîãî, áåëêîâîãî, æèðîâîãî è âîäíîãî îáìåíà. Ïàíòîòåíîâàÿ

êèñëîòà îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ìåëàíîãåíåç êîæè.

Ïèðèäîêñàëüôîñôàò — êîôåðìåíò âèòàìèíà Â
6
 ïðè íàêîæíîì ïðè-

ìåíåíèè ñíèæàåò óðîâåíü ëèïèäîâ íà 58 % ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì;

îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì, íîðìàëèçóåò ðÍ, èñïîëü-

çóåòñÿ â ñîñòàâå êðåìîâ ïî óõîäó çà æèðíîé êîæåé ëèöà, ñêëîííîé ê óãðå-

âîé ñûïè.

Îðîòîâàÿ êèñëîòà (âèòàìèí Â
13
) óëó÷øàåò áåëêîâûé îáìåí, íàðó-

øåííûé ïðè ñòàðåíèè êîæè, ëèïèäíûé îáìåí, ñïîñîáñòâóÿ ïîâûøå-

íèþ ýëàñòè÷íîñòè êîæè, óìåíüøåíèþ ñóõîñòè.

Âèòàìèí Å. Äîêàçàíî, ÷òî ðåàêöèè îêèñëåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â êî-

æå, ñïîñîáñòâóþò îáðàçîâàíèþ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ ëèïèäîâ, êîòî-

ðûå âûçûâàþò áèîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, âåäóùèå ê ñòàðåíèþ êîæè.
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×ðåçìåðíîå âîçäåéñòâèå ÓÔ-ëó÷åé óñêîðÿåò ïðîöåññû îáðàçîâàíèÿ

ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ. Òîêîôåðîëû, ïðåäóïðåæäàÿ ðåàêöèè îêèñëåíèÿ

(ïî ñóòè, ÿâëÿÿñü àíòèîêñèäàíòîì æèðîâ), ïðåäîòâðàùàþò âðåäíûå

ïîñëåäñòâèÿ îò äåéñòâèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ ëèïèäîâ. Êðîìå òîãî,

òîêîôåðîëû ïðåïÿòñòâóþò îáðàçîâàíèþ íèòðîçàìèíîâ è íèòðîçàìè-

íîâ — ñîåäèíåíèé íèòðèòîâ, â êà÷åñòâå âîçìîæíûõ çàãðÿçíåíèé

ïðèñóòñòâóþùèõ â ÊÑ ñ àìèíàìè è àìèäàìè, ïðèìåíÿåìûìè â ïðîèç-

âîäñòâå êîñìåòèêè. Àíòèîêèñëèòåëüíûé ýôôåêò âèòàìèíà Å ïðåäóï-

ðåæäàåò îáðàçîâàíèå ïîäîáíûõ ñîåäèíåíèé, âðåäíûõ äëÿ çäîðîâüÿ ÷å-

ëîâåêà. Óñòàíîâëåíî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå íà êîæó ïðîäóêòîâ

ýòåðèôèêàöèè âèòàìèíà Å.

Âèòàìèí F ïðåäñòàâëÿåò êîìïëåêñ æèðíûõ íåíàñûùåííûõ êèñ-

ëîò — ëèíîëåâîé, ëèíîëåíîâîé, àðàõèäîíîâîé è èõ èçîìåðîâ. Âûïîë-

íÿÿ áèîêàòàëèòè÷åñêèå ôóíêöèè ïî îêèñëåíèþ íàñûùåííûõ æèðíûõ

êèñëîò îðãàíèçìà, ó÷àñòâóþò â ïðîöåññå óñâîåíèÿ æèðîâ, â ëèïèäíîì

îáìåíå. Íåäîñòàòîê ýòèõ ïðîäóêòîâ ïðèâîäèò ê ñóõîñòè êîæè, ïîÿâ-

ëåíèþ òðåùèí è ðàçëè÷íûõ äåðìàòèòîâ. Áèîãåííîñòèìóëèðóþùèå

ñâîéñòâà âèòàìèíà F îáóñëîâèëè åãî ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå ðåãåíå-

ðèðóþùèõ äîáàâîê ïðè ïîâðåæäåíèè òêàíåé. Ñïîñîáíîñòü ïîâûøàòü

óïðóãîñòü êîæè îáúÿñíÿþò íàëè÷èåì êàðáîêñèëüíîé ãðóïïû è èîíà

âîäîðîäà, îáðàçóþùèõ íà ïîâåðõíîñòè òêàíè ïðî÷íûé ìîëåêóëÿðíûé

ñëîé. Òàêæå âèòàìèí F ñïîñîáåí àêòèâèçèðîâàòü äåéñòâèå âèòàìèíîâ

À, Å, êàðîòèíà.

Âèòàìèí ÐÐ (íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà) âõîäèò â ñîñòàâ ôåðìåíòîâ, ÿâ-

ëÿþùèõñÿ íîñèòåëÿìè êèñëîðîäà è ó÷àñòâóþùèõ â ñèíòåçå ãåìîãëîáè-

íà; ñïîñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, óëó÷øàåò êðîâî-

îáðàùåíèå, ÷òî òîíèçèðóåò è ïèòàåò êîæó.

Ãîðìîíû. Âëèÿíèå ãîðìîíàëüíûõ ôàêòîðîâ îïðåäåëÿåò èíòåíñèâ-

íîñòü ïðîöåññîâ ñåêðåöèè ñàëüíûõ è ïîòîâûõ æåëåç, íàðóøåíèå êîòî-

ðîé ïðèâîäèò ê ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèÿì êîæè, âîçíèêíîâåíèþ óã-

ðåâîé ñûïè (ïðè ÷ðåçìåðíîé àêòèâíîñòè ñàëüíûõ æåëåç) èëè, íàïðîòèâ,

ê ñóõîñòè è øåëóøåíèþ êîæè ïðè íåäîñòàòî÷íîé ñåêðåöèè. Ãîðìîíû

ñòèìóëèðóþò ôóíêöèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè äåðìû, îáåñïå÷èâàþò

ñîðáöèîííóþ ñïîñîáíîñòü è àäñîðáöèîííóþ ôóíêöèþ êîæè; èçìåíÿ-

þò ïèãìåíòîîáðàçóþùóþ ôóíêöèþ îðãàíèçìà. Ó÷èòûâàÿ äåéñòâèå ãîð-

ìîíîâ (â ÷àñòíîñòè, ýñòðîãåíîâ) íà àêòèâèçàöèþ äåëåíèÿ êëåòîê áà-

çàëüíîãî ñëîÿ ýïèäåðìèñà, ïðèìåíåíèå ãîðìîíîâ ïîêàçàíî ïðè

ñòàðåþùåé, óâÿäàþùåé êîæå; ïðè àòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ êîæíûõ

ïîêðîâîâ, ïðè óãðåâîé ñûïè, ÿâëÿþùåéñÿ ñëåäñòâèåì íàðóøåíèÿ

äåÿòåëüíîñòè ñàëüíûõ æåëåç.
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Îäíàêî îïðåäåëåííàÿ âçàèìîñâÿçü äåÿòåëüíîñòè ãîðìîíîâ, âû-

ðàæåííàÿ â ïîòåíöèðîâàíèè èëè óìåíüøåíèè àêòèâíîñòè äðóãèõ

ãîðìîíîâ, íå âñåãäà áëàãîïðèÿòíî ñêàçûâàåòñÿ íà îðãàíèçìå. Ýòî

ñâÿçàíî ñ âûñîêîé ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòüþ ãîðìîíîâ è ñîîòâåò-

ñòâåííî âûñîêîé áèîäîñòóïíîñòüþ, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê íàðóøå-

íèþ ãîðìîíàëüíîãî ôîíà îðãàíèçìà. Ïîýòîìó äîçèðîâêà ãîðìîíàëü-

íûõ âåùåñòâ ñòðîãî ðåãëàìåíòèðóåòñÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü

íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé ñî ñòîðîíû ãîðìîíàëüíûõ ÊÑ.

Êîìïëåêñû ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ àêòèâíî

ñòèìóëèðóþò ïðîöåññû ìåòàáîëèçìà êîæíûõ òêàíåé, ÷òî ïîçâîëÿåò

ñîçäàâàòü ìíîãîêîìïîíåíòíûå, âûñîêîàêòèâíûå ÊÑ íà îñíîâå èõ

êîìïîçèöèé. Åñòåñòâåííîå ñî÷åòàíèå áèîëîãè÷åñêèõ àêòèâàòîðîâ

ñîäåðæàò âûñîêîàêòèâíûå âûòÿæêè (ýêñòðàêòû) èç ïëàöåíòû (òêà-

íåâîé ýêñòðàêò), ëîñîñåâîé ìîëîêè, ìîðñêîãî ïëàíêòîíà, öâåòî÷íîé

ïûëüöû, áîãàòûå àìèíîêèñëîòàìè, âèòàìèíàìè, ìèêðîýëåìåíòàìè

è ò. ä. Òêàíåâûå ýêñòðàêòû, â ÷àñòíîñòè îêîëîïëîäíîé æèäêîñòè,

ïëàöåíòû îáîãàùåíû, êðîìå âûøåïåðå÷èñëåííûõ ÁÀÂ, ôåðìåíòàìè

è ãîðìîíàìè — ïðîëàíîì, àöåòèëõîëèíîì è äðóãèìè ýñòðîãåíàìè.

Àöåòèëõîëèí, â ÷àñòíîñòè, ñïîñîáåí âûçûâàòü ðàñøèðåíèå ìåëêèõ

àðòåðèé, êðàòêîâðåìåííîå ìåñòíîå ëåãêîå ïîêðàñíåíèå êîæè. Àöå-

òèëõîëèí òàêæå ñïîñîáåí ñòèìóëèðîâàòü òðîôèêó òêàíåé, ñïîñîá-

ñòâóÿ îáíîâëåíèþ êëåòîê. Îáîãàùåííûå ãîðìîíàëüíûå âûòÿæêè

ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ «îìîëîæåíèÿ», ïèòàíèÿ êîæè, îäíàêî îíè íå âñå-

ãäà áåçîïàñíû è òðåáóþò îïðåäåëåííîé îñòîðîæíîñòè âñëåäñòâèå

ïðèñóòñòâèÿ âûñîêîàêòèâíûõ ãîðìîíàëüíûõ âêëþ÷åíèé.

Íà ïðèíöèïå îïòèìàëüíûõ ñî÷åòàíèé ÁÀÂ — âèòàìèíîâ, áåëêîâ,

æèðîâ, ìèêðîýëåìåíòîâ, à òàêæå ñïåöèôè÷åñêèõ âåùåñòâ — àëêàëîè-

äîâ, ãëèêîçèäîâ, ñàïîíèíîâ, ôèòîíöèäîâ, ôèòîãîðìîíîâ — îñíîâàíî

ïðèìåíåíèå â ÊÑ ðàçëè÷íûõ ðàñòèòåëüíûõ èçâëå÷åíèé. Îáëàñòü êîñ-

ìåòîëîãèè, îñíîâàííàÿ íà èñïîëüçîâàíèè ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ (ÐÑ),

ïîëó÷èëà íàçâàíèå «ôèòîêîñìåòèêà». Îäíèì èç îñíîâíûõ äîñòîèíñòâ

ÐÑ â ÊÑ ÿâëÿåòñÿ èõ íàòóðàëüíîñòü, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ìèíèìàëüíóþ

âåðîÿòíîñòü ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Â ÷àñòíîñòè, âåùåñòâà, âûäåëÿåìûå

èç õìåëÿ, ïëþùà, ìíîãîíîæêè, äæèíæèôèëà, îáëàäàþùèå ãîðìîíî-

ïîäîáíûì äåéñòâèåì, îòëè÷àþòñÿ áîëåå ìÿãêèì, ùàäÿùèì âëèÿíèåì

íà îðãàíèçì. Ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòü êîìïîíåíòîâ ÐÑ îáóñëîâëèâàåò

ñèíåðãåòè÷åñêèé ýôôåêò ÁÀÂ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ è äåëàåò

èõ áîëåå ïîïóëÿðíûìè. Ðàñòèòåëüíûå èçâëå÷åíèÿ â ñîñòàâå ÊÑ îá-

óñëîâëèâàþò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé, àíòèìèêðîáíûé ýôôåêò,

ñòèìóëèðóþò áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû â êîæíûõ ïîêðîâàõ, òîíèçè-
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ðóÿ è ïèòàÿ êîæó. Íàïðèìåð, ýêñòðàêòû ðîçìàðèíà òîíèçèðóþò êîæó,

òûñÿ÷åëèñòíèêà — îáëàäàþò âûðàæåííûì ãåìîñòàòè÷åñêèì äåéñòâèåì.

Â ñîñòàâ êðåìîâ, ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ þíîøåñêèõ óãðåé, ââî-

äÿò ýêñòðàêò õìåëÿ, ñîäåðæàùèé ôèòîýñòðîãåíû, òàêèì æå äåéñòâè-

åì îòëè÷àåòñÿ ýêñòðàêò êóêóðóçíûõ ðûëåö, äóøèöû îáûêíîâåííîé.

Àíòèàëëåðãè÷åñêîå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå âûòÿæåê èç

öâåòêîâ ìàñëåíè÷íîé ðîçû èñïîëüçóåòñÿ ïðè ðàçëè÷íûõ àëëåðãè÷åñ-

êèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Àçóëåíû, ôèòîñòåðèíû, âèòàìèí Â
1
, ìèíåðàëüíûå

ñîëè, ñîäåðæàùèåñÿ â ýêñòðàêòå ðîìàøêè, îêàçûâàþò ðåãåíåðèðóþùåå,

ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå íà êîæó, à òàêæå ñïîñîáñòâóþò ðåãó-

ëÿöèè âîäíîãî áàëàíñà. Ñîäåðæàùèåñÿ â ýêñòðàêòå àëîý âèòàìèíû,

ôåðìåíòû, àìèíîêèñëîòû, ñòåðèíû îáåñïå÷èâàþò òîíèçèðóþùåå, áàê-

òåðèöèäíîå, ðåãåíåðèðóþùåå, óâëàæíÿþùåå äåéñòâèå íà êîæó ôèòî-

ïðåïàðàòîâ íà åãî îñíîâå.

Â êà÷åñòâå àêòèâíûõ äîáàâîê â ÊÑ ïðèìåíÿþòñÿ ïëîäîâûå ñîêè

(àïåëüñèíà, àáðèêîñà, áàíàíà, ëèìîíà, ãðåéïôðóòà, îãóðöîâ, òîìàòà)

âñëåäñòâèå ñîäåðæàíèÿ öåëîãî êîìïëåêñà ÁÀÂ — âèòàìèíîâ, àìèíî-

êèñëîò, ñàõàðîâ, ïåïòèíîâ è äð.

Äëÿ îêàçàíèÿ ñèíåðãåòè÷åñêîãî ýôôåêòà â ÊÑ ââîäÿò êîìïîçèöèè

òêàíåâûõ è ðàñòèòåëüíûõ ýêñòðàêòîâ; ïðîäóêòîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè

ï÷åë; ïðèñóòñòâèå ñïåöèôè÷åñêèõ äîáàâîê, íàïðèìåð, óâëàæíÿþùèõ,

ôîòîçàùèòíûõ, ïðèäàåò ÊÑ ìíîãîíàïðàâëåííîñòü äåéñòâèÿ, ÷òî ÿâëÿ-

åòñÿ ñîâðåìåííîé òåíäåíöèåé ðàçðàáîòêè è ñîçäàíèÿ ñîâðåìåííîé êîñ-

ìåòè÷åñêîé ïðîäóêöèè.

Âåùåñòâà ñïåöèàëüíîãî êîñìåòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ

ÓÔ-ôèëüòðû — âåùåñòâà, ïîãëîùàþùèå èëè îòðàæàþùèå óëüòðà-

ôèîëåòîâûé ñïåêòð ñîëíå÷íîãî ñâåòà. Ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ ÓÔ-

ôèëüòðû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà äâå ãðóïïû: ôèëüòðû ñ õèìè÷åñêèì è ôè-

çè÷åñêèì ìåõàíèçìîì ôîòîçàùèòíîãî äåéñòâèÿ.

Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ âåùåñòâà, ìîëåêóëû êîòîðûõ ïîãëîùà-

þò ÓÔ-èçëó÷åíèå è ïðåîáðàçóþò åãî â äëèííîâîëíîâîå. Ñîåäèíåíèÿ

ýòîé ãðóïïû ïî õèìè÷åñêîé ñòðóêòóðå ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà:

— ïðîèçâîäíûå ï-àìèíîáåíçîéíîé êèñëîòû (ãëèöåðèë-ï-áåíçîàò,

ýòèë-ï-àìèíîáåíçîàò, àëëàíòîèí-ï-àìèíîáåíçîàò è äð.);

— ïðîèçâîäíûå öèíàìèëèäåíóêñóñíîé êèñëîòû (ìåòèëäèèçîïðî-

ïèëöèííàìèëèäåíäåíóêñóñíàÿ êèñëîòà, 2-ýòèëãåêñèë-1-öèàíî-2-ôå-

íèëöèííàìèëèäåíóêñóñíàÿ êèñëîòà è äð.);

— ïðîèçâîäíûå ñàëèöèëîâîé êèñëîòû (2-ýòèëãåêñèëñàëèöèëàò,

äèïðîïèëåíãëèêîëüñàëèöèëàò, òðèýòàíîëàìèíñàëèöèëàò è äð.);
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— ïðîèçâîäíûå áåíçîôåíîíà (2,4-äèîêñèáåíçîôåíîí, 2,2-äèîê-

ñè-4-ìåòîêñèáåíçîôåíîí è äð.);

— ñîåäèíåíèÿ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ýêñòðàêòû àëîý, ãðåö-

êîãî îðåõà, êðóøèíû, áåññìåðòíèêà, ðîìàøêè, çâåðîáîÿ).

Êî âòîðîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ âåùåñòâà, îòðàæàþùèå ÓÔ ÷àñòü ñîë-

íå÷íîãî ñïåêòðà. Ýòè ôîòîçàùèòíûå ñóáñòàíöèè ñîñòîÿò èç òîíêî èç-

ìåëü÷åííûõ ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ èëè èñêóññòâåííûõ ïèãìåíòîâ. Ïðè

íàíåñåíèè íà êîæó êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñ ôèçè÷åñêèìè ñâåòî-

ôèëüòðàìè äàííûå âåùåñòâà îáðàçóþò ïëåíêó, îòðàæàþùóþ ÓÔ-ëó÷è.

Ê ôèçè÷åñêèì ñâåòîôèëüòðàì îòíîñÿò îêñèäû ìåòàëëîâ (Ò³, Zn, Ce, Fe).

Âåùåñòâà, ðàçðóøàþùèå âîëîñ (äåïèëèðóþùèå äîáàâêè) — â êîñìåòè-

÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ äåïèëèðóþùåãî äåéñòâèÿ èñïîëüçóþò âåùåñòâà, ñïî-

ñîáíûå ðàçðóøàòü äèñóëüôèäíûå ñâÿçè àìèíîêèñëîò êåðàòèíà è ñîîò-

âåòñòâåííî ðàçðóøàòü öåëîñòíîñòü âîëîñà. Â êà÷åñòâå âîññòàíîâèòåëåé

èñïîëüçóþòñÿ ñóëüôèäû ùåëî÷íûõ è ùåëî÷íîçåìåëüíûõ ìåòàëëîâ

(Na
2
S, CaS, Li

2
S, SrS). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå

íàõîäÿò ïðîèçâîäíûå ìåðêàïòàíà, òàêèå êàê ñîëè ùåëî÷íûõ è ùåëî÷-

íîçåìåëüíûõ ìåòàëëîâ òèîãëèêîëåâîé è òèîìîëî÷íîé êèñëîò.

Ïðèíöèïû ñîñòàâëåíèÿ ðåöåïòóðû
ýìóëüñèîííûõ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ

Â îñíîâó ñîñòàâëåíèÿ ðåöåïòóð ýìóëüñèîííûõ êîñìåòè÷åñêèõ

ñðåäñòâ (ÝÊÑ) ðàçëè÷íûõ ôîðì è íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ ïîëîæåí

ïðèíöèï ðàöèîíàëüíîãî ïîäáîðà òèïà ýìóëüñèîííîé ñèñòåìû, ïðèðî-

äû è êîëè÷åñòâà ñîñòàâëÿþùèõ êîìïîíåíòîâ.

Îäíèì èç îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ êîìïîíåíòîâ ýìóëüñèîííûõ

êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ ÿâëÿþòñÿ æèðû è æèðîïîäîáíûå âåùåñòâà. Êàê

óæå îòìå÷àëîñü, ëèïèäû ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîæíîãî ïîêðîâà

è èìåþò îãðîìíîå ôèçèîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, ñâÿ-

çàíî ñ çàùèòíûìè ôóíêöèÿìè, à òàêæå îáåñïå÷åíèåì ýëàñòè÷íîñòè

êîæíûõ ïîêðîâîâ. Î÷åâèäíî, ÷òî åñòåñòâåííîå óáûâàíèå ëèïèäíûõ

êîìïîíåíòîâ ñ âîçðàñòîì ïðè íàðóøåíèè ôóíêöèè ñàëüíûõ æåëåç,

à òàêæå èñêóññòâåííîå — ïðè èñïîëüçîâàíèè ìîþùèõ ñðåäñòâ, åñëè íå-

âîçìîæíî ïðåäóïðåäèòü, òî ñëåäóåò êîìïåíñèðîâàòü. Ñ ýòîé öåëüþ â ñî-

ñòàâû ÊÑ ââîäÿò ðàçëè÷íûå «æèðÿùèå» äîáàâêè, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ

çàâèñèò îò íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ êðåìà. Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòû-

âàòü òîò ôàêò, ÷òî ïðèðîäà ãèäðîôîáíûõ ôîðìîîáðàçóþùèõ âåùåñòâ

îïðåäåëÿåò ñòåïåíü êîñìåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ýìóëüñèîííîãî êðåìà.

Îò ïðàâèëüíîãî âûáîðà ìàñëÿíîé ôàçû çàâèñÿò íå òîëüêî ïî-

òðåáèòåëüñêèå, íî è ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà êîñìåòè÷åñêîãî ïðå-
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ïàðàòà. Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ïðèìåíåíèå â êà÷åñòâå ãèäðîôîáíîãî

êîìïîíåíòà âûñîêîàêòèâíûõ æèðîâ íàòóðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ

îáåñïå÷èâàåò âûðàæåííóþ òðàíñäåðìàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü ïðå-

ïàðàòà. Èñïîëüçîâàíèå æå óãëåâîäîðîäíûõ ïðîèçâîäíûõ îáåñïå-

÷èâàåò ïîâåðõíîñòíîå ýïèäåðìàëüíîå äåéñòâèå, îñíîâàííîå íà îá-

ðàçîâàíèè íà ïîâåðõíîñòè êîæè ïëåíêè. Ýòî æå îòíîñèòñÿ è ê

íàòóðàëüíûì, è ê ñèíòåòè÷åñêèì ìàñëàì.

Â êîñìåòè÷åñêèõ ýìóëüñèÿõ òèïà ì/â ñîäåðæàíèå âîäû, ÿâëÿþùåé-

ñÿ, ñîîòâåòñòâåííî, äèñïåðñèîííîé ñðåäîé, ïðåîáëàäàåò è ñîñòàâëÿåò ïî-

ðÿäêà 70–90 %. Êîëè÷åñòâî ìàñëÿíîé ôàçû îãðàíè÷åíî 10–30 %.

Ïîäîáíûå ñèñòåìû ñîñòàâëÿþò áîëüøèíñòâî âñåõ ÝÊÑ, ÷òî îá-

óñëîâëåíî èõ âûñîêîé ñóáñòàòèâíîñòüþ ê åñòåñòâåííîé âîäíî-æèðî-

âîé ñìàçêå ïîâåðõíîñòè êîæè, øèðîêèì äèàïàçîíîì êîíñèñòåíòíûõ

ñâîéñòâ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ëåãêîå íàíåñåíèå è âïèòûâàíèå êîæåé.

Ýìóëüñèè òèïà ì/â íå îñòàâëÿþò æèðíîãî ñëåäà íà êîæå, ëåãêî óäàëÿ-

þòñÿ, ñìûâàþòñÿ âîäîé.

Ýòè ôàêòû îáóñëîâèëè ïðèìåíåíèå äàííûõ ýìóëüñèîííûõ ñèñòåì

â êà÷åñòâå îñíîâ äëÿ êðåìîâ ïî óõîäó çà ðàçëè÷íûìè òèïàìè êîæè,

à òàêæå â ÊÑ ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ:

1) ãèãèåíè÷åñêîãî;

2) ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ:

— ÊÑ ïî óõîäó çà êîæåé òåëà;

— ÊÑ ïî óõîäó çà âîëîñàìè;

3) ÊÑ äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ.

Êîñìåòè÷åñêèå êðåìû ïî óõîäó çà êîæåé íà îñíîâå ýìóëüñèé ì/â

èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå î÷èùàþùèõ ñðåäñòâ (êîñìåòè÷åñêîå ìîëî÷-

êî); ñðåäñòâ, ñòèìóëèðóþùèõ âîäíî-ñîëåâîé, áåëêîâûé è äðóãèå îá-

ìåííûå ïðîöåññû êîæíûõ ñòðóêòóð (òàê íàçûâàåìûå «ïèòàòåëüíûå»

êðåìû); ñðåäñòâ, ïðåäîõðàíÿþùèõ îò âðåäíûõ âîçäåéñòâèé (ôîòîçàùèò-

íûå êðåìû).

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, â çàâèñèìîñòè îò ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïàðà-

ìåòðîâ ñèñòåìû ðàçëè÷àþò æèäêèå è ãóñòûå ýìóëüñèè ì/â.

Ñèñòåìû â ñîñòàâå 60–70 % âîäíîé äèñïåðñèîííîé ñðåäû ëåæàò

â îñíîâå ãóñòûõ êðåìîâ.

Æèäêèå ýìóëüñèè òèïà ì/â (êîñìåòè÷åñêîå ìîëî÷êî) ïðåäíàçíà-

÷åíû äëÿ åæåäíåâíîãî î÷èùåíèÿ êîæè îò îñòàòêîâ ìàêèÿæà èëè äëÿ

óìûâàíèÿ. Êîëè÷åñòâî âîäû â ïîäîáíûõ êðåìàõ ñîñòàâëÿåò äî 90 %

îáúåìà. Ó÷èòûâàÿ ïðåîáëàäàþùåå êîëè÷åñòâî ãèäðîôèëüíûõ âåùåñòâ,

êîñìåòè÷åñêîå ìîëî÷êî ì/â ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ óõîäà çà íîðìàëüíîé

èëè æèðíîé êîæåé ëèöà.
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Ýìóëüñèè, ñîäåðæàùèå äî 70–80 % âîäû â êà÷åñòâå äèñïåðñèîí-

íîé ñðåäû, èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå îñíîâû äëÿ êðåìîâ ãèäðàòàíòíî-

ãî (óâëàæíÿþùåãî) äåéñòâèÿ. Ïîäîáíàÿ íàïðàâëåííîñòü ÿâëÿåòñÿ ïðå-

îáëàäàþùåé òåíäåíöèåé â ñîçäàíèè ÊÑ, îñîáåííî ïî óõîäó çà êîæåé

ëèöà. Ýòî ïåðñïåêòèâíîå íàïðàâëåíèå â êîñìåòîëîãèè îáóñëîâëåíî

âîçðàñòàþùèì ñïðîñîì íà ÊÑ ïî óõîäó çà ñóõîé, óâÿäàþùåé êîæåé.

Îñîáîå ìåñòî â ðåöåïòóðå çàíèìàþò âåùåñòâà ñ òàê íàçûâàåìûì

óâëàæíÿþùèì ýôôåêòîì. Èõ äåéñòâèå íà êîæó äîñòèãàåòñÿ ëèáî çà ñ÷åò

ñòèìóëèðîâàíèÿ ïðîíèêíîâåíèÿ âëàãè, ëèáî çà ñ÷åò îáðàçîâàíèÿ çà-

ùèòíîé ïëåíêè, çàäåðæèâàþùåé ÷ðåçìåðíóþ ïîòåðþ âëàãè. Â ýìóëüñè-

îííûõ ñèñòåìàõ ì/â ãèäðàòàíòíîå äåéñòâèå îáåñïå÷èâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì

ââåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ âåùåñòâ, ïîòåíöèðóþùèõ ïðîíèêíîâåíèå âëàãè

â êîæíûå ñòðóêòóðû. Ñòèìóëèðîâàíèå ïðîíèêíîâåíèÿ âëàãè ãèäðàòàíò-

íûìè êðåìàìè îñíîâàíî íà ââåäåíèè â èõ ñîñòàâ òàê íàçûâàåìûõ «ôàê-

òîðîâ åñòåñòâåííîãî óâëàæíåíèÿ» — ëàêòàòà íàòðèÿ, ïèððîëèäîíêàðáî-

íîâîé êèñëîòû, ïðîèçâîäíûõ àìèíîêèñëîò, ïðîòåèíîâ. Îïðåäåëåííîé

âëàãîóäåðæèâàþùåé ñïîñîáíîñòüþ îáëàäàåò ãèàëóðîíîâàÿ êèñëîòà —

åñòåñòâåííûé ìóêîïîëèñàõàðèä, îòâåòñòâåííûé çà ïîääåðæàíèå âîäíî-

ãî áàëàíñà â êîæå. Ïîëàãàþò, ÷òî ãèàëóðîíîâàÿ êèñëîòà ñïîñîáñòâóåò

îáðàçîâàíèþ íà êîæå çàùèòíîé ïëåíêè, ïðåïÿòñòâóþùåé ïîòåðå âëàãè,

íî íå íàðóøàþùåé ïðè ýòîì êîæíîãî äûõàíèÿ. Ê âëàãîóäåðæèâàþùèì

êîìïîíåíòàì ýìóëüñèîííûõ ñèñòåì îòíîñèòñÿ ãëèöåðèí. È õîòÿ åãî

âëàãîóäåðæèâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü (ïîãëîùàåò 40 % âëàãè) íèæå, ÷åì

ãèäðàòàíòíûå âîçìîæíîñòè íàòðèéïèððîëèäîíêàðáîíàòà (ïîãëîùàåò

60 % âëàãè), åãî øèðîêî èñïîëüçóþò â ñîñòàâå óâëàæíÿþùèõ êðåìîâ.

Êîëè÷åñòâî ãëèöåðèíà, îäíàêî, íå äîëæíî ïðåâûøàòü 10 %. Ïðè áîëåå

âûñîêîì ñîäåðæàíèè îí îáðàçóåò íåïðîñûõàþùóþ ñêîëüçêóþ ïëåíêó.

Ðàöèîíàëüíîå ñî÷åòàíèå ÏÀÂ ñ ïðåîáëàäàíèåì ãèäðîôèëüíûõ è

ãèäðîôîáíûõ ñâîéñòâ ëåæèò â îñíîâå ñîçäàíèÿ òàê íàçûâàåìûõ ýìóëü-

ãèðóþùèõ ñìåñåé, ñòàáèëèçèðóþùèé ýôôåêò êîòîðûõ â îòíîøåíèè ãå-

òåðîãåííûõ ñèñòåì ïðåâûøàåò ýìóëüãèðóþùóþ ñïîñîáíîñòü ÏÀÂ îä-

íîãî âèäà. Ýòî ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ òåì, ÷òî ñî÷åòàíèå ÏÀÂ

ðàçëè÷íûõ òèïîâ äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ñóììàðíîå çíà÷åíèå

ÃËÁ ñìåñè ÏÀÂ, áëèçêîå ê çíà÷åíèþ êðèòè÷åñêîãî ÃËÁ ìàñëÿíîé

ôàçû ýìóëüñèè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïîâûøàåò òîëùèíó àäñîðáöè-

îííîãî ñëîÿ è ñîîòâåòñòâåííî ïîâûøàåò óñòîé÷èâîñòü ýìóëüñèè.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñòàáèëüíîé ýìóëüñèè ì/â èñïîëüçóåòñÿ ñìåñü

ÏÀÂ, ñîñòîÿùàÿ èç 30 % ýìóëüãàòîðà 1 ðîäà è 70 % — 2 ðîäà.

Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïîâûøåíèÿ âÿçêîñòè ýìóëüñèé ñîäåð-

æàíèå ìàñëÿíîé ôàçû óâåëè÷èâàþò äî 45 %, ÷òî ñîîòâåòñòâåííî
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òðåáóåò ïîâûøåíèÿ êîíöåíòðàöèè ýìóëüãàòîðîâ, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿåò

4–10 % è ïîâûøàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ìàñëÿíîé ôàçû.

Â îòëè÷èå îò ãóñòûõ è ñîáñòâåííî êðåìîâ æèäêèå ýìóëüñèè õàðàêòå-

ðèçóþòñÿ áîëüøåé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ â ïëàíå ôèçè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè,

êîòîðàÿ ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíà ñîçäàíèåì â îáúåìå âîäíîé äèñïåðñè-

îííîé ñðåäû ôîðìèðóþùèõ êîíñèñòåíöèþ ãåëåâûõ ñòðóêòóð. Òðåõ-

ìåðíàÿ ïðîñòðàíñòâåííàÿ ñåòêà, ñïîñîáñòâóþùàÿ ñòàáèëèçàöèè äèñ-

ïåðãèðîâàííîé ìàñëÿíîé ôàçû â îáúåìå âîäíîé ñðåäû, îáåñïå÷èâàåòñÿ

ïîñðåäñòâîì ââåäåíèÿ ïîëèìîðôíûõ âîäîðàñòâîðèìûõ ñîåäèíåíèé è

ñòàáèëèçèðóåòñÿ ÏÀÂ. Â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, ïîâûøà-

þùèõ âÿçêîñòü è ñòàáèëüíîñòü æèäêèõ ýìóëüñèé, èñïîëüçóþòñÿ íå-

âîäíûå ðàñòâîðèòåëè: ãëèöåðèí, ïðîïèëåíãëèêîëü è äð., à òàêæå ðàç-

ëè÷íûå ÂÌÑ, òàê íàçûâàåìûå ãèäðîêîëëîèäû (êàðáîìåðû, ñîïîëèìåðû

àêðèëàòîâ è ò. ä.) â êîíöåíòðàöèè 5–10 è 1–3 % ñîîòâåòñòâåííî.

Ýìóëüñèîííûå ñèñòåìû òèïà â/ì õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì

ìàñëî/æèðîâûõ êîìïîíåíòîâ — îò 30 äî 70 %, ÿâëÿþùèõñÿ äèñïåðñèîí-

íîé ñðåäîé, êîëè÷åñòâî âîäíîé ôàçû îãðàíè÷åíî 30–50 % ñîîòâåòñòâåííî.

Âñëåäñòâèå âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ ëèïîôèëüíûõ êîìïîíåíòîâ, ïî-

äîáíûå ñèñòåìû ñëóæàò îñíîâàìè äëÿ:

— ÊÑ ïî óõîäó çà î÷åíü ñóõîé, ÷óâñòâèòåëüíîé êîæåé;

— ÊÑ çàùèòíîãî (âîäîîòòàëêèâàþùåãî) äåéñòâèÿ;

— ÊÑ ïî óõîäó çà ñóõèìè, îáåçæèðåííûìè, ëîìêèìè âîëîñàìè (ïè-

òàòåëüíûå áàëüçàìû);

— ÊÑ äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ (íàïðèìåð, ãóáíûå ïîìàäû).

ÊÑ ïî óõîäó çà êîæåé íà îñíîâå ýìóëüñèé â/ì â áîëüøèíñòâå

ñâîåì ïðåäñòàâëåíû êðåìàìè êàê æèäêîé, òàê è ãóñòîé êîíñèñòåíöèè,

ïðèçâàííûìè îáåñïå÷èòü òðàíñäåðìàëüíîå, ïèòàòåëüíîå, ñòèìóëèðóþ-

ùåå ëèïèäíûé îáìåí äåéñòâèå íà î÷åíü ñóõóþ è ÷óâñòâèòåëüíóþ êîæó.

Ýòî òàê íàçûâàåìûå «íî÷íûå», «ïèòàòåëüíûå» êðåìû. Âûðàæåííóþ

òðàíñäåðìàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü äàííûõ êðåìîâ îáóñëîâëèâàåò ïðèìå-

íåíèå â êà÷åñòâå ìàñëÿíîé äèñïåðñèîííîé ñðåäû âûñîêîàêòèâíûõ

ïðèðîäíûõ æèðîâ, à òàêæå ïðèìåíåíèå ÁÀÂ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñòèìó-

ëèðîâàíèþ ïðîöåññîâ òðîôèêè êîæíûõ ñòðóêòóð, îáåñïå÷èâàþùèõ ïè-

òàíèå, àêòèâèçàöèþ æèçíåäåÿòåëüíîñòè êîæíûõ òêàíåé.

Ê êðåìàì ïîâåðõíîñòíîãî äåéñòâèÿ íà äàííûõ îñíîâàõ îòíîñÿò-

ñÿ: î÷èùàþùåå «êîñìåòè÷åñêîå ìîëî÷êî», çàùèòíûå (â áîëüøèíñòâå

ñâîåì âîäîîòòàëêèâàþùèå), äåòñêèå, ôîòîçàùèòíûå êðåìû. Óãëåâî-

äîðîäíûå, ñèëèêîíîâûå ïðîèçâîäíûå â ðåöåïòóðàõ äàííûõ ïðåïà-

ðàòîâ ñïîñîáñòâóþò îáðàçîâàíèþ íà êîæå ïîâåðõíîñòíîé âîäîíåï-

ðîíèöàåìîé ïëåíêè, îáåñïå÷èâàþùåé ñîîòâåòñòâóþùèé ýôôåêò.
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Òåíäåíöèåé ñîâðåìåííîãî ðûíêà êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ

ñîçäàíèå òàêèõ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ êîìïîçèöèé, ñîâìåùàþùèõ

è î÷èùàþùåå äåéñòâèå, è îïðåäåëåííûé áèîëîãè÷åñêèé ýôôåêò.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòõîäÿò îò òðàäèöèîííûõ ðåöåïòóð ýìóëüñèîí-

íûõ êðåìîâ ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ëèïîôèëüíûõ êîìïîíåíòîâ, ïðè-

íèìàÿ âî âíèìàíèå ôèçèîëîãè÷åñêóþ íåîïðàâäàííîñòü ïðèñóòñòâèÿ

áîëüøîãî êîëè÷åñòâà «æèðèòåëåé». Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî êîæà ñïîñîáíà

âïèòûâàòü âñåãî 6–8 % ëèïèäîâ. Îñòàâøååñÿ íåâïèòàâøååñÿ êîëè÷å-

ñòâî ãèäðîôîáíûõ âåùåñòâ îáóñëîâëèâàåò ïîÿâëåíèå «æèðíîãî» áëåñêà

íà êîæå, ïðè áîëåå äëèòåëüíîì êîíòàêòå ñ êîæåé íåâïèòàâøååñÿ êîëè-

÷åñòâî æèðà, çàêóïîðèâàÿ ïðîòîêè ñàëüíûõ è ïîòîâûõ æåëåç, íàðóøàåò

åñòåñòâåííûé òåïëîãàçîîáìåí êîæè ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, ÷òî ìîæåò

ñòàòü ïðè÷èíîé ñåðüåçíûõ íàðóøåíèé ôóíêöèè êîæíûõ ïîêðîâîâ â öå-

ëîì. Ïîýòîìó âåñüìà ñïîðíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ïðè-

ìåíåíèÿ «æèðíûõ» êðåìîâ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè

(íàïðèìåð, íà íî÷ü). Â ýòîé ñâÿçè øèðîêîå ïðèìåíåíèå íàõîäÿò ýìóëü-

ñèîííûå êðåìû â/ì, êîëè÷åñòâî ìàñëî/æèðîâîãî êîìïîíåíòà â êîòî-

ðûõ ñîñòàâëÿåò 30–45 %, à ñîäåðæàíèå âîäû îãðàíè÷åíî 50 %. Ýìóëü-

ñèè â/ì ìîãóò ñîñòàâëÿòü îñíîâó êàê æèäêèõ, òàê è ãóñòûõ êðåìîâ.

Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ñòàáèëüíîñòè ýìóëüñèé òèïà â/ì èñïîëü-

çóåòñÿ êîìïëåêñ ýìóëüãàòîðîâ ñ îïòèìàëüíûì ñîîòíîøåíèåì: 30 %

ýìóëüãàòîðà 2 ðîäà, 70 % — 1 ðîäà. Äîïîëíèòåëüíûì ñòàáèëèçèðó-

þùèì ôàêòîðîì, îáåñïå÷èâàþùèì íåîáõîäèìûå êîíñèñòåíòíûå ñâîé-

ñòâà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà, ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå òóãîïëàâêèõ

ãèäðîôîáíûõ âåùåñòâ, ïðèðîäà êîòîðûõ äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ïðè-

ðîäå ñðåäû (ïðèìåð: ðàñòèòåëüíûå ìàñëà çàãóùàþò íàòóðàëüíûìè

âîñêàìè, ìèíåðàëüíûå — âàçåëèíîì, ïàðàôèíîì).

Òåõíîëîãèÿ ýìóëüñèîííûõ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ

Ýìóëüñèîííûå êîñìåòè÷åñêèå êðåìû â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàòèâ-

íî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé äîëæíû îáëàäàòü äëèòåëüíîé ñòàáèëü-

íîñòüþ â òåìïåðàòóðíîì äèàïàçîíå (çàðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà — îò

+40  äî –10 °Ñ, îòå÷åñòâåííîãî — îò +25 äî +5 °Ñ; ÃÎÑÒ-29189-91:

ñðîê ãîäíîñòè îòå÷åñòâåííûõ êðåìîâ — 12 ìåñÿöåâ, áèîêðåìîâ, æèä-

êèõ êðåìîâ — 6 ìåñÿöåâ). Âûïîëíåíèå ýòèõ òðåáîâàíèé îáóñëîâëåíî

íàëè÷èåì ñòàáèëèçèðóþùèõ äîáàâîê, îáåñïå÷èâàþùèõ, êàê áûëî óêà-

çàíî âûøå, ôèçè÷åñêóþ, õèìè÷åñêóþ è ìèêðîáèîëîãè÷åñêóþ ñòàáèëü-

íîñòü ýìóëüñèé, à òàêæå âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ òåõíîëîãèåé ïðîèç-

âîäñòâà. Îäíèì èç ôàêòîðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ñòàáèëüíîñòü ñèñòåìû,

ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíàÿ äèñïåðñíîñòü è ãîìîãåííîñòü ñèñòåìû. Äàííûå òðå-
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áîâàíèÿ ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû òåõíîëîãè÷åñêèì ïóòåì ïîñðåäñòâîì

ïðîöåññà ýìóëüãèðîâàíèÿ è ãîìîãåíèçàöèè.

Îïòèìàëüíàÿ äèñïåðñíîñòü ÷àñòèö ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ 1–2

ìêì. Êðåìû, äèñïåðñíîñòü êîòîðûõ ïðåâûøàåò 2–3 ìêì, õàðàêòåðè-

çóþòñÿ ìàòîâîñòüþ, êðóï÷àòîñòüþ, ñêëîííîñòüþ ê ðàññëîåíèþ. Êðåìû,

äèñïåðñíîñòü êîòîðûõ çíà÷èòåëüíî íèæå 1 ìêì, îòëè÷àþòñÿ ïîâû-

øåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ â îòíîøåíèè íèçêèõ òåìïåðàòóð.

Ïðîöåññ ýìóëüãèðîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî-

ãî îáîðóäîâàíèÿ (ðåàêòîðû, ãîìîãåíèçàòîðû), ñíàáæåííîãî ðîòîðíî-

ñòàòîðíûìè, ðîëèêîâûìè, êîëëîèäíûìè ìåëüíèöàìè, ðàçëè÷íûìè ìå-

øàëêàìè è ñêðåáêàìè. Èñïîëüçóþòñÿ ìåøàëêè ÿêîðíîãî, ïëàíåòàðíîãî

òèïà, ñíàáæåííûå äîïîëíèòåëüíî ëîïàñòíûì ñêðåáêîì. Äëÿ ïðîèçâîä-

ñòâà áîëüøèíñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ýìóëüñèé íåäîñòàòî÷íî îäíîãî ëèøü

ìåõàíè÷åñêîãî äåéñòâèÿ îïèñàííûõ ñìåñèòåëüíûõ àïïàðàòîâ äëÿ ïîëó-

÷åíèÿ îäíîðîäíîé óñòîé÷èâîé ýìóëüñèè ñ ðàâíîìåðíûì ðàñïðåäåëåíèåì

äèñïåðãèðîâàííûõ ÷àñòèö. Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçóþò óíèâåðñàëüíûå

óñòàíîâêè äëÿ ýìóëüãèðîâàíèÿ, ñíàáæåííûå äîïîëíèòåëüíûìè óñò-

ðîéñòâàìè äëÿ ãîìîãåíèçàöèè. Òàêèå ãîìîãåíèçàòîðû, äåéñòâóþùèå

îáû÷íî ïî ðîòîðíî-ñòàòîðíîìó ïðèíöèïó, ìîãóò âñòðàèâàòüñÿ â ðåàê-

òîð äëÿ ýìóëüãèðîâàíèÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ó ðîòîðíî-ñòàòîðíîãî

ãîìîãåíèçàòîðà ìîæåò ðåãóëèðîâàòüñÿ øèðèíà çàçîðà äèñïåðãèðóþùåé

ùåëè, à òàêæå ÷èñëî îáîðîòîâ ñìåñèòåëÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü

öåëåíàïðàâëåííîå óïðàâëåíèå ïðîöåññîì ãîìîãåíèçàöèè.

Â çàâèñèìîñòè îò óñòðîéñòâà èçìåëü÷àþùèõ ýëåìåíòîâ ãîìîãå-

íèçàòîðû íîñÿò íàçâàíèå êîëëîèäíûõ ìåëüíèö, ðàáîòàþùèõ ïî ïðèí-

öèïó èñòèðàíèÿ äèñïåðãèðîâàííûõ ÷àñòèö; ôðèêöèîííûå — óäàðà;

èñòèðàíèÿ è óäàðà; êàâèòàöèè (ðèñ. 5)

Ýôôåêòèâíûìè â ïðîèçâîäñòâå ýìóëüñèé è ñóñïåíçèé ÿâëÿþòñÿ

óñòðîéñòâà äëÿ óëüòðàçâóêîâîãî äèñïåðãèðîâàíèÿ. Ïðè îçâó÷èâàíèè ãå-

òåðîãåííûõ æèäêîñòåé â çîíàõ ñæàòèÿ è ðàçðåæåíèÿ âîçíèêàåò äàâëå-

íèå. Èçáûòî÷íîå äàâëåíèå, ñîçäàâàåìîå óëüòðàçâóêîâîé âîëíîé, íàêëà-

äûâàåòñÿ íà ïîñòîÿííîå ãèäðîñòàòè÷åñêîå äàâëåíèå è ñóììàðíî ìîæåò

ñîñòàâëÿòü íåñêîëüêî àòìîñôåð. Â ôàçó ðàçðåæåíèÿ âî âñåì îáúåìå æèä-

êîñòè, îñîáåííî ó ãðàíèö ðàçäåëà ôàç, â ìåñòàõ, ãäå èìåþòñÿ ïóçûðüêè

ãàçà è ìåëü÷àéøèå òâåðäûå ÷àñòèöû, îáðàçóþòñÿ ïîëîñòè, êàâèòàöè-

îííûå ïóçûðüêè. Ïðè ïîâòîðíîì ñæàòèè êàâèòàöèîííûå ïóçûðüêè çà-

õëîïûâàþòñÿ, ðàçâèâàÿ äàâëåíèå äî ñîòåí àòìîñôåð. Îáðàçóåòñÿ óäàð-

íàÿ âîëíà âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê ìåõàíè÷åñêîìó

ðàçðóøåíèþ òâåðäûõ ÷àñòèö è âûðûâàåò ñ ïîâåðõíîñòè ðàçäåëà ôàç íå-

áîëüøèå îáúåìû æèäêîñòè, ðàñïàäàþùèåñÿ íà ìåëêèå êàïåëüêè è
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ñíîâà âõîäÿùèå â íåå. Â ïðîöåññå îçâó÷èâàíèÿ ñèñòåìû ïðîèñõîäèò

íå òîëüêî äèñïåðãèðîâàíèå ÷àñòèö, íî è êîàãóëÿöèÿ, åñëè ïðåâçîé-

äåí ïðåäåë èíòåíñèâíîñòè óëüòðàçâóêà è âñëåäñòâèå ýòîãî íàðóøåíà

öåëîñòíîñòü çàùèòíûõ ñëîåâ ÷àñòèö äèñïåðñíîé ôàçû. Ñ ââåäåíèåì

ñòàáèëèçèðóþùèõ âåùåñòâ ýôôåêòèâíîñòü ýìóëüãèðóþùåãî äåéñòâèÿ

óëüòðàçâóêà ðåçêî âîçðàñòàåò, ïîâûøàåòñÿ è ñòåïåíü äèñïåðñíîñòè.

Ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó èíòåíñèâíîñòüþ óëü-

òðàçâóêà è òèïîì ïîëó÷àåìîé ýìóëüñèè. Ïðè íèçêîé èíòåíñèâíîñòè

óëüòðàçâóêà îáðàçóåòñÿ ýìóëüñèÿ òèïà ì/â, ñ óâåëè÷åíèåì åå — â/ì.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ óëüòðàçâóêîâûõ âîëí èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå àï-

ïàðàòû è óñòàíîâêè, ãåíåðèðóþùèå óëüòðàçâóêîâûå êîëåáàíèÿ. Èñ-

òî÷íèêàìè óëüòðàçâóêà ìîãóò áûòü ìåõàíè÷åñêèå è ýëåêòðîìåõàíè-

÷åñêèå èçëó÷àòåëè, ïîñëåäíèå ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ýëåêòðîäèíàìè÷åñêèå,

ìàãíèòîñòðèêöèîííûå è ýëåêòðîñòðèêöèîííûå.

Ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî äëÿ êàæäîãî âèäà ýìóëüñèè ñóùåñòâóþò îïòè-

ìàëüíûå (ðàâíîâåñíûå) çíà÷åíèÿ èíòåíñèâíîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè

ãîìîãåíèçàöèè. Äëÿ æèäêèõ ýìóëüñèé ì/â ñ èíòåíñèâíîñòüþ ïåðåìåøè-

âàíèÿ âîçðàñòàåò ñòåïåíü äèñïåðñíîñòè ÷àñòèö, ÷òî ñïîñîáñòâóåò îáðàçî-

âàíèþ òîíêîé, îäíîðîäíîé äèñïåðñèè. Îäíàêî òàêàÿ âûñîêàÿ ðåîëîãè-

÷åñêàÿ íàãðóçêà îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà âÿçêîñòè, ÷òî îáóñëîâëåíî

ðàçðóøåíèåì ãåëåâîé ñòðóêòóðû ïîëèìåðà, çàãóùàþùåãî äèñïåðñèîííóþ

ñðåäó ýìóëüñèè. Äëÿ ýìóëüñèé æå â/ì, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýìóëüñèÿì

Ðèñ. 5. Âèäû èçìåëü÷åíèÿ

Ýìóëüãèðîâàíèå

Ñîóäàðåíèå Êàâèòàöèÿ

Ñäâèã
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ì/â, ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà îáîðîòîâ, ò. å. èíòåíñèôèöèðîâàíèåì ìåõà-

íè÷åñêîãî ïåðåìåøèâàíèÿ, íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå âÿçêîñòè.

Äëÿ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ íà îñíîâå ýìóëüñèé òèïà â/ì, à òàê-

æå êðåìîâ íà îñíîâå ñóñïåíçèé èñïîëüçóåòñÿ ñòàäèÿ ïëàñòè÷åñêîé

îáðàáîòêè, êîòîðàÿ ïðîèçâîäèòñÿ äâóìÿ ñïîñîáàìè: ïðîòèðêîé íà

ñèòàõ èëè îáðàáîòêîé íà âàëüöîâûõ ìàøèíàõ. Äàííàÿ ñòàäèÿ çíà÷è-

òåëüíî óëó÷øàåò âíåøíèé âèä êðåìà; êðîìå òîãî, ïðè ïðîòèðêå íà

ñèòàõ çàäåðæèâàþòñÿ ïîñòîðîííèå ìåõàíè÷åñêèå âêëþ÷åíèÿ, êðåìî-

âàÿ ìàññà ïðèîáðåòàåò áîëüøóþ ïîäâèæíîñòü, ÷òî îáëåã÷àåò äàëü-

íåéøóþ åå îáðàáîòêó íà âàëüöîâîé ìàøèíå.

Òåìïåðàòóðíûé ðåæèì ïðîèçâîäñòâà

Êðîìå àïïàðàòîâ äëÿ ýìóëüãèðîâàíèÿ è ãîìîãåíèçàöèè, îñîáîå

çíà÷åíèå èìååò òåìïåðàòóðíûé ðåæèì ïðîèçâîäñòâà êîñìåòè÷åñêèõ

ýìóëüñèé, ÷òî âûçâàíî íåîáõîäèìîñòüþ ñîçäàíèÿ òîíêîé îäíîðîäíîé

äèñïåðñèè èíãðåäèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè òåìïåðàòóðàìè ïëàâëåíèÿ.

Òðàäèöèîííûì ñïîñîáîì ÿâëÿåòñÿ ðåæèì âûñîêî/âûñîêîòåìïåðà-

òóðíîãî âîçäåéñòâèÿ, ïðè êîòîðîì îòäåëüíî ãîòîâÿòñÿ ìàñëÿíàÿ (À) è

âîäíàÿ (Á) ôàçû ïðè íàãðåâàíèè äî 80–90 °Ñ; çàòåì ââîäèòñÿ À ê Á èëè

Á ê À ïðè òåìïåðàòóðå 80 °Ñ. Ñìåñü ýìóëüãèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ ãîìîãå-

íèçàòîðà äî äîñòèæåíèÿ ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè â ñðåäíåì 1–2 ìêì. Íà

ýòîì íåïîñðåäñòâåííûé ïðîöåññ ýìóëüãèðîâàíèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ. Ãîìî-

ãåíèçàöèÿ ýìóëüñèé äî ïîëíîãî îõëàæäåíèÿ ñëóæèò, ãëàâíûì îáðàçîì,

äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðàâíîìåðíîñòè òåïëîîáìåíà, îáðàçîâàíèÿ ôîðìèðó-

þùèõ êîíñèñòåíöèþ ñòðóêòóð (äëÿ ñèñòåì â/ì). Îõëàæäåíèå ýìóëüñèè

ðåêîìåíäóåòñÿ âåñòè ïðè ïîñòîÿííîì ïåðåìåøèâàíèè ñìåñè, ñ íèçêîé

èíòåíñèâíîñòüþ ïåðåìåøèâàíèÿ, íå ìåíåå 60 ìèí. Ýòîò ðåæèì ÿâëÿ-

åòñÿ îïòèìàëüíûì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîíñèñòåíöèè ýìóëüñèé. Îïðå-

äåëåííîå çàãóùåíèå ïðîõîäèò â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 1–2 äíåé.

Ââåäåíèå òåðìîëàáèëüíûõ âåùåñòâ, ïàðôþìèðîâàíèå îñóùåñòâëÿ-

åòñÿ ïðè 45 °Ñ, ôàñîâêà — ïðè 30–32 °Ñ. Íàèáîëüøåå âðåìÿ çàòðà-

÷èâàåòñÿ íà îïåðàöèè ïî íàãðåâó âîäíîé, ìàñëÿíîé ôàç, à åùå â

áîëüøåé ñòåïåíè íà îõëàæäåíèå ìàññû (70 % îáùåé çàòðàòû âðåìå-

íè). Òåïëîâàÿ ýíåðãèÿ ñîñòàâëÿåò îêîëî 70 % âñåé ïîòðåáëåííîé

ýíåðãèè. Â ýòîé ñâÿçè ïðåäëîæåíû ñïîñîáû âûñîêî/íèçêîòåìïåðà-

òóðíîãî âîçäåéñòâèÿ è íèçêî/íèçêîòåìïåðàòóðíîãî âîçäåéñòâèÿ, îáåñ-

ïå÷èâàþùèå ýêîíîìèþ âðåìåíè è ýíåðãèè.

Ñïîñîá íèçêî/íèçêîòåìïåðàòóðíîãî âîçäåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíûì

äëÿ ðåöåïòóð, ìàñëÿíàÿ ôàçà êîòîðûõ íå ñîäåðæèò èíãðåäèåíòîâ ñ âûñî-

êèìè òåìïåðàòóðàìè ïëàâëåíèÿ (íàïðèìåð, òóãîïëàâêèõ ãèäðîôîáíûõ
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âåùåñòâ, ïðèñóòñòâèå êîòîðûõ âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü íàãðåâà äî

70–80 °Ñ), ïðîöåññ ýìóëüãèðîâàíèÿ ïðîõîäèò ïðè òåìïåðàòóðå 15–

30°Ñ. Òàê íàçûâàåìîå õîëîäíîå ýìóëüãèðîâàíèå ìîæíî ïðèìåíÿòü äëÿ

æèäêèõ ýìóëüñèé òèïà ì/â (ãèäðîôèëüíîãî êîñìåòè÷åñêîãî ìîëî÷êà).

Ìåòîä âûñîêî/íèçêîòåìïåðàòóðíîãî ýìóëüãèðîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì,

÷òî â ãîðÿ÷óþ ìàñëÿíóþ ôàçó ïîäàþò õîëîäíóþ âîäó (15–30 °Ñ), ÷òî

çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåññà.

Ýòà ìåòîäèêà ïðèåìëåìà äëÿ æèäêèõ ýìóëüñèé òèïà â/ì («æèðíîãî»

êîñìåòè÷åñêîãî ìîëî÷êà).

Êðåìû æå îáîèõ òèïîâ ðåêîìåíäóåòñÿ ãîòîâèòü ïî âûñîêî/âûñîêîòåì-

ïåðàòóðíîìó ðåæèìó ñ ó÷åòîì òåìïåðàòóð ïëàâëåíèÿ «ãðàäàöèè âÿçêîñòè».

Òåõíîëîãè÷åñêèå ñòàäèè ïðîèçâîäñòâà êðåìîâ

íà îñíîâå ýìóëüñèé òèïà ì/â è â/ì

Òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ òèïà ì/â ïðåäó-

ñìàòðèâàåò âûïîëíåíèå ñëåäóþùèõ îïåðàöèé:

— ïðèãîòîâëåíèå âîäíîé ôàçû;

— ïðèãîòîâëåíèå ìàñëÿíîé ôàçû;

— ýìóëüãèðîâàíèå;

— îõëàæäåíèå;

— ââåäåíèå òåðìîëàáèëüíûõ ÁÀÂ;

— ïàðôþìèðîâàíèå;

— ôàñîâêà è óïàêîâêà êðåìà.

Òåõíîëîãè÷åñêèå îïåðàöèè ïðîöåññà ïðîèçâîäñòâà êðåìà òèïà â/ì:

— ïðèãîòîâëåíèå âîäíîé ôàçû;

— ïðèãîòîâëåíèå ìàñëÿíîé ôàçû;

— ýìóëüãèðîâàíèå;

— îõëàæäåíèå;

— ââåäåíèå òåðìîëàáèëüíûõ ÁÀÂ;

— ïàðôþìèðîâàíèå;

— ïëàñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà;

— ôàñîâêà è óïàêîâêà êðåìà.

ÆÈÐÎÂÛÅ ÊÐÅÌÛ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ æèðîâûå êðåìû óòðàòèëè ñâîè ïîçèöèè ïî

ñðàâíåíèþ ñ ýìóëüñèîííûìè è áåçæèðîâûìè êðåìàìè â ñâÿçè ñî ñâîåé

íèçêîé êîñìåòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ. Îáëàñòü èõ ïðèìåíåíèÿ â

êîñìåòîëîãèè, â îñíîâíîì, îãðàíè÷èâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèåì â êà÷å-

ñòâå äèñïåðñèîííîé ñðåäû â ñóñïåíçèîííûõ êðåìàõ.
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Äåéñòâèå æèðîâûõ êðåìîâ îñíîâàíî ãëàâíûì îáðàçîì íà äåé-

ñòâèè æèðîâ, ïîýòîìó ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóð òàêèõ êðåìîâ îñî-

áîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñâîéñòâàì è êà÷åñòâó æèðîâ è æèðîïî-

äîáíûõ âåùåñòâ.

Â êà÷åñòâå æèðîâ è æèðîïîäîáíûõ âåùåñòâ èñïîëüçóþò ñûðüå êàê

íàòóðàëüíîãî, òàê è ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ó÷èòûâàÿ íàçíà-

÷åíèå è ñîîòâåòñòâåííî íåîáõîäèìûé óðîâåíü âîçäåéñòâèÿ êîñìåòè-

÷åñêîãî ïðåïàðàòà.

Ïðè ñîñòàâëåíèè ðåöåïòóð æèðîâûõ êðåìîâ èñïîëüçóþò ðàñòèòåëü-

íûå ìàñëà (îëèâêîâîå, ìèíäàëüíîå, ïåðñèêîâîå), ëàíîëèí, ñïåðìàöåò,

ï÷åëèíûé âîñê, ìèíåðàëüíûå ìàñëà (âàçåëèíîâîå, ïàðôþìåðíîå), âà-

çåëèí, ïàðàôèí, öåðåçèí, ñòåàðèí è äðóãèå âåùåñòâà ãèäðîôîáíîãî õà-

ðàêòåðà. Ïóòåì ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèé äàííûõ êîìïîíåíòîâ âîçìîæ-

íî ïîëó÷åíèå áîëüøîãî ÷èñëà êðåìîâ è æèðîâûõ îñíîâ.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóðû æèðîâûõ êðåìîâ ó÷èòûâàþòñÿ òàêèå

ñâîéñòâà ñûðüÿ, êàê âÿçêîñòü, òåìïåðàòóðà ïëàâëåíèÿ è ëèïêîñòü. Êðåì

äîëæåí áûòü «ìÿãêèì è íåæíûì». Äàííûå ïðèçíàêè îïðåäåëÿþò íå

òîëüêî îðãàíîëåïòè÷åñêèå è ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà êðåìà, íî òàê-

æå îáåñïå÷èâàþò êîñìåòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà. Ðåöåïòó-

ðû íåêîòîðûõ îñíîâ äëÿ æèðîâûõ êðåìîâ ïðèâåäåíû â òàáë. 10.

Òàáëèöà 10

Ðåöåïòóðû îñíîâ äëÿ æèðîâûõ êðåìîâ

Ïðèãîòîâëåíèå æèðîâûõ êðåìîâ ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ îïåðàöèé:

— ñïëàâëåíèå êîìïîíåíòîâ;

— îõëàæäåíèå;

— ïàðôþìèðîâàíèå êðåìà;

— âûñòàèâàíèå;
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— ïëàñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà êðåìà;

— ôàñîâêà è óïàêîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Îñîáóþ ãðóïïó êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñîñòàâëÿþò êîñìåòè÷åñêèå

âàçåëèíû, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ ñìÿã÷åíèÿ êîæè ðóê è ëèöà, à òàê-

æå äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ åå îò àòìîñôåðíûõ âîçäåéñòâèé. Âàçåëèíû ïðåä-

ñòàâëÿþò ñîáîé èñêóññòâåííûå ñïëàâû òâåðäûõ (öåðåçèíà, ïàðàôèíà)

è æèäêèõ óãëåâîäîðîäîâ (ïàðôþìåðíîãî è âàçåëèíîâîãî ìàñëà), â íåêî-

òîðûõ ñëó÷àÿõ äîáàâëÿþò íàòóðàëüíûé âàçåëèí. Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ

âÿçêîñòè âàçåëèíà è ïðåäîõðàíåíèÿ åãî îò ïîÿâëåíèÿ ñî âðåìåíåì êàïå-

ëåê âûïîòà äîáàâëÿþò 10–20 % î÷èùåííîãî ïåòðîëÿòóìà. Âàçåëèíû âû-

ïóñêàþò êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ïðîäóêò è â âèäå äóøèñòîãî èëè áîðíîãî

âàçåëèíà, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ ñìÿã÷åíèÿ êîæè è îáëåã÷åíèÿ ñêîëü-

æåíèÿ ïàëüöåâ ïðè ìàññàæå. Ðåöåïòóðû âàçåëèíîâ ïðèâåäåíû â òàáë. 11.

Òàáëèöà 11

Ðåöåïòóðû âàçåëèíîâ

Áîðíûé âàçåëèí ñîäåðæèò 0,5–2 % áîðíîé êèñëîòû â êà÷åñòâå

äåçèíôèöèðóþùåãî ñðåäñòâà, 98,5–97 % âàçåëèíà è 1 % îòäóøêè.

Äóøèñòûé âàçåëèí ñîñòîèò èç 99 % âàçåëèíà è 1 % îòäóøêè.

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà êîñìåòè÷åñêèõ âàçåëèíîâ

àíàëîãè÷åí òåõíîëîãèè æèðîâûõ êðåìîâ.

ÑÓÑÏÅÍÇÈÎÍÍÛÅ ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÐÅÌÛ

Îñîáåííîñòüþ ñóñïåíçèîííûõ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ÿâëÿåò-

ñÿ èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå äèñïåðñíîé ôàçû òâåðäûõ âåùåñòâ, íåðà-

ñòâîðèìûõ â âîäå è æèðàõ è íàçûâàåìûõ íàïîëíèòåëÿìè.

Â çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷åíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà íàïîëíèòå-

ëè íàçûâàþòñÿ:

— àáðàçèâàìè â ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ èìè ôóíêöèè ìåõàíè÷åñêîé

î÷èñòêè (êîæè, çóáíîé ýìàëè è ò. ï.);

— ôèçè÷åñêèìè ñâåòîôèëüòðàìè (ñîëíöåçàùèòíûå ïðåïàðàòû) è

ñîðáåíòàìè (î÷èùàþùèå è çàùèòíûå êðåìû) â ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ çà-

ùèòíîé ôóíêöèè.
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Êîñìåòè÷åñêèå êðåìû íà îñíîâå ñóñïåíçèé êëàññèôèöèðóþò ïî:

— íàçíà÷åíèþ: ãèãèåíè÷åñêèå (î÷èùàþùåå, çàùèòíîå), ëå÷åá-

íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå, äåêîðàòèâíûå;

— îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ (êîæà è åå ïðèäàòêè);

— ôîðìå âûïóñêà (êðåìîîáðàçíàÿ, ãåëåîáðàçíàÿ, ïàñòîîáðàçíàÿ).

Â îñíîâå äèñïåðñèîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè ñóñïåíçèîííûõ êðå-

ìîâ ëåæèò âèä äèñïåðñèîííîé ñðåäû ñèñòåìû, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü êàê

ãîìîãåííîé (èñòèííûå ðàñòâîðû, êîëëîèäíûå ðàñòâîðû), òàê è ãåòåðî-

ãåííîé (ýìóëüñèè) ïðèðîäû. Èñòèííûå ðàñòâîðû — âîäíûå, ìàñëÿíûå,

âîäíî-ãëèöåðèíîâûå; êîëëîèäíûå — íà îñíîâå ãåëåîáðàçîâàòåëåé (ïðî-

èçâîäíûå öåëëþëîçû, êèñëîòû àëüãèíîâîé, êèñëîòû êðåìíèåâîé, êàð-

áîïîëîâ). Ïðè èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå äèñïåðñèîííîé ñðåäû ýìóëü-

ñèè êîñìåòè÷åñêèé êðåì èìååò êðåìî- èëè ïàñòîîáðàçíóþ ôîðìó

âûïóñêà (â çàâèñèìîñòè îò êîíöåíòðàöèè íàïîëíèòåëÿ).

Êîñìåòè÷åñêèå êðåìû íà îñíîâå ñóñïåíçèé ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà-

÷åíèÿ (çàùèòíûå, îòáåëèâàþùèå è äåòñêèå êðåìû, ìàñêè, ñêðàáû) îáåñ-

ïå÷èâàþò î÷èùàþùåå, îòáåëèâàþùåå, çàùèòíîå äåéñòâèå. Äåéñòâóþ-

ùèìè âåùåñòâàìè ÿâëÿåòñÿ äèñïåðñíàÿ ôàçà ñóñïåíçèè (íàïîëíèòåëè),

êîòîðàÿ ïðåäñòàâëåíà ñîåäèíåíèÿìè íåîðãàíè÷åñêîé ïðèðîäû:

— êàðáîíàòû: êàëüöèÿ, ìàãíèÿ;

— ñèëèêàòû: êàîëèí, òàëüê, áåíòîíèò, öåîëèò;

— îêñèäû ìåòàëëîâ: öèíêà, òèòàíà è äð.

Â ðåöåïòóðàõ ñêðàáîâ è ìàñîê îòøåëóøèâàþùåãî äåéñòâèÿ â êà÷å-

ñòâå àáðàçèâîâ èñïîëüçóþòñÿ òâåðäûå ÷àñòèöû íàòóðàëüíîãî è ñèíòå-

òè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ îðãàíè÷åñêîé è íåîðãàíè÷åñêîé ïðèðîäû.

Äëÿ äàííûõ âåùåñòâ õàðàêòåðíû ðàçíîîáðàçíûå ìåõàíèçìû âîç-

äåéñòâèÿ íà êîæó è åå ïðèäàòêè. Áëàãîäàðÿ êðèñòàëëè÷íîñòè è äîñòà-

òî÷íî íèçêîé äèñïåðñíîñòè äåéñòâóþùèå âåùåñòâà äàííîé ïðèðîäû

îáåñïå÷èâàþò:

1. Ìåõàíè÷åñêîå îòòîðæåíèå ðîãîâûõ ÷åøóåê íàðóæíîãî ñëîÿ ýïè-

äåðìèñà, îáåñïå÷èâàÿ êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò î÷èùàþùèõ ãåëåé, ñêðà-

áîâ, êðåìîâ, ìàñîê.

2. Áëàãîäàðÿ âûñîêîé óäåëüíîé ïîâåðõíîñòè è íåðàñòâîðèìîñòè

â âîäå è æèðàõ áîëüøèíñòâî âåùåñòâ äàííîé ïðèðîäû ñïîñîáíî àäñîð-

áèðîâàòü âûäåëåíèÿ êîæè, òåì ñàìûì î÷èùàÿ, îñâîáîæäàÿ åå îò èç-

ëèøíåãî êîëè÷åñòâà ñåêðåòà è ñïîñîáñòâóÿ óñêîðåííîìó âñàñûâàíèþ

áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ðåöåïòóðû. Â ÷àñòíîñòè, ïðèðîä-

íûå ãëèíû — êàîëèíû, öåîëèòû è áåíòîíèòû àäñîðáèðóþò ñàëüíûé

ñåêðåò, îáåçæèðèâàÿ êîæó. Öèíêà îêèñü, îáðàçóÿ ñîëè ñ êîìïîíåíòàìè

êîæíûõ âûäåëåíèé (öèíêàòû), òàêæå ïîäñóøèâàåò, î÷èùàåò êîæó.
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3. Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ñâîéñòâà íàïîëíèòåëåé ñóñïåíçèè ëåæàò

â îñíîâå èõ ïðåäîõðàíÿþùåãî äåéñòâèÿ íà êîæó îò âëèÿíèÿ íåáëàãî-

ïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû (âëàãè, òåìïåðàòóðû, ÓÔ-

èçëó÷åíèÿ). Ýòè êà÷åñòâà îáóñëîâëèâàþò ïðèìåíåíèå âåùåñòâ äàí-

íîé ãðóïïû â êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ çàùèòíîãî äåéñòâèÿ (çàùèòíûå,

â ò. ÷. ôîòîçàùèòíûå êðåìû).

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ñðåäñòâ íà ñóñïåíçèîííîé îñíîâå ïðåäïî-

ëàãàåò äâà óðîâíÿ âîçäåéñòâèÿ íà êîæó: ýïèäåðìàëüíûé (ñêðàáû, ïðå-

ïàðàòû äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè, îòáåëèâàþùèå è ôîòîçàùèòíûå êðå-

ìû) è òðàíñýïèäåðìàëüíûé (ìàñêè). Ïåðâûé îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì

êðèñòàëëè÷åñêèõ âåùåñòâ äèñïåðñíîé ôàçû (àáðàçèâîâ, ñîðáåíòîâ,

ôèçè÷åñêèõ ñâåòîôèëüòðîâ), íåðàñòâîðèìûõ â âîäå è æèðàõ, ñ áîëåå

íèçêîé ñòåïåíüþ äèñïåðñíîñòè, ÷åì ó ýìóëüñèé, è, êàê ñëåäñòâèå,

íèçêîé ïðîíèöàåìîñòüþ ÷åðåç êîæó; âòîðîé, êàê ïðàâèëî, îáóñëîâëåí

âîçäåéñòâèåì íà îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ,

ââåäåííûõ â ðåöåïòóðó êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

Íàïîëíèòåëè âñëåäñòâèå íåðàñòâîðèìîñòè â âîäå è æèðàõ è äîñ-

òàòî÷íî íèçêîé ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè (áîëåå 100 íì) ñïîñîáíû ïðî-

âîöèðîâàòü ìåõàíè÷åñêîå ðàçäðàæåíèå êîæíûõ ïîêðîâîâ, çàêóïîðè-

âàòü ïðîòîêè æåëåç, íàðóøàÿ òåì ñàìûì åñòåñòâåííûå ôóíêöèè êîæè.

Áîëåå âûñîêàÿ ñòåïåíü äèñïåðñíîñòè àáðàçèâîâ ïðèâîäèò ê çíà÷è-

òåëüíîìó ïîâûøåíèþ èõ ïðîíèêàþùåé ñïîñîáíîñòè è òðàíñäåð-

ìàëüíîìó óðîâíþ âîçäåéñòâèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Òàêîé

óðîâåíü êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà ÿâëÿåòñÿ íåäîïóñòèìûì äëÿ êîñ-

ìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ñîäåðæàùèõ â ñâîåì ñîñòàâå íàïîëíèòåëè íà

îñíîâå ñîëåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ. Ïîñëåäíèå, îáëàäàÿ âûñîêîé ðåàê-

öèîííîé ñïîñîáíîñòüþ âñëåäñòâèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ëèïèäàìè êîæè,

ïðîâîöèðóþò òÿæåëûå ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ äëÿ îðãàíèçìà â öåëîì.

Ñ ôèçèêî-õèìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñòåïåíü äèñïåðñíîñòè ÷àñòèö

ôàçû — îäèí èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ îáåñïå÷åíèÿ ôèçè÷åñêîé ñòàáèëü-

íîñòè ñóñïåíçèé. Êàê ïîòåíöèàëüíî íåóñòîé÷èâîé ãåòåðîãåííîé äèñ-

ïåðñíîé ñèñòåìå ñóñïåíçèè ñâîéñòâåííà êèíåòè÷åñêàÿ (ñåäèìåíòàöè-

îííàÿ) íåóñòîé÷èâîñòü — ñàìîïðîèçâîëüíîå îñåäàíèå (ñåäèìåíòàöèÿ)

÷àñòèö ôàçû ïîä äåéñòâèåì ñèëû òÿæåñòè. Ñîãëàñíî çàêîíó Ñòîêñà,

ôèçè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü ñèñòåìû ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà ïîñðåäñòâîì:

à) óìåíüøåíèÿ ðàçìåðà ÷àñòèö, ò. å. ïîâûøåíèÿ ñòåïåíè äèñïåð-

ñíîñòè ÷àñòèö äèñïåðñíîé ôàçû;

á) ïîâûøåíèÿ âÿçêîñòè äèñïåðñèîííîé ñðåäû.

Ïîâûøåíèå âÿçêîñòè äèñïåðñèîííîé ñðåäû îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò

èñïîëüçîâàíèÿ çàãóùàþùèõ äîáàâîê, âûáîð êîòîðûõ çàâèñèò îò
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ïðèðîäû äèñïåðñèîííîé ñðåäû. Äëÿ äèñïåðñèîííîé ñðåäû ãèäðîôèëü-

íîãî õàðàêòåðà ðàöèîíàëüíî èñïîëüçîâàòü çàãóñòèòåëè ãèäðîôèëüíîé

ïðèðîäû, â îñíîâíîì ãåëåîáðàçîâàòåëè — ïðîèçâîäíûå öåëëþëîçû,

àëüãèíîâîé, êðåìíèåâîé, àêðèëîâîé êèñëîò. Ìåõàíèçì ñòàáèëèçàöèè

çàêëþ÷àåòñÿ â «êîëëîèäíîé çàùèòå» ÷àñòèö äèñïåðñíîé ôàçû. Òàêæå

âÿçêîñòü è, ñîîòâåòñòâåííî, ôèçè÷åñêóþ ñòàáèëüíîñòü ñèñòåì äàííîé

ïðèðîäû ìîæíî ïîâûñèòü ïóòåì ââåäåíèÿ íåâîäíûõ ðàñòâîðèòåëåé —

ãëèöåðèíà, ïðîïèëåíãëèêîëÿ, ïîëèýòèëåíîêñèäà, ñèëèêîíîâûõ æèä-

êîñòåé. Ýòè æå ðàñòâîðèòåëè ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ ñóñïåíäèðóå-

ìîñòè êðèñòàëëè÷åñêèõ âåùåñòâ, ñëåäîâàòåëüíî, óâåëè÷åíèþ èõ î÷è-

ùàþùèõ è çàùèòíûõ ñâîéñòâ.

Â ñëó÷àå ãèäðîôîáíîé äèñïåðñèîííîé ñðåäû ñòàáèëèçèðîâàòü ñèñòåìó,

ïîâûøàÿ åå âÿçêîñòü, âîçìîæíî ïóòåì ââåäåíèÿ óïëîòíèòåëåé ãèäðî-

ôîáíîé ïðèðîäû, êîòîðûå èìåþò âûñîêóþ òåìïåðàòóðó ïëàâëåíèÿ, —

âîñêè íàòóðàëüíîãî è ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, à òàêæå ãèäðî-

ôîáíûõ êîìïîíåíòîâ, ïîâûøàþùèõ äèñïåðãèðóåìîñòü íàïîëíèòåëåé.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýìóëüñèè â êà÷åñòâå äèñïåðñèîííîé ñðåäû ôèçè-

÷åñêóþ ñòàáèëüíîñòü îáåñïå÷èâàåò êîìïëåêñ ñòàáèëèçàòîðîâ è ýìóëüãà-

òîðîâ, âõîäÿùèõ â åå ñîñòàâ. ÏÀÂ, â ñâîþ î÷åðåäü, ñïîñîáñòâóþò äèñïåð-

ãèðóåìîñòè òâåðäûõ ÷àñòèö. Îïòèìàëüíàÿ ñòåïåíü äèñïåðñíîñòè ÷àñòèö

äèñïåðñíîé ôàçû äîñòèãàåòñÿ ñîáëþäåíèåì òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà.

Ê ñóñïåíçèîííûì êîñìåòè÷åñêèì êðåìàì îòíîñèòñÿ çàùèòíûé

êðåì — ñðåäñòâî ïî óõîäó çà êîæåé â ôîðìå êðåìà, ïðåäíàçíà÷åííîå

äëÿ çàùèòû êîæè îò íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ âíåøíåé

è ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû: ñîëíå÷íûõ ëó÷åé, îáâåòðèâàíèÿ, âûñîêîé

è íèçêîé òåìïåðàòóðû, ïîâûøåííîé èëè ïîíèæåííîé âëàæíîñòè âîç-

äóõà, çàãðÿçíèòåëåé (ìåõàíè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêèõ). Äèñ-

ïåðñèîííàÿ ñðåäà çàùèòíûõ êðåìîâ ÿâëÿåòñÿ æèðîâîé èëè ýìóëüñèîí-

íîé, à äèñïåðñíàÿ ôàçà ïðåäñòàâëåíà êðèñòàëëè÷åñêèìè âåùåñòâàìè

íåîðãàíè÷åñêîé ïðèðîäû (îêèñü èëè ñòåàðàò öèíêà, îêèñü òèòàíà). ×ðåç-

âû÷àéíàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü, óíèâåðñàëüíîñòü è êîñìåòè÷åñêàÿ ýô-

ôåêòèâíîñòü çàùèòíûõ êðåìîâ îáúÿñíÿþòñÿ ðàçíîñòîðîííèì äåéñòâè-

åì âûøåóêàçàííûõ ñîåäèíåíèé. Îêèñü öèíêà, ïðåäîõðàíÿÿ

ýêñòåðîðåöåïòîðû êîæè îò ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ îêðóæàþùåé ñðå-

äû, ïðåäîòâðàùàåò çóä, ïîêðàñíåíèå êîæè; êðîìå òîãî, îêèñü öèíêà

íåñêîëüêî óñêîðÿåò äåñêâàìàöèþ ýïèäåðìèñà, ÷òî, ñîîòâåòñòâåííî, ñïîñîá-

ñòâóåò óëó÷øåíèþ âíåøíåãî âèäà êîæè. Êðåìû, ñîäåðæàùèå çíà÷è-

òåëüíîå êîëè÷åñòâî (ñâûøå 10 %) îêèñè öèíêà, îáåñïå÷èâàþò ñîëíöå-

çàùèòíîå äåéñòâèå, ïðåäîõðàíÿþùåå êîæó îò àãðåññèâíîãî âîçäåéñòâèÿ

ÓÔ-èçëó÷åíèÿ è îò ïîÿâëåíèÿ ÷ðåçìåðíîé ïèãìåíòàöèè (â òîì ÷èñëå
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åå íàðóøåíèé — âåñíóøåê). Ëó÷øèì è íåéòðàëüíûì â îòíîøåíèè êîæè

ôèçè÷åñêèì ñâåòîôèëüòðîì ÿâëÿåòñÿ äâóîêèñü òèòàíà — TiO
2
.

Ôèçè÷åñêèå ñâåòîôèëüòðû äåéñòâóþò ïî ïðèíöèïó ýêðàíà (îò-

ðàæàòåëÿ), îáëàäàþò øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ è, êàê ïðàâèëî, íå

îêàçûâàþò ôîòîñåíñèáèëèçèðóþùåãî ýôôåêòà. Èíîãäà îíè èñïîëü-

çóþòñÿ â ñîëíöåçàùèòíûõ ðåöåïòóðàõ íàðÿäó ñ õèìè÷åñêèìè ÓÔ-

ôèëüòðàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ñîäåðæàíèå ïîñëåäíèõ è óìåíü-

øèòü èõ ïðîíèêàþùóþ ñïîñîáíîñòü â êîæíûå ïîêðîâû.

Äëÿ ñóõîé êîæè ïðèìåíÿþò öèíêîâûå êðåìû íà æèðîâîé îñíîâå,

äëÿ æèðíîé êîæè — òå æå öèíêîâûå ïðåïàðàòû, íî íà áåçæèðîâîé îñ-

íîâå. Èíîãäà äëÿ æèðíîé êîæè ïðèìåíÿþò è æèðíûå öèíêîâûå êðå-

ìû, à èìåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà òðåáóåòñÿ ðàñòâîðÿþùåå äåéñòâèå

öèíêîâûõ ïðåïàðàòîâ.

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà ñóñïåíçèîííûõ êðåìîâ îïðåäå-

ëÿåòñÿ ïðèðîäîé è ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè äèñïåðñèîííîé ñðåäû.

Òåõíîëîãèÿ ñóñïåíçèîííûõ êðåìîâ íà ýìóëüñèîííîé îñíîâå ñîñòîèò èç

ñëåäóþùèõ îïåðàöèé:

— ïðèãîòîâëåíèå âîäíîé ôàçû;

— ïðèãîòîâëåíèå ìàñëÿíîé ôàçû;

— ýìóëüãèðîâàíèå;

— ïîäãîòîâêà ïîðîøêîîáðàçíûõ êîìïîíåíòîâ;

— ââåäåíèå ïîðîøêîîáðàçíîé äèñïåðñíîé ôàçû;

— ãîìîãåíèçàöèÿ êðåìà;

— îõëàæäåíèå;

— ââåäåíèå òåðìîëàáèëüíûõ ÁÀÂ;

— ïàðôþìèðîâàíèå;

— ïëàñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà êðåìà (äëÿ ýìóëüñèé âòîðîãî ðîäà);

— ôàñîâêà è óïàêîâêà êðåìà.

Ïðèãîòîâëåíèå ñóñïåíçèîííûõ êðåìîâ íà æèðîâîé îñíîâå âêëþ÷àåò

ñëåäóþùèå îïåðàöèè:

— ïðèãîòîâëåíèå ìàñëÿíîé îñíîâû (ïëàâëåíèå òóãîïëàâêèõ æèðî-

âûõ êîìïîíåíòîâ, ñïëàâëåíèå êîìïîíåíòîâ);

— ïîäãîòîâêà ïîðîøêîîáðàçíîãî ñûðüÿ;

— ââåäåíèå ïîðîøêîîáðàçíûõ êîìïîíåíòîâ â æèðîâóþ îñíîâó;

— ãîìîãåíèçàöèÿ êðåìà;

— îõëàæäåíèå;

— ïàðôþìèðîâàíèå êðåìà;

— ââåäåíèå òåðìîëàáèëüíûõ ÁÀÂ;

— ïëàñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà êðåìà;

— ôàñîâêà è óïàêîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.
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Ïðèãîòîâëåíèå ñóñïåíçèîííûõ êðåìîâ íà ãåëåâîé îñíîâå âêëþ÷àåò

ñëåäóþùèå îïåðàöèè:

— ïðèãîòîâëåíèå ãåëÿ;

— ïîäãîòîâêà ïîðîøêîîáðàçíîãî ñûðüÿ;

— ââåäåíèå ïîðîøêîîáðàçíûõ êîìïîíåíòîâ â ãåëåâóþ îñíîâó;

— ââåäåíèå ÁÀÂ;

— ïàðôþìèðîâàíèå êðåìà;

— ãîìîãåíèçàöèÿ êðåìà;

— ôàñîâêà è óïàêîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Èccëåäîâàíèå êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ

Êîñìåòè÷åñêèå êðåìû èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâà-

íèÿìè íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì èíñòðóêöèÿì

è ðåöåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒà 29189-91 «Êðåìû êîñìåòè-

÷åñêèå» ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì äîë-

æíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, ïðèâåäåííûì â òàáë. 12.

Êîíêðåòíûå çíà÷åíèÿ ïðèâîäÿòñÿ â íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåí-

òàöèè íà êàæäîå íàèìåíîâàíèå êðåìà.

Òàáëèöà 12

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà êðåìîâ êîñìåòè÷åñêèõ

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Æèðîâûå êîñìåòè÷åñêèå êðåìû äîëæíû èìåòü òåìïåðà-
òóðó êàïëåïàäåíèÿ 39–55 °Ñ.
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Êîñìåòè÷åñêèå êðåìû õðàíÿò â ñóõèõ ïîìåùåíèÿõ ñ îòíîñèòåëü-

íîé âëàæíîñòüþ íå áîëåå 70 %, ïðè òåìïåðàòóðå íå íèæå +5 °Ñ è íå

âûøå +25 °Ñ. Â ïðîöåññå õðàíåíèÿ ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ â/ì, ñî-

äåðæàùèõ áîëåå 50 % íàòóðàëüíûõ æèðîâ, äîïóñêàåòñÿ ïîÿâëåíèå

òîíêîé îêèñíîé ïëåíêè. Äîïóñêàåòñÿ òàêæå íåçíà÷èòåëüíîå ðàññëî-

åíèå æèäêèõ êðåìîâ, îäíîðîäíîñòü êîòîðûõ âîññòàíàâëèâàåòñÿ ïîñ-

ëå ëåãêîãî âçáàëòûâàíèÿ.

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ — 12 ìåñÿöåâ;

æèäêèõ êðåìîâ è áèîêðåìîâ — 6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà èçãîòîâëåíèÿ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

Âíåøíèé âèä è öâåò êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ îïðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì

ïðîáû, ïîìåùåííîé òîíêèì, ðîâíûì ñëîåì íà ïðåäìåòíîå ñòåêëî èëè

ëèñò áåëîé áóìàãè. Îäíîðîäíîñòü — îòñóòñòâèå êîìêîâ è êðóïèíîê —

îïðåäåëÿþò íà îùóïü ëåãêèì ðàñòèðàíèåì ïðîáû.

Çàïàõ êðåìîâ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ìåòîäû êîíòðîëÿ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà

ôèçèêî-õèìè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå. Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ìåòîäû ïðå-

äóñìàòðèâàþò îïðåäåëåíèå òàêèõ ïîêàçàòåëåé, êàê ñòàáèëüíîñòü, ðÍ,

òèï ýìóëüñèè, êîíñèñòåíöèÿ. Ýòè ïîêàçàòåëè õàðàêòåðèçóþò ïîòðå-

áèòåëüñêèå ñâîéñòâà êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ. Õèìè÷åñêèå ìåòîäû àíà-

ëèçà ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü êîìïîíåíòû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ êðåìîâ.

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ìåòîäû èñïûòàíèé êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ.

Îïðåäåëåíèå ñòàáèëüíîñòè

Ñòàáèëüíîñòü — îäèí èç îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþ-

ùèõ êà÷åñòâî êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ. Â íèõ íå äîëæíà îòäåëÿòüñÿ

æèðîâàÿ èëè âîäíàÿ ôàçà â òå÷åíèå ãàðàíòèéíîãî ñðîêà õðàíåíèÿ, à

òàêæå ïðè èçìåíåíèè òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ óñòîé÷èâîñòè ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ äåëÿò íà

äëèòåëüíûå (èñïûòàííûå â óñëîâèÿõ, ïðè êîòîðûõ îíè õðàíÿòñÿ) è

óñêîðåííûå. Ïåðâûå èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñòà-

áèëüíîñòè íîâûõ âèäîâ èçäåëèé.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóð êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ, à òàêæå äëÿ êîíò-

ðîëÿ ïðîèçâîäñòâà íåîáõîäèìû óñêîðåííûå ìåòîäû. Ê íèì îòíîñÿòñÿ

ìåòîäû, îñíîâàííûå íà óñêîðåíèè êîàãóëÿöèè è êîàëåñöåíöèè â ýìóëü-

ñèîííûõ êðåìàõ â ðåçóëüòàòå íàëîæåíèÿ òåðìè÷åñêèõ èëè ôèçè÷åñêèõ

íàïðÿæåíèé. Ïðè ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû âÿçêîñòü äèñïåðñèîííîé

ñðåäû çíà÷èòåëüíî ïîíèæàåòñÿ, âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ êèíåòè÷åñêîé

ýíåðãèè ñèñòåìû èíòåíñèâíîñòü ñòîëêíîâåíèÿ ÷àñòèö ðåçêî âîçðàñòàåò,
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÷òî ïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ ïðîöåññà ðàçðóøåíèÿ ýìóëüñèé. Íà ýòîì

ïðèíöèïå îñíîâàíû ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ ñòàáèëüíîñòè êðåìîâ ïó-

òåì âûäåðæèâàíèÿ èõ ïðè ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóðàõ â òå÷åíèå 7–

14 ñóòîê èëè â óñëîâèÿõ ðåçêîãî êîëåáàíèÿ òåìïåðàòóð.

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñòàáèëüíîñòè êîñìåòè÷åñêèõ ýìóëüñèîííûõ

êðåìîâ èñïîëüçóþò äâà ìåòîäà. Ïåðâûé çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè

êîëëîèäíîé ñòàáèëüíîñòè ïóòåì öåíòðèôóãèðîâàíèÿ, âòîðîé — â

îïðåäåëåíèè òåðìîñòàáèëüíîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ òåìïåðàòóðàõ.

Îïðåäåëåíèå êîëëîèäíîé ñòàáèëüíîñòè ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ ìåòî-

äîì öåíòðèôóãèðîâàíèÿ. Êðåì ñ÷èòàåòñÿ óñòîé÷èâûì, åñëè ïîñëå öåí-

òðèôóãèðîâàíèÿ â ïðîáèðêàõ íå íàáëþäàåòñÿ âûäåëåíèÿ æèðîâîé èëè

âîäíîé (ðàññëîåíèå è âûäåëåíèå îñàäêà) ôàçû. Åñëè äàæå â îäíîé ïðî-

áèðêå íàáëþäàåòñÿ ðàññëîåíèå êðåìà èëè âûäåëåíèå îñàäêà, òî ïîâòî-

ðÿþò èñïûòàíèå ñ íîâûìè ïîðöèÿìè. Êðåì ñ÷èòàåòñÿ íåñòàáèëüíûì,

åñëè ïðè ïîâòîðíîì àíàëèçå áóäåò çàìå÷åíî ðàññëîåíèå åãî èëè âûäå-

ëåíèå îñàäêà õîòÿ áû â îäíîé èç ïðîáèðîê.

Îïðåäåëåíèå òåðìîñòàáèëüíîñòè. Ïðè îïðåäåëåíèè 5–6 ïðîáèðîê

íàïîëíÿþò 6–10 ìë èññëåäóåìîãî êðåìà è ïîìåùàþò èõ â òåðìîñòàò

ñ òåìïåðàòóðîé 40–45 °Ñ íà 7 ñóòîê. Çàòåì ýòè îáðàçöû ïåðåíîñÿò

íà 7 ñóòîê â õîëîäèëüíèê ñ òåìïåðàòóðîé 10–12 °Ñ, ïîñëå ÷åãî êðåì

â òå÷åíèå 3 ñóòîê âûäåðæèâàþò ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Ñòà-

áèëüíîñòü îïðåäåëÿþò âèçóàëüíî: åñëè â îäíîé èç ïðîáèðîê íå íà-

áëþäàåòñÿ ðàññëîåíèÿ êðåìà, îí ñ÷èòàåòñÿ òåðìîñòàáèëüíûì.

Ìåòîä îïðåäåëåíèÿ öåíòðèôóãèðîâàíèåì ïîçâîëÿåò â íàèáîëåå êî-

ðîòêèé ñðîê óñòàíîâèòü ñòàáèëüíîñòü èññëåäóåìîé ñèñòåìû è ìîæåò

áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ êîíòðîëÿ ïðîèçâîäñòâà, ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåï-

òóð íîâûõ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ è âûáîðå îïòèìàëüíîãî ñïîñîáà èõ

ïîëó÷åíèÿ.

Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ òåðìîñòàáèëüíîñòè ìîæíî ïðèìåíÿòü äëÿ îöåí-

êè êà÷åñòâà âûïóñêàåìûõ êðåìîâ, à òàêæå ïðè ñîçäàíèè íîâûõ ðåöåïòóð.

Äèñïåðñèîííûé àíàëèç

Ïðè îïðåäåëåíèè ñâîéñòâ ýìóëüñèîííûõ ñèñòåì äèñïåðñíîñòü ÿâ-

ëÿåòñÿ îñíîâíîé õàðàêòåðèñòèêîé. Äèñïåðñíîñòü ýìóëüñèé èçìåðÿåò-

ñÿ âåëè÷èíîé äèàìåòðà ÷àñòèö äèñïåðñíîé ôàçû. Äèàìåòð ÷àñòèö ôàçû

â ýìóëüñèÿõ îáû÷íî ñîñòàâëÿåò 0,1–10 ìêì. Çàäà÷à äèñïåðñèîííîãî àíà-

ëèçà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû óñòàíîâèòü ðàçìåðû ÷àñòèö, èìåþùèõñÿ

â äàííîé ýìóëüñèè, è èõ ôðàêöèîííûé ñîñòàâ. Ñòåïåíü äèñïåðñíîñòè

êîñìåòè÷åñêèõ ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ ñëóæèò âàæíûì ïîêàçàòåëåì, òàê

êàê îïðåäåëÿåò èõ ñòàáèëüíîñòü è êîíñèñòåíöèþ.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå íàõîäèò ìèêðî-

ñêîïè÷åñêèé ìåòîä. Ïîä ìèêðîñêîï ñ ïîìîùüþ îêóëÿð ìèêðîìåòðà

óñòàíàâëèâàþò äèàìåòð íå ìåíåå 100 ÷àñòèö è çàòåì âû÷èñëÿþò ñîäåð-

æàíèå êàæäîé ôðàêöèè â ýìóëüñèÿõ. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïîäñ÷åòà ïðèìå-

íÿþò îêðàøèâàíèå äèñïåðñíîé ôàçû ñ ïîìîùüþ âîäîðàñòâîðèìûõ êðà-

ñèòåëåé (ìåòèëåíîâûé ãîëóáîé èëè ìåòèëîâûé îðàíæåâûé). Ýòèì

ìåòîäîì ìîæíî îïðåäåëèòü äèñïåðñèîííûé ñîñòàâ ýìóëüñèîííûõ êðå-

ìîâ òèïà ìàñëî/âîäà. Äëÿ ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ òèïà âîäà/ìàñëî, îá-

ëàäàþùèõ ñëîæíîé êîëëîèäíîé ñòðóêòóðîé, ýòîò ñïîñîá íåïðèãîäåí.

Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ òèïà

ìàñëî/âîäà. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïðîöåññà ìèêðîñêîïèðîâàíèÿ ïðè äèñïåðñ-

íîì àíàëèçå ñíèæàþò êîíöåíòðàöèþ äèñïåðñíîé ôàçû. Ýìóëüñèè, ñî-

äåðæàùèå 15 % æèðîâîé ôàçû, ðàçâîäÿò äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé â ñî-

îòíîøåíèè 1:100, 20 %-íûå — â ñîîòíîøåíèè 1:200, 30 %-íûå —

â ñîîòíîøåíèè 1:300 è ò. ä.

Ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ îáðàçöà, ïðèãîäíîãî äëÿ äèñïåðñèîííîãî àíà-

ëèçà, â ñòàêàí ïðèëèâàþò äèñòèëëèðîâàííóþ âîäó â çàâèñèìîñòè îò

ñîäåðæàíèÿ æèðîâîé ôàçû, 1 ã èññëåäóåìîãî êðåìà è 1–2 êàïëè ðà-

ñòâîðà êðàñèòåëÿ. Ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò ñòåêëÿííîé ïàëî÷-

êîé ñ ðåçèíîâûì íàêîíå÷íèêîì äî îáðàçîâàíèÿ îäíîðîäíîé ñèñòåìû.

Àíàëèç ïðîèçâîäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â êàìåðó Ãîðÿåâà ñ ïëîò-

íî ïðèòåðòûì ïîêðîâíûì ñòåêëîì ïèïåòêîé ââîäÿò èññëåäóåìûé îá-

ðàçåö è ïîìåùàþò åå ïîä îáúåêòèâîì ìèêðîñêîïà. Ýòîò ìåòîä ñëåäóåò

èñïîëüçîâàòü äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè ýìóëüñèîííûõ

êðåìîâ òèïà ìàñëî/âîäà ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóð íîâûõ èçäåëèé, âû-

áîðå îïòèìàëüíîãî ðåæèìà ïðèãîòîâëåíèÿ, à òàêæå äëÿ ïðîâåäåíèÿ âû-

áîðî÷íûõ àíàëèçîâ.

Ìåòîä ðàçáàâëåíèÿ è îêðàøèâàíèÿ. Ìåòîä ðàçáàâëåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ

â ñëåäóþùåì: íåñêîëüêî êàïåëü èññëåäóåìîãî êðåìà âíîñèòñÿ â âîäó.

Åñëè êðóïíûå êàïëè áûñòðî ïðåâðàùàþòñÿ â ìåëêèå è ïîñëåäíèå ðàñ-

ïðîñòðàíÿþòñÿ ïî ïîâåðõíîñòè âîäû èëè âîêðóã êàïåëü îáðàçóåòñÿ ìóò-

íûé ñëîé, òî èññëåäóåìàÿ ñèñòåìà ñ÷èòàåòñÿ ýìóëüñèåé 1 ðîäà.

Åñëè ýìóëüñèÿ ïðèëèïàåò ê øïàòåëþ è ñ òðóäîì èëè ñîâñåì íå ðàñ-

ïðîñòðàíÿåòñÿ â âîäå, îáðàçóÿ íåñìà÷èâàåìûå ãëîáóëû, òî îíà îòíî-

ñèòñÿ ê ñèñòåìå 2 ðîäà.

Äàííûé ìåòîä íå íàäåæåí: ýìóëüñèè 2 ðîäà ìîãóò ÷àñòè÷íî ðàñ-

ïðåäåëÿòüñÿ â âîäå, åñëè îíè ñîäåðæàò ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå âåùå-

ñòâà, íàïðèìåð, íàòðèÿ ëàóðèëñóëüôàò. Âáëèçè êðèòè÷åñêîé òî÷êè îá-

ðàùåíèÿ ôàç èëè â ñëó÷àå ìíîæåñòâåííûõ ýìóëüñèé òàêîé ìåòîä íå

äàåò òî÷íîãî ðåçóëüòàòà.
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Ìåòîä îêðàøèâàíèÿ, øèðîêî èñïîëüçóåìûé íà ïðàêòèêå, îñíî-

âàí íà òîì, ÷òî êàïëÿ ðàñòâîðà ìàëîðàñòâîðèìîãî êðàñèòåëÿ (íàïðè-

ìåð, ñóäàí ²²²) îñòîðîæíî íàíîñèòñÿ íà ïîâåðõíîñòü èññëåäóåìîé

ýìóëüñèè. Åñëè äèñïåðñèîííîé ñðåäîé ýìóëüñèè ñëóæèò ìàñëî, òî

êàïëÿ ðàñòåêàåòñÿ ïî ïîâåðõíîñòè è ïðîèñõîäèò äîñòàòî÷íî áûñòðîå

îêðàøèâàíèå. Îòñóòñòâèå ðàñòåêàíèÿ è îêðàøèâàíèÿ óêàçûâàåò íà

òî, ÷òî ýìóëüñèÿ ïðèíàäëåæèò ê ñèñòåìàì 1 ðîäà. Àíàëîãè÷íîå îê-

ðàøèâàíèå ïðîâîäÿò ñ âîäîðàñòâîðèìûì êðàñèòåëåì (ìåòèëîâûé ãî-

ëóáîé èëè ìåòèëåíîâûé îðàíæåâûé).

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïåðå÷èñëåííûå ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ òèïà

ýìóëüñèè âûòåñíÿþòñÿ êîíäóêòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì, îñíîâàííûì

íà ðàçëè÷íîé ýëåêòðîïðîâîäíîñòè ôàç. Ìàñëÿíàÿ ôàçà îáëàäàåò ìà-

ëîé ýëåêòðîïðîâîäíîñòüþ, â òî âðåìÿ êàê âîäà ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì

ïðîâîäíèêîì ýëåêòðè÷åñòâà. Ïîýòîìó ýìóëüñèè òèïà âîäà/ìàñëî

èìåþò çíà÷èòåëüíî áîëåå íèçêóþ ýëåêòðîïðîâîäíîñòü (10–9–10–10

ñì–1ñì–1) ïî ñðàâíåíèþ ñ ýìóëüñèÿìè 1 ðîäà (10–3–10–4 ñì–1ñì–1).

Îïðåäåëåíèå ðÍ

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ñîñòàâ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ ââîäÿò ðàçëè÷-

íûå âåùåñòâà, âëèÿþùèå íà çíà÷åíèå ðÍ êðåìîâ. Êèñëûå (ðÍ íèæå

4,5), ðàâíî êàê è ñëèøêîì ùåëî÷íûå (ðÍ âûøå 8,5), êðåìû îêàçû-

âàþò îòðèöàòåëüíîå äåéñòâèå íà êîæó. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðÍ â êðå-

ìàõ ïðèìåíÿþò èíäèêàòîðíûé è ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèé ìåòîäû. Ïîñ-

ëåäíèé ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ðÍ êðåìîâ ñ òî÷íîñòüþ äî ñîòûõ äîëåé.

Â ýìóëüñèîííûõ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìàõ òèïà ìàñëî/âîäà ðÍ óñòà-

íàâëèâàþò íåïîñðåäñòâåííî â èññëåäóåìûõ îáðàçöàõ.

Â êðåìàõ òèïà âîäà/ìàñëî îïðåäåëÿþò ðÍ âîäíîé âûòÿæêè. Ê 20 ã

èññëåäóåìîãî êðåìà äîáàâëÿþò 80 ìë äèñòèëëèðîâàííîé âîäû (ðÍ —

6,2–7,0) è ñìåñü ïðè òùàòåëüíîì ïåðåìåøèâàíèè íàãðåâàþò äî 80 °Ñ,

ïîêà íå íàñòóïèò ïîëíîå ðàçðóøåíèå ýìóëüñèè. Â îõëàæäåííîé äî 25 °Ñ

äåêàíòèðîâàííîé âîäíîé âûòÿæêå ðÍ èçìåðÿþò ïî ìåòîäèêå, ïðèâå-

äåííîé âûøå.

Îïðåäåëåíèå êîíñèñòåíöèè

Ïîìèìî îñíîâíîãî íàçíà÷åíèÿ — îêàçûâàòü áëàãîïðèÿòíîå äåé-

ñòâèå íà êîæó, êðåìû äîëæíû ëåãêî íàíîñèòüñÿ, áûñòðî âïèòûâàòüñÿ,

ñâîáîäíî âûäàâëèâàòüñÿ èç òóá. Ýòè ñâîéñòâà âî ìíîãîì çàâèñÿò îò

êîíñèñòåíöèè êðåìîâ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ

ïîêàçàòåëåé, îïðåäåëÿþùèõ èõ ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà. Óñòàíîâ-

ëåíî òàêæå, ÷òî êîíñèñòåíöèÿ êðåìîâ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ñêîðîñòü
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ïðîíèêíîâåíèÿ â êîæó áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, ñîîòâåò-

ñòâåííî îïðåäåëÿåò êîñìåòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü.

Îñîáîå çíà÷åíèå èìååò êîíñèñòåíöèÿ äëÿ ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ

òèïà âîäà/ìàñëî, ñîäåðæàùèõ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñòðóêòóðî-

îáðàçóþùèõ âåùåñòâ, à òàêæå äëÿ æèäêèõ ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ.

Î÷åíü ïëîòíûå êðåìû òèïà âîäà/ìàñëî ñ òðóäîì âûäàâëèâàþòñÿ èç

òóá, òðåáóþò çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé ïðè íàíåñåíèè íà êîæó è âûçû-

âàþò åå ðàñòÿãèâàíèå. Æèäêèå ýìóëüñèîííûå êðåìû äîëæíû ñâî-

áîäíî âûëèâàòüñÿ èç ôëàêîíîâ è ñîõðàíÿòü òåêó÷åñòü â òå÷åíèå

ãàðàíòèéíîãî ñðîêà õðàíåíèÿ.

Õèìè÷åñêèå ìåòîäû èñïûòàíèé êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ

Ìàññîâóþ äîëþ ãëèöåðèíà, îáùåé (ñâîáîäíîé è ñâÿçàííîé) ùåëî÷è,

ìàññîâóþ äîëþ ìîíîìåòèëîâîãî ýôèðà ãèäðîõèíîíà (â îòáåëèâàþùèõ

êðåìàõ) îïðåäåëÿþò òèòðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ìàññîâóþ äîëþ âîäû è ëåòó÷èõ âåùåñòâ îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè÷åñ-

êèì ìåòîäîì.

Ìåòîä îïðåäåëåíèÿ òåìïåðàòóðû êàïëåïàäåíèÿ æèðîâûõ êðåìîâ

îñíîâàí íà èçìåðåíèè òåìïåðàòóðû, ïðè êîòîðîé ïðîèñõîäèò ïàäå-

íèå ïåðâîé êàïëè ðàñïëàâëåííîãî êðåìà, ïîìåùåííîãî â ÷àøêó ïðè-

áîðà è íàãðåâàåìîãî â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 6

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è

êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû ýìóëüñèîííîãî

êîñìåòè÷åñêîãî êðåìà ñëåäóþùåé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ:

— êðåì äíåâíîé äëÿ ñóõîé êîæè ëèöà;

— êðåì äíåâíîé äëÿ æèðíîé êîæè ëèöà;

— êðåì «ïîä ìàêèÿæ»;

— êðåì ãèäðàòàíòíûé äëÿ æèðíîé êîæè ëèöà;

— êðåì ãèäðàòàíòíûé äëÿ ñóõîé êîæè ëèöà;

— ìîëî÷êî êîñìåòè÷åñêîå äëÿ æèðíîé êîæè ëèöà;

— ìîëî÷êî êîñìåòè÷åñêîå äëÿ ñóõîé êîæè ëèöà;

— êðåì î÷èùàþùèé äëÿ æèðíîé êîæè ëèöà;

— êðåì î÷èùàþùèé äëÿ ñóõîé êîæè ëèöà;

— êðåì äåòñêèé;

— êðåì äëÿ ðóê çàùèòíûé;

— êðåì äëÿ ðóê ñìÿã÷àþùèé;
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— êðåì äëÿ íîã;

— êðåì äëÿ áðèòüÿ;

— êðåì äíåâíîé äëÿ çðåëîé êîæè ëèöà;

— êðåì î÷èùàþùèé äëÿ çðåëîé êîæè ëèöà;

— êðåì ãèäðàòàíòíûé äëÿ çðåëîé êîæè ëèöà;

— ìîëî÷êî êîñìåòè÷åñêîå äëÿ çðåëîé êîæè ëèöà;

— êðåì òðàíñäåðìàëüíîãî äåéñòâèÿ äëÿ ñóõîé êîæè;

— êðåì òðàíñäåðìàëüíîãî äåéñòâèÿ äëÿ æèðíîé êîæè;

— êðåì òðàíñäåðìàëüíîãî äåéñòâèÿ äëÿ çðåëîé êîæè;

— êðåì ýïèäåðìàëüíîãî äåéñòâèÿ äëÿ ñóõîé êîæè;

— êðåì ýïèäåðìàëüíîãî äåéñòâèÿ äëÿ æèðíîé êîæè;

— êðåì ýïèäåðìàëüíîãî äåéñòâèÿ äëÿ çðåëîé êîæè;

— êðåì äëÿ âåê;

— êðåì äëÿ ïðîáëåìíîé êîæè;

— êðåì äëÿ þíîøåñêîé êîæè.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóðû ýìóëüñèîííîãî êîñìåòè÷åñêîãî êðåìà

ó÷èòûâàåòñÿ:

— ïðèðîäà ìàñëà;

— êîëè÷åñòâî ìàñëà;

— ïðèðîäà ýìóëüãàòîðîâ;

— ñîîòíîøåíèå ýìóëüãàòîðîâ;

— çíà÷åíèÿ ñóììû ýìóëüãàòîðîâ;

— êîëè÷åñòâî óïëîòíèòåëÿ;

— ïðèðîäà è êîëè÷åñòâî ÁÀÂ.

Ïðèìåð îáîñíîâàíèÿ ñîñòàâà ýìóëüñèîííîãî êîñìåòè÷åñêîãî êðå-

ìà î÷èùàþùåãî äåéñòâèÿ äëÿ çðåëîé êîæè.

Ìîëî÷êî êîñìåòè÷åñêîå ïî óõîäó çà çðåëîé êîæåé ïðåäíàçíà÷åíî

äëÿ î÷èùåíèÿ êîæè, ñëåäîâàòåëüíî, îáåñïå÷èâàåò ýïèäåðìàëüíûé óðî-

âåíü âîçäåéñòâèÿ. Ó÷èòûâàÿ íàçíà÷åíèå, óðîâåíü âîçäåéñòâèÿ, ìåòîä

ïðèìåíåíèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïîâåðõíîñòíîãî äåéñòâèÿ, ââå-

äåíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â ðåöåïòóðó íåðàöèîíàëüíî.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåí-

íîñòè çðåëîé êîæè, à èìåííî ñêëîííîñòü ê ñóõîñòè âñëåäñòâèå ñíèæå-

íèÿ èíòåíñèâíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñàëüíûõ æåëåç, ðàöèîíàëüíîé

îñíîâîé ÿâëÿåòñÿ ýìóëüñèÿ òèïà âîäà â ìàñëå. Ðåêîìåíäóåìàÿ êîíñèñ-

òåíöèÿ êðåìà êîñìåòè÷åñêîãî î÷èùàþùåãî äåéñòâèÿ — æèäêàÿ, ò. å.

êîëè÷åñòâî âîäíîé ôðàêöèè äîëæíî áûòü îãðàíè÷åíî 50–60 %, ãèäðî-

ôîáíàÿ ôðàêöèÿ ìîæåò ñîñòàâëÿòü äî 40–45 %. Ó÷èòûâàÿ ýïèäåðìàëü-

íóþ íàïðàâëåííîñòü âîçäåéñòâèÿ, ïðèðîäà ãèäðîôîáíîé ôðàêöèè

ìîæåò áûòü ñèíòåòè÷åñêîé, óãëåâîäîðîäíîé.
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Â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü êîìïëåêñ ÏÀÂ

1-ãî è 2-ãî ðîäà ñîãëàñíî íîìåíêëàòóðå, ïðåäñòàâëåííîé íà çàíÿòèè.

Ó÷èòûâàÿ êîíñèñòåíöèþ ñðåäñòâà, äîïîëíèòåëüíûå óïëîòíèòåëè

ãèäðîôîáíîé ôðàêöèè èñïîëüçîâàòü íåöåëåñîîáðàçíî.

Ðåöåïòóðà êîñìåòè÷åñêîãî ìîëî÷êà ïî óõîäó çà çðåëîé êîæåé (%):

Ìàñëî ïàðôþìåðíîå 40,0
Ñïèðòû ñèíòåòè÷åñêèå Ñ

16
—Ñ

21
3,0

ÎÑ-20 7,0
Îòäóøêà 0,2
Âîäà î÷èùåííàÿ äî 100,0

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîä-

ñòâà êðåìà êîñìåòè÷åñêîãî íà ýìóëüñèîííîé îñíîâå.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà ÝÊÊ.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêèé êðåì.

Ïðè âûáîðå òåõíîëîãèè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü âàðüèðîâà-

íèÿ òàêèìè ôàêòîðàìè, êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ââåäåíèÿ èíãðåäèåí-

òîâ, èíòåíñèâíîñòü è òåìïåðàòóðíûé ðåæèì ãîìîãåíèçàöèè êðåìà.

Íàïðèìåð, òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ êðåìà íà îñíîâå ýìóëüñèè

âîäà â ìàñëå æèäêîé êîíñèñòåíöèè ïðèìåíèòåëüíî ê çàäàíèþ ¹ 1.

Ïðèãîòîâëåíèå ýìóëüñèè äàííîãî òèïà ðåêîìåíäóåòñÿ îñóùåñòâëÿòü

â âûñîêî/âûñîêîòåìïåðàòóðíîì ðåæèìå. Ãèäðîôîáíóþ ôðàêöèþ ãîòî-

âèòü ñ ó÷åòîì ãðàäàöèè òåìïåðàòóð ïëàâëåíèÿ âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ

ñ èçâåñòíûìè ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Â äàííîé ðåöåïòóðå,

ïðè îòñóòñòâèè òóãîïëàâêèõ ãèäðîôîáíûõ êîìïîíåíòîâ, ïðåäâàðèòåëü-

íî ãîòîâÿò ñïëàâ ýìóëüãàòîðîâ (ñïèðòû ñèíòåòè÷åñêèå Ñ
16
—Ñ

21
 è

ÎÑ-20) ïðè 70–75 °Ñ, êóäà îòâåøèâàþò ìàñëî ïàðôþìåðíîå. Ïåðå-

ìåøèâàþò. Ìåäëåííî ÷àñòÿìè â åìêîñòü äëÿ ýìóëüãèðîâàíèÿ ââîäÿò

ðåöåïòóðíîå êîëè÷åñòâî âîäû ïðè òåìïåðàòóðå 70–75 °Ñ. Ãîìîãåíèçè-

ðóþò äî òåìïåðàòóðû 50–55 °Ñ. Çàòåì, èñïîëüçóÿ õîëîäíóþ âîäÿíóþ

áàíþ, ýìóëüñèþ îõëàæäàþò äî òåìïåðàòóðû 40–45 °Ñ. Ââîäÿò ïàðôþ-

ìåðíóþ êîìïîçèöèþ (0,2–0,3 %). Ãîìîãåíèçèðóþò ïðè íèçêèõ ñêîðî-

ñòÿõ äî 30–32 °Ñ. Îòáèðàþò ïðîáó íà àíàëèç. Ôàñóþò.

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Îöåíêó êà÷åñòâà êðåìà êîñìåòè÷åñêîãî íà ýìóëüñèîííîé îñíîâå ïðî-

âîäÿò ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÍÒÄ (ÃÎÑÒ 29189-91 «Êðåìû êîñìåòè÷åñ-

êèå») ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, ðÍ, òåðìî-

ñòàáèëüíîñòü; êîëëîèäíàÿ ñòàáèëüíîñòü, à òàêæå îïðåäåëÿþò òèï ýìóëüñèè.
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ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 7

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è

êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû æèðîâîãî êîñ-

ìåòè÷åñêîãî êðåìà ñëåäóþùåé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ:

— êðåì çàùèòíûé äëÿ ðóê;

— êðåì ñìÿã÷àþùèé äëÿ ðóê;

— êðåì íî÷íîé äëÿ ñóõîé êîæè;

— âàçåëèí êîñìåòè÷åñêèé äóøèñòûé;

— âàçåëèí êîñìåòè÷åñêèé áîðíûé.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîä-

ñòâà æèðîâîãî êîñìåòè÷åñêîãî êðåìà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êðå-

ìà êîñìåòè÷åñêîãî.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Ïðè âûáîðå òåõíîëîãèè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü âàðüèðî-

âàíèÿ òàêèìè ôàêòîðàìè, êàê òåìïåðàòóðíûé ðåæèì, ïîñëåäîâàòåëü-

íîñòü ââåäåíèÿ èíãðåäèåíòîâ.

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Îöåíêó êà÷åñòâà êðåìà êîñìåòè÷åñêîãî íà æèðîâîé îñíîâå ïðîâî-

äÿò ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÍÒÄ (ÃÎÑÒ 29189-91 «Êðåìû êîñìåòè÷åñ-

êèå») ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, ðÍ, òåì-

ïåðàòóðà êàïëåïàäåíèÿ.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 8

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è

êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû ñóñïåíçèîííîãî

êîñìåòè÷åñêîãî êðåìà ñëåäóþùåé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ:

— êðåì çàùèòíûé äåòñêèé;

— êðåì î÷èùàþùèé äëÿ ñóõîé êîæè;

— êðåì î÷èùàþùèé äëÿ çðåëîé êîæè;

— êðåì î÷èùàþùèé äëÿ æèðíîé êîæè;

— êðåì çàùèòíûé äëÿ ñóõîé êîæè;
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— êðåì çàùèòíûé äëÿ æèðíîé êîæè;

— êðåì çàùèòíûé äëÿ çðåëîé êîæè;

— êðåì îòøåëóøèâàþùèé;

— êðåì îòáåëèâàþùèé.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîäñòâà

ñóñïåíçèîííîãî êîñìåòè÷åñêîãî êðåìà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êðåìà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Ïðè âûáîðå òåõíîëîãèè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü âàðüè-

ðîâàíèÿ òàêèìè ôàêòîðàìè, êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ââåäåíèÿ èíãðå-

äèåíòîâ, èíòåíñèâíîñòü è òåìïåðàòóðíûé ðåæèì ãîìîãåíèçàöèè

êðåìà.

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Îöåíêó êà÷åñòâà êðåìà êîñìåòè÷åñêîãî íà ñóñïåíçèîííîé îñíîâå

ïðîâîäÿò ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÍÒÄ (ÃÎÑÒ 29189-91 «Êðåìû êîñìå-

òè÷åñêèå») â çàâèñèìîñòè îò ñîñòàâà êðåìà ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòå-

ëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, ðÍ, òåðìîñòàáèëüíîñòü, êîëëîèäíàÿ ñòà-

áèëüíîñòü.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 9

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è

êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû êîñìåòè÷åñêîãî

êðåìà ñëåäóþùåé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ:

— ôîòîçàùèòíûé êðåì;

— îòáåëèâàþùèé êðåì;

— êðåì-äåïèëÿòîðèé.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîäñòâà

êîñìåòè÷åñêîãî êðåìà ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êîñìå-

òè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.
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Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Îöåíêó êà÷åñòâà êðåìà êîñìåòè÷åñêîãî ïðîâîäÿò ñîãëàñíî òðåáî-

âàíèÿì ÍÒÄ (ÃÎÑÒ 29189-91 «Êðåìû êîñìåòè÷åñêèå») ïî ñëåäóþ-

ùèì ïîêàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, ðÍ, òåðìîñòàáèëüíîñòü;

êîëëîèäíàÿ ñòàáèëüíîñòü, à òàêæå îïðåäåëÿþò òèï ýìóëüñèè.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

3. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà.

4. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî êðåìà.

5. Ìåòîäèêè àíàëèçà êîñìåòè÷åñêîãî êðåìà.

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïî òðåáîâàíèÿì íîðìà-

òèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.

Ïóíêòû 1–5 îò÷åòà ñòóäåíòû îôîðìëÿþò äî ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Êðåìû êîñìåòè÷åñêèå. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Êëàññèôèêàöèÿ.

2. Îñîáåííîñòè êîñìåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ýìóëüñèîííûõ êîñ-

ìåòè÷åñêèõ êðåìîâ (ÝÊÊ).

3. Êëàññèôèêàöèÿ ÝÊÊ.

4. Ïðèíöèïû ñòàáèëèçàöèè ÝÊÊ.

5. Êëàññèôèêàöèÿ, íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷å-

íèå âñïîìîãàòåëüíûõ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ

â ðåöåïòóðàõ êîñìåòè÷åñêèõ êðåìîâ ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè

äåéñòâèÿ.

6. Ïðèíöèïû ðàçðàáîòêè ðåöåïòóð êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ

íà îñíîâå ýìóëüñèé ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ.

7. Îáùèå ïðèíöèïû òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà êîñìåòè÷åñêèõ

ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå ýìóëüñèé.

8. Òåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû ïðîèçâîäñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðà-

òîâ íà îñíîâå ýìóëüñèé.

9. Àïïàðàòóðíîå îñíàùåíèå òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðîèçâîä-

ñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå ýìóëüñèé ðàçëè÷íîé íàïðàâ-

ëåííîñòè äåéñòâèÿ.

10. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà è ìåòîäû êîíòðîëÿ êðåìîâ êîñìåòè÷åñêèõ.
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11. Êîñìåòè÷åñêèå êðåìû íà îñíîâå ñóñïåíçèé. Îñîáåííîñòè êîñ-

ìåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Ïðèíöèïû ðàçðàáîòêè ðåöåïòóð êîñìåòè-

÷åñêèõ êðåìîâ ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ.

12. Òåõíîëîãèÿ êðåìîâ êîñìåòè÷åñêèõ íà îñíîâå ñóñïåíçèé.

13. Òåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû ïðîèçâîäñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðà-

òîâ íà îñíîâå ñóñïåíçèé.

14. Àïïàðàòóðíîå îñíàùåíèå òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðîèçâîä-

ñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå ñóñïåíçèé.

15. Æèðîâûå êîñìåòè÷åñêèå ïðåïàðàòû. Ðåöåïòóðà. Òåõíîëîãèÿ.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà.

16. Âàçåëèíû êîñìåòè÷åñêèå. Ðåöåïòóðà. Òåõíîëîãèÿ. Êîíòðîëü êà-

÷åñòâà.

17. Êîñìåòè÷åñêèå êðåìû ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ. Äåïèëÿòîðèè.

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Ðåöåïòóðà. Òåõíîëîãèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà.

18. Ñîëíöåçàùèòíûå êðåìû. ÓÔ-ôèëüòðû. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

Ðåöåïòóðà. Òåõíîëîãèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà.

19. Îòáåëèâàþùèå êðåìû. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Ðåöåïòóðà.

Òåõíîëîãèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà.
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7. ÌÀÑÊÈ È ÑÊÐÀÁÛ ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàêòè÷åñ-

êèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî ñîñòàâëåíèþ è àíàëèçó ðåöåïòóðû, âûáîðó

ðàöèîíàëüíîé òåõíîëîãèè è èññëåäîâàíèþ êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê è ñêðàáîâ.

ÂÎÏÐÎÑÛ  ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîæè.

2. Êîñìåòè÷åñêèå àñïåêòû êîæè. Õàðàêòåðèñòèêà è ìåòîäû îïðå-

äåëåíèÿ òèïîâ êîæè.

3. Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ïðîíèêàþùóþ ñïîñîáíîñòü êîñìå-

òè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

4. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

5. Õàðàêòåðèñòèêà êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê êàê êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ

è êîñìåòè÷åñêîé ïðîöåäóðû. Êëàññèôèêàöèÿ è êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò

ìàñîê.

6. Õàðàêòåðèñòèêà è êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ñêðàáîâ.

7. Íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå áèîëîãè÷åñêè àê-

òèâíûõ êîìïîíåíòîâ, äåéñòâóþùèõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñ-

ïîëüçóåìûõ ïðè ïðîèçâîäñòâå êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê è ñêðàáîâ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Ìàñêè êîñìåòè÷åñêèå

Îñîáóþ ãðóïïó êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñîñòàâëÿþò ìàñêè êîñ-

ìåòè÷åñêèå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþ-

ìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ» ìàñêà êîñìåòè÷åñ-

êàÿ — ñðåäñòâî äëÿ èíòåíñèâíîãî óõîäà çà êîæåé è âîëîñàìè â âèäå

ýìóëüñèè, ãåëÿ, ïîðîøêà è ò. ä., ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ îòáåëèâàíèÿ,

ïèòàíèÿ, ñòèìóëèðîâàíèÿ è äð.

Êîñìåòè÷åñêèå ìàñêè êëàññèôèöèðóþòñÿ:

ïî óðîâíþ âîçäåéñòâèÿ:

— ýïèäåðìàëüíûå (êîñìåòè÷åñêèå ìàñêè ìåõàíè÷åñêîãî äåéñòâèÿ);

— òðàíñäåðìàëüíûå (êîñìåòè÷åñêèå ìàñêè ôèçèîëîãè÷åñêîãî äåé-

ñòâèÿ);

ïî íàçíà÷åíèþ:

— î÷èùàþùèå;

— óâëàæíÿþùèå;
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— ðåãåíåðèðóþùèå;

— ïèòàòåëüíûå;

— âÿæóùèå;

— òîíèçèðóþùèå;

— ïëàñòèôèöèðóþùèå;

ïî òèïó êîæè:

— ìàñêè ïî óõîäó çà æèðíîé êîæåé;

— ìàñêè ïî óõîäó çà ñóõîé êîæåé;

— ìàñêè ïî óõîäó çà íîðìàëüíîé êîæåé;

ïî ôîðìå âûïóñêà:

— ïàñòîîáðàçíûå;

— æèäêèå;

— ãåëåîáðàçíûå;

— êðåìîîáðàçíûå;

— ïîðîøêîîáðàçíûå.

Ìàñêè îáëàäàþò áîëåå èíòåíñèâíûì âîçäåéñòâèåì íà êîæó â ñðàâíå-

íèè ñ äðóãèìè êîñìåòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè: íåêîòîðûå ìàñêè ñìÿã÷à-

þò êîæó, ïèòàþò åå, äðóãèå âïèòûâàþò êîæíûå âûäåëåíèÿ, îêàçûâàþò

îáåçæèðèâàþùåå è âÿæóùåå äåéñòâèÿ, ñïîñîáñòâóþò îòøåëóøèâàíèþ

ðîãîâûõ ÷åøóåê, îáëàäàþò îòáåëèâàþùèì ýôôåêòîì. Ìàñêè îêàçûâà-

þò òîíèçèðóþùåå è óêðåïëÿþùåå äåéñòâèå, ïîâûøàÿ óïðóãîñòü êîæè.

Áîëüøèíñòâî ìàñîê àêòèâèçèðóåò êðîâîîáðàùåíèå êîæè è óëó÷øàåò

åå ïèòàíèå. Ó÷èòûâàÿ èíòåíñèâíîñòü äåéñòâèÿ è êðàòêîâðåìåííîñòü

ýôôåêòà, ìàñêè ðåêîìåíäóåòñÿ íàíîñèòü íå áîëåå 1–2 ðàçà â íåäåëþ.

Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ìÿãêèå êðåìû-ìàñêè, êîòîðûå ìîæíî èñïîëü-

çîâàòü åæåäíåâíî.

Ïðèìåíåíèå êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê ïðîâîäèòñÿ êàê ñàìîñòîÿòåëü-

íî â áûòîâûõ óñëîâèÿõ, òàê è â óñëîâèÿõ êîñìåòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ êîñìåòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ìàñîê èõ ñëåäóåò íà-

íîñèòü ïîñëå ìàññàæà, à òàêæå ñî÷åòàòü ñ íåêîòîðûìè êîñìåòè÷åñêè-

ìè ïðîöåäóðàìè: ïàðîâîé âàííîé, õîëîäíûì ðàñïàðèâàíèåì, êîìïðåñ-

ñîì. Íåçàâèñèìî îò íàçíà÷åíèÿ äëèòåëüíîñòü âîçäåéñòâèÿ ìàñîê

ñîñòàâëÿåò 10–15 ìèí. Ïðè íåñîáëþäåíèè âðåìåííîãî èíòåðâàëà

â ñòðóêòóðå êîæè ìîãóò íà÷àòüñÿ òðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ñâÿçàííûå

ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèé êîæè.

Îñíîâíûå êîìïîíåíòû ðåöåïòóðû êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê

Âûñîêàÿ èíòåíñèâíîñòü êîñìåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ìàñîê îï-

ðåäåëÿåòñÿ ñîäåðæàíèåì êîìïëåêñà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ è äåéñòâóþ-

ùèõ âåùåñòâ â èõ ñîñòàâå. Íîìåíêëàòóðà âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ çà-
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âèñèò îò íàçíà÷åíèÿ, êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà ìàñîê è îáóñëîâëåíà êîìï-

ëåêñîì ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ôîðìó âûïóñêà

äàííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà. Â êà÷åñòâå îñíîâû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ

æèðû (æèâîòíûå, ðàñòèòåëüíûå è ìèíåðàëüíûå), âûñîêîìîëåêóëÿðíûå ñî-

åäèíåíèÿ, â òîì ÷èñëå êðàõìàë, æåëàòèí, ëåöèòèí, ïåêòèíû, ïðèðîäíûå

ñìîëû. Ê îñíîâå îòíîñÿò è ðàçëè÷íûå ïîðîøêîîáðàçíûå âåùåñòâà, íàïðè-

ìåð, áåëóþ ãëèíó, îêèñü öèíêà, ìàãíåçèþ, òàëüê, îâñÿíóþ ìóêó (òîëîêíî),

ìèíäàëüíûå îòðóáè è äð. Â ñîñòàâ ìàñîê ÷àñòî âõîäèò ãëèöåðèí.

Òîíèçèðóþùèå, ðåãåíåðèðóþùèå è ïèòàòåëüíûå ìàñêè ñîäåðæàò

ãîðìîíû — ôîëëèêóëèí, îâàðèí; âèòàìèíû: À, ãðóïïû Â, Ñ, ÐÐ è Å;

ýêñòðàêò äðîææåé, ñîäåðæàùèé àìèíîêèñëîòû, ëèïèäû, ìèíåðàëüíûå

âåùåñòâà, âèòàìèíû ÐÐ, Í, ïðîâèòàìèí D, âèòàìèíû ãðóïïû Â, íóêëåèíî-

âûå êèñëîòû, îáåñïå÷èâàþùèå óâëàæíÿþùåå è ïèòàòåëüíîå äåéñòâèå,

ñòèìóëèðóþùèå óãëåâîäíûé è áåëêîâûé îáìåí, à â ñëó÷àå ïðîáëåì-

íîé è âÿëîé êîæè îêàçûâàþò î÷èùàþùåå è ðåãåíåðèðóþùåå äåéñòâèå.

Îòáåëèâàþùèå ìàñêè ñîäåðæàò îêèñü öèíêà è ïðåïàðàòû ïåðåêè-

ñè âîäîðîäà (ïåðãèäðîëü è ðàñòâîðû ïåðåêèñè), ëèìîííóþ êèñëîòó.

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ âÿæóùèõ ìàñîê ê îñíîâå äîáàâëÿþò àëþìîêàëèå-

âûå êâàñöû, ñåðó îñàæäåííóþ. Â ñîñòàâ êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê ââîäÿò

ðàçëè÷íûå âåùåñòâà, êîòîðûå è îïðåäåëÿþò ýôôåêò êàæäîãî ñðåäñòâà

è ïðîöåäóðû. Ïðèñóòñòâèå â ñîñòàâå ìàñêè æèðîâ è æèðîïîäîáíûõ

âåùåñòâ, ïàðàôèíà è äðóãèõ ãèäðîôîáíûõ âåùåñòâ îêàçûâàåò ñìÿã÷à-

þùåå äåéñòâèå. Ïðåîáëàäàíèå òàëüêà, êðàõìàëà, áåëîé ãëèíû — ïîä-

ñóøèâàþùåå è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñòâèå. Ââåäåíèå â ñîñòàâ

ìàñêè àíòèáèîòèêîâ, áîðíîé, ñàëèöèëîâîé êèñëîòû, óãëåêèñëîé ìàã-

íåçèè, ñóëüôîïðåïàðàòîâ, ðåçîðöèíà, ïðîäóêòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðî-

èñõîæäåíèÿ (êàëåíäóëû, ðîìàøêè è äð.) îêàçûâàåò ïðîòèâîâîñïàëè-

òåëüíîå, à òàêæå äåçèíôèöèðóþùåå äåéñòâèå. Ïåðãèäðîëü, ãèäðîõèíîí,

ìàñëî ëàâàíäû, îêèñü öèíêà îáåñïå÷èâàþò îòáåëèâàþùèé ýôôåêò.

Íàëè÷èå â ñîñòàâå ìàñîê áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ — ãîðìî-

íîâ, ýêñòðàêòà ïëàöåíòû, ñîêà èëè ýêñòðàêòà àëîý, ýêñòðàêòà õìåëÿ,

æåíüøåíÿ, ýëåóòåðîêîêêà, ëèìîííèêà, ïåòðóøêè, ðîìàøêè, ï÷åëèíî-

ãî ìàòî÷íîãî ìîëî÷êà, âîäîðîñëåé — óëó÷øàåò îáìåí âåùåñòâ, ñòè-

ìóëèðóåò áèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â êîæå è â îðãàíèçìå â öåëîì.

Ìèíåðàëüíûå ñîëè è âèòàìèíû â ìàñêàõ èç ïëîäîâ è îâîùåé

õîðîøî òîíèçèðóþò, ñìÿã÷àþò è îáíîâëÿþò êîæó, ïîìîãàÿ ñíÿòü

óñòàëîñòü è ñîõðàíèòü ñâåæåñòü êîæè.

Òåõíîëîãèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê îïðåäåëÿåòñÿ ôîðìîé âûïóñêà

è àíàëîãè÷íà òåõíîëîãèè êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñîîòâåòñòâóþ-

ùåé ôîðìû âûïóñêà.
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Êîíòðîëü êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê

Ìàñêè êîñìåòè÷åñêèå ïîðîøêîîáðàçíîé ôîðìû âûïóñêà äîëæíû èç-

ãîòàâëèâàòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÒÓ Ó 23766377.006-2000.

Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ìàñêè

äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, ïðèâåäåííûì â òàáë. 13.

Òàáëèöà 13

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ ìàñîê — 24 ìåñÿöà ñ ìîìåíòà èçãîòîâ-

ëåíèÿ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä è öâåò ïîðîøêîîáðàçíûõ êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê îï-

ðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì ïðîáû, ïîìåùåííîé òîíêèì ðîâíûì ñëîåì íà

ïðåäìåòíîå ñòåêëî èëè ëèñò áåëîé áóìàãè. Çàïàõ îïðåäåëÿþò îðãàíî-

ëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì.

2. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ìåòîä îñíîâàí íà èçìåðåíèè ðàçíîñòè ïîòåíöèàëîâ ìåæäó äâóìÿ ýëåêòðî-

äàìè (èçìåðèòåëüíûì è ñðàâíåíèÿ), ïîãðóæåííûìè â èññëåäóåìóþ ïðîáó.

3. Ìàññîâóþ äîëþ âîäû è ëåòó÷èõ âåùåñòâ â ìàñêàõ îïðåäåëÿþò ãðà-

âèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

ÑÊÐÀÁÛ ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ

Ðàçíîâèäíîñòüþ êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê ÿâëÿþòñÿ ñêðàáû. Ñêðàá —

êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî ñ îòøåëóøèâàþùèì äåéñòâèåì (àáðàçèâíûì
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ýôôåêòîì), ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ñëóùèâàíèÿ îðîãîâåâøèõ êëåòîê

ñ ïîâåðõíîñòè êîæè, ñïîñîáñòâóÿ òåì ñàìûì åå åñòåñòâåííîìó îá-

íîâëåíèþ. Â ñîñòàâ ñêðàáîâ âõîäÿò ìåëü÷àéøèå òâåðäûå ÷àñòèöû,

êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ëåãêèé êîñìåòè÷åñêèé ïèëèíã (ýêñôîëèàöèþ).

Êëàññèôèêàöèÿ ñêðàáîâ

Ïî òèïó êîæè:

— äëÿ æèðíîé;

— äëÿ ñóõîé;

— äëÿ ÷óâñòâèòåëüíîé;

— äëÿ ñìåøàííîé.

Ïî îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ:

— äëÿ ëèöà;

— äëÿ òåëà;

— äëÿ íîã;

— äëÿ îáëàñòè äåêîëüòå è øåè.

Ïî ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè àáðàçèâíûõ ÷àñòèö:

— îò 0,01 äî 5 ìêì;

— îò 5 äî 30 ìêì;

— îò 30 äî 50 ìêì;

— îò 50 äî 150 ìêì.

Äåéñòâóþùèå è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà,
èñïîëüçóåìûå â ñîñòàâàõ êîñìåòè÷åñêèõ ñêðàáîâ

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ïðåïàðàòà âî ìíîãîì çàâèñèò îò ðàçíîîáðà-

çèÿ è êà÷åñòâà èñïîëüçóåìûõ äåéñòâóþùèõ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ

âåùåñòâ. Â äàííîé ãðóïïå êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò

àáðàçèâíûå âåùåñòâà, êåðàòîëèòèêè, îòáåëèâàþùèå âåùåñòâà, ýôèð-

íûå ìàñëà, ýêñòðàêòû ðàñòåíèé, âèòàìèíû. Â ðåöåïòóðó ââîäÿò áèîëî-

ãè÷åñêè àêòèâíûå è äåéñòâóþùèå âåùåñòâà íàòóðàëüíîãî è ñèíòåòè-

÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòîðûå ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü íà:

Àáðàçèâíûå âåùåñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå ìåõàíè÷åñêîå îòòîðæåíèå

ðîãîâûõ ÷åøóåê: äèàòîìîâûå êðåìíèåâûå âîäîðîñëè, ñèëèêàòû, ìîð-

ñêîé ïåñîê ãðóáîãî ïîìîëà, ãðÿçè ìåðòâîãî ìîðÿ, ôèòîïëàíêòîí, êî-

ðàëëû, ãðóáûå ãëèíèñòûå ýëåìåíòû, êàîëèíû, ìåëêî ðàçìîëîòàÿ ïåì-

çà, ìîëîòûå êîñòî÷êè àáðèêîñà, ïåðñèêà, ìîëîòàÿ ñêîðëóïà ëåñíûõ è

ãðåöêèõ îðåõîâ, ñêîðëóïà è ìÿêîòü êåäðîâîãî îðåõà, ìóêà ãðóáîãî ïî-

ìîëà ëåñíûõ îðåõîâ, ñêîðëóïà àðàõèñà, êîñòî÷êè ìàëèíû è êëóáíè-

êè, ãðàíóëû èç çåðíîâûõ (ïøåíèöà, îâåñ, ÿ÷ìåíü, êóêóðóçà, ðîæü),

ìîëîòàÿ ñêîðëóïà ÿèö, ïîëèýòèëåí, ÷àñòèöû ñåëèêîãåëÿ.
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Âåùåñòâà êåðàòîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ:

• ôåðìåíòû (êåðàòîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ):

— æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ: ïåïñèí, òðèïñèí, íåêîòîðûå ôåð-

ìåíòû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû;

— ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ: ïàïàèí (èç ïëîäîâ ïàïàéè), ôåð-

ìåíòû, ñîäåðæàùèåñÿ â ñîêå àíàíàñà, èíæèðå, â îòðóáÿõ, â ñëèâàõ è âî

ìíîãèõ òðàâàõ;

• õèìè÷åñêèå âåùåñòâà: ñàëèöèëîâàÿ êèñëîòà (ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé),

ìîëî÷íàÿ, ëèìîííàÿ, ãèàëóðîíîâàÿ êèñëîòû, ãèäðîêñèêèñëîòû (òàê íàçû-

âàåìûå ôðóêòîâûå êèñëîòû), àìèíîêèñëîòû, ñòåàðèíîâàÿ êèñëîòà, ñåðà,

ðåçîðöèí, ôåíîë (ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé), òðèõëîðóêñóñíàÿ êèñëîòà.

Îòáåëèâàþùèå âåùåñòâà: öèíêà îêñèä, ïåðãèäðîëü.

Â ñîñòàâ ñêðàáîâ ìîãóò âõîäèòü ýôèðíûå ìàñëà: õìåëÿ, ÷àéíîãî äå-

ðåâà, øàëôåÿ, êîðèöû, ãàðäåíèè, áåëîãî èìáèðÿ; ýêñòðàêòû ðàñòåíèé:

êàëåíäóëû, ìàíãî, ïàïàéè, àíàíàñà, ñîëîäêè, òûñÿ÷åëèñòíèêà, ðîìàø-

êè, îäóâàí÷èêà, ìîëîäîé õâîè, äóøèöû, çâåðîáîÿ, ïîäîðîæíèêà, ÷åðå-

äû, àëîý âåðà, ãâîçäè÷íîãî äåðåâà, äæàáîí÷èëëî, þêêè, øàëôåÿ, îêîï-

íèêà, êîðû äèêîé âèøíè, êàëåíäóëû, ìàëèíû, ìîææåâåëüíèêà, ìÿòû,

ìåëèññû; âèòàìèíû: À, Å, Ñ, Ð, Â. Â êà÷åñòâå ýìîëåíòîâ (ñìÿã÷àþùèõ

äîáàâîê) èñïîëüçóåòñÿ îëèâêîâîå, êóðèíîå, ïåðñèêîâîå ìàñëî, ìàñëî

áðàçèëüñêîãî îðåõà, ëüíÿíîå ìàñëî, ìàñëî ïðîðîùåííûõ çåðåí ïøå-

íèöû, ãèäðîëèçîâàííîå êàñòîðîâîå ìàñëî, ïàðôþìåðíîå ìàñëî.

Òåõíîëîãèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñêðàáîâ îïðåäåëÿåòñÿ ôîðìîé âûïóñêà

è òèïîì äèñïåðñèîííîé ñðåäû (ýìóëüñèîííàÿ, ãåëåâàÿ) è àíàëîãè÷-

íà òåõíîëîãèè êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñîîòâåòñòâóþùåé ôîðìû

âûïóñêà.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ñêðàáîâ

Êîíòðîëü êà÷åñòâà ñêðàáîâ ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâà-

íèÿìè àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè, ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì ïîêàçà-

òåëÿì (öâåò, çàïàõ, âíåøíèé âèä) è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì:

ðÍ, òåðìîñòàáèëüíîñòü, êîëëîèäíàÿ ñòàáèëüíîñòü, ìàññîâàÿ äîëÿ ãëè-

öåðèíà, ìàññîâàÿ äîëÿ âîäû è ëåòó÷èõ âåùåñòâ (òàáë. 14).

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ — 12 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà èçãîòîâ-

ëåíèÿ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

Âíåøíèé âèä è öâåò ñêðàáîâ îïðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì ïðîáû, ïî-

ìåùåííîé òîíêèì, ðîâíûì ñëîåì íà ïðåäìåòíîå ñòåêëî èëè ëèñò

áåëîé áóìàãè. Çàïàõ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì.
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Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ìåòîä îñíîâàí íà èçìåðåíèè ðàçíîñòè ïîòåíöèàëîâ ìåæäó äâóìÿ ýëåêòðî-

äàìè (èçìåðèòåëüíûì è ñðàâíåíèÿ), ïîãðóæåííûìè â èññëåäóåìóþ ïðîáó.

Òàáëèöà 14

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ñêðàáîâ

Ìàññîâóþ äîëþ âîäû è ëåòó÷èõ âåùåñòâ îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè÷åñ-

êèì ìåòîäîì.

Êîëëîèäíóþ ñòàáèëüíîñòü îïðåäåëÿþò ìåòîäîì öåíòðèôóãèðîâàíèÿ.

Ìåòîä îñíîâàí íà ðàçäåëåíèè ýìóëüñèè íà æèðîâóþ è âîäíóþ ôàçû

ïðè öåíòðèôóãèðîâàíèè.

Îïðåäåëåíèå òåðìîñòàáèëüíîñòè. Ìåòîä îñíîâàí íà ðàçäåëåíèè ýìóëü-

ñèè íà æèðîâóþ è âîäíóþ ôàçû ïðè ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðå. Òðè ïðî-

áèðêè èëè öèëèíäðà âìåñòèìîñòüþ 25 ñì3 íàïîëíÿþò íà 2/3 èññëåäóå-

ìûìè îáðàçöàìè, ïîìåùàþò â òåðìîñòàò ñ òåìïåðàòóðîé 40–42 °Ñ

è âûäåðæèâàþò â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ. Ñðåäñòâî ñ÷èòàåòñÿ ñòàáèëüíûì, åñëè

ïîñëå òåðìîñòàòèðîâàíèÿ â ïðîáèðêàõ íå íàáëþäàåòñÿ âûäåëåíèÿ âîä-

íîé ôàçû, äîïóñêàåòñÿ âûäåëåíèå ñëîÿ ìàñëÿíîé ôàçû íå áîëåå 0,5 ñì.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 10

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è

êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû ìàñîê êîñìåòè-

÷åñêèõ:

— äëÿ æèðíîé êîæè;

— äëÿ ñóõîé êîæè;

— äëÿ íîðìàëüíîé êîæè;

— îêàçûâàþùèõ î÷èùàþùåå äåéñòâèå;



163

— îêàçûâàþùèõ óâëàæíÿþùåå äåéñòâèå;

— îêàçûâàþùèõ îòáåëèâàþùåå äåéñòâèå;

— îêàçûâàþùèõ òîíèçèðóþùåå äåéñòâèå;

— îêàçûâàþùèõ âÿæóùåå äåéñòâèå;

— ïèòàþùèõ êîæó;

— îêàçûâàþùèõ ïîäòÿãèâàþùèé ýôôåêò.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóðû êîñìåòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà ó÷èòûâàåòñÿ:

— óðîâåíü âîçäåéñòâèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà;

— íàçíà÷åíèå è êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò;

— ïðèðîäà è êîëè÷åñòâî äåéñòâóþùåãî êîìïîíåíòà;

— ôîðìà âûïóñêà ïðåïàðàòà.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è

êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû ñêðàáîâ êîñìå-

òè÷åñêèõ:

— äëÿ æèðíîé êîæè;

— äëÿ ñóõîé êîæè;

— äëÿ íîðìàëüíîé êîæè.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóðû êîñìåòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà ó÷èòûâàåòñÿ:

— ïðèðîäà è êîëè÷åñòâî äåéñòâóþùåãî êîìïîíåíòà;

— ñòåïåíü äèñïåðñíîñòè àáðàçèâíûõ âåùåñòâ;

— ïðèðîäà è êîëè÷åñòâî âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ;

— ôîðìà âûïóñêà ïðåïàðàòà.

Çàäàíèå ¹ 3

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîäñòâà

êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êîñìå-

òè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Çàäàíèå ¹ 4

Îöåíèòü êà÷åñòâî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðå-

áîâàíèÿìè íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè. Îöåíêó êà-

÷åñòâà ìàñêè êîñìåòè÷åñêîé ïðîâîäÿò ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì:

âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, ðÍ. Êà÷åñòâî êîñìåòè÷åñêèõ ñêðàáîâ â

ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåí-

òàöèè îöåíèâàþò ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò,

çàïàõ, ðÍ, òåðìîñòàáèëüíîñòü, êîëëîèäíàÿ ñòàáèëüíîñòü.
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ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

3. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà.

4. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

5. Ìåòîäèêè àíàëèçà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

6. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïî òðåáîâàíèÿì íîðìà-

òèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.

Ïóíêòû 1–5 îò÷åòà ñòóäåíòû îôîðìëÿþò äî ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Êîñìåòè÷åñêèå ìàñêè. Îïðåäåëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Îáùàÿ õà-

ðàêòåðèñòèêà.

2. Êîñìåòè÷åñêèå ñêðàáû. Îïðåäåëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Ìåõàíèçì

îòøåëóøèâàþùåãî äåéñòâèÿ.

3. Íîìåíêëàòóðà è õàðàêòåðèñòèêà êîìïîíåíòîâ ðåöåïòóðû êîñ-

ìåòè÷åñêèõ ìàñîê â çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷åíèÿ.

4. Íîìåíêëàòóðà è õàðàêòåðèñòèêà äåéñòâóþùèõ è âñïîìîãàòåëü-

íûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè ïðîèçâîäñòâå êîñìåòè÷åñêèõ ñêðàáîâ.

5. Òåõíîëîãèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê è ñêðàáîâ.

6. Îöåíêà êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ìàñîê è ñêðàáîâ.
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8. ÄÅÇÎÄÎÐÈÐÓÞÙÈÅ

ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

Öåëü: Ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàê-

òè÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî àíàëèçó è îáîñíîâàíèþ ðåöåïòóðû,

òåõíîëîãèè è êîíòðîëþ êà÷åñòâà äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ ðàçëè÷-

íîé ôîðìû âûïóñêà è ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîæè è åå

ïðèäàòêîâ.

2. Ñòðóêòóðíûå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ýêðèíîâûõ è àïî-

êðèíîâûõ ïîòîâûõ æåëåç.

3. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

4. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ïðåïàðàòîâ ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ.

5. Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ïðîíèêàþùóþ ñïîñîáíîñòü êîñìåòè-

÷åñêèõ ñðåäñòâ.

6. Íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå äåéñòâóþùèõ è

âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ðåöåïòóðàõ êîñìåòè÷åñêèõ

ïðåïàðàòîâ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Õàðàêòåðèñòèêà, êëàññèôèêàöèÿ è ìåõàíèçì äåéñòâèÿ
äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì ãèãèåíû

òåëà áûëà áîðüáà ñ íåïðèÿòíûì çàïàõîì. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðî-

áëåìà çàïàõà ïîòà çàâèñèò îò ôóíêöèé ïîòîâûõ æåëåç è ñîñòàâà ñåêðå-

òà. Íà êîæå ÷åëîâåêà ñóùåñòâóþò äâà âèäà ïîòîâûõ æåëåç: ýêðèííûå

(ìåðîêðèííûå) è àïîêðèííûå. Ýêðèííûå — ïðîñòûå òðóá÷àòûå æåëå-

çû, ôóíêöèîíèðóþùèå ñ ðîæäåíèÿ, ðàñïîëîæåííûå íà âñåõ ó÷àñòêàõ

êîæíîãî ïîêðîâà, çà èñêëþ÷åíèåì çàäíåé ïîâåðõíîñòè óøíûõ ðàêî-

âèí, îñîáåííî ìíîãî èõ íà ëàäîíÿõ è ïîäîøâàõ. Àïîêðèííûå ïîòîâûå

æåëåçû ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ àëüâåîëÿðíûå. Ðàñïîëàãàþòñÿ îíè â çîíàõ

âòîðè÷íîãî îâîëîñåíèÿ. Ôóíêöèîíèðîâàòü íà÷èíàþò ñ ïåðèîäà ïîëî-

âîãî ñîçðåâàíèÿ è àòðîôèðóþòñÿ ïðè óâÿäàíèè ôóíêöèè ïîëîâûõ æå-

ëåç. Ïðè âûäåëåíèè ñåêðåòà àïîêðèíîâûìè æåëåçàìè, â îòëè÷èå îò
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ýêðèííûõ, ñåêðåöèÿ êîòîðûõ ïðîõîäèò áåç íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè êëåò-

êè, îòäåëÿåòñÿ ÷àñòü ôóíêöèîíèðóþùåé êëåòêè (àïåêñ-âåðøèíà).

Îñíîâíóþ ÷àñòü ïîòà ñîñòàâëÿåò âîäà (98 %), îñòàëüíûå 2 % ïðåä-

ñòàâëÿþò ñîáîé ñìåñü âåùåñòâ, ñîñòîÿùóþ íà 75 % èç ìèíåðàëüíûõ

ñîëåé — õëîðèñòîãî íàòðèÿ, êàëèÿ, êàëüöèÿ, ìàãíèÿ è íà 25 % èç

îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ — ìî÷åâèíû, àììèàêà, àìèíîêèñëîò, ëèïèäîâ,

ìîëî÷íîé è ïèðîâèíîãðàäíîé êèñëîò, ãëþêîçû, âèòàìèíîâ, ãîðìî-

íîâ. Êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîãî ïîòà â íîðìå ðàâíî 50–60 ìë â ñóòêè.

Ïîò ÷åëîâåêà õàðàêòåðèçóåòñÿ êèñëîé ðåàêöèåé (ðÍ ñåêðåòà ýêðèííûõ

æåëåç 3,8–5,6, àïîêðèííûõ 6,2–6,9).

Ñåêðåòèðóåìûé â æåëåçàõ ïîò ïåðâîíà÷àëüíî íå èìååò íåïðèÿòíîãî çà-

ïàõà. Îäíàêî ïðè åãî ñìåøåíèè ñ âûäåëåíèÿìè ñàëüíûõ æåëåç ñîçäàåòñÿ

èäåàëüíàÿ ïèòàòåëüíàÿ ñðåäà äëÿ ðàçâèòèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ, êîòîðûå ïîñòî-

ÿííî íàõîäÿòñÿ íà ïîâåðõíîñòè êîæè è ñîñòàâëÿþò åñòåñòâåííóþ àóòîôëîðó

êîæè, ñîñòîÿùóþ â îñíîâíîì èç ãðàìïîëîæèòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ —

ñòàôèëîêîêêîâ, ñòðåïòîêîêêîâ, ïðîïèîíîâîêèñëûõ ãðèáêîâûõ ìèêðîîðãà-

íèçìîâ. Â ïðîöåññå èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò ðàçëîæåíèå îðãàíè-

÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ïîòà. Îáðàçóþùèåñÿ ïðè ýòîì âåùå-

ñòâà îáëàäàþò íåïðèÿòíûì çàïàõîì è âûçûâàþò ðàçäðàæåíèå êîæè. Äàííûé

ïðîöåññ ïðîÿâëÿåòñÿ ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ñ ðàçíîé ïî ñòåïåíè èíòåíñèâíîñ-

òüþ, íî íà÷èíàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñåãäà ñ ïîäìûøå÷íûõ âïàäèí.

Ïðè ñîçäàíèè ñïåöèàëüíûõ äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ, óñòðàíÿ-

þùèõ çàïàõ ïîòà, ïðèìåíÿþò âåùåñòâà, îáëàäàþùèå áàêòåðèöèä-

íûì äåéñòâèåì. Íàðÿäó ñ áàêòåðèöèäíûìè âåùåñòâàìè â ãèãèåíè-

÷åñêèå ñðåäñòâà ðåêîìåíäóåòñÿ ââîäèòü òàêæå âåùåñòâà, îòëè÷àþùèåñÿ

ôóíãèöèäíîé àêòèâíîñòüþ, ò. å. ñïîñîáíûå óáèâàòü èëè çàäåðæè-

âàòü ðîñò ïàòîãåííûõ ãðèáîâ, âûçûâàþùèõ ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ

êîæè. Ýòè âåùåñòâà îñîáåííî ðåêîìåíäóåòñÿ ââîäèòü â ïðîôèëàê-

òè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ óõîäà çà íîãàìè. Áàêòåðèîëîãè÷åñêîå äåé-

ñòâèå äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ äîëæíî áûòü èçáèðàòåëüíûì, ÷òîáû

íå íàðóøèòü áèîôëîðó êîæè. Êðîìå òîãî, îíè äîëæíû äåéñòâîâàòü

òîëüêî íà îïðåäåëåííûå âèäû áàêòåðèé è ãðèáîâ, à èìåííî íà

Streptococcus pyogeaes, Staphylococcus epidermic aureus, Micrococcus

epidermis, Escherichia coli, Monila albicans, Candida albicans,

Trichophyton mentagrophytes, Microsporon gypseum, Microsporon canis,

Bactericum prodig1 osum, Aspergillus niger, Pånicillium glancum.

Äåçîäîðèðóþùèå ñðåäñòâà êëàññèôèöèðóþòñÿ:

ïî ôîðìå âûïóñêà:

— àýðîçîëüíûå;



167

— êðåìîîáðàçíûå;

— æèäêèå;

— ïîðîøêîîáðàçíûå;

— ãåëåîáðàçíûå;

— â ôîðìå êàðàíäàøà;

ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ:

— ñîáñòâåííî äåçîäîðàíòû;

— àíòèïåðñïèðàíòû.

Äåçîäîðèðóþùåå êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî (â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ

2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäå-

ëåíèÿ») — ñðåäñòâî, óñòðàíÿþùåå íåïðèÿòíûå çàïàõè òåëà ÷åëîâåêà.

Äåçîäîðàíò — êîñìåòè÷åñêîå äåçîäîðèðóþùåå ñðåäñòâî, ïðåïÿòñòâó-

þùåå ðàçëîæåíèþ ïîòà. Äåçîäîðàíòû ïðåäîòâðàùàþò âîçíèêíîâåíèå

íåïðèÿòíîãî çàïàõà ïîñðåäñòâîì çàìåäëåíèÿ ðàçëîæåíèÿ è îêèñëåíèÿ

ïîòà. Â êà÷åñòâå äåçîäîðèðóþùèõ êîìïîíåíòîâ èñïîëüçóþòñÿ ñîåäè-

íåíèÿ, îáëàäàþùèå àíòèìèêðîáíûì äåéñòâèåì: çàìåùåííûå ôåíîëû,

÷åòâåðòè÷íûå àììîíèåâûå ñîåäèíåíèÿ, óíäåöèëåíîâàÿ êèñëîòà è åå

ïðîèçâîäíûå, à òàêæå ýôèðíûå ìàñëà: ëàâàíäû, ìÿòû, ýâêàëèïòà, ãâîç-

äèêè, ãåðàíè, ïåòðóøêè, ëèìîíà, àïåëüñèíà. Ïîñòîÿííûé èíãðåäèåíò

äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ — ýòèëîâûé ñïèðò.

Ê âåùåñòâàì, îêàçûâàþùèì äåçîäîðèðóþùåå äåéñòâèå, ïðåäúÿâëÿþòñÿ

ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:

— âûñîêàÿ àíòèìèêðîáíàÿ àêòèâíîñòü, îñîáåííî ïî îòíîøåíèþ

ê ãðàìïîëîæèòåëüíûì áàêòåðèÿì, êîòîðûå, êàê áûëî ñêàçàíî âûøå,

â ïåðâóþ î÷åðåäü îáóñëîâëèâàþò ðàçëîæåíèå ïîòà è, ñîîòâåòñòâåííî,

âîçíèêíîâåíèå íåïðèÿòíîãî çàïàõà;

— îòñóòñòâèå ðàçäðàæàþùåãî è àëëåðãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ;

— ñîâìåñòèìîñòü ñî âñåìè òðàäèöèîííûìè âèäàìè ñûðüÿ, èñïîëü-

çóåìûìè â êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ;

— îòñóòñòâèå íåïðèÿòíîãî çàïàõà, öâåòà è âåðîÿòíîñòè îáåñöâå÷è-

âàíèÿ;

— âûñîêàÿ ñòàáèëüíîñòü.

Äåçîäîðèðóþùèå ñðåäñòâà ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ ïîäðàçäåëÿþòñÿ

íà ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå âåùåñòâà, óìåíüøàþùèå âûäåëåíèå ïîòà

(àíòèïåðñïèðàíòû), è äåçîäîðèðóþùèå, â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäÿò ðàç-

ëè÷íûå àíòèáàêòåðèàëüíûå âåùåñòâà. Èñïîëüçîâàíèå òîãî èëè èíîãî

òèïà äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ çàâèñèò îò êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé èñïîëü-

çîâàíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà è îïðåäåëÿåòñÿ îáëàñòüþ ïðèìåíå-

íèÿ ïðåïàðàòà (íàïðèìåð, äëÿ íîã è ïîäìûøå÷íûõ âïàäèí ïðèìå-

íÿþò â îñíîâíîì àíòèïåðñïèðàíòû).
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Õàðàêòåðèñòèêà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
è äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ñîñòàâå äåçîäîðàíòîâ

Ê ÷èñëó íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ñîåäèíåíèé, îáëàäàþùèõ áàê-

òåðèöèäíûìè ñâîéñòâàìè è øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ â äåçîäîðèðóþùèõ

êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ, îòíîñèòñÿ ãåêñàõëîðîôåí — 2,2ã-äèîêñè-

3,5,6,3¢,5¢,6¢-ãåêñàõëîðäèôåíèëìåòàí. Ãåêñàõëîðîôåí è äðóãèå ãàëîè-

äèðîâàííûå ôåíîëû õàðàêòåðèçóþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì äåéñòâèåì íà

ãðàìïîëîæèòåëüíûå èëè ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè. Òàê, ãåêñàõëî-

ðîôåí óáèâàåò ãðàìïîëîæèòåëüíûå áàêòåðèè ÷åðåç 30 ìèí, åãî ñìåñü ñ

ôåíîêñèòèíîëîì — ÷åðåç 5 ìèí. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äëÿ ïîâûøåíèÿ

àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ ãåêñàõëîðîôåíà äîáàâëÿþò â êîëè÷åñòâå îò

5  äî 95 % ñîåäèíåíèÿ ñ îáùåé ôîðìóëîé Ñ
6
Í

5
R, ãäå R — ÑÎÎÍ, NH

2

èëè CONH
2
. Ãåêñàõëîðîôåí øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â ïðåïàðàòàõ îò ïîòà

â ôîðìå êàðàíäàøåé. Íàðÿäó ñ ãåêñàõëîðîôåíîì â êîñìåòè÷åñêèõ èç-

äåëèÿõ èñïîëüçóåòñÿ è ðÿä äðóãèõ ãàëîèäñîäåðæàùèõ ôåíîëîâ.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøîå âíèìàíèå ïðèâëåêëè ê ñåáå ïðîèçâîä-

íûå óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû. Áîëüøèíñòâî ïðèìåíÿåìûõ áàêòåðèöèä-

íûõ âåùåñòâ, â òîì ÷èñëå ãàëîãåíèðîâàííûå ôåíîëû, õàðàêòåðèçóþòñÿ

ñëàáûì ôóíãèñòàòè÷åñêèì äåéñòâèåì. Îíè ñðàâíèòåëüíî ïëîõî ïðîíè-

êàþò â êîæó, è èõ áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå ïðîÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè

òîëüêî íà åå ïîâåðõíîñòè, à â áîëåå ãëóáîêèõ ñëîÿõ îíî ìîæåò áûòü

äîñòèãíóòî ïðè ïîâûøåíèè êîíöåíòðàöèè âåùåñòâ. Îäíàêî ýòî ìîæåò

âûçâàòü ïîâûøåíèå èõ òîêñè÷íîñòè. Íåäîñòàòêîì óíäåöèëåíîâîé êèñ-

ëîòû, ïðåïÿòñòâóþùèì åå áîëåå øèðîêîìó ïðèìåíåíèþ â êîñìåòè÷åñ-

êèõ ïðåïàðàòàõ, ÿâëÿåòñÿ ðåçêèé íåïðèÿòíûé çàïàõ è ðàçäðàæàþùåå

äåéñòâèå íà êîæó. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîèçâîäíûå ýòîé êèñëîòû, íàïðè-

ìåð àëêàíîëàìèäû, îáëàäàþò òàêèì æå áàêòåðèöèäíûì è ôóíãèöèäíûì

äåéñòâèåì è íå èìåþò óêàçàííûõ íåäîñòàòêîâ. Îíè ïî õèìè÷åñêîìó

ñòðîåíèþ áëèçêè ê ïðèðîäíûì ñîåäèíåíèÿì (êîëàìèíó), ñîâåðøåííî íå

òîêñè÷íû. Êðîìå òîãî, àëêàíîëàìèäû óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû îòëè-

÷àþòñÿ ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûìè ñâîéñòâàìè, êîòîðûå ìîãóò áûòü îä-

íîâðåìåííî èñïîëüçîâàíû ïðè ñîçäàíèè ýìóëüñèîííûõ êðåìîâ. Îáû÷-

íî ïðèìåíÿþò ìîíî- è äèýòàíîëàìèäû, ïîëèäèýòàíîëàìèäû, à òàêæå

èçîïðîïàíîëàìèä óíäåöèëåíîâîé êèñëîòû â êîëè÷åñòâå 1–20 %.

Èíòåðåñ äëÿ êîñìåòèêè ïðåäñòàâëÿåò òàêæå èñïîëüçîâàíèå â êà÷å-

ñòâå äåçîäîðèðóþùåãî ñðåäñòâà õëîðîôèëëà è åãî ïðîèçâîäíûõ (âîäî-

ðàñòâîðèìûõ õëîðîôèëëèíîâ). Õëîðîôèëëèí ââîäÿò â ãèãèåíè÷åñêóþ

ïóäðó äëÿ íîã è òåëà, à òàêæå â êðåìû â êîíöåíòðàöèè 0,1–1,5 %.

Òðèêëîçàí (2,4,4-òðèõëîðî-2-ãèäðîêñèäèôåíèëîâûé ýôèð) —

èçâåñòíûé àíòèáàêòåðèàëüíûé àãåíò øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ — ïî-
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õèìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ÿâëÿåòñÿ çàìåùåííûì äèôåíèëîâûì

ýôèðîì. Âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü òðèêëîçàíà ïðè ìàëûõ êîíöåíòðàöè-

ÿõ 0,1–0,5 %, øèðîòà ñïåêòðà äåéñòâèÿ (íà áîëüøèíñòâî áàêòåðèé è

ãðèáîâ) ïðè îòñóòñòâèè íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå ëþäåé

è ýêîëîãèþ âûãîäíî îòëè÷àåò åãî îò áîëüøèíñòâà àíòèìèêðîáíûõ âå-

ùåñòâ.

Ê ÷èñëó âåùåñòâ, óñòðàíÿþùèõ çàïàõ ïîòà è îäíîâðåìåííî ðåãóëè-

ðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü ïîòîâûõ æåëåç, îòíîñÿòñÿ è íåêîòîðûå ëåêàð-

ñòâåííûå ðàñòåíèÿ (òðåõöâåòíàÿ ôèàëêà, êàëåíäóëà, øàëôåé, ãðåöêèé

îðåõ). Áàêòåðèöèäíûì äåéñòâèåì îáëàäàåò ðÿä ýôèðíûõ ìàñåë: êîðè-

öû, ïåòðóøêè, ãåðàíè, ëàâàíäû, ÷àáðåöà, ìÿòû, ìîææåâåëüíèêà.

Äëÿ óñòðàíåíèÿ íåïðèÿòíîãî çàïàõà ïîòà ïðèìåíÿþò áîðàò è ïåðáîðàò

íàòðèÿ, ðàñòâîðÿþùèåñÿ ïðè êîíòàêòå ñ ïîòîì è íå îñòàâëÿþùèå çàìåò-

íûõ ñëåäîâ íà ïîâåðõíîñòè îäåæäû. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ â êà÷åñòâå áàê-

òåðèöèäíûõ äîáàâîê ââîäÿò ñìåñè áîðíîé êèñëîòû ñ ãåêñàõëîðîôåíîì.

Ñðåäè ïðîòèâîãðèáêîâûõ ïðåïàðàòîâ çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ ñðåä-

ñòâà, â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäÿò ïðîèçâîäíûå ñàëèöèëîâîé êèñëîòû.

Ê ÷èñëó ðàñïðîñòðàíåííûõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ è ôóíãèöèäíûõ âåùåñòâ

îòíîñÿòñÿ ÷åòâåðòè÷íûå àììîíèåâûå ñîåäèíåíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü áàêòåðèöèäíîå è ôóíãèöèäíîå äåéñòâèå àëêèëîë-

àìèäîâ ïðîïèîíîâîé êèñëîòû. Îñîáåííî ýôôåêòèâåí ìîíîïðîäóêò

(â êîíöåíòðàöèè 1–10 %) â êèñëîé ñðåäå ïðè ðÍ 4–6,5. Äëÿ ñîçäàíèÿ

êèñëîé ñðåäû äîáàâëÿþò ôîñôîðíóþ, áîðíóþ, ëèìîííóþ, óêñóñíóþ èëè

ñîðáèíîâóþ êèñëîòû.

Ñðåäè äðóãèõ ñîåäèíåíèé, ïðèìåíÿåìûõ â êîñìåòèêå â êà÷åñòâå

äåçîäîðèðóþùèõ âåùåñòâ, ìîæíî îòìåòèòü ýôèðû ñêîïîëàìèíà, äî-

áàâëÿåìûå â êîíöåíòðàöèè 0,01–0,25 %, äâóîêèñü òèòàíà è êîìïëåêñ

òèòàíîâîé êèñëîòû è îêñèàëèôàòè÷åñêîé êàðáîíîâîé êèñëîòû Ñ
2
—

Ñ
6
, ñèëèêàò íàòðèÿ, íàòðèåâóþ ñîëü ìàëîíîâîé êèñëîòû, ââîäèìóþ

â êîëè÷åñòâå 5–20 %.

Â êà÷åñòâå áàêòåðèîñòàòè÷åñêîãî âåùåñòâà èñïîëüçóåòñÿ ôàðíå-

çîë — àöèêëè÷åñêèé ïåðâè÷íûé ñåñêâèòåðïåíîâûé ñïèðò, îáíàðóæåí-

íûé â ëåìîíãðàññîâîì, ïàëüìîðîçîâîì, öèòðîíåëëîâîì, òóáåðîçîâîì,

ñàíòàëîâîì, ëèìåòòîâîì è ìíîãèõ äðóãèõ íàòóðàëüíûõ ýôèðíûõ ìàñ-

ëàõ. Ôàðíåçîë — äåçîäîðèðóþùåå âåùåñòâî ìÿãêîãî äåéñòâèÿ, îñíî-

âàííîå íà ïîäàâëåíèè ïðîöåññà ðàçëîæåíèÿ ïîòà. Â ðåöåïòóðû äåçîäî-

ðèðóþùèõ ñðåäñòâ ââîäèòñÿ 0,3–1 % ôàðíåçîëà.

Ðàñøèðåíèå ìèðîâîãî ðûíêà äåçîäîðàíòîâ ñâÿçàíî âî ìíîãîì ñ

äâóìÿ ïîäãðóïïàìè: äóõè-äåçîäîðàíòû è îäåêîëîíû-äåçîäîðàíòû. Ýòè

èçäåëèÿ ñîäåðæàò ïàðôþìåðíûå êîìïîçèöèè è îáëàäàþò áîëåå èí-

òåíñèâíûì è èçûñêàííûì çàïàõîì, ÷åì òðàäèöèîííûå äåçîäîðàíòû.
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Îíè íå òîëüêî ìàñêèðóþò çàïàõ òåëà, íî è îáëàäàþò àðîìàòèçèðóþ-

ùèì äåéñòâèåì, ñî÷åòàÿ â ñåáå äåçîäîðàíò è äíåâíûå äóõè. Îíè ïðè-

ìåíÿþòñÿ íå òîëüêî â ïîäìûøå÷íîé îáëàñòè, òàê êàê èõ äåéñòâèå íå

îãðàíè÷èâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèåì ïðîòèâ íåïðèÿòíîãî çàïàõà ïîòà.

Íåêîòîðûå èç íèõ èìåþò íàçâàíèå «Äåçîäîðàíò äëÿ âñåãî òåëà».

Õàðàêòåðèñòèêà è ìåõàíèçì äåéñòâèÿ àíòèïåðñïèðàíòîâ

Àíòèïåðñïèðàíò (â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ

ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ») — êîñìåòè-

÷åñêîå äåçîäîðèðóþùåå ñðåäñòâî, ïðåïÿòñòâóþùåå âûäåëåíèþ ïîòà.

Àíòèïåðñïèðàíòû óìåíüøàþò ïîòîîòäåëåíèå ïîñðåäñòâîì ñíèæåíèÿ

ôóíêöèè ýêðèííûõ ïîòîâûõ æåëåç.

Àíòèïåðñïèðàíòíûì äåéñòâèåì îáëàäàþò ñîëè àëþìèíèÿ, öèíêà,

öèðêîíèÿ, ñâèíöà, õðîìà, æåëåçà, âèñìóòà, à òàêæå òàíèíû, ýòèëîâûé

ñïèðò è íåêîòîðûå äðóãèå ñîåäèíåíèÿ. Îáëàäàÿ âÿæóùèì äåéñòâèåì,

ýòè âåùåñòâà, âçàèìîäåéñòâóÿ ñ êîìïîíåíòàìè ïîòà, îáðàçóþò íåðà-

ñòâîðèìûå ñîåäèíåíèÿ, êîòîðûå ïîêðûâàþò ñòåíêó êàíàëà æåëåçû,

âûçûâàþò ñóæåíèå ïîð, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ

ïîòîâûäåëåíèÿ. Îáúåêòîì âîçäåéñòâèÿ ýòèõ ïðåïàðàòîâ ÿâëÿþòñÿ ýê-

ðèííûå æåëåçû. Íè îäíî èç èçâåñòíûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ àíòèïåðñïè-

ðàíòíûõ ñîåäèíåíèé íå ñïîñîáíî óìåíüøèòü ñåêðåöèþ àïîêðèííûõ

ïîòîâûõ æåëåç. Ïîýòîìó áîëüøèíñòâî àíòèïåðñïèðàíòíûõ ñðåäñòâ ñî-

äåðæèò, êàê ïðàâèëî, òàêæå äåçîäîðèðóþùèå êîìïîíåíòû.

Ïîñêîëüêó àíòèïåðñïèðàíòû âîçäåéñòâóþò íà ïîòîâûäåëåíèå òîëü-

êî íà î÷åíü îãðàíè÷åííûõ ó÷àñòêàõ êîæè è íå âëèÿþò íà ïðîöåññ ïîòî-

âûäåëåíèÿ îðãàíèçìîì â öåëîì, äåéñòâèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ ïðàêòè-

÷åñêè áåçâðåäíî.

Õàðàêòåðèñòèêà âåùåñòâ,
îáëàäàþùèõ àíòèïåðñïèðàíòíûì äåéñòâèåì

Ê âåùåñòâàì, îáëàäàþùèì ñïîñîáíîñòüþ óìåíüøàòü âûäåëåíèå

ïîòà, îòíîñÿòñÿ ñîåäèíåíèÿ àëþìèíèÿ, öèíêà, öèðêîíèÿ, ñâèíöà, õðî-

ìà, æåëåçà, âèñìóòà, ýòèëîâûé ñïèðò, ôîðìàëüäåãèä, ïåðìàíãàíàòû,

òàíèíû, èîíîîáìåííûå ñìîëû.

Íàèáîëåå ÷àñòî â ñîñòàâå àíòèïåðñïèðàíòîâ èñïîëüçóþò ñîåäè-

íåíèÿ àëþìèíèÿ îò 1 äî 20 % (ïðåèìóùåñòâåííî 10 %) — õëîðèä,

õëîðãèäðàò, õëîðîêèñü, îêèñü, ãèäðîîêèñü, õëîðãèäðîîêèñü, ñóëüôàò,

ôåíîëñóëüôîíàò, ëàêòàò, àöåòàò, òàðòðàò, ãëþêîíàò. Ñîëè àëþìèíèÿ

êîàãóëèðóþò ïðîòåèí êîæè è âûçûâàþò, òàêèì îáðàçîì, ñíèæåíèå

ñåêðåòîðíîé äåÿòåëüíîñòè ïîòîâûõ æåëåç, îíè ñïîñîáíû óìåíüøàòü
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ìåñòíîå âûäåëåíèå ïîòà ïðèáëèçèòåëüíî íà 40 %. Íàèáîëåå àêòèâ-

íûìè ÿâëÿþòñÿ õëîðèä àëþìèíèÿ è õëîðãèäðàò àëþìèíèÿ è ïîýòî-

ìó îíè èñïîëüçóþòñÿ â áîëüøèíñòâå ðåöåïòóð àíòèïåðñïèðàíòîâ.

Ïðèìåíåíèå òàêæå íàõîäÿò ðàñòâîðèìûå â âîäå ñîëè öèðêîíèÿ (ñóëü-

ôàò, õëîðèä), òðóäíîðàñòâîðèìûå ñîëè àëèôàòè÷åñêèõ îêñèêèñëîò

(Na-ëàêòàòû, Na-ãëèêîëÿòû) è íåðàñòâîðèìûå ñîëè (ãëþêîíàò). Ðè-

öèíîëåàò öèíêà èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå àêòèâíîãî èíãðåäèåíòà âî

âñåõ òèïàõ ñîâðåìåííûõ äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ — â ñïðåÿõ, øà-

ðèêîâûõ äåçîäîðàíòàõ, òâåðäûõ êàðàíäàøàõ, êðåìàõ, ïóäðàõ.

Óìåíüøàþò âûäåëåíèå ïîòà òàêæå ôîðìàëèí è òàíèí, êîòîðûå

ýôôåêòèâíû òîëüêî â ùåëî÷íîé ñðåäå è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âûçû-

âàþò ðàçäðàæåíèå êîæè. Ôîðìàëèí ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ â ñðåäñòâàõ

äëÿ óõîäà çà íîãàìè.

Ñðåäñòâà ïðîòèâ ïîòà ñïîñîáñòâóþò ïðåäóïðåæäåíèþ ðÿäà áîëåç-

íåííûõ ÿâëåíèé íà êîæå — âîñïàëåíèé è ðàçäðàæåíèé â ïîäìûøå÷-

íîé îáëàñòè, ãðèáêîâûõ è ýêçåìíûõ ïîðàæåíèé ëàäîíåé è ñòîï. Ñëå-

äóåò îòìåòèòü, ÷òî äàëåêî íå âñå ïåðå÷èñëåííûå ïðîäóêòû áåçâðåäíû

äëÿ îðãàíèçìà. Íåêîòîðûå èç íèõ îáëàäàþò ïîâûøåííîé òîêñè÷íîñ-

òüþ èëè ðàçäðàæàþùèì äåéñòâèåì, íàïðèìåð, ñîåäèíåíèÿ ñâèíöà, õðî-

ìà. Ñîëè öèðêîíèÿ ñïîñîáíû âûçâàòü âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè êîæè.

Ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ïîáî÷íûõ äåéñòâèé ïðè

ïðèìåíåíèè äàííûõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìî îáîñíîâàííî ïîäõîäèòü ê âû-

áîðó èõ êîíöåíòðàöèè, ââîäèòü â ñîñòàâ àíòèïåðñïèðàíòîâ áàêòåðè-

öèäíûå ñîåäèíåíèÿ, à òàêæå îïòèìàëüíî ïîäáèðàòü êîìïëåêñ âñïîìî-

ãàòåëüíûõ âåùåñòâ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè àíòèïåðñïèðàíòîâ íåîáõîäèìî

ó÷èòûâàòü, ÷òî óìåíüøåíèå ïîòîâûäåëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ òîëüêî â

îáëàñòè íàíåñåíèÿ ïðåïàðàòà. ×ðåçìåðíîå ïðèìåíåíèå àíòèïåðñïè-

ðàíòîâ ìîæåò íàðóøèòü âîäíûé áàëàíñ îðãàíèçìà, ïîýòîìó ýòè ñðåä-

ñòâà ìîæíî èñïîëüçîâàòü íåïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ.

Ðåöåïòóðà è òåõíîëîãèÿ äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ
ðàçëè÷íîé ôîðìû âûïóñêà

Äåçîäîðèðóþùèå ñðåäñòâà æèäêîé ôîðìû âûïóñêà

Â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ â äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâàõ æèäêîé

ôîðìû âûïóñêà ïðèìåíÿþòñÿ âîäíî-ñïèðòîâûå ðàñòâîðû ýòèëîâîãî

èëè èçîïðîïèëîâîãî ñïèðòà, òàê êàê ïðè ýòîì ïîâûøàåòñÿ ðàñòâîðè-

ìîñòü ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé, ñìà÷èâàåìîñòü êîæè, è æèäêîñòü

áûñòðåå èñïàðÿåòñÿ. Êðîìå òîãî, ñïèðò ýòèëîâûé ïðè ñîîòâåòñòâåííî

âûñîêîé êîíöåíòðàöèè äåéñòâóåò êàê äåçèíôèöèðóþùåå è îõëàæäà-

þùåå ñðåäñòâî.
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Äëÿ óëó÷øåíèÿ âûñûõàíèÿ â ëîñüîíû äîáàâëÿþòñÿ íåáîëüøèå

êîëè÷åñòâà ãëèöåðèíà èëè ïðîïèëåíãëèêîëÿ. Ââåäåíèå ïëåíêîîáðà-

çóþùèõ âåùåñòâ óâåëè÷èâàåò ñðîê ïðåáûâàíèÿ àêòèâíûõ âåùåñòâ

íà îáðàáîòàííûõ ó÷àñòêàõ êîæè.

Äåçîäîðèðóþùèå ñðåäñòâà â øàðèêîâîé óïàêîâêå ïðåäñòàâëÿþò

ñîáîé ðàñòâîðû, ñîäåðæàùèå äåçîäîðèðóþùèå âåùåñòâà, ðàñôàñî-

âàííûå â ñïåöèàëüíûå ñòåêëÿííûå ôëàêîíû ñ ïëîòíî âìîíòèðîâàí-

íûì øàðèêîì. Ïðåïàðàò äîëæåí èìåòü îäèíàêîâóþ âÿçêîñòü â øèðî-

êîì äèàïàçîíå òåìïåðàòóð. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ íåîáõîäèìîé âÿçêîñòè

äîáàâëÿþò ïðîèçâîäíûå öåëëþëîçû â êîíöåíòðàöèè äî 1 %. Â ðåöåï-

òóðû äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ, êàê ïðàâèëî, ââîäÿò âåùåñòâà, ïðåïÿò-

ñòâóþùèå âûäåëåíèþ ïîòà, à òàêæå âåùåñòâà, îáëàäàþùèå áàêòåðè-

öèäíûì äåéñòâèåì — ãåêñàõëîðîôåí, íåîìèöèí, õëîðòåòðàöèêëèí è

äðóãèå.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè ñëåäóþùèé ñîñòàâ (%):

Âîäíûé ðàñòâîð àëþìèíèÿ õëîðãèäðàòà 44,5
Ïðîïèëåíãëèêîëü 2,0
Ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçà 0,2
Âîäà 11,2
Ñïèðò ýòèëîâûé äî 100,0

Òåõíîëîãèÿ äåçîäîðèðóþùåãî ñðåäñòâà:

— äèñïåðãèðîâàíèå ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçû â âîäå â òå÷åíèå

2 ÷àñîâ;

— ââåäåíèå ðàñòâîðà àëþìèíèÿ õëîðãèäðàòà;

— ãîìîãåíèçèðîâàíèå ñìåñè;

— ïðèãîòîâëåíèå ñìåñè ïðîïèëåíãëèêîëÿ ñî ñïèðòîì è ââåäåíèå

â ðàíåå ïðèãîòîâëåííóþ ñìåñü;

— ãîìîãåíèçèðîâàíèå;

— ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Äåçîäîðèðóþùèå ñðåäñòâà â ôîðìå êàðàíäàøà (ñòèêà)

Äàííàÿ ôîðìà âûïóñêà äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ î÷åíü ðàñïðî-

ñòðàíåíà áëàãîäàðÿ óäîáñòâó â ïðèìåíåíèè. Â êà÷åñòâå äåéñòâóþùèõ

âåùåñòâ èñïîëüçóþòñÿ âåùåñòâà, îáëàäàþùèå êàê àíòèìèêðîáíûì, òàê

è àíòèïåðñïèðàíòíûì äåéñòâèåì. Íåîáõîäèìàÿ êîíñèñòåíöèÿ îáû÷-

íî äîñòèãàåòñÿ ïðè ïîìîùè äîáàâëåíèÿ ñòåàðàòà íàòðèÿ (5–8 %). Äëÿ

îáåñïå÷åíèÿ áîëåå ìåäëåííîãî èñïàðåíèÿ, ëó÷øåé ñòàáèëüíîñòè ôîð-

ìû èñïîëüçóþò ãëèöåðèí, ïðîïèëåíãëèêîëü, èçîïðîïèëåíãëèêîëü,

ñîðáèòîâûé ñïèðò èëè ÏÝÃ. Äëÿ áåññïèðòîâûõ êîìïîçèöèé êàðàí-

äàøåé ïðèìåíÿåòñÿ öåòèëîâûé, ëàíîëèíîâûé è ñòåàðèíîâûé ñïèð-
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òû, âîñêè, ïàðàôèíû èëè òðèèçîïðîïàíîëàëèëîíîâûå ìûëà. Â ðå-

öåïòóðû êàðàíäàøåé ââîäÿòñÿ ñðàâíèòåëüíî âûñîêèå äîçû ïàðôþ-

ìåðíûõ êîìïîçèöèé — äî 2 %.

Ïðèâåäåì ïðèìåð ðåöåïòóðû äåçîäîðèðóþùåãî ñðåäñòâà â ôîðìå

êàðàíäàøà (%):

Ñïèðò ýòèëîâûé 95 %-íûé 69,0
Ñòåàðàò íàòðèÿ 6,9
Âîäà î÷èùåííàÿ 12,8
Ñîðáèòîë 1,4
Íàòðèé-öèðêîíèé-ëàêòàò 43 %-íûé âîäíûé ðàñòâîð 9,2
Ãåêñàõëîðîôåí 0,25
Ïàðôþìåðíàÿ êîìïîçèöèÿ 0,45

Òåõíîëîãèÿ êàðàíäàøà-äåçîäîðàíòà:

— ðàñïëàâëåíèå íàòðèÿ ñòåàðàòà, ââåäåíèå èíãðåäèåíòîâ ïðè íà-

ãðåâàíèè äî 65–70 °Ñ è ïåðåìåøèâàíèè;

— ôîðìîâêà (ðàçëèâ â ôîðìû).

Äåçîäîðèðóþùèå êðåìû

Â êà÷åñòâå îñíîâû äåçîäîðèðóþùèõ è âÿæóùèõ êðåìîâ èñïîëüçóþò-

ñÿ ýìóëüñèè òèïà ìàñëà/âîäà. Ìàñëÿíàÿ ôàçà ñîñòàâëÿåò ïîðÿäêà 10–25 %.

Ïðè ââåäåíèè â ñîñòàâ êðåìîâ êèñëîòíîðåàãèðóþùèõ ñîëåé àëþìèíèÿ

(ðÍ 8,6–8,9) íåäîïóñòèìî èñïîëüçîâàíèå ùåëî÷íûõ îñíîâ ñòåàðàòíûõ

êðåìîâ, íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü ñòàáèëüíûå â êèñëîé ñðåäå ñàìîýìóëü-

ãèðóþùèå ìîíîãëèöåðèäû, æèðíûå ñïèðòû èëè ýòîêñèëèðîâàííûå

æèðíûå ñïèðòû.

Òåõíîëîãèÿ äåçîäîðèðóþùèõ êðåìîâ àíàëîãè÷íà òåõíîëîãèè êîñ-

ìåòè÷åñêèõ êðåìîâ íà îñíîâå ýìóëüñèé òèïà ì/â.

Äåçîäîðèðóþùèå ïóäðû (ïðèñûïêè)

Äåçîäîðèðóþùèå ïóäðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäíîðîäíóþ, òîíêî-

èçìåëü÷åííóþ, ëåãêî ðàññûïàþùóþñÿ, ïîðîøêîîáðàçíóþ ñìåñü ìèíå-

ðàëüíûõ, îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ è äåçîäîðèðóþùåé äîáàâêè ñ äèàìåò-

ðîì ÷àñòèö 1–100 ìêì.

Â êà÷åñòâå îñíîâû äëÿ ïóäð èñïîëüçóþòñÿ: êîëëîèäíûé êàîëèí,

öèíêà îêèñü, òàëüê, êóêóðóçíûé êðàõìàë, êàðáîíàò êàëüöèÿ è ìàãíèÿ,

ñòåàðàò öèíêà èëè ìàãíèÿ. Ïàðôþìåðíàÿ êîìïîçèöèÿ äîáàâëÿåòñÿ â êî-

ëè÷åñòâå 0,2–0,5 %.

Äàííàÿ ôîðìà âûïóñêà íàèáîëåå ïðèåìëåìà â êà÷åñòâå äåçîäîðàíòà

äëÿ íîã, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ââåäåíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âå-

ùåñòâ, îáëàäàþùèõ ôóíãèöèäíûì äåéñòâèåì.
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Ïðèìåðíûé ñîñòàâ äåçîäîðèðóþùåé ïóäðû (%):

Êóêóðóçíûé êðàõìàë 60,8
Îêñèä êðåìíèÿ 4,0
Ôåíîëñóëüôîíàò öèíêà 3,0
Òðèõëîçàí 0,2
Öèêëîäåêñòðèí 3,0
Ýêñòðàêòà àëîý 1,0
Íàéëîí-12 5,0
Ñòåàðàò öèíêà 7,0
Òîêîôåðîëà àöåòàò 2,0
Äèìåòèêîí 10,0
Ïàðôþìåðíàÿ êîìïîçèöèÿ 4,0

Òåõíîëîãèÿ äåçîäîðèðóþùèõ ïóäð àíàëîãè÷íà òåõíîëîãèè ïî-

ðîøêîîáðàçíûõ èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè.

Ãåëåâûå äåçîäîðèðóþùèå ñðåäñòâà

Ãåëåîáðàçíûå äåçîäîðèðóþùèå ñðåäñòâà ñîäåðæàò ãåëåîáðàçîâà-

òåëè, ðàñòâîðèòåëè, ïëàñòèôèêàòîðû, ñîëþáèëèçàòîðû, áèîëîãè÷åñ-

êè àêòèâíûå äîáàâêè.

Â êà÷åñòâå ïëàñòèôèêàòîðîâ è çàãóñòèòåëåé èñïîëüçóþòñÿ: ñòåàðàò

íàòðèÿ (4–12 %), èçîïðîïèëìèðèñòàò èëè èçîïðîïèëñòåàðàò (1,5 %),

ãëèöåðèí (2,5 %).

Â êà÷åñòâå ãåëåîáðàçîâàòåëÿ ïðèìåíÿþòñÿ ãèäðîãåëè íàòóðàëüíîãî

(õèòîçàí 1,5–3,0 %) è ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ïðîèçâîäíûå

àêðèëîâîé êèñëîòû — êàðáîïîë 0,1–0,8 %). Â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ

èñïîëüçóåòñÿ âîäà (4–45 %) è ýòèëîâûé ñïèðò (56–87 %).

Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïðèîáðåëè òàêæå áåçâîäíûå ãåëå-

âûå äåçîäîðàíòû, êîòîðûå ñîäåðæàò íåâîäíûå ðàñòâîðèòåëè (ïðî-

ïèëåíãëèêîëü è åãî ïðîèçâîäíûå, ãëèöåðèí, ñîðáèòîë, ÏÝÃ ðàç-

ëè÷íûõ ìàðîê), à òàêæå ìèíåðàëüíîå ìàñëî (15 %), íàòðèÿ ñòåàðàò

(3,5 %).

Òåõíîëîãèÿ ãåëåîáðàçíûõ äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ àíàëîãè÷íà òåõ-

íîëîãèè ãåëåé êîñìåòè÷åñêèõ.

Äåçîäîðèðóþùèå ñðåäñòâà àýðîçîëüíîé ôîðìû âûïóñêà

Àýðîçîëüíàÿ ôîðìà âûïóñêà äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ íàè-

áîëåå ïîïóëÿðíîé, óäîáíîé â ïðèìåíåíèè è ñàìîé ýêîíîìè÷íîé, òàê

êàê â àýðîçîëüíîé óïàêîâêå íà 60–80 % ïðîïåëëåíòà ïðèõîäèòñÿ

íåáîëüøîé ïðîöåíò àêòèâíîãî ñîñòàâà è çíà÷èòåëüíî ìåíüøåå êî-

ëè÷åñòâî âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, ÷åì â êàðàíäàøíîì è øàðèêî-

âîì äåçîäîðàíòàõ. Êðîìå òîãî, ïðè íàíåñåíèè íà êîæó ïðåïàðàòà
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îáðàçóåòñÿ ïëåíêà, ñïîñîáñòâóþùàÿ ïðîäëåíèþ äåçîäîðèðóþùåãî

äåéñòâèÿ â ñðàâíåíèè ñ äåçîäîðàíòàìè äðóãèõ ôîðì âûïóñêà.

Ê íåäîñòàòêàì àýðîçîëüíûõ äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ ñëåäóåò îò-

íåñòè òîêñè÷íîñòü íåêîòîðûõ ïðîïåëëåíòîâ è çàãðÿçíåíèå èìè îêðó-

æàþùåé ñðåäû. Îäíàêî îòìå÷åííûå íåäîñòàòêè ìîãóò áûòü óñòðàíåíû

ïîñðåäñòâîì ïðèìåíåíèÿ íîâûõ âèäîâ ñûðüÿ, ÷òî êàñàåòñÿ ýêîëîãè÷åñ-

êîé ïðîáëåìû, òî èñïîëüçîâàíèå ïðîïåëëåíòîâ â ìåäèöèíå è êîñìåòî-

ëîãèè ïî ìèðîâîé ñòàòèñòèêå ñîñòàâëÿåò ìåíåå òðåõ ïðîöåíòîâ.

Â êà÷åñòâå ïðîïåëëåíòîâ ðàíåå èñïîëüçóåìûå ôðåîíû è õëàäîíû â íà-

ñòîÿùåå âðåìÿ âñå ÷àùå çàìåíÿþòñÿ óãëåâîäîðîäàìè è èõ ïðîèçâîäíûìè.

Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò èñïîëüçóåòñÿ òàê íàçûâàåìûé «ïðîïåëëåíò À» — êîì-

ìåð÷åñêîå íàçâàíèå ñìåñè: 45 % òðèõëîðôòîðìåòàíà, 45 % äèõëîðäè-

ôòîðìåòàíà, 10 % èçîáóòàíà. Ïðèìåíåíèå íàõîäÿò òàêæå äèõëîðäèôòîð-

ìåòàí, òðèõëîðôòîðìåòàí (ñîîòâåòñòâåííî ôðåîí 12 è 11), äèõëîðòåòðà-

ôòîðýòàí (ôðåîí 114), îêòàôòîðöèêëîáóòàí (ïðîïåëëåíò Ñ 318). Âñå ÷àùå

èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ïðîïåëëåíòîâ ïðîïàí, í-áóòàí èëè è-áóòàí, à òàê-

æå ñìåñü ýòèõ âåùåñòâ. Èõ ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîç-

ðîñëî: ïðîïàí ñ 17 % äî 80 %, áóòàí ñ 30 % äî 95 %. Â ñîâðåìåííûõ ðåöåïòó-

ðàõ èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå êîìáèíàöèè: ïðîïàí — í-áóòàí 39:61, 60:60

(Ãåðìàíèÿ), ïðîïàí — è-áóòàí äî 75 % (ÑØÀ). Â Ðîññèè èñïîëüçóþòñÿ ôðå-

îíû, ôòîðóãëåâîäîðîäíûå ñîåäèíåíèÿ è ðàñøèðÿåòñÿ ïðèìåíåíèå àçîòà.

Ïðè ñîñòàâëåíèè ðåöåïòóð àýðîçîëüíûõ äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ

îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïîäáîðó ðàñòâîðèòåëåé. Íàèáîëåå îïòè-

ìàëüíûì ðàñòâîðèòåëåì, äîñòóïíûì, îáëàäàþùèì èçáèðàòåëüíîé ðà-

ñòâîðÿþùåé ñïîñîáíîñòüþ, ÿâëÿåòñÿ ýòèëîâûé, â íåêîòîðûõ ñëó÷à-

ÿõ —  èçîïðîïèëîâûé ñïèðò.

Ðåöåïòóðû àýðîçîëüíûõ äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ:

Ñîñòàâ 1 — àýðîçîëüíûé àíòèïåðñïèðàíò (%):

Öåòèëîâûé ñïèðò 1,0–2,0
Ïðîïèëåíãëèêîëü 4,0
Ñòåàðèíîâàÿ êèñëîòà 8,0
Àëþìèíèÿ õëîðãèäðàò 4,0
Âîäà î÷èùåííàÿ 21,5
Ïàðôþìåðíîå ìàñëî 0,5
Ñìåñü ôðåîíîâ 12/114 (20:80) 60,0

Ñîñòàâ 2 — àýðîçîëüíûé äåçîäîðàíò-àíòèïåðñïèðàíò (%):

Ãèäðàòèðîâàííûé õëîðèñòûé àëþìèíèé
(50 %-íûé âîäíûé ðàñòâîð) 25,0
Ýìêîë 2,5
Ìîíîñòåàðàò ãëèöåðèíà 2,5
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Èçîïðîïèëîâûé ýôèð ìèðèñòèíîâîé êèñëîòû 1,0
Ñìåñü ôðåîíîâ 12/114 (20:80) 69,0

Ñîñòàâ 3 — ïåííûé àíòèïåðñïèðàíò (%):

Êîíöåíòðàò:

À. Ýìóëüñèîííûé âîñê 2,0
Ñïèðò ýòèëîâûé (74 %) 52,7
Ãåêñàõëîðîôåí 0,12
Äóøèñòîå âåùåñòâî 0,18
Á. Õëîðèñòûé àëþìèíèé (50 %-íûé ðàñòâîð) 30,0
Âîäà î÷èùåííàÿ 15,0

Êîíöåíòðàò 92,0
Ñìåñü ôðåîíîâ 12/114 (20:80) 8,0

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûïóñêàþòñÿ âåñüìà ýôôåêòèâíûå ñðåäñòâà ïðî-

òèâ ïîòà â âèäå ñóñïåíçèè. Ðàñïðåäåëåíèå ïîðîøêà â àýðîçîëüíîé óïà-

êîâêå ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü õîðîøî ãîìîãåíèçèðîâàííóþ ñìåñü è ïðå-

äîòâðàùàåò îêèñëåíèå ïàðôþìåðíûõ êîìïîçèöèé. Îäíàêî â ðåöåïòóðå

àýðîçîëÿ ðàçìåð ÷àñòèö ïîðîøêà íåîáõîäèìî ïîäîáðàòü òàêèì îáðà-

çîì, ÷òîáû äèñïåðñèÿ ñìîãëà ïðîéòè ÷åðåç îòâåðñòèå êëàïàíà. Íàèáî-

ëåå îïòèìàëüíî èñïîëüçîâàíèå â «ñóõèõ» ñïðåÿõ «òàëüêà-325». Â êà÷å-

ñòâå ðàñòâîðèòåëåé èñïîëüçóþòñÿ ãëèêîëè, ñëîæíûå ýôèðû æèðíûõ

êèñëîò, ïðîèçâîäíûå ëàíîëèíà, îëåèíîâûé ñïèðò.

Õëîðãèäðàò àëþìèíèÿ 1,0–2,0
Òàëüê 2,5–9,0
Èçîïðîïèëìèðèñòàò 3,0
Ïîëèîêñèýòèëåíãëèöåðèëòðèèçîñòåàðàò 2,0
Îòäóøêà 0,5–2,0
Ñìåñü ôðåîíîâ 11/12 (1:1) äî 100,0

Òåõíîëîãèÿ äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ àýðîçîëüíîé ôîðìû âû-

ïóñêà âêëþ÷àåò ñòàäèè:

— ïðèãîòîâëåíèå êîíöåíòðàòà;

— äîçèðîâêà (çàïîëíåíèå àýðîçîëüíûõ áàëëîíîâ), êîíòðîëü, óïà-

êîâêà ãîòîâîé ïðîäóêöèè.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 11

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ, îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è

êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû äåçîäîðèðóþ-

ùåãî ñðåäñòâà:

— àýðîçîëüíîé ôîðìû âûïóñêà;
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— â ôîðìå êàðàíäàøà;

— æèäêîé ôîðìû âûïóñêà;

— ïîðîøêîîáðàçíîé ôîðìû âûïóñêà;

— ãåëåîáðàçíîé ôîðìû âûïóñêà;

— êðåìîîáðàçíîé ôîðìû âûïóñêà.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóðû äåçîäîðèðóþùåãî ñðåäñòâà ó÷èòûâàåòñÿ:

— ìåõàíèçì äåçîäîðèðóþùåãî äåéñòâèÿ;

— ïðèðîäà è êîíöåíòðàöèÿ äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ;

— ïðèðîäà è êîíöåíòðàöèÿ âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ â çàâèñèìî-

ñòè îò ôîðìû âûïóñêà äåçîäîðèðóþùåãî ñðåäñòâà.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà îáîñíóåì ñîñòàâ äåçîäîðàíòà â ôîðìå êàðàíäà-

øà. Äåçîäîðàíò â ôîðìå êàðàíäàøà (ñòèêà) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òâåð-

äóþ êîñìåòè÷åñêóþ ôîðìó, îáëàäàþùóþ àíòèìèêðîáíûì äåéñòâèåì.

Â êà÷åñòâå ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëÿ èñïîëüçóåòñÿ ñòåàðàò íàòðèÿ â êîí-

öåíòðàöèè äî 10 %. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìîé êîíñèñòåíöèè ââî-

äèòñÿ íàòðèÿ õëîðèä. Â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ ïðèìåíÿþòñÿ íåâîäíûå

ðàñòâîðèòåëè èëè âîäà. Íåâîäíûå ðàñòâîðèòåëè (ãëèöåðèí, ïðîïèëåí-

ãëèêîëü è äð.) òàêæå ÿâëÿþòñÿ ïëàñòèôèêàòîðàìè, êîòîðûå óëó÷øàþò

«íàìàçûâàåìîñòü» êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà íà ïîâåðõíîñòü êîæè. Äëÿ

ïîâûøåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ — îáåñïå÷åíèÿ ïðîçðà÷íîñòè

ïðåïàðàòà, à òàêæå îêàçàíèÿ îõëàæäàþùåãî ýôôåêòà ââîäèòñÿ ýòèëî-

âûé ñïèðò â êîëè÷åñòâå îò 5 äî 50 %. Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ àíòèìèê-

ðîáíîãî ýôôåêòà èñïîëüçóåì òðèêëîçàí â êîíöåíòðàöèè îò 0,1–1,0 %.

Ðåöåïòóðà äåçîäîðàíòà, %:

Íàòðèÿ ñòåàðàò 10,0
Íàòðèÿ õëîðèä 1,0
Òðèêëîçàí 0,5
Âîäà î÷èùåííàÿ 20,0
Ñïèðò ýòèëîâûé 96 % 5,0
Ïàðôþìåðíàÿ êîìïîçèöèÿ 0,5
Êðàñèòåëü 0,5
Ïðîïèëåíãëèêîëü äî 100,0

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâ-

ëåíèÿ äåçîäîðèðóþùåãî ñðåäñòâà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà äåçîäî-

ðèðóþùåãî ñðåäñòâà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ äåçîäîðàíòà òâåðäîé ôîðìû âûïóñ-

êà: â âûïàðèòåëüíóþ ÷àøêó ïîìåùàåì ïðåäâàðèòåëüíî âçâåøåííûé
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ïðîïèëåíãëèêîëü, íàãðåâàåì íà âîäÿíîé áàíå äî 80 °Ñ, äîáàâëÿåì

íàòðèÿ ñòåàðàò è ïåðåìåøèâàåì äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ. Òðèêëîçàí

ââîäèì ïîñëå ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ ñòåàðàòà íàòðèÿ. Íàãðåâàåì âîäó

äî 80 °Ñ, ïðè ïåðåìåøèâàíèè äî ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ ââîäèì õëî-

ðèä íàòðèÿ. Ñìåøèâàåì ðàñòâîðû, ââîäèì êðàñèòåëü, ïàðôþìåðíóþ

êîìïîçèöèþ è ñïèðò ýòèëîâûé. Çàëèâàåì â ôîðìó è îñòàâëÿåì äî

ïîëíîãî îõëàæäåíèÿ â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ. Îöåíèâàåì êà÷åñòâî äåçî-

äîðàíòà. Óïàêîâûâàåì ê îòïóñêó.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü äåçîäîðèðóþùåãî ñðåäñòâà.

3. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà.

4. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Êëàññèôèêàöèÿ, õàðàêòåðèñòèêà è íàçíà÷åíèå äåçîäîðèðóþùèõ

ñðåäñòâ.

2. Àíòèïåðñïèðàíòû. Íàçíà÷åíèå. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ.

3. ÁÀÂ, èñïîëüçóåìûå â ñîñòàâå àíòèïåðñïèðàíòîâ.

4. Äåçîäîðàíòû. Íàçíà÷åíèå. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ.

5. ÁÀÂ, èñïîëüçóåìûå â ñîñòàâå äåçîäîðàíòîâ.

6. Õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå

âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ðåöåïòóðàõ äåçîäîðèðó-

þùèõ ñðåäñòâ ðàçëè÷íîé ôîðìû âûïóñêà.

7. Îñîáåííîñòè ñîñòàâëåíèÿ ðåöåïòóð êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ

äåçîäîðèðóþùåãî äåéñòâèÿ â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû âûïóñêà.

8. Òåõíîëîãèÿ äåçîäîðèðóþùèõ ñðåäñòâ ðàçëè÷íîé ôîðìû

âûïóñêà.
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9. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

ÏÎ ÓÕÎÄÓ ÇÀ ÏÎËÎÑÒÜÞ ÐÒÀ È ÇÓÁÀÌÈ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàêòè-

÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî ñîñòàâëåíèþ è àíàëèçó ðåöåïòóðû, âûáîðó

òåõíîëîãèè è êîíòðîëþ êà÷åñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïî óõîäó çà

ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîæè, ñëè-

çèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è êîðîíêè çóáà.

2. Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ïðîíèêàþùóþ ñïîñîáíîñòü êîñìåòè-

÷åñêèõ ñðåäñòâ.

3. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè.

4. Ïðèíöèïû êëàññèôèêàöèè êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó

çà ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè.

5. Íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå áèîëîãè÷åñêè àê-

òèâíûõ, äåéñòâóþùèõ è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ðå-

öåïòóðàõ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ óõîäà çà ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè ïðåä-

ñòàâëåíû çóáíûìè ïîðîøêàìè, ïàñòàìè è ýëèêñèðàìè. Ó÷èòûâàÿ íå-

ïîñðåäñòâåííîå èíòåíñèâíîå âîçäåéñòâèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ íà çóáíóþ

ýìàëü è ñëèçèñòûå, ê íèì ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:

— áåçâðåäíîñòü;

— õèìè÷åñêàÿ è ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ èíäèôôåðåíòíîñòü;

— íàëè÷èå íåéòðàëèçóþùåé ñïîñîáíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê îáðàçó-

þùèìñÿ â ïîëîñòè ðòà êèñëîòàì (ãëàâíûì îáðàçîì ìîëî÷íîé), ðàçðó-

øàþùèì çóáíóþ ýìàëü;

— äîñòàòî÷íûå àáðàçèâíûå ñâîéñòâà (äëÿ çóáíûõ ïàñò è ïîðîøêîâ).

Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò ïðåïàðàòîâ äëÿ óõîäà çà ïîëîñòüþ ðòà è

çóáàìè îáóñëîâëåí ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè è íàëè÷èåì ôàð-

ìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóð, âñëåäñòâèå ÷åãî

êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè îáåñïå÷èâàþò

î÷èùàþùåå, îòáåëèâàþùåå, äåçîäîðèðóþùåå, à òàêæå ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-

òè÷åñêîå äåéñòâèå íà êîðîíêó çóáà è ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ïîëîñòè ðòà.
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Âñëåäñòâèå âûñîêîé êîñìåòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè, óäîáñòâà ïðè-

ìåíåíèÿ, ïðèÿòíîãî âèäà è âêóñà íàèáîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-

íèå ïîëó÷èëè çóáíûå ïàñòû. Â îñíîâó çóáíûõ ïàñò ïîëîæåíà ñóñ-

ïåíçèîííàÿ è ãåëåîáðàçíàÿ äèñïåðñíàÿ ñèñòåìà.

Ñóñïåíçèÿ êîñìåòè÷åñêàÿ — ýòî æèäêàÿ ôîðìà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåä-

ñòâà â âèäå ãåòåðîãåííîé äèñïåðñíîé ñèñòåìû, ñîäåðæàùåé â êà÷åñòâå

äèñïåðñíîé ôàçû îäíî èëè íåñêîëüêî èçìåëü÷åííûõ ïîðîøêîîáðàçíûõ

âåùåñòâ, ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëåííûõ â æèäêîé äèñïåðñèîííîé ñðåäå.

Ñóñïåíçèîííûì êîñìåòè÷åñêèì ñðåäñòâàì ñâîéñòâåííà êèíåòè÷åñ-

êàÿ (ñåäèìåíòàöèîííàÿ) íåóñòîé÷èâîñòü. Ôèçè÷åñêàÿ ñòàáèëüíîñòü

ñèñòåìû ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà ïîñðåäñòâîì óðàâíèâàíèÿ ïëîòíîñòè

ñðåäû è ôàçû ïóòåì: à) óìåíüøåíèÿ ðàçìåðà ÷àñòèö, ò. å. ïîâûøåíèÿ

ñòåïåíè äèñïåðñíîñòè ÷àñòèö äèñïåðñíîé ôàçû, á) ïîâûøåíèÿ âÿçêî-

ñòè äèñïåðñèîííîé ñðåäû, ïîñêîëüêó ñêîðîñòü îñåäàíèÿ ÷àñòèö îáðàòíî

ïðîïîðöèîíàëüíà âÿçêîñòè ñðåäû. Ïîâûøåíèå âÿçêîñòè ãèäðîôèëü-

íîé äèñïåðñèîííîé ñðåäû îáåñïå÷èâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèåì çàãóñòèòå-

ëåé è íåâîäíûõ ðàñòâîðèòåëåé, â ñëó÷àå ãèäðîôîáíîé äèñïåðñèîííîé

ñðåäû ñòàáèëèçèðîâàòü ñèñòåìó, ïîâûøàÿ åå âÿçêîñòü, âîçìîæíî ïó-

òåì ââåäåíèÿ óïëîòíèòåëåé ãèäðîôîáíîé ïðèðîäû.

Çóáíàÿ ïàñòà — êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî ãèãèåíè÷åñêîãî óõîäà çà

ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè íà îñíîâå ñóñïåíçèè àáðàçèâíî-ïîëèðóþ-

ùèõ ìàòåðèàëîâ â âîäíî-ãëèöåðèíîâûõ ðàñòâîðàõ ãåëåîáðàçóþùèõ

è ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ âåùåñòâ.

Äåéñòâóþùèå, âñïîìîãàòåëüíûå è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà,
èñïîëüçóåìûå â ñîñòàâå çóáíûõ ïàñò

Îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè ðåöåïòóðû çóáíîé ïàñòû ÿâëÿþòñÿ:

àáðàçèâíûå, ãåëåîáðàçóþùèå (ñòðóêòóðîîáðàçóþùèå), óâëàæíÿþùèå,

ïåíîîáðàçóþùèå, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà, à òàêæå âêóñîâûå

äîáàâêè, îñâåæèòåëè, àðîìàòèçàòîðû, êîíñåðâàíòû.

Àáðàçèâíûå âåùåñòâà — ýòî âåùåñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå î÷èùàþùåå,

ïîëèðóþùåå äåéñòâèå ïàñò áåç ïîâðåæäåíèÿ çóáíîé ýìàëè. Â êà÷åñòâå

àáðàçèâîâ øèðîêî èñïîëüçóþò êàëüöèÿ êàðáîíàò õèìè÷åñêè îñàæäåí-

íûé, äèêàëüöèéôîñôàò áåçâîäíûé, åãî ìîíî- è äèãèäðàòû, îñàæäåí-

íûå êðåìíåçåìû, ãèäðîîêèñü àëþìèíèÿ è äð. Â áîëüøèíñòâå ðå-

öåïòóð çóáíûõ ïàñò èñïîëüçóåòñÿ ñìåñü àáðàçèâíûõ âåùåñòâ,

îáåñïå÷èâàþùèõ îïòèìàëüíûé ïîëèðóþùèé, î÷èùàþùèé ýôôåêò,

îêàçûâàþùèõ ìèíèìàëüíîå èñòèðàþùåå äåéñòâèå.

Ãåëåîáðàçóþùèå âåùåñòâà (çàãóñòèòåëè, ãèäðîêîëëîèäû) ââî-

äÿòñÿ ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ íåîáõîäèìîé êîíñèñòåíöèè, ïîâûøåíèÿ
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ñåäèìåíòàöèîííîé óñòîé÷èâîñòè ïàñòû, îïòèìèçàöèè ïîëèðóþùå-

ãî è ÷èñòÿùåãî ýôôåêòà. Ïðèìåíåíèå íàõîäÿò ãèäðîêîëëîèäû êàê

íàòóðàëüíîãî, òàê è ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Íàòóðàëüíûå:

àëüãèíàò è êàððàãåíàò íàòðèÿ, ðàñòèòåëüíûå êàìåäè. Ñèíòåòè÷åñ-

êèå: íàòðèéêàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçà (Na-ÊÌÖ), ãèäðîêñèýòèëöåë-

ëþëîçà (ÃÝÖ), îêñèýòèëèðîâàííûå ýòèëîâûé è ìåòèëîâûé ýôè-

ðû öåëëþëîçû è äð.

Óâëàæíÿþùèå àãåíòû (ïëàñòèôèêàòîðû) — ãëèöåðèí, ñîðáèò, ïî-

ëèýòèëåíãëèêîëü, êñèëèò, êàñòîðîâîå ìàñëî ïðèìåíÿþòñÿ â ñîñòàâå çóá-

íûõ ïàñò äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïëàñòè÷íîé, òèêñîòðîïíîé ìàññû, ëåãêî âû-

äàâëèâàþùåéñÿ èç òóáû, è äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ âûñûõàíèÿ çóáíîé

ïàñòû ïðè õðàíåíèè. Îíè ïîâûøàþò òåìïåðàòóðó çàìåðçàíèÿ ïàñ-

òû, óëó÷øàþò åå âêóñîâûå ñâîéñòâà è óâåëè÷èâàþò ñòàáèëüíîñòü

îáðàçóþùåéñÿ ïðè ÷èñòêå çóáîâ ïåíû.

Ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûe âåùåñòâà (àëèçàðèíîâîå ìàñëî, íàòðèåâûå

ñîëè àëêèëñóëüôàòîâ è äð.) ñòàáèëèçèðóþò ìàññó çóáíîé ïàñòû, ñïî-

ñîáñòâóÿ äèñïåðãèðîâàíèþ òâåðäûõ ÷àñòèö àáðàçèâíîãî âåùåñòâà è

ïðåäîòâðàùàÿ îáðàçîâàíèå èõ àãëîìåðàòîâ, îáëàäàþò ñìà÷èâàþùåé è

ïåíîîáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòüþ.

Â êà÷åñòâå àðîìàòè÷åñêèõ âåùåñòâ, êîððèãåíòîâ âêóñà íàèáîëåå ðàñ-

ïðîñòðàíåíû: ýôèðíûå ìàñëà, êàìôîðà, ìåíòîë, ôðóêòîâûå äîáàâêè

(îñîáåííî â ïàñòàõ äëÿ äåòåé), ïîäñëàñòèòåëè (ñàõàðèí, åãî íàòðèå-

âàÿ ñîëü, ïèêëîìàò íàòðèÿ) ââîäÿò äëÿ ïðèäàíèÿ ïàñòå ëó÷øåãî

âêóñà, ìàñêèðîâêè ïðèâêóñà äåòåðãåíòîâ èëè àáðàçèâíûõ âåùåñòâ.

Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðå-

ïàðàòîâ ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè èñïîëüçóþòñÿ áèîëîãè÷åñ-

êè àêòèâíûå âåùåñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå:

ïðîòèâîêàðèåñíîå äåéñòâèå:

ñðåäñòâà, ñïîñîáñòâóþùèå ðåìèíåðàëèçàöèè çóáíîé ýìàëè: ìîíîôòîð-

ôîñôàò íàòðèÿ, ôòîðèä íàòðèÿ. Ôòîðèñòûå ñîåäèíåíèÿ ïîïàäàþò

â ñëþííóþ æèäêîñòü, çàòåì ïîãëîùàþòñÿ ýìàëüþ, ïîâûøàÿ åå ðåçèñ-

òåíòíîñòü, ïîíèæàÿ ïðîíèöàåìîñòü, ðàñòâîðèìîñòü è ïðîöåññ âûõîäà

ôòîðèä-èîíîâ ñ åå ïîâåðõíîñòè. Ôòîðñîäåðæàùèå ñðåäñòâà îêàçûâàþò

òàêæå èíãèáèðóþùåå äåéñòâèå íà îáðàçîâàíèå çóáíîãî íàëåòà, îêàçû-

âàÿ áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå è òåì ñàìûì ñíèæàÿ àêòèâíîñòü

ìèêðîôëîðû;

ñðåäñòâà, èíãèáèðóþùèå îòëîæåíèå çóáíîãî êàìíÿ:

— òðèïîëèôîñôàòû íàòðèÿ è êàëèÿ;

— ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà (ëàóðèëñóëüôàò íàòðèÿ, òðè-

ëîêñàí).
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Ôåðìåíòû (ëèçîöèì, àìèëãëþêîçèäàçà, ãëþêîçèäàçà, ëàêòîïåð-

îêñèäàçà, äåêñòðàíàçà, ìóíàçà), èñïîëüçóåìûå â ðåöåïòóðàõ çóáíûõ

ýëèêñèðîâ, îáëàäàþò àíòèìèêðîáíûì äåéñòâèåì, ïðåäîòâðàùàÿ îáðà-

çîâàíèå çóáíîãî íàëåòà è ðàçæèæàÿ óæå îáðàçîâàâøèéñÿ ïóòåì ðàñùåï-

ëåíèÿ êëåòî÷íûõ îáîëî÷åê êàê æèâûõ, òàê è óáèòûõ áàêòåðèé. Êðîìå

òîãî, ôåðìåíòû îêàçûâàþò ðåïàðàòèâíîå äåéñòâèå íà ñëèçèñòóþ ïîëî-

ñòè ðòà, ñïîñîáñòâóÿ ïðîöåññàì çàæèâëåíèÿ òêàíåé.

Áàêòåðèöèäíûå ñâîéñòâà ñðåäñòâàì ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà è çó-

áàìè îáåñïå÷èâàåò ââåäåíèå áàêòåðèîôàãîâ, àíòèáèîòèêîâ, õëîðãåê-

ñèäèíà ãëþêîíîâîé êèñëîòû, öåòèëïèðèäèíèÿ õëîðèäà, áåíçãåêñèäè-

íà ãëþêîíîâîé êèñëîòû, 0,1–10 %-íîãî ñòàáèëèçèðîâàííîãî ðàñòâîðà

ïåðåêèñè âîäîðîäà, ñàëèöèëîâîé êèñëîòû è åå ïðîèçâîäíûõ è äð.

Êîìïîíåíòû, îáëàäàþùèå ïðîòèâîãðèáêîâîé àêòèâíîñòüþ, ïðåä-

ñòàâëåíû êëîòðèìàçîëîì, ìèêîíàçîëîì, íèñòàòèíîì è ïð.

Ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå àãåíòû:

— ñòåðîèäû (òðèàìöèíîëîí, áåòàìåòàçîí, äåêñàìåòàçîí, ïðåäíè-

çîëîí);

— ðÿä êèñëîò: ïîëèôîñôîðíàÿ, ìîíîôòîðôîñôîðíàÿ, ìàëîíîâàÿ è

èõ ñîëè;

— ñðåäñòâà, ïðåäóïðåæäàþùèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïîëî-

ñòè ðòà; ñðåäñòâà, ñíèæàþùèå êðîâîòî÷èâîñòü äåñåí: áèîëîãè÷åñêè

àêòèâíûå âåùåñòâà ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ýêñòðàêòû, íà-

ñòîè, íàñòîéêè èç ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé).

Äåçîäîðèðóþùèå äîáàâêè: ýôèðíûå ìàñëà, ìåíòîë, êàìôîðà è ïð.

Òàáëèöà 15

Òàáëèöà ðåêîìåíäóåìûõ êîíöåíòðàöèé èíãðåäèåíòîâ çóáíûõ ïàñò



183

Òåõíîëîãèÿ çóáíûõ ïàñò

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ çóáíûõ ïàñò îïðåäåëÿ-

åòñÿ òèïîì äèñïåðñèîííîé ñðåäû, èñïîëüçóåìîé â êà÷åñòâå èõ îñíî-

âû, è ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ ñòàäèé:

1. Ïîäãîòîâêà ñûðüÿ.

2. Ïðèãîòîâëåíèå çóáíîé ïàñòû:

— ïðèãîòîâëåíèå ñìåñè çàãóñòèòåëÿ è óâëàæíèòåëÿ, äèñïåðãèðîâà-

íèå (10 ìèí);

— äîáàâëåíèå âîäû è ïîëó÷åíèå ãåëÿ (15–20 ìèí);

— ââåäåíèå àáðàçèâà, ãîìîãåíèçàöèÿ (25–30 ìèí);

— ââåäåíèå àðîìàòè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïîäñëàñòèòåëåé, âêóñîâûõ äî-

áàâîê, êðàñèòåëåé, êîíñåðâàíòîâ;

— ââåäåíèå äåòåðãåíòîâ ïîä âàêóóìîì, ãîìîãåíèçàöèÿ (20 ìèí);

— ãîìîãåíèçàöèÿ, äåàýðàöèÿ (15–20 ìèí);

— êîíòðîëü êà÷åñòâà;

— «ñîçðåâàíèå» ïàñòû (5 ñóòîê).

3. Ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà çóáíûõ ïàñò

Çóáíûå ïàñòû èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè

íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì èíñòðóêöèÿì è ðå-

öåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ

òðåáîâàíèÿìè ÒÓ Ó 00333919-002-95 «Ïàñòû çóáíûå (àáðàçèâíûå è ãå-

ëåâûå)» ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì çóá-

íûå ïàñòû äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, ïðèâåäåí-

íûì â òàáë. 16.

Ìàññîâàÿ äîëÿ ãëèöåðèíà, äèíàìè÷åñêèé ïðåäåë òåêó÷åñòè, êî-

ýôôèöèåíò ïëàñòè÷íîñòè, ìàññîâàÿ äîëÿ âîäû, ïåííîå ÷èñëî, óñ-

òîé÷èâîñòü ïåíû ïîäâåðãàþòñÿ ïåðèîäè÷åñêîìó êîíòðîëþ íå ðåæå 1

ðàçà â ìåñÿö, ìàññîâàÿ äîëÿ ñîëåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ êîíòðîëèðóåòñÿ

íå ðåæå 1 ðàçà â êâàðòàë.

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ çóáíûõ ïàñò — 12 ìåñÿöåâ ñî äíÿ

èçãîòîâëåíèÿ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä, öâåò è çàïàõ çóáíîé ïàñòû îïðåäåëÿþò îðãàíî-

ëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì, íàíîñÿ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïàñòû íà ãëàä-

êóþ ñòåêëÿííóþ ïëàñòèíó èëè ëèñò áåëîé áóìàãè. Ëåãêèì ðàñòèðà-

íèåì óñòàíàâëèâàþò îòñóòñòâèå êðóïèíîê è îäíîâðåìåííî îïðåäåëÿþò

öâåò è çàïàõ.
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Òàáëèöà 16

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà çóáíûõ ïàñò

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Â çóáíûõ ïàñòàõ, ñîäåðæàùèõ ïî ðåöåïòóðå ñîåäèíåíèÿ
öèíêà, ìàññîâàÿ äîëÿ ñóììû òÿæåëûõ ìåòàëëîâ íå íîðìèðóåòñÿ.

2. Âêóñ çóáíîé ïàñòû îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì.

3. Îïðåäåëåíèå óãëåêèñëîãî êàëüöèÿ è óãëåêèñëîãî ìàãíèÿ ïðîâîäÿò òèò-

ðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

4. Îïðåäåëåíèå ñóììû òÿæåëûõ ìåòàëëîâ ïðîâîäÿò ôîòîýëåêòðî-

êîëîðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

5. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò â 20 %-íîé âîäíîé ñóñïåíçèè

çóáíîé ïàñòû ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

6. Îïðåäåëåíèå äèíàìè÷åñêîãî ïðåäåëà òåêó÷åñòè è êîýôôèöèåíòà ïëà-

ñòè÷íîñòè.

Èçìåðåíèÿ ïðîâîäÿò íà ðîòàöèîííîì âèñêîçèìåòðå ïðè 18–24 °Ñ.

Âî âíåøíèé öèëèíäð ðîòàöèîííîãî âèñêîçèìåòðà ïîìåùàþò 30–35 ã

çóáíîé ïàñòû. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ äèíàìè÷åñêîãî ïðåäåëà òåêó÷åñòè è

êîýôôèöèåíòà ïëàñòè÷íîñòè çóáíîé ïàñòû íà ìèëëèìåòðîâîé áóìàãå

ñòðîÿò ãðàôèê çàâèñèìîñòè ÷àñòîòû âðàùåíèÿ (w) âíóòðåííåãî öèëèí-

äðà îò íàãðóçêè Ð. Íà îñè îðäèíàò îòêëàäûâàþò ÷àñòîòó âðàùåíèÿ â ñå-

êóíäàõ â ìèíóñ ïåðâîé ñòåïåíè, íà îñè àáñöèññ — íàãðóçêó â ãðàììàõ.
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×åðåç òî÷êè, ëåæàùèå íà ïðÿìîëèíåéíîì ó÷àñòêå êðèâîé, ïðîâîäÿò

ïðÿìóþ äî ïåðåñå÷åíèÿ ñ îñüþ àáñöèññ è îïðåäåëÿþò âåëè÷èíó

íàãðóçêè, ñîîòâåòñòâóþùóþ íà÷àëó ïëàñòè÷åñêîãî òå÷åíèÿ Ð
1
.

Äèíàìè÷åñêèé ïðåäåë òåêó÷åñòè (Q
1
) â ïàñêàëÿõ âû÷èñëÿþò ïî

ôîðìóëå:

Q
1
= 0,1Ð

1
Ê

1
,

ãäå: Ð
1
 — íàãðóçêà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ íà÷àëó ïëàñòè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ã;

Ê
1
  — ïîñòîÿííàÿ ïðèáîðà.

Ïëàñòè÷åñêóþ âÿçêîñòü (h) â Ïà ¥ ñ âû÷èñëÿþò ïî ôîðìóëå:

,

ãäå: Ð — íàãðóçêà, âûçûâàþùàÿ âðàùåíèå öèëèíäðà, ã;

Ê — ïîïðàâêà ê ïîêàçàíèÿì ïðèáîðà;

w — ÷àñòîòà âðàùåíèÿ öèëèíäðà, ñ–1;

Ð
1
— íàãðóçêà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ íà÷àëó ïëàñòè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ã.

Çà ðåçóëüòàò èñïûòàíèé ïðèíèìàþò ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå ðå-

çóëüòàòîâ íå ìåíåå òðåõ ïàðàëëåëüíûõ îïðåäåëåíèé, äîïóñêàåìûå ðàñ-

õîæäåíèÿ ìåæäó êîòîðûìè íå äîëæíû ïðåâûøàòü 14 %.

Êîýôôèöèåíò ïëàñòè÷íîñòè (y) â ñ–1 âû÷èñëÿþò ïî ôîðìóëå:

,

ãäå: Q — äèíàìè÷åñêèé ïðåäåë òåêó÷åñòè, Ïà;

h — ïëàñòè÷åñêàÿ âÿçêîñòü, Ïà ¥ ñ.

7. Îïðåäåëåíèå ïåííîãî ÷èñëà è óñòîé÷èâîñòè ïåíû.

5–6 ã çóáíîé ïàñòû, âçâåøåííîé ñ ïîãðåøíîñòüþ íå áîëåå 0,01 ã,

ïîìåùàþò â ñòàêàí âìåñòèìîñòüþ 100 ñì3 è ñìåøèâàþò ñ 50 ñì3

äèñòèëëèðîâàííîé âîäû ïðè òåìïåðàòóðå 20 °Ñ. Ïîëó÷åííóþ ñóñïåí-

çèþ ïåðåíîñÿò â ãðàäóèðîâàííóþ äåëèòåëüíóþ âîðîíêó ïðèáîðà äëÿ

îïðåäåëåíèÿ ïåíîîáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòè. Ñòàêàí îïîëàñêèâàþò íå-

ñêîëüêî ðàç äèñòèëëèðîâàííîé âîäîé, êîòîðóþ ñëèâàþò â òó æå äåëè-

òåëüíóþ âîðîíêó. Îáùèé îáúåì âîäû, âçÿòûé äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ

ñóñïåíçèè è ïðîìûâêè ñòàêàíà, äîëæåí ñîñòàâëÿòü 250 ñì3.

Äåëèòåëüíóþ âîðîíêó çàêðûâàþò ðåçèíîâîé ïðîáêîé è âêëþ÷à-

þò ýëåêòðîäâèãàòåëü. Îäíîâðåìåííî ïóñêàþò â õîä ñåêóíäîìåð è

âñòðÿõèâàþò âîðîíêó â òå÷åíèå 30 ñåê, ïîñëå ÷åãî âûêëþ÷àþò ýëåê-

òðîäâèãàòåëü, îòêðûâàþò ïðîáêó âîðîíêè è çàìåðÿþò íà÷àëüíóþ

âûñîòó îáðàçîâàâøåãîñÿ ñòîëáà ïåíû (ïåííîå ÷èñëî), à çàòåì âûñîòó

ñòîëáà ïåíû ÷åðåç 1 ìèí ïîñëå îêîí÷àíèÿ âñòðÿõèâàíèÿ.
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Óñòîé÷èâîñòü ïåíû (Ó) âû÷èñëÿþò ïî ôîðìóëå:

,

ãäå: V
1
— îáúåì ñòîëáà ïåíû, íå ðàçðóøåííîé ÷åðåç 1 ìèí, ñì3;

V
0

— ïåðâîíà÷àëüíûé îáúåì ñòîëáà ïåíû, ñì3.

ÇÓÁÍÛÅ ÝËÈÊÑÈÐÛ

Çóáíûå ýëèêñèðû — êîñìåòè÷åñêèå ïðåïàðàòû ïî óõîäó çà ïîëîñ-

òüþ ðòà, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé âîäíî-ñïèðòîâûå ðàñòâîðû áèîëî-

ãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, îêàçûâàþùèå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå,

àíòèìèêðîáíîå, ðåãåíåðèðóþùåå è äåçîäîðèðóþùåå äåéñòâèå.

Çóáíûå ýëèêñèðû êëàññèôèöèðóþò ïî íàçíà÷åíèþ íà ãèãèåíè÷åñ-

êèå, îáëàäàþùèå î÷èùàþùèì, îñâåæàþùèì, äåçîäîðèðóþùèì è îò-

áåëèâàþùèì äåéñòâèåì, è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå, îêàçûâàþùèå

ïðîòèâîêàðèåñíûé, ïðîòèâîïàðàäîíòîçíûé ýôôåêò.

Õàðàêòåðèñòèêà âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ
â ñîñòàâå çóáíûõ ýëèêñèðîâ

Îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè çóáíûõ ýëèêñèðîâ ÿâëÿþòñÿ: ñïèðò ýòè-

ëîâûé ðåêòèôèêîâàííûé, âîäà ïèòüåâàÿ, íåâîäíûå ðàñòâîðèòåëè, áèî-

ëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà, àðîìàòèçàòîðû.

Ïðèìåíÿþò ýëèêñèðû ïî 15–20 êàïåëü íà 100 ìë âîäû.

Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà (ðàñòèòåëüíûå ýêñòðàêòû, ýôèð-

íûå ìàñëà, âèòàìèíû, ãîðìîíû, ìèêðîýëåìåíòû, ôåðìåíòû è ïð.) îá-

óñëîâëèâàþò ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå äåéñòâèå çóáíûõ ýëèêñèðîâ:

ïðîôèëàêòèêó êàðèåñà çóáíîé ýìàëè è âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ äå-

ñåí; ðåìèíåðàëèçàöèþ ýìàëè çóáà; îáåñïå÷èâàþò ðàçæèæåíèå è óñòðàíå-

íèå çóáíîãî íàëåòà, óñòðàíåíèå ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè çóáîâ.

Áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå äîáàâêè, ïðèìåíÿåìûå â ïðîèçâîäñòâå

çóáíûõ ýëèêñèðîâ, ïîäðàçäåëÿþò íà:

— ïðîòèâîêàðèåñíûå äîáàâêè;

— ñðåäñòâà, ïðåäîòâðàùàþùèå îáðàçîâàíèå è ðàñòâîðÿþùèå çóá-

íîé íàëåò;

— ïîâûøàþùèå ïðîöåññû ðåìèíåðàëèçàöèè çóáíîé ýìàëè;

— ñðåäñòâà, îáëàäàþùèå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì è êàïèëëÿðî-

óêðåïëÿþùèì äåéñòâèåì;

— ñðåäñòâà, îáëàäàþùèå äåçîäîðèðóþùèì äåéñòâèåì.

Íîìåíêëàòóðà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ñî-

ñòàâå çóáíûõ ýëèêñèðîâ, àíàëîãè÷íà íîìåíêëàòóðå ÁÀÂ â çóáíûõ ïàñòàõ.
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Òåõíîëîãèÿ çóáíûõ ýëèêñèðîâ

Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ çóáíûõ ýëèêñèðîâ âêëþ÷àåò ñëåäóþ-

ùèå ñòàäèè:

1. Ïîäãîòîâêà ñûðüÿ (ïðîñåèâàíèå è âçâåøèâàíèå ñûðüÿ, ïðèãîòîâ-

ëåíèå ðàñòâîðèòåëÿ).

2. Ïðèãîòîâëåíèå çóáíîãî ýëèêñèðà, âêëþ÷àþùåå ñëåäóþùèå îïå-

ðàöèè:

— ââåäåíèå â ðàñòâîðèòåëü áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê è âñïî-

ìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ;

— îòñòàèâàíèå;

— ôèëüòðàöèÿ.

3. Ðàçëèâ âî ôëàêîíû, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà çóáíûõ ýëèêñèðîâ

Çóáíûå ýëèêñèðû èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè

íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì èíñòðóêöèÿì è

ðåöåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ

òðåáîâàíèÿìè ÒÓ 10-04-16-103-88 «Ýëèêñèðû çóáíûå» ïî îðãàíî-

ëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì çóáíûå ýëèêñèðû

äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, ïðèâåäåííûì â òàáë. 17.

Òàáëèöà 17

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà çóáíûõ ýëèêñèðîâ

Ñðîê õðàíåíèÿ çóáíûõ ýëèêñèðîâ — 12 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà èçãî-

òîâëåíèÿ.
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Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä, öâåò çóáíûõ ýëèêñèðîâ îïðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì

ôëàêîíîâ ñ æèäêîñòüþ â ïðîõîäÿùåì èëè îòðàæåííîì äíåâíîì ñâå-

òå èëè ñâåòå ýëåêòðè÷åñêîé ëàìïû, ïåðåâåðíóâ ôëàêîí ïðîáêîé âíèç

äâà-òðè ðàçà.

2. Çàïàõ çóáíûõ ýëèêñèðîâ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòî-

äîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëîñêè ïëîòíîé áóìàãè ðàçìåðîì 10¥160 ìì,

ñìî÷åííîé ïðèáëèçèòåëüíî íà 30 ìì ïîãðóæåíèåì â àíàëèçèðóåìóþ

æèäêîñòü.

3. Îïðåäåëåíèå âêóñà. 15–20 êàïåëü çóáíîãî ýëèêñèðà ïðè êîìíàò-

íîé òåìïåðàòóðå äîáàâëÿþò ê 100 ñì3 âîäû. Âêóñ ïîëó÷åííîãî ðàñòâîðà

îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì.

4. Êîíöåíòðàöèÿ ýòèëîâîãî ñïèðòà îïðåäåëÿåòñÿ ñïèðòîìåòðîì. Äîïóñ-

êàåòñÿ îïðåäåëÿòü ïëîòíîñòü çóáíîãî ýëèêñèðà ïèêíîìåòðîì. Ïîëó÷åííûé

ðåçóëüòàò ïåðåâîäÿò â óñëîâíóþ êðåïîñòü ñîãëàñíî «Òàáëèöàì äëÿ îïðåäå-

ëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ýòèëîâîãî ñïèðòà â âîäíî-ñïèðòîâûõ ðàñòâîðàõ».

5. Îïðåäåëåíèå âîäîðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ (ðÍ) ïðîâîäÿò ïîòåíöèîìåòðè-

÷åñêèì ìåòîäîì èëè ïðè ïîìîùè óíèâåðñàëüíîé èíäèêàòîðíîé áóìàãè.

ÇÓÁÍÎÉ ÏÎÐÎØÎÊ

Çóáíîé ïîðîøîê — ìåíåå ïîïóëÿðíûé ó ïîòðåáèòåëÿ ïðåïàðàò

äëÿ óõîäà çà ïîëîñòüþ ðòà, ïðîèçâîäèìûé ñîâðåìåííîé ïàðôþìåð-

íî-êîñìåòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòüþ. Äàííûé ôàêò îáóñëîâëåí ðÿ-

äîì ïðè÷èí: øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì çóáíûõ ïàñò, çàíÿâøèõ

ïðî÷íûå ïîçèöèè íà ñîâðåìåííîì êîñìåòè÷åñêîì ðûíêå, àãðåññèâ-

íûì âîçäåéñòâèåì ïðåïàðàòà íà çóáíóþ ýìàëü, îòñóòñòâèåì ïðè-

âû÷íûõ äëÿ ïîòðåáèòåëÿ ñâîéñòâ (ïåíîîáðàçîâàíèå, óäîáñòâî â ïðè-

ìåíåíèè, ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå ìàññû â ïîëîñòè ðòà, áûñòðîå

è ïîëíîå âûìûâàíèå).

Çóáíîé ïîðîøîê — ñðåäñòâî äëÿ ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà è çóáîâ â

ôîðìå ïîðîøêà, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé ñìåñü àáðàçèâíûõ âåùåñòâ,

áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ è âêóñîâûõ äîáàâîê. Ïðåïàðàò õîðîøî î÷è-

ùàåò çóáû, íåéòðàëèçóåò îáðàçîâàííûå â ïîëîñòè ðòà êèñëîòû, îáëà-

äàåò äåçèíôèöèðóþùèìè ñâîéñòâàìè.

Îñíîâíûì âèäîì ñûðüÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ çóáíîãî ïîðîøêà ÿâ-

ëÿåòñÿ õèìè÷åñêè îñàæäåííûé ìåë, ìàãíèÿ êàðáîíàò. Èíîãäà â ñî-

ñòàâ çóáíîãî ïîðîøêà ââîäÿò íàòðèÿ ãèäðîêàðáîíàò (äî 2 %), ñíè-

æàþùèé ÷óâñòâèòåëüíîñòü îáíàæåííûõ øååê çóáîâ.
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Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ çóáíûõ ïîðîøêîâ

Âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå ñòàäèè:

1. Ïîäãîòîâêà ñûðüÿ (ïðîñåèâàíèå è âçâåøèâàíèå ñûðüÿ).

2. Ïðèãîòîâëåíèå çóáíîãî ïîðîøêà:

— ïðèãîòîâëåíèå ñìåñè àáðàçèâà è îòäóøêè;

— ñìåøèâàíèå ïîðîøêîîáðàçíîé ìàññû;

— ïðîñåèâàíèå.

3. Ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà çóáíûõ ïîðîøêîâ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè  ÃÎÑÒà 592-77 «Ïîðîøîê çóáíîé»

ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì çóáíûå ïî-

ðîøêè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, ïðèâåäåííûì

â òàáë. 18.

Òàáëèöà 18

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà çóáíûõ ïîðîøêîâ
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Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Îïðåäåëåíèå âíåøíåãî âèäà ïðîâîäÿò âèçóàëüíî, ðàññûïàÿ 1 ã

çóáíîãî ïîðîøêà íà ðîâíóþ ãëàäêóþ ñòåêëÿííóþ ïëàñòèíêó.

2. Îïðåäåëåíèå öâåòà ïðîâîäÿò, ðàññûïàÿ íà áåëóþ ïëàñòèíêó òîíêèì

ñëîåì òîëùèíîé 1–2 ìì 20 ã çóáíîãî ïîðîøêà è ñðàâíèâàÿ ñ öâåòîì

çóáíîãî ïîðîøêà, ïðèãîòîâëåííîãî ïî óòâåðæäåííîé ðåöåïòóðå.

3. Çàïàõ è âêóñ çóáíîãî ïîðîøêà îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè

ñðàâíèâàíèåì ñ çàïàõîì è âêóñîì çóáíîãî ïîðîøêà, ïðèãîòîâëåííîãî

ïî óòâåðæäåííîé ðåöåïòóðå.

4. Îïðåäåëåíèå îñòàòêà ïîñëå ïðîñåâà. 20,00 ã çóáíîãî ïîðîøêà ïðî-

ñåèâàþò ÷åðåç ñèòî ¹ 014Ê (1890 îòâ./ñì2). Ïðîñåâ âåäóò ïðè ëåãêîì

íàæèìå íà çóáíîé ïîðîøîê ìÿãêîé âîëîñÿíîé êèñòüþ. Çóáíîé ïîðî-

øîê äîëæåí ïðîõîäèòü ïîëíîñòüþ.

5. Ìàññîâóþ äîëþ óãëåêèñëîãî êàëüöèÿ, óãëåêèñëîãî ìàãíèÿ è äâó-

óãëåêèñëîãî íàòðèÿ â ïåðåñ÷åòå íà óãëåêèñëûé êàëüöèé îïðåäåëÿþò

òèòðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

6. Ìàññîâóþ äîëþ ñâîáîäíîé ùåëî÷è â ïåðåñ÷åòå íà îêèñü êàëü-

öèÿ, ïîëóòîðíûõ îêèñëîâ æåëåçà è àëþìèíèÿ ïðîâîäÿò òèòðèìåòðè-

÷åñêè.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 12

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ñîñòàâ çóáíîé ïàñòû ïàñòîîáðàçíîé è

ãåëåîáðàçíîé ôîðìû âûïóñêà ñëåäóþùåé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ:

— çóáíàÿ ïàñòà ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ äëÿ âçðîñëûõ;

— çóáíàÿ ïàñòà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ äëÿ âçðîñ-

ëûõ;

— çóáíàÿ ïàñòà ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ äëÿ êóðèëüùèêîâ;

— çóáíàÿ ïàñòà ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ äëÿ äåòåé;

— çóáíàÿ ïàñòà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ äëÿ äåòåé.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîäñòâà

çóáíîé ïàñòû.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êîñìå-

òè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.
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Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà â

ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåí-

òàöèè. Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñò-

âà. Îöåíêó êà÷åñòâà çóáíîé ïàñòû ïðîâîäÿò ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì

ÒÓ Ó 00333919-002-95 «Ïàñòû çóáíûå (àáðàçèâíûå è ãåëåâûå)» ïî ñëå-

äóþùèì ïîêàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, âêóñ, ðÍ, äèíàìè÷åñ-

êèé ïðåäåë òåêó÷åñòè è êîýôôèöèåíò ïëàñòè÷íîñòè, ïåííîå ÷èñëî è

óñòîé÷èâîñòü ïåíû.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 13

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ñîñòàâ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ïî óõî-

äó çà ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè ñëåäóþùåé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ:

— çóáíîé ýëèêñèð äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâà-

íèé äåñåí;

— çóáíîé ýëèêñèð ïðîòèâîêàðèåñíîãî äåéñòâèÿ;

— çóáíîé ýëèêñèð ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ;

— çóáíîé ïîðîøîê ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ;

— çóáíîé ïîðîøîê ãèãèåíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ êîñìåòè÷åñ-

êîãî ñðåäñòâà ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà êîñìå-

òè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ òðå-

áîâàíèÿìè íîðìàòèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè.

Îöåíêó êà÷åñòâà çóáíîãî ýëèêñèðà ïðîâîäÿò ñîãëàñíî òðåáîâàíè-

ÿì ÒÓ 10-04-16-103-88 «Ýëèêñèðû çóáíûå» ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòå-

ëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò, çàïàõ, âêóñ, ðÍ, êðåïîñòü ñïèðòà. Îöåíêó êà-

÷åñòâà çóáíîãî ïîðîøêà ïðîâîäÿò ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒà 592-77

«Ïîðîøîê çóáíîé» ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: âíåøíèé âèä, öâåò,

çàïàõ, âêóñ, îñòàòîê ïîñëå ïðîñåâà íà ñèòå ñ ñåòêîé ¹ 014Ê.
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ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

3. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà.

4. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

5. Ìåòîäèêè àíàëèçà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

6. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïî òðåáîâàíèÿì àíàëè-

òè÷åñêîé íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.

Ïóíêòû 1–5 îò÷åòà ñòóäåíòû îôîðìëÿþò äî ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1.Êëàññèôèêàöèÿ è íîìåíêëàòóðà ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó çà ïî-

ëîñòüþ ðòà.

2. Çóáíûå ïàñòû. Îïðåäåëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Êîñìåòè÷åñ-

êèé ýôôåêò.

3. Çóáíûå ýëèêñèðû. Îïðåäåëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Êîñìåòè-

÷åñêèé ýôôåêò.

4. Çóáíûå ïîðîøêè. Îïðåäåëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Êîñìåòè÷åñ-

êèé ýôôåêò.

5. Íîìåíêëàòóðà è õàðàêòåðèñòèêà àáðàçèâîâ, ïðèìåíÿåìûõ â ïðî-

èçâîäñòâå ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà.

6. Íîìåíêëàòóðà âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ïðî-

èçâîäñòâå ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà.

7. ÁÀÂ â ñîñòàâå ïðåïàðàòîâ ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà. Êëàññèôè-

êàöèÿ. Íîìåíêëàòóðà. Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ.

8. Îñîáåííîñòè ñîñòàâëåíèÿ ðåöåïòóð êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ

ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè çàäàííîé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ.

9. Îñîáåííîñòè ñîñòàâëåíèÿ ÷àñòíûõ ðåöåïòóð çóáíûõ ïàñò, çóá-

íûõ ýëèêñèðîâ ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè äåéñòâèÿ.

10.Ïðîìûøëåííàÿ òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ïðå-

ïàðàòîâ ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà è çóáàìè.

11.Òåõíîëîãè÷åñêèå ñòàäèè ïðîèçâîäñòâà çóáíûõ ïàñò, ýëèêñèðîâ,

ïîðîøêîâ.

12.Êîíòðîëü êà÷åñòâà çóáíûõ ïàñò, ýëèêñèðîâ, ïîðîøêîâ ñîãëàñíî

òðåáîâàíèÿì ÀÍÄ.
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10. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

ÄÅÊÎÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàêòè-

÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî ñîñòàâëåíèþ è àíàëèçó ðåöåïòóðû, âûáîðó

ðàöèîíàëüíîé òåõíîëîãèè è îáîðóäîâàíèÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà êîñìåòè-

÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Àíàòîìè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîæè ëèöà.

Ïðèäàòêè êîæè. Ìîðôîëîãèÿ è ôèçèîëîãèÿ.

2. Èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè. Íàçíà÷åíèå. Êëàññèôèêàöèÿ.

Íîìåíêëàòóðà.

3. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè.

4.Êëàññèôèêàöèÿ èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè ïî îáëàñòè

ïðèìåíåíèÿ, ôîðìå âûïóñêà, òèïó äèñïåðñíûõ ñèñòåì è ò. ä.

5.Êðàñèòåëè. Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê êðàñèòåëÿì. Êëàñ-

ñèôèêàöèÿ.

6. Õàðàêòåðèñòèêà, êëàññèôèêàöèÿ è íîìåíêëàòóðà âñïîìîãàòåëüíûõ

âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ñîñòàâå ñðåäñòâ äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ.

7. Òåõíîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ñîçäàíèþ ïîðîøêîâ.

8. Òåõíîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ñîçäàíèþ ýìóëüñèîííûõ è ñóñïåí-

çèîííûõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

9. Õàðàêòåðèñòèêà è êëàññèôèêàöèÿ ýìóëüãàòîðîâ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Äåêîðàòèâíàÿ êîñìåòèêà — ãðóïïà êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ,

ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ìàñêèðîâêè èëè ñîäåéñòâèÿ ìàñêèðîâêå êîñìå-

òè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ êîæè, âîëîñ, íîãòåé è óëó÷øåíèÿ èõ âèäà. Ê äå-

êîðàòèâíîé êîñìåòèêå îòíîñÿò äâà âèäà ãðèìà (â çàâèñèìîñòè îò íà-

çíà÷åíèÿ): áûòîâîé è òåàòðàëüíûé (ïðîôåññèîíàëüíûé).

Äåêîðàòèâíîå êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî — èçäåëèå äåêîðàòèâíîé êîñ-

ìåòèêè íà æèðîâîé îñíîâå, ïîðîøêîîáðàçíîå èëè êîìïàêòíîå, ïðåäíà-

çíà÷åííîå äëÿ ìàêèÿæà. Ó÷èòûâàÿ ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè ñîçäàíèÿ

ìíîãîôóíêöèîíàëüíûõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ñëîæíî îïðåäåëèòü ÷åò-

êóþ ãðàíèöó ìåæäó ãèãèåíè÷åñêîé (ïðîôèëàêòè÷åñêîé), ëå÷åáíîé è

äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêîé.
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Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî êëàññèôèêàöèé êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ äå-

êîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ.

Ïî îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ:

ïî óõîäó çà íîãòÿìè: ëàêè, ýìàëè;

ïî óõîäó çà âîëîñàìè (ýñòåòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ):

— ñðåäñòâà äëÿ èçìåíåíèÿ ôîðìû âîëîñ (ïðåïàðàòû äëÿ õèìè÷åñ-

êîé çàâèâêè);

— ñðåäñòâà äëÿ óêëàäêè âîëîñ è ôèêñàöèè ïðè÷åñêè (ìóññû, ãåëè,

ëàêè);

— ñðåäñòâà äëÿ èçìåíåíèÿ öâåòà âîëîñ (êðàñêè, îòòåíî÷íûå øàì-

ïóíè, îñâåòëèòåëè âîëîñ);

ïî óõîäó çà îáëàñòüþ ëèöà:

— âåê (òåíè äëÿ âåê, êîíòóðíûå êàðàíäàøè, êàéàëû, ïîäâîäêè, ëàé-

íåðû);

— ðåñíèö (òóøü äëÿ ðåñíèö);

— áðîâåé (êàðàíäàøè, òóøü äëÿ áðîâåé);

— ùåê (ðóìÿíà);

— êðàñíîé êàéìû ãóá (ãóáíûå ïîìàäû, áëåñê äëÿ ãóá, êîíòóðíûå

êàðàíäàøè);

— ëèöà â öåëîì (ïóäðà, òîíàëüíûå êðåìû, ãðóíòîâêà).

Ïî ïðèðîäå äèñïåðñíîé ñèñòåìû:

ãîìîãåííûå ñèñòåìû (èñòèííûå ðàñòâîðû) — êðàñêè;

ãåòåðîãåííûå ñèñòåìû:

— ïîðîøêè (ïóäðà, ðóìÿíà, òåíè äëÿ âåê è äð.);

— ñóñïåíçèè (æèäêàÿ ïóäðà, áðóñêîâàÿ òóøü äëÿ ðåñíèö, ýìàëè äëÿ

íîãòåé è äð.);

— àýðîçîëè (ïåíû, ìóññû, ëàêè äëÿ âîëîñ è äð.);

— ãåëè (ãåëè äëÿ óêëàäêè âîëîñ è äð.);

êîìáèíèðîâàííûå ñèñòåìû — êðåìîîáðàçíûå ðóìÿíà, òîíàëüíûå

êðåìû, æèäêàÿ òóøü äëÿ ðåñíèö è äð.

Ïî äåéñòâèþ:

äåêîðàòèâíûå:

— ñòîéêèå;

— oòòåíÿþùèå;

— îñâåòëÿþùèå;

— îêðàøèâàþùèå;

— òîíàëüíûå, â òîì ÷èñëå «çàãàðíûå».

Ïî ôîðìå âûïóñêà:

áåñôîðìåííûå:

— ïîðîøêîîáðàçíûå (òåíè äëÿ âåê, ðóìÿíà, ïóäðà);
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— æèäêèå (òåíè äëÿ âåê, îòòåíî÷íûå øàìïóíè, îñâåòëèòåëè âî-

ëîñ, ëàêè è ýìàëè äëÿ íîãòåé);

— êðåìîîáðàçíûå (êðåì-ïóäðû, òîíàëüíûå ñðåäñòâà, êðàñêè äëÿ âî-

ëîñ, ðóìÿíà);

— ïàñòîîáðàçíûå (òóøü äëÿ ðåñíèö è áðîâåé);

— ãåëåîáðàçíûå (ãåëè äëÿ âîëîñ);

ôîðìèðóåìûå:

— êîìïàêòíûå (òåíè äëÿ âåê, ðóìÿíà, ïóäðà);

— áðóñêîâûå (òóøü äëÿ ðåñíèö è áðîâåé);

— â ôîðìå êàðàíäàøà (òåíè äëÿ âåê, ãóáíûå ïîìàäû);

— â ôîðìå ñòåðæíÿ (ãóáíûå ïîìàäû, ïîäâîäêè äëÿ ãëàç).

10.1. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ
ÄÅÊÎÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß ÏÎ ÓÕÎÄÓ ÇÀ ÊÎÆÅÉ

ÏÎÐÎØÊÎÎÁÐÀÇÍÎÉ È ÊÎÌÏÀÊÒÍÎÉ ÔÎÐÌÛ ÂÛÏÓÑÊÀ

Èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè ïîðîøêîîáðàçíûå è êîìïàêò-

íûå — îêðàøåííûå àðîìàòèçèðîâàííûå ñìåñè ìèíåðàëüíûõ è îðãà-

íè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ìàêèÿæà (ÄÑÒÓ «Ïðîäóê-

öèÿ ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ»). Ê

ïîðîøêîîáðàçíûì è êîìïàêòíûì èçäåëèÿì äåêîðàòèâíîé êîñìåòè-

êè îòíîñÿòñÿ ïóäðû, ðóìÿíà è òåíè äëÿ âåê.

Ïóäðà êîñìåòè÷åñêàÿ — èçäåëèå äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè â ôîð-

ìå ïóäðû, ïðèìåíÿåìîå äëÿ ìàñêèðîâêè êîñìåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ,

òîíèðîâàíèÿ è çàùèòû êîæè; ðàçëè÷àþò ïîðîøêîîáðàçíóþ, êîì-

ïàêòíóþ è æèäêóþ ïóäðó.

Ïóäðà êîìïàêòíàÿ — ïóäðà êîñìåòè÷åñêàÿ ñ ñîäåðæàíèåì ñâÿçóþ-

ùèõ âåùåñòâ â âèäå êîìïàêòíûõ áëîêîâ, êîòîðûå âñòàâëåíû â ïóäðå-

íèöó, èëè øàðèêîâ.

Ïóäðà ïîðîøêîîáðàçíàÿ — ïóäðà êîñìåòè÷åñêàÿ â âèäå ïîðîøêà

îïðåäåëåííîãî öâåòà è òîíà.

Ðóìÿíà — èçäåëèå äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé îñíîâå ïî-

ðîøêîîáðàçíîå èëè êîìïàêòíîå, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ïðèäàíèÿ êîæå

ëèöà îïðåäåëåííîãî öâåòà è îòòåíêà.

Òåíè äëÿ âåê — èçäåëèå äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé îñíî-

âå ïîðîøêîîáðàçíîå èëè êîìïàêòíîå, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ïîäêðàøè-

âàíèÿ êîæè âåê ñ öåëüþ ïðèäàíèÿ áëåñêà è âûðàçèòåëüíîñòè ãëàçàì.

Òåíè äëÿ áðîâåé — èçäåëèå äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé îñ-

íîâå ïîðîøêîîáðàçíîå èëè êîìïàêòíîå, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ïðèäà-

íèÿ áðîâÿì ðàçëè÷íûõ öâåòîâûõ îòòåíêîâ.
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Îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ èçäåëèé ïîðîøêîîáðàç-

íîé è êîìïàêòíîé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè ÿâëÿåòñÿ ïóäðà. Ïóä-

ðà — àðîìàòèçèðîâàííàÿ, îäíîðîäíàÿ, òîíêîäèñïåðñíàÿ ñìåñü ìèíå-

ðàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ íàíåñåíèÿ

íà êîæó òîíêèì ñëîåì ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ öâåòà êîæè, ìàñêèðîâêè

êîñìåòè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ, ïîãëîùåíèÿ âûäåëåíèé êîæè (ñåêðåòà

ñàëüíûõ è ïîòîâûõ æåëåç), à òàêæå äëÿ çàùèòû êîæè îò âðåäíûõ

âîçäåéñòâèé îêðóæàþùåé ñðåäû. Òàêèì îáðàçîì, ïóäðà îáåñïå÷èâà-

åò îäíîâðåìåííî äåêîðàòèâíûé, ãèãèåíè÷åñêèé è ïðîôèëàêòè÷åñêèé

ýôôåêò. Ïóäðû äîïîëíèòåëüíî îáëàäàþò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì,

îõëàæäàþùèì äåéñòâèåì, ïîäñóøèâàþò êîæó è óìåíüøàþò çóä.

Â çàâèñèìîñòè îò àãðåãàòíîãî ñîñòîÿíèÿ (êîíñèñòåíöèè) ïóäðû

âûïóñêàþò: ïîðîøêîîáðàçíûå — â êîðîáêàõ è ïàêåòàõ; êîìïàêòíûå

(ïðåññîâàííûå) — â ñïåöèàëüíîé óïàêîâêå; æèäêèå — âî ôëàêîíàõ;

êðåìîîáðàçíûå — â òóáàõ è áàíêàõ.

Èñõîäÿ èç íàçíà÷åíèÿ, ê ïóäðàì ïðåäúÿâëÿþò òðåáîâàíèÿ, âûïîë-

íåíèå êîòîðûõ îáåñïå÷èâàåòñÿ ñëåäóþùèìè ãðóïïàìè âåùåñòâ:

— ñîîáùàþùèå ïóäðå óêðûâèñòîñòü;

— ñïîñîáñòâóþùèå âïèòûâàíèþ âûäåëåíèé êîæè;

— óñèëèâàþùèå ïðèëåãàåìîñòü;

— ðàçáàâèòåëè;

— êðàñèòåëè è ïèãìåíòû;

— ïàðôþìåðíûå êîìïîçèöèè (îòäóøêè).

Ê âåùåñòâàì, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â ñîñòàâå ïóäðû, ïðåäúÿâëÿ-

þòñÿ ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:

— íå äîëæíû îáëàäàòü ñëèøêîì áîëüøîé òâåðäîñòüþ, à êðèñòàëëû

íå äîëæíû èìåòü îñòðûõ êðàåâ, êîòîðûå ìîãëè áû ñòàòü ïðè÷èíîé ìèê-

ðîïîâðåæäåíèÿ êîæè;

— íå äîëæíû ðàñòâîðÿòüñÿ â âîäå è â æèðàõ;

— äîëæíû áûòü õèìè÷åñêè èíäèôôåðåíòíûìè è íå îêàçûâàòü íà

êîæó ðàçäðàæàþùåãî èëè òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

Â êà÷åñòâå ñûðüÿ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ îñíîâû ïóäðû èñïîëüçóþò:

— ñèëèêàòû (òàëüê, êàîëèí, êèñëîòà êðåìíåâàÿ);

— êàðáîíàòû (êàëüöèÿ è ìàãíèÿ êàðáîíàò);

— îêñèäû ìåòàëëîâ (öèíêà, òèòàíà);

— ñîëè îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò (ñòåàðàò öèíêà, ìàãíèÿ è àëþìèíèÿ);

— ïîëèñàõàðèäû (êðàõìàë, äåêñòðèí, àìèëîïåêòèí);

— áåëêîâûå ïðîäóêòû (ëàáèëèí, äåðèâàò êàçåèíà, ëèêîïîäèé).

Ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå ñîñòàâíûõ ÷àñòåé â ïóäðàõ ïðèâåäåíî

â òàáë. 19.
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Òàáëèöà 19

Êîëè÷åñòâî êîìïîíåíòîâ â ïóäðàõ

Óêðûâèñòîñòü äîñòèãàåòñÿ ââåäåíèåì â ñîñòàâ ïóäðû âåùåñòâ,

îáëàäàþùèõ áîëüøîé êðîþùåé ñïîñîáíîñòüþ, íàïðèìåð, îêñèä öèíêà,

îêñèä òèòàíà. Óêðûâèñòîñòü — ñâîéñòâî ïóäðû ïðè íàíåñåíèè íà

êîæó òîí÷àéøèì ñëîåì íå ïðîñâå÷èâàòü, çàêðûâàòü è äåëàòü ìåíåå

âûðàçèòåëüíîé «ôàêòóðó» êîæè, ìàñêèðîâàòü åå íåäîñòàòêè.

Ê âåùåñòâàì, âïèòûâàþùèì âûäåëåíèÿ êîæè, îòíîñèòñÿ êðàõìàë

è êàðáîíàò êàëüöèÿ, îáðàáîòàííûé íà êîëëîèäíîé ìåëüíèöå. Êðàõìàë

íå íàðóøàåò äåÿòåëüíîñòü êîæíûõ æåëåç, ïðåêðàñíî ïîãëîùàåò èçëèø-

êè èõ âûäåëåíèé è ïðåäîõðàíÿåò êîæó îò âíåøíèõ âîçäåéñòâèé.

Â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ ñïîñîáíîñòè âïèòûâàòü âûäåëåíèÿ êîæè ñëå-

äóþò êðàõìàë, îêèñü öèíêà, êàðáîíàò êàëüöèÿ, îêñèä òèòàíà è òàëüê.

Â ñîñòàâå ïóäðû ìîæíî âûäåëèòü ãðóïïó âåùåñòâ, ïîâûøàþ-

ùèõ ïðèëåãàåìîñòü (ïðèëåãàåìîñòü — ñòåïåíü ñöåïëåíèÿ ïóäðû ñ

êîæåé), — ñòåàðàòû öèíêà è ìàãíèÿ è, â íåêîòîðîé ñòåïåíè, êîëëî-

èäíûé êàîëèí. Îíè îáëàäàþò õîðîøåé ñöåïëÿåìîñòüþ ñ êîæåé è

ïóõîâêîé äëÿ íàíåñåíèÿ ïóäðû è âûñîêîé ñîïðîòèâëÿåìîñòüþ ê

ñëèïàíèþ, à òàêæå ñëàáûì äåçîäîðèðóþùèì è âÿæóùèì ýôôåêòîì.

Ïðèìåíåíèå âåùåñòâ â ðåöåïòóðå ïóäðû îïðåäåëÿåòñÿ â îñíîâíîì

ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè. Íåçíà÷èòåëüíûå ðàçìåðû ÷àñòèö

ïîðîøêîâ îáåñïå÷èâàþò ïîëó÷åíèå áîëüøîé ïëîùàäè çàêðûòèÿ êîæè

ìàëîé ìàññîé. Êðîìå òîãî, ïîðîøêè äîëæíû îáëàäàòü ñïîñîáíîñòüþ

ê ðàññåèâàíèþ ñâåòà, õîðîøåé òåïëîïðîâîäíîñòüþ è îêàçûâàòü îõëàæ-

äàþùåå äåéñòâèå íà êîæó.

Ñàìûå ðàñïðîñòðàíåííûå öâåòà ïóäðû: áåëûé, ðîçîâûé, ðîçîâî-

æåëòûé, æåëòûé, öâåòà ïåðñèêà è öâåòà çàãàðà.
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Êðàñèòåëè, ïðèìåíÿåìûå â ïðîèçâîäñòâå èçäåëèé äåêîðàòèâíîé

êîñìåòèêè, êëàññèôèöèðóþòñÿ íà:

Ïèãìåíòû:

— íàòóðàëüíûå íåîðãàíè÷åñêèå: îõðà (çîëîòèñòûé öâåò), óìáðà, ñè-

åíñêàÿ çåìëÿ;

— íàòóðàëüíûå îðãàíè÷åñêèå: êàðìèí (êðàñíûé), êðàïëàê (êðàñ-

íûé, ðîçîâûé, ïóðïóðíûé);

— èñêóññòâåííûå íåîðãàíè÷åñêèå: ìàðñû (æåëåçîîêèñíûå ïèã-

ìåíòû â çàâèñèìîñòè îò ìàðêè áûâàþò æåëòûå, ñèíèå, îðàíæåâûå,

êðàñíûå, êîðè÷íåâûå è äð.), óëüòðàìàðèí (ñèíèé), ñàæà (÷åðíûé)

è äð.

Îðãàíè÷åñêèå êðàñèòåëè: ðîäàìèí ðàçëè÷íûõ ìàðîê (îò êðàñíîãî äî

ôèîëåòîâî-êðàñíîãî), ýîçèí (êðàñíûé), ýîçèíîâàÿ êèñëîòà, àóðàìèí,

ýðèòðîçèí (êðàñíûé) è äð.

Ëàêè: èñêóññòâåííî ïîëó÷àåìûå ñìåñè èëè ñîåäèíåíèÿ îðãàíè-

÷åñêèõ êðàñèòåëåé ñ îêðàøåííûìè ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, òàê

íàçûâàåìûìè «ñóáñòðàòàìè».

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ ïîðîøêîîáðàçíîé ïóäðû
ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ îïåðàöèé: âçâåøèâàíèå êîìïîíåíòîâ, èçìåëü-

÷åíèå, ïðîñåèâàíèå, ñìåøèâàíèå, ïðèãîòîâëåíèå ñóõîãî ðàñòâîðà êðà-

ñèòåëåé, ââåäåíèå ñóõîãî ðàñòâîðà êðàñèòåëåé ê îñíîâå ïóäðû, èçìåëü-

÷åíèå, ïðîñåèâàíèå, ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîé ïóäðû.

Ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà ïîðîøêîîáðàçíûõ ðóìÿí è òåíåé àíàëîãè÷åí

ïðîèçâîäñòâó ïóäðû.

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà êîìïàêòíûõ ïóäð, ðóìÿí è
òåíåé ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ îïåðàöèé: ïðèãîòîâëåíèå æèðîâîé äîáàâ-

êè, ïðèãîòîâëåíèå æèäêîé ñâÿçûâàþùåé äîáàâêè, ïðèãîòîâëåíèå «ñó-

õîãî» ðàñòâîðà êðàñèòåëåé, âçâåøèâàíèå è ñìåøèâàíèå êîìïîíåíòîâ,

ïðîñåèâàíèå ìàññû, êîìïàêòèðîâàíèå, óïàêîâêà è ìàðêèðîâêà ãîòî-

âîãî ïðîäóêòà.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà ïîðîøêîîáðàçíûõ è êîìïàêòíûõ èçäåëèé
äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè

Ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà õàðàêòåðèçóþò ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:

êðèñòàëëîãðàôè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïðåïàðàòà, âëàãîåìêîñòü è ëè-

ïîåìêîñòü, ïðèëåãàåìîñòü, ðÍ âîäíîãî èçâëå÷åíèÿ.

Ïîðîøêîîáðàçíûå è êîìïàêòíûå èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòè-

êè èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíî-òåõ-

íè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ïî ðåöåïòóðàì è òåõíîëîãè÷åñêèì ðåãëàìåí-

òàì ïðè ñîáëþäåíèè óòâåðæäåííûõ ñàíèòàðíûõ íîðì è ïðàâèë.
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Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ïî-

ðîøêîîáðàçíûå è êîìïàêòíûå èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè ñî-

ãëàñíî ÃÎÑÒó 28768-90 «Èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè ïîðîø-

êîîáðàçíûå è êîìïàêòíûå» äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è

íîðìàì, óêàçàííûì â òàáë. 20.

Òàáëèöà 20

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ïîðîøêîîáðàçíûõ è êîìïàêòíûõ èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè

Èç ïîòðåáèòåëüñêèõ ïîêàçàòåëåé îïðåäåëÿþò êðèñòàëëîãðàôè÷åñ-

êèå õàðàêòåðèñòèêè ïðåïàðàòà, âëàãîåìêîñòü è ëèïîåìêîñòü, ïðèëåãà-

åìîñòü, ðÍ âîäíîãî èçâëå÷åíèÿ.

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ ïîðîøêîîáðàçíûõ è êîìïàêòíûõ èç-

äåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè — 18 ìåñÿöåâ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

Äëÿ ïðîâåðêè ïîðîøêîîáðàçíûõ è êîìïàêòíûõ èçäåëèé äåêîðàòèâ-

íîé êîñìåòèêè ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòå-

ëÿì îòáèðàþò: 12 øòóê (êîðîáî÷êè, ïàêåòû, ïóäðåíèöû è ò. ä.) èçäåëèé

îò ïàðòèè äî 10 òûñ. øò. è 0,1 % èçäåëèé îò ïàðòèè ñâûøå 10 òûñ. øò.

¹

¹
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Ïðè ïîëó÷åíèè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ èñïûòàíèé

õîòÿ áû ïî îäíîìó èç ïîêàçàòåëåé ïðîâîäÿò ïîâòîðíûå èñïûòàíèÿ

íà óäâîåííîé âûáîðêå. Ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ èñïûòàíèé ðàñïðîñò-

ðàíÿþòñÿ íà âñþ ïàðòèþ.

Èç îòîáðàííûõ óïàêîâî÷íûõ åäèíèö ñîñòàâëÿþò îáúåäèíåííóþ

ïðîáó, òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò. Ìàññà ñðåäíåé ïðîáû — íå ìåíåå 150 ã.

1. Îïðåäåëåíèå âíåøíåãî âèäà è öâåòà. Âíåøíèé âèä è öâåò ïîðîø-

êîîáðàçíûõ èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè îïðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì

ïðîáû â êîëè÷åñòâå 0,5 ã, íàíåñåííîé ðîâíûì ñëîåì íà ñòåêëÿííóþ

ïëàñòèíêó. Ïëàñòèíêó ñ ìàññîé ïîêðûâàþò äðóãèì ñòåêëîì äëÿ ïî-

ëó÷åíèÿ ðîâíîé ïîâåðõíîñòè.

Âíåøíèé âèä è öâåò êîìïàêòíûõ èçäåëèé îïðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì

ïîâåðõíîñòè èçäåëèÿ.

Çàïàõ èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè-

÷åñêèì ìåòîäîì.

2. Ìàññîâóþ äîëþ âîäû è ëåòó÷èõ âåùåñòâ îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè-

÷åñêèì ìåòîäîì.

3. Îïðåäåëåíèå ìàññîâîé äîëè ñòåàðèíîâîêèñëîãî öèíêà èëè ìàãíèÿ îñó-

ùåñòâëÿþò òèòðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

4. Îïðåäåëåíèå îñòàòêà íà ñèòå â ïóäðå «Ýêñòðà» è êîìïàêòíûõ èç-

äåëèÿõ. 50,0 ã ìàññû èçäåëèÿ â ôàðôîðîâîé ÷àøêå âçâåøèâàþò íà âå-

ñàõ, ðåçóëüòàò âçâåøèâàíèÿ â ãðàììàõ çàïèñûâàþò äî âòîðîãî äåñÿòè÷-

íîãî çíàêà. Íàâåñêó ìàññû çàëèâàþò 50 ñì3 ýòèëîâîãî ñïèðòà äëÿ

ñìà÷èâàíèÿ ÷àñòèö. Ïîñëå 20 ìèí âûñòàèâàíèÿ ìàññó èçäåëèÿ ðàñòè-

ðàþò â ÷àøêå ÷èñòîé æåñòêîé âîëîñÿíîé êèñòüþ èëè øïàòåëåì, äîáàâ-

ëÿþò åùå 150 ñì3 ýòèëîâîãî ñïèðòà è âçìó÷åííóþ ñóñïåíçèþ ñëèâàþò

èç ÷àøêè íà ïðåäâàðèòåëüíî âûñóøåííîå, ÷èñòîå è âçâåøåííîå ñèòî.

Äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïðîõîæäåíèÿ ñóñïåíçèè ÷åðåç ñèòî ïîñëåäíåå ïå-

ðåíîñÿò â äðóãóþ ôàðôîðîâóþ ÷àøêó èëè ñòåêëÿííûé êðèñòàëëèçàòîð

è ïîâåðõíîñòü ñèòà ñ ìàññîé ñëåãêà ïðîòèðàþò ìÿãêîé âîëîñÿíîé êèñ-

òüþ. Îñòàòîê íàâåñêè íà ñòåíêàõ ÷àøêè òùàòåëüíî ñìûâàþò 50 ñì3 ýòè-

ëîâîãî ñïèðòà è ñóñïåíçèþ âûëèâàþò íà ïîâåðõíîñòü ñèòà. Ïîñëåäíÿÿ

îïåðàöèÿ îòìûâàíèÿ îñòàòêà ìàññû íà ñèòå ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíà

ïðîìûâàíèåì òîíêîé ñòðóéêîé âîäû, ñ ëåãêèì ïðîòèðàíèåì ïîâåðõ-

íîñòè ñèòà âîëîñÿíîé êèñòüþ èëè øïàòåëåì. Îñòàòîê íà ñèòå âûñóøè-

âàþò ïðè òåìïåðàòóðå 105–110 °Ñ äî ïîñòîÿííîé ìàññû.

Îñòàòîê íà ñèòå:
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ãäå: m — ìàññà íàâåñêè èñïûòóåìûõ èçäåëèé, ã;

m
1
 — ìàññà ñèòà, ã;

m
2
 — ìàññà ñèòà ñ îñòàòêîì, ã.

5. Îïðåäåëåíèå îñòàòêà íà ñèòå â ïóäðå 1-é ãðóïïû.

100 ã ìàññû èçäåëèÿ âçâåøèâàþò â ñòàêàíå íà âåñàõ (ðåçóëüòàò âçâå-

øèâàíèÿ â ãðàììàõ çàïèñûâàþò äî âòîðîãî äåñÿòè÷íîãî çíàêà). Çàòåì

ñîäåðæèìîå ñòàêàíà ïðîñåèâàþò ÷åðåç ñèòî. Ïîâåðõíîñòü ñèòà ñ èçäå-

ëèÿìè äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè ñëåãêà ïðîòèðàþò ìÿãêîé âîëîñÿíîé

êèñòüþ, îñòàòîê â ñèòå ïåðåíîñÿò íà ïðåäâàðèòåëüíî âçâåøåííîå ÷àñî-

âîå ñòåêëî è âçâåøèâàþò.

Îñòàòîê íà ñèòå (Õ
3
) â ïðîöåíòàõ âû÷èñëÿþò ïî ôîðìóëå:

ãäå: m
2
 — ìàññà ÷àñîâîãî ñòåêëà ñ îñòàòêîì, ã;

m
1
 — ìàññà ÷àñîâîãî ñòåêëà, ã;

m  — ìàññà íàâåñêè èçäåëèÿ, ã.

6. Îïðåäåëåíèå ñòåïåíè êîìïàêòíîñòè.

Ïîääîííèê ñ êîìïàêòíûì èçäåëèåì äîíûøêîì ðîíÿþò òðè ðàçà

ñ âûñîòû 20 ñì íà òâåðäóþ ïîâåðõíîñòü, ïîêðûòóþ ñëîåì ëèíîëåóìà.

Êîìïàêòíûå èçäåëèÿ íå äîëæíû ðàñòðåñêèâàòüñÿ. Èñïûòàíèÿ ïðîâî-

äÿò íà òðåõ îáðàçöàõ.

10.2. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ
ÄÅÊÎÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß ÏÎ ÓÕÎÄÓ ÇÀ ÊÎÆÅÉ

ÍÀ ÆÈÐÎÂÎÉ È ÝÌÓËÜÑÈÎÍÍÎÉ ÎÑÍÎÂÅ

ÃÓÁÍÛÅ ÏÎÌÀÄÛ

Ãóáíûå ïîìàäû ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ

èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè.

Ãóáíàÿ ïîìàäà — èçäåëèå äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè, ïðåäíàçíà÷åí-

íîå äëÿ îêðàøèâàíèÿ ãóá; ïðîèçâîäÿò â ôîðìå êðåìà, êàðàíäàøà, æèä-

êîñòè.

Ãóáíûå ïîìàäû êëàññèôèöèðóþò íà:

— îáû÷íûå (ñìûâàåìûå), îñòàâëÿþùèå íà ãóáàõ áëåñòÿùèé ìàçîê,

îáëàäàþùèé äîñòàòî÷íîé óêðûâèñòîñòüþ (â êà÷åñòâå êðàñèòåëåé èñ-

ïîëüçóþò íå ðàñòâîðèìûå â âîäå è æèðàõ ïèãìåíòíûå êðàñèòåëè è ëàêè);

— òðóäíîñìûâàåìûå, ãëàçóðíûå, ïðîñâå÷èâàþùèå ðèñóíîê ãóá, íå

îñòàâëÿþùèå æèðíîãî ñëåäà, äàþùèå î÷åíü ïðî÷íóþ îêðàñêó (â êà÷å-

ñòâå êðàñèòåëåé èñïîëüçóþò âîäî-, æèðîðàñòâîðèìûå êðàñèòåëè);
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— ñìåøàííûå (êîìáèíèðîâàííûå), îáåñïå÷èâàþùèå âíà÷àëå áî-

ëåå èëè ìåíåå áëåñòÿùèé ìàçîê, ïîñëå ñòèðàíèÿ êîòîðîãî ãóáû îñòà-

þòñÿ îêðàøåííûìè.

Ïî ñòåïåíè æèðíîñòè, ò. å. èíòåíñèâíîñòè áëåñêà ìàçêà, ãóáíûå ïî-

ìàäû äåëÿòñÿ íà æèðíûå, ïîëóæèðíûå è ñóõèå.

Ê ãóáíîé ïîìàäå ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:

— ïðèâëåêàòåëüíûé âíåøíèé âèä;

— ëåãêàÿ íàíîñèìîñòü;

— ïîëó÷åíèå îäíîðîäíîãî è ñòîéêîãî ïîêðûòèÿ;

— ïðèÿòíûé âêóñ è îùóùåíèå íà ãóáàõ;

— ïîìàäà íå äîëæíà èçìåíÿòü ñâîéñòâ ïðè èçìåíåíèè òåìïåðà-

òóðû;

— íå äîëæíà îòëè÷àòüñÿ ñïîñîáíîñòüþ ê âûïîòåâàíèþ, èçìåíåíèþ

òâåðäîñòè è ïðîãîðêàíèþ ïðè õðàíåíèè.

Ïî ñâîåìó ñîñòàâó ãóáíûå ïîìàäû ÿâëÿþòñÿ äîâîëüíî ñëîæíîé ñìå-

ñüþ æèðîâîé îñíîâû ñ äèñïåðñèåé êðàñèòåëåé, ïåðëàìóòðîâûõ è/èëè

áåëûõ ïèãìåíòîâ, îòäóøêè è äðóãèõ äîáàâîê. Æèðîâàÿ îñíîâà â ïîìà-

äàõ ñîñòàâëÿåò 60–70 %, âîñêè — 20–30 % è êðàñèòåëè — 5–15 %. Êàæ-

äûé êîìïîíåíò ðåöåïòóðû âûïîëíÿåò îïðåäåëåííóþ ôóíêöèþ.

Â ñîñòàâå ïîìàäû èñïîëüçóþòñÿ òâåðäûå è ïîëóòâåðäûå âîñêè è

æèðû (ï÷åëèíûé, êàðíàóáñêèé, êàíäåëèëüñêèé, îçîêåðèò, ëàíîëèí,

ïåòðîëÿòóì), ðàñòèòåëüíûå è ìèíåðàëüíûå ìàñëà (êàñòîðîâîå, îëèâ-

êîâîå, ïàðôþìåðíîå è äð.). Íàðÿäó ñ íèìè ïðèìåíÿþò æèäêèé

ïàðàôèí, èçîïðîïèëïàëüìèòàò, èçîïðîïèëìèðèñòàò è äðóãèå ñèíòå-

òè÷åñêèå ïðîäóêòû. Ê âîñêîîáðàçíîé ìàññå äîáàâëÿþò îðãàíè÷åñêèå

è íåîðãàíè÷åñêèå ïèãìåíòû ïðèðîäíîãî èëè ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñ-

õîæäåíèÿ, ïåðëàìóòðîâûå ïèãìåíòû, à òàêæå àíòèîêñèäàíòû, îò-

äóøêó è ñïåöèàëüíûå äîáàâêè.

Ï÷åëèíûé âîñê ïðèäàåò ýëàñòè÷íîñòü ïëåíêå, îáåñïå÷èâàåò íåîá-

õîäèìóþ êîíñèñòåíöèþ ãóáíîé ïîìàäû, óëó÷øàåò äèñïåðãèðóåìîñòü

ïèãìåíòíûõ êðàñèòåëåé. Îäíàêî ïðè èñïîëüçîâàíèè òîëüêî ï÷åëèíî-

ãî âîñêà ñòåðæåíü ïîëó÷àåòñÿ òóñêëûì, è êà÷åñòâî ïîìàäû óõóäøàåòñÿ.

Íàðÿäó ñ ïðèìåíåíèåì âîñêîâ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ íàõîäÿò

ïðèìåíåíèå ðàñòèòåëüíûå âîñêè: âîñê ëàâàíäû, âîñê ðîçû ââîäÿòñÿ â

ñîñòàâ ãóáíûõ ïîìàä â êîíöåíòðàöèè äî 25 % â êà÷åñòâå ñòðóêòóðîîá-

ðàçóþùåé äîáàâêè. Êàðíàóáñêèé âîñê èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå ðåãóëÿ-

òîðà êîíñèñòåíöèè. Ïðè ïðèìåíåíèè ñëèøêîì áîëüøèõ êîëè÷åñòâ âîñ-

êà ñòåðæåíü êðîøèòñÿ. Êàíäåëèëüñêèé âîñê íàðÿäó ñ ïîâûøåíèåì

òâåðäîñòè ïðèäàåò ñòåðæíþ áëåñê. Åãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ñî÷åòà-

íèè ñ ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêèì âîñêîì è îçîêåðèòîì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
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áîëåå ïðî÷íîìó óäåðæèâàíèþ ìàñåë â îñíîâå. Îçîêåðèò ïîâûøàåò

òåêó÷åñòü ðàñïëàâëåííîé ìàññû, îäíàêî ïðè åãî èçáûòêå ñòåðæåíü

êðîøèòñÿ, à åãî ïîâåðõíîñòü ñòàíîâèòñÿ òóñêëîé.

Ëåöèòèí, ëàíîëèí è åãî ïðîèçâîäíûå óëó÷øàþò ìàçîê ïîìàäû è

àäãåçèþ ïëåíêè. Ñïåðìàöåò ïðèìåíÿåòñÿ â ìàëûõ êîëè÷åñòâàõ äëÿ óëó÷-

øåíèÿ áëåñêà ïîìàäû. Öåòèëîâûé ñïèðò ñìÿã÷àåò ãóáû, îäíàêî ñïî-

ñîáñòâóåò ïîëó÷åíèþ ìàòîâîé ïîâåðõíîñòè ñòåðæíÿ ãóáíîé ïîìàäû.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íàòóðàëüíûå âîñêè ñòàëè çàìåíÿòü ñèíòåòè÷åñêèìè.

Îíè çíà÷èòåëüíî äåøåâëå è ëó÷øå ñî÷åòàþòñÿ ñ êîìïîíåíòàìè îñíîâû.

Ãèäðèðîâàííûå ðàñòèòåëüíûå ìàñëà èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå

ñìÿã÷àþùèõ è ñìàçûâàþùèõ àãåíòîâ äëÿ óëó÷øåíèÿ òåêñòóðû ñòåð-

æíÿ è íàíåñåíèÿ ïîìàäû íà ãóáû.

Â öåëÿõ ïîëó÷åíèÿ ñòîéêîé ïëåíêè ïîìàäû íà ãóáàõ ïðèìåíÿþò

ïëåíêîîáðàçóþùèå âåùåñòâà, íàïðèìåð, ïîëèâèíèëàöåòàò èëè ñîïî-

ëèìåðû àêðèëîâîé êèñëîòû, à òàêæå ñèëèêîíîâûå æèäêîñòè.

Äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ êîæè ãóá îò äåéñòâèÿ ÓÔ-ëó÷åé â ñîñòàâ ïîìàä

ââîäÿò ïðîèçâîäíûå óðîêàíèíîâîé êèñëîòû, ýôèðû n-îêñèêîðè÷íîé

êèñëîòû.

Òèïîâûå ðåöåïòóðû íåêîòîðûõ âèäîâ ãóáíûõ ïîìàä ïðèâåäåíû

â òàáë. 21.

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ñâîéñòâ ãóáíûõ ïîìàä â èõ ñîñòàâ ââîäÿò ñïåöèàëü-

íûå äîáàâêè: âèòàìèíû, ëåöèòèí, àëëàíòîèí, ïðîòåèíîâûå ïðîèçâîäíûå

è äðóãèå âåùåñòâà, îêàçûâàþùèå áëàãîïðèÿòíîå äåéñòâèå íà êîæó ãóá.

Â ñîñòàâ ïîìàäû âõîäÿò äî 15 % ïèãìåíòíûõ êðàñèòåëåé.

Äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïåðëàìóòðîâûõ ïîìàä ïðèìåíÿþò ñïåöèàëüíûå

ïåðëàìóòðîâûå êðàñèòåëè íàòóðàëüíîãî èëè ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñõîæ-

äåíèÿ (õëîðîêñèä âèñìóòà, òîíêîèçìåëü÷åííàÿ ñëþäà è äð.). Ïåðëàìóò-

ðîâûå êðàñèòåëè äîáàâëÿþò â êîëè÷åñòâå îò 3 äî 8 %, ñîêðàùàÿ ñîäåð-

æàíèå êðàñèòåëåé, ñîçäàþùèõ îñíîâíîé òîí ãóáíîé ïîìàäû.

Îòäóøêà äîëæíà íå òîëüêî àðîìàòèçèðîâàòü ïîìàäó, íî è áûòü ñî-

âìåñòèìîé ñ êðàñèòåëÿìè, ðàñòâîðèòåëÿìè, âîñêàìè è äðóãèìè åå êîì-

ïîíåíòàìè, íå äîëæíà îêàçûâàòü ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ. Ñîäåðæà-

íèå èõ â ãóáíîé ïîìàäå êîëåáëåòñÿ îò 0,2 äî 2 %. Îñîáóþ ðîëü èãðàþò

âêóñîâûå êà÷åñòâà îòäóøêè, òàê êàê áîëüøèíñòâî ñûðüåâûõ âåùåñòâ,

èñïîëüçóåìûõ â ïîìàäå, èìååò íåïðèÿòíûé âêóñ. Ñ ýòîé öåëüþ â ãóá-

íóþ ïîìàäó ââîäÿò ñïåöèàëüíûå ïîäñëàùèâàþùèå âåùåñòâà, íàïðè-

ìåð, ñàõàðèí è äðóãèå èñêóññòâåííûå çàìåíèòåëè ñàõàðà, âçÿòûå â ðà-

ñòâîðå ïðîïèëåíãëèêîëÿ.

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà ãóáíûõ ïîìàä ñîñòîèò èç

ñëåäóþùèõ ñòàäèé è îïåðàöèé:
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1) ïîäãîòîâêà ñûðüÿ:

— ïîäãîòîâêà êðàñèòåëÿ — äèñïåðãèðîâàíèå ïèãìåíòà ñ ÷àñòüþ

æèðîâîé îñíîâû ïðè ñîîòíîøåíèè (1:4) è èçìåëü÷åíèå ìàññû;

— ïðèãîòîâëåíèå æèðîâîé îñíîâû — ïëàâëåíèå âîñêîâ ïðè òåìïå-

ðàòóðå 80–85 °Ñ ââåäåíèÿ ìàñåë è äåàýðàöèÿ ñìåñè;

2) ïîëó÷åíèå ìàññû ïîìàäû — äîáàâëåíèå ñìåñè ïèãìåíòîâ ïðè

ïåðåìåøèâàíèè â òå÷åíèå 30–60 ìèí (çà 10 ìèí äî êîíöà ïåðåìå-

øèâàíèÿ ïðè íåîáõîäèìîñòè ââîäÿòñÿ ïåðëàìóòðîâûå êðàñèòåëè);

ïàðôþìèðîâàíèå, îõëàæäåíèå äî 60–62 °Ñ è âûñòàèâàíèå ìàññû;

3) ôîðìîâàíèå ñòåðæíÿ ïîìàäû;

4) óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Òàáëèöà 21

Ðåöåïòóðû ãóáíûõ ïîìàä
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ÒÓØÜ ÄËß ÐÅÑÍÈÖ

Òóøü äëÿ ðåñíèö — èçäåëèå äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè, ïðåäíàçíà÷åí-

íîå äëÿ êðàòêîâðåìåííîé îêðàñêè, óòîëùåíèÿ è óäëèíåíèÿ ðåñíèö, ïðè-

äàíèÿ èì îáúåìà è ÷åòêîé ôîðìû. Â çàâèñèìîñòè îò êîíñèñòåíöèè è

ñîîòâåòñòâåííî ôîðìû âûïóñêà òóøü êëàññèôèöèðóåòñÿ íà: æèäêóþ (ïà-

ñòî-, êðåìîîáðàçíóþ) è òâåðäóþ (áðóñêîâóþ). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðå-

èìóùåñòâåííîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëà òóøü áîëåå æèäêîé êîíñè-

ñòåíöèè â âèäå ïàñòî- èëè êðåìîîáðàçíîãî ñðåäñòâà, ðàñôàñîâàííàÿ

â êàðàíäàøíûå ôóòëÿðû ñ êðóãëîé ñïèðàëüíîé ùåòêîé-àïïëèêàòîðîì.

Òâåðäàÿ òóøü â âèäå ñïðåññîâàííûõ ïëàñòèí âûïóñêàåòñÿ êîñìåòè-

÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòüþ óæå ìíîãèå ãîäû è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñü

âîñêîâ, æèðîâ, ýìóëüãàòîðîâ è êðàñèòåëåé. Â åå ïðîèçâîäñòâå â íàñòî-

ÿùåå âðåìÿ âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå íàõîäÿò íîâûå âèäû ñûðüÿ.

Òàê, âìåñòî íàòðèåâîãî ìûëà êîêîñîâîãî ëèáî ïàëüìîâîãî ìàñåë (ó÷èòû-

âàÿ èõ âûñîêîå ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ãëàç) ïðå-

èìóùåñòâåííî ïðèìåíÿþò ñòåàðàò òðèýòàíîëàìèíà. Äëÿ ëó÷øåé äèñïåð-

ñèè êðàñèòåëåé äîáàâëÿþò ìîíîñòåàðàò ãëèöåðèíà. Øèðîêîå ïðèìåíåíèå

íàõîäÿò íåêîòîðûå èñêóññòâåííûå âîñêè. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî

ïðèâåñòè æèðî-âîñêîâóþ îñíîâó äëÿ òóøè ñëåäóþùåãî ñîñòàâà, %:

Èñêóññòâåííûå âîñêè 15,0
Ìèíåðàëüíîå ìàñëî 44,0
Ïåòðîëÿòóì 22,0
Èçîïðîïèëìèðèñòàò 19,0

Ê íåé äîáàâëÿåòñÿ îêîëî 15 % êðàñèòåëåé è ïèãìåíòîâ. Èñïîëüçóå-

ìûå â ñîñòàâå òóøè ëàíîëèí è ïðîäóêòû åãî ïåðåðàáîòêè óëó÷øàþò åå

êîíñèñòåíöèþ, îêàçûâàþò ñìÿã÷àþùåå äåéñòâèå, îáåñïå÷èâàþò õîðî-

øóþ äèñïåðñèþ êðàñèòåëåé è ëó÷øåå íàíåñåíèå ïðåïàðàòà íà ðåñíèöû.

Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ æèäêîé òóøè èñïîëüçóþò ñïåöèàëüíûé ðàñòâî-

ðèòåëü ëèáî âîäó. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ðåöåïòóðû æèäêîé òóøè ìîæíî

ïðèâåñòè ñëåäóþùèé ñîñòàâ, %:

Ìèíåðàëüíîå ìàñëî 7,3
Ïðîïèëåíãëèêîëü 9,1
Ñòåàðèíîâàÿ êèñëîòà 11,2
Ìîíîñòåàðàò ãëèöåðèíà 4,5
Òðèýòàíîëàìèí 3,6
Êðàñèòåëü 9,1
Êîíñåðâàíò 0,2
Âîäà 55,0

Â ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíîãî ðàñòâîðèòåëÿ â ñîñòàâ òóøè

âõîäÿò ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû, %:
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Áåíòîí 34 4,4
Ýòèëîâûé ñïèðò 2,7
Âîñê 16,6
Ïèãìåíò 11,4
Óãëåâîäîðîäíûé ðàñòâîðèòåëü 64,9

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ñòîéêîñòè òóøè ê âîçäåéñòâèþ âëàãè èñïîëüçóþò

ïëåíêîîáðàçóþùèå âåùåñòâà, íàïðèìåð, 50 %-íóþ ýìóëüñèþ ïîëèâè-

íèëàöåòàòà.

Ìíîãèå íîâûå âèäû òóøè âûïóñêàþò ñî ñïåöèàëüíûìè äîáàâêàìè

áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ: ïðîòåèíîâûìè ïðîèçâîäíûìè, âèòà-

ìèíàìè, êîòîðûå îêàçûâàþò áëàãîïðèÿòíîå äåéñòâèå íà ðåñíèöû. Ìî-

ãóò èñïîëüçîâàòüñÿ òàêæå äîáàâêè ñïåöèàëüíîãî äåêîðàòèâíîãî íàçíà-

÷åíèÿ, íàïðèìåð, íàòóðàëüíûå èëè èñêóññòâåííûå âîëîêíà, êîòîðûå

â êîëè÷åñòâå äî 4 % ñïîñîáñòâóþò óäëèíåíèþ ðåñíèö è ïîëó÷åíèþ ëó÷-

øåãî äåêîðàòèâíîãî ýôôåêòà.

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà òóøè äëÿ ðåñíèö ïðîâîäèò-

ñÿ ïî òèïîâîé ñõåìå ïîëó÷åíèÿ ñóñïåíçèîííî-ýìóëüñèîííûõ (êîìáè-

íèðîâàííûõ) êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà òóøè äëÿ ðåñíèö

Òóøü äëÿ ðåñíèö èçãîòàâëèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè

ÎÑÒ 18-77-85 ïî òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè, ðåöåïòóðàì è òåõíîëîãè-

÷åñêèì ðåãëàìåíòàì ïðè ñîáëþäåíèè óòâåðæäåííûõ ñàíèòàðíûõ íîðì

è ïðàâèë.

Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì òóøü

äëÿ ðåñíèö äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, óêàçàííûì

â òàáë. 22.

Òàáëèöà 22

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà òóøè äëÿ ðåñíèö
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Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ æèäêîé òóøè äëÿ ðåñíèö — 12 ìå-

ñÿöåâ, òâåðäîé — 24 ìåñÿöà ñ ìîìåíòà èçãîòîâëåíèÿ.

Äëÿ ïðîâåðêè êà÷åñòâà òóøè äëÿ ðåñíèö ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è

ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì èç îòîáðàííûõ 3 % óïàêîâî÷íûõ åäè-

íèö ïàðòèè ñîñòàâëÿþò ñëó÷àéíóþ âûáîðêó, ìàññà êîòîðîé äîëæíà áûòü

íå ìåíåå 50 ã. Ïðè ïîëó÷åíèè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ èñïû-

òàíèÿ õîòÿ áû ïî îäíîìó èç ïîêàçàòåëåé ïðîâîäÿò ïîâòîðíûå èñïû-

òàíèÿ íà óäâîåííîé âûáîðêå îò òîé æå ïàðòèè ïðîäóêöèè.

1. Âíåøíèé âèä, öâåò è êðîþùóþ ñïîñîáíîñòü æèäêîé òóøè äëÿ ðåñ-

íèö îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè, íàíîñÿ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî òóøè

íà îáåçæèðåííóþ è âûñóøåííóþ ñòåêëÿííóþ ïëàñòèíêó.

2. Âíåøíèé âèä è öâåò òâåðäîé òóøè äëÿ ðåñíèö îïðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì

ïîâåðõíîñòè ïëàñòèíêè âèçóàëüíî; çàïàõ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè.

3. Êðîþùóþ ñïîñîáíîñòü òâåðäîé òóøè îïðåäåëÿþò ñëåäóþùèì îá-

ðàçîì: âëàæíîé âîëîñÿíîé ùåòî÷êîé ïðîâîäÿò 7–10 ðàç ïî ïëàñòèíêå

òóøè è íàíîñÿò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî íà îáåçæèðåííóþ è âûñóøåí-

íóþ ñòåêëÿííóþ ïëàñòèíêó.

4. Îïðåäåëåíèå ñòîéêîñòè ê âîäå. Òóøü äëÿ ðåñíèö íàíîñÿò ùåòî÷-

êîé íà âíóòðåííþþ ïîâåðõíîñòü êèñòè ðóêè. ×åðåç 2–3 ìèíóòû ïîñëå

âûñûõàíèÿ òóøè ðóêó ïîäñòàâëÿþò ïîä ñëàáóþ ñòðóþ âîäû. Òóøü íå

äîëæíà ñìûâàòüñÿ â òå÷åíèå îäíîé ìèíóòû.

5. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü ðÍ 1 %-íîé ñóñïåíçèè òóøè îïðåäåëÿþò

ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

6. Ìàññîâóþ äîëþ âîäû â æèäêîé òóøè îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè÷åñ-

êèì ìåòîäîì.

ÒÅÍÈ ÄËß ÂÅÊ

Òåíè äëÿ âåê — èçäåëèå äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé

îñíîâå, ïîðîøêîîáðàçíîå èëè êîìïàêòíîå, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ïîä-

êðàøèâàíèÿ êîæè âåê ñ öåëüþ ïðèäàíèÿ áëåñêà è âûðàçèòåëüíîñòè

ãëàçàì. Òåíè äëÿ âåê âûïóñêàþò â ôîðìå êàðàíäàøåé, êîìïàêòíûõ

ïðåïàðàòîâ, æèäêèõ êðåìîâ.

Òåíè â ôîðìå êàðàíäàøà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äèñïåðñèþ êðàñèòåëåé

â ñìåñè æèðîâîé îñíîâû. Â ïðîèçâîäñòâå äåêîðàòèâíûõ êàðàíäàøåé äëÿ

ãðèìà âåê îñíîâíûìè âèäàìè ñûðüÿ, ïîìèìî êðàñèòåëåé, ÿâëÿþòñÿ âîñ-

êè è æèðû. Èç âîñêîâ ïðèìåíÿþò ï÷åëèíûé, êàðíàóáñêèé, êàíäåëèëüñ-

êèé, ëàíîëèí è åãî ïðîèçâîäíûå, ñïåðìàöåò, íàòóðàëüíûå âîñêè ìîãóò

áûòü çàìåíåíû íà èñêóññòâåííûå, à òàêæå ïàðàôèí, öåðåçèí, ñòåàðèíî-

âóþ êèñëîòó â êîëè÷åñòâå 20–30 %. Èç æèðîâûõ âåùåñòâ — ìèíåðàëü-
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íîå ìàñëî, ìàñëî êàêàî, ïåòðîëÿòóì, èçîïðîïèëìèðèñòàò, èçîïðîïèë-

ïàëüìèòàò è äð., ñîäåðæàíèå êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò ïîðÿäêà

35–50 %. Èñïîëüçîâàíèå èçîïðîïèëìèðèñòàòà èëè èçîïðîïèëïàëüìè-

òàòà â êîëè÷åñòâå 15–20 % ñíèæàåò èçáûòî÷íóþ âÿçêîñòü êàðàíäàøà,

êîòîðàÿ ïîÿâëÿåòñÿ ïðè âûñîêîì ñîäåðæàíèè âîñêîâ è òåì ñàìûì óëó÷-

øàåò êîíñèñòåíöèþ ïðåïàðàòà. Êîíöåíòðàöèÿ êðàñèòåëåé ñ ðàçíîîáðàç-

íîé ãàììîé îòòåíêîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 30 %, â òîì ÷èñëå øèðîêî èñ-

ïîëüçóþòñÿ ïåðëàìóòðîâûå ïèãìåíòû — ïîðÿäêà 15 %.

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ òåíåé äëÿ âåê â âèäå

êàðàíäàøà àíàëîãè÷åí òåõíîëîãèè ãóáíûõ ïîìàä.

Ó÷èòûâàÿ íèçêóþ ñòàáèëüíîñòü ìàçêà, êîòîðûé áûñòðî ðàñòåêàåò-

ñÿ, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé âûïóñêà òåíåé äëÿ âåê ÿâëÿåò-

ñÿ êîìïàêòíàÿ. Ñîñòàâ êîìïàêòíûõ òåíåé, %:

Òàëüê 76,5
Æèðîâûå âåùåñòâà 5,0
Ïèãìåíòû 18,5

Â íåêîòîðûõ ðåöåïòóðàõ ñîäåðæàíèå ïèãìåíòíûõ êðàñèòåëåé ñî-

ñòàâëÿåò 30–40 %.

Êðåìîîáðàçíûå òåíè äëÿ âåê ñîñòîÿò èç ýìóëüñèîííîé îñíîâû ñ äî-

áàâëåíèåì îïðåäåëåííîãî êîëè÷åñòâà êðàñèòåëåé. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áî-

ëåå óñòîé÷èâûõ òåíåé ìèíåðàëüíûå ìàñëà ìîãóò áûòü çàìåíåíû óãëå-

âîäîðîäíûì ðàñòâîðèòåëåì. Ñìåñü êðàñèòåëåé ðàçëè÷íûõ òîíîâ

ñîñòàâëÿåò ïîðÿäêà 3–5,0 % è îêîëî 5,0 % ïåðëàìóòðîâîãî êðàñèòåëÿ.

ÒÎÍÀËÜÍÛÅ ÊÐÅÌÛ

Òîíàëüíûé êðåì èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ìàñêèðîâêè êîñìåòè÷åñêèõ íå-

äîñòàòêîâ êîæè, ïðèäàíèÿ åé æåëàåìîãî òîíà, ìàòîâîãî îòòåíêà. Òî-

íàëüíûå êðåìû ïîëüçóþòñÿ áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ, òàê êàê îíè äàþò

ëó÷øèé äåêîðàòèâíûé ýôôåêò, ÷åì ïóäðà.

Â áîëüøèíñòâå òîíàëüíûõ êðåìîâ îñíîâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýìóëü-

ñèè òèïà ìàñëî/âîäà, íåêîòîðûå (îñîáåííî õàðàêòåðèçóþùèåñÿ çíà-

÷èòåëüíîé óêðûâèñòîñòüþ) îòíîñÿòñÿ ê ýìóëüñèè òèïà âîäà/ìàñëî.

Ïîñëåäíèå ïîñëå íàíåñåíèÿ îáðàçóþò òîíêóþ áëåñòÿùóþ ïëåíêó, âñëåä-

ñòâèå ÷åãî ïîñëå íåå òðåáóåòñÿ ïðèìåíåíèå ïóäðû.

Îñíîâíûìè ñîñòàâëÿþùèìè òîíàëüíîãî êðåìà ÿâëÿþòñÿ æèðîâûå

êîìïîíåíòû (ìàñëà íàòóðàëüíîãî è ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ),

ýìóëüãàòîðû, êðàñèòåëè, ñïåöèàëüíûå äîáàâêè, â òîì ÷èñëå ñìÿã÷àþ-

ùèå âåùåñòâà. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ â èçäåëèÿ ââî-

äÿò ëàíîëèí è îëåèíîâûé ñïèðò.
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Â êà÷åñòâå ýìóëüãàòîðîâ èñïîëüçóþòñÿ ñòåàðàòíûå ìûëà, ýìóëü-

ñèè ñ èõ ñîäåðæàíèåì õàðàêòåðèçóþòñÿ ëåãêîñòüþ íàíåñåíèÿ, ìÿã-

êîñòüþ è ïðèÿòíûì îùóùåíèåì íà êîæå. Ñòàáèëüíîñòü è ðÿä äðó-

ãèõ ñâîéñòâ ýìóëüñèè óëó÷øàþòñÿ ïðè ââåäåíèè ñòåàðàòà ãëèöåðèíà.

Øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ïðîäóêòû òèïà ñîðáèòàíìîíîëàóðàòà, -îëåà-

òà, -ïàëüìèòàòà, -ñòåàðàòà.

Òîíàëüíûå êðåìû ñ êàòèîííûìè ýìóëüãàòîðàìè îòëè÷àþòñÿ

çíà÷èòåëüíîé ìÿãêîñòüþ, ëåãêîñòüþ íàíåñåíèÿ è ïðèÿòíûì îùóùå-

íèåì íà êîæå ïî ñðàâíåíèþ ñ êðåìàìè íà íåèîíîãåííûõ èëè àíèîí-

íûõ ÏÀÂ.

Äëÿ óâåëè÷åíèÿ âÿçêîñòè êîìïîçèöèè îáû÷íî ïðèìåíÿþò ñèñòåìó

çàãóñòèòåëåé, íàïðèìåð, ãèäðîêñèïðîïèëöåëëþëîçó ñ àëþìîñèëèêàòîì

ìàãíèÿ èëè êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçó â êîìáèíàöèè ñ ñèëèêàòîì íà-

òðèÿ-ìàãíèÿ.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ñâîéñòâ òîíàëüíûõ êðåìîâ è áîëåå áëàãîïðèÿòíîãî

âîçäåéñòâèÿ íà êîæó â èõ ñîñòàâ ââîäÿò ñïåöèàëüíûå äîáàâêè, êîòîðûå

îêàçûâàþò íà êîæó çàùèòíîå, ñìÿã÷àþùåå, óâëàæíÿþùåå è òîíèçèðó-

þùåå äåéñòâèå. Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçóþò íàòðèåâóþ ñîëü ïèððîëè-

äîíêàðáîíîâîé êèñëîòû, ñîðáèòîë è ïðîïèëåíãëèêîëü, ìîëî÷íóþ êèñ-

ëîòó èëè åå ñîëè, êëåòî÷íûå ýêñòðàêòû, ðàñòèòåëüíûå ïðîòåèíû,

ðàçëè÷íûå óâëàæíÿþùèå êîìïëåêñû è äð. Ïîìèìî óâëàæíÿþùèõ äî-

áàâîê, â òîíàëüíûå êðåìû ââîäÿò áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå ýêñòðàêòû,

à òàêæå ôîòîçàùèòíûå (ôèçè÷åñêèå è õèìè÷åñêèå ÓÔ-ôèëüòðû), âå-

ùåñòâà, êîòîðûå ïðåäîõðàíÿþò êîæó îò ÓÔ-ëó÷åé.

Âàæíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ òîíàëüíûõ êðåìîâ ÿâëÿþòñÿ áåëûå è öâåò-

íûå ïèãìåíòû. Íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ êîðè÷íåâûå, êðàñíîâà-

òî-êîðè÷íåâûå, ÷åðíûå è æåëòûå æåëåçîîêèñíûå ïèãìåíòû, à òàêæå

æåëòûé è áåëûé äèîêñèä òèòàíà. Ïîìèìî íèõ â ðåöåïòóðû òîíàëüíûõ

êðåìîâ ââîäÿò òàëüê è êàîëèí (êàðáîíàò êàëüöèÿ è ìàãíèÿ ïðèìåíÿþò

â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ äëÿ ïðèäàíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ñâîéñòâ), êîòîðûå

ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ïîëó÷åíèÿ äèñïåðñèè ïèãìåíòîâ è òà-

êèì îáðàçîì êîìïåíñèðîâàòü èçìåíåíèÿ òîíà. Êîëè÷åñòâî ïèãìåí-

òîâ — äî 20 %. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ îïðåäåëåííîãî äåêîðàòèâíîãî ýôôåêòà

ñîîòíîøåíèå áåëûõ è öâåòíûõ ïèãìåíòîâ ìîæåò ìåíÿòüñÿ. Íàèáîëåå

ðàñïðîñòðàíåííûì ñîîòíîøåíèåì ÿâëÿåòñÿ 1–3 % öâåòíîãî ïèãìåíòà,

8–9 % òàëüêà, 2–4 % îêñèäà òèòàíà.

Îêðàøèâàíèå ýìóëüñèîííîé îñíîâû ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ íåñêîëü-

êèìè ïóòÿìè: ïðè ïðÿìîì ââåäåíèè ïèãìåíòîâ, ïðåäâàðèòåëüíîì ïî-

ëó÷åíèè äèñïåðñèè ïèãìåíòîâ è ñìåñè ïèãìåíòîâ ñ íàïîëíèòåëÿìè èëè

èñïîëüçîâàíèè ãîòîâûõ ôîðì.
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ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÀÐÀÍÄÀØÈ

Êîñìåòè÷åñêèé êàðàíäàø (â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóê-

öèÿ ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ») — ôîðìà

âûïóñêà êîñìåòè÷åñêîé ïðîäóêöèè â âèäå ñòåðæíÿ. Êîíòóðíûé êàðàí-

äàø — èçäåëèå äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé îñíîâå, èñïîëüçóå-

ìîå äëÿ ïîäêðàøèâàíèÿ è ïîä÷åðêèâàíèÿ ôîðìû âåê, ãóá è áðîâåé.

Êîñìåòè÷åñêèå êàðàíäàøè ðàçíîîáðàçíû, ÷òî îáóñëîâëåíî òåê-

ñòóðîé äåðåâà èëè åãî çàìåíèòåëåé, òèïîì è êîëè÷åñòâîì êðàñèòå-

ëåé è ïèãìåíòîâ, ñïîñîáîì èçãîòîâëåíèÿ ãðèôåëÿ.

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê êàðàíäàøàì, âêëþ÷àþò îäíîðîäíîñòü

ñòåðæíÿ, òâåðäîñòü, íåîáõîäèìóþ äëÿ åãî çàòî÷êè, è â òî æå âðåìÿ ìÿã-

êîñòü ïðè íàíåñåíèè ëèíèé èëè ïîêðûòèé ó÷àñòêîâ êîæè, ñòàáèëüíîñòü

â áîëüøîì èíòåðâàëå òåìïåðàòóð.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòèõ õàðàêòåðèñòèê â ðåöåïòóðàõ êàðàíäàøåé èñ-

ïîëüçóþò òå æå ìàñëà è âîñêè, ÷òî è äëÿ ãóáíûõ ïîìàä. Êàíäåëèëüñêèé

è êàðíàóáñêèé âîñêè — ñòðóêòóðîîáðàçóþùèå êîìïîíåíòû, ï÷åëèíûé

âîñê ïðèäàåò ýëàñòè÷íîñòü, â òî âðåìÿ êàê ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêèé âîñê

è îçîêåðèò ââîäÿò äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âûïîòåâàíèÿ.

Ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ áëåñòÿùåé ïîâåðõíîñòè ñòåðæíÿ, à òàêæå ëåã-

êîñòè íàíåñåíèÿ ïðèìåíÿþò ãèäðîãåíèçèðîâàííîå êàñòîðîâîå è õëîï-

êîâîå ìàñëà â ñî÷åòàíèè ñ òðèãëèöèðèäàìè æèðíûõ êèñëîò è ñèíòåòè-

÷åñêèìè âîñêàìè.

Ñîäåðæàíèå êðàñèòåëåé êîëåáëåòñÿ îò 20 äî 40 %, â òåíè äëÿ âåê è

ãóáíóþ ïîìàäó íàðÿäó ñ îáû÷íûìè ìîæíî ââîäèòü ïåðëàìóòðîâûå ïèã-

ìåíòû, íàïðèìåð, òèòàíèðîâàííóþ ñëþäó.

Ãðèôåëè äëÿ êàðàíäàøåé ïîëó÷àþò äâóìÿ ìåòîäàìè — ýêñòðóçèåé

è ôîðìîâàíèåì. Ïåðâûé ñïîñîá èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ñîçäàíèÿ òîíêèõ êà-

ðàíäàøåé, âòîðîé — äëÿ êàðàíäàøåé áîëüøîãî äèàìåòðà. Â æåëîáîê

äåðåâÿííîé çàãîòîâêè ïîìåùàþò ñôîðìîâàííûé èëè ýêñòðóäèðîâàí-

íûé ãðèôåëü è ñêëåèâàþò äâå ïîëîâèíêè. Ïîñëå ýòîãî êàðàíäàø ïðî-

õîäèò åùå ðÿä îïåðàöèé: îáðàáîòêó íà ñòàíêå äëÿ ïðèäàíèÿ êðóãëîé

èëè ãåêñàãîíàëüíîé ôîðìû, ëàêèðîâàíèå (5–14 ñëîåâ) è ïå÷àòü.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè
íà æèðîâîé îñíîâå

Èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé îñíîâå èçãîòàâëè-

âàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒà 28767-90 ïî ðåöåïòó-

ðàì è òåõíîëîãè÷åñêèì ðåãëàìåíòàì ïðè ñîáëþäåíèè óòâåðæäåííûõ

ñàíèòàðíûõ íîðì è ïðàâèë.
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Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì èçäå-

ëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé îñíîâå äîëæíû ñîîòâåò-

ñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, óêàçàííûì â òàáë. 23.

Òàáëèöà 23

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé îñíîâå

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ æèðíûõ ðóìÿí, áëåñêà è áàëüçàìà äëÿ

ãóá, òåíåé äëÿ âåê — 12 ìåñÿöåâ, äðóãèõ èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìå-

òèêè íà æèðîâîé îñíîâå — 18 ìåñÿöåâ ñî äíÿ èçãîòîâëåíèÿ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

Äëÿ ïðîâåðêè êà÷åñòâà èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðî-

âîé îñíîâå ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì

îòáèðàþò, íå ìåíåå:

3 áàíî÷åê;

10 ïåíàëîâ äëÿ ãóáíûõ ïîìàä;

20 ïåíàëîâ äëÿ äðóãèõ èçäåëèé â ôîðìå êàðàíäàøà.

Ìàññà ïðîáû íå äîëæíà áûòü ìåíåå 20 ã.

1. Âíåøíèé âèä è öâåò èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðî-

âîé îñíîâå îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè — îñìîòðîì ïîâåðõíîñòè êà-

ðàíäàøà èëè ñîäåðæèìîãî áàíî÷êè.

2. Çàïàõ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè.

3. Êà÷åñòâî ìàçêà îïðåäåëÿåòñÿ îðãàíîëåïòè÷åñêè, íàíîñÿ ìàçîê

íà êîæó ðóêè òðèæäû íà îäíî ìåñòî.

4. Êèñëîòíîå è êàðáîíèëüíîå ÷èñëî îïðåäåëÿåòñÿ òèòðèìåòðè÷åñ-

êèì ìåòîäîì.

5. Îïðåäåëåíèå òåìïåðàòóðû êàïëåîáðàçîâàíèÿ è êàïëåïàäåíèÿ.



212

Îïðåäåëåíèå ïðîâîäÿò ïðè ïîìîùè ïðèáîðà Óááåëîäå. Òåìïåðà-

òóðîé êàïëåîáðàçîâàíèÿ íàçûâàþò òåìïåðàòóðó, ïðè êîòîðîé ðàç-

ìÿã÷åííàÿ ìàññà íà÷èíàåò âûñòóïàòü èç îòâåðñòèÿ ïðèáîðà.

Òåìïåðàòóðîé êàïëåïàäåíèÿ íàçûâàþò òåìïåðàòóðó, ïðè êîòîðîé

èç îòâåðñòèÿ ïðèáîðà ïàäàåò ïåðâàÿ êàïëÿ èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà.

Â ïðîäóêòàõ, ñîäåðæàùèõ â ñâîåì ñîñòàâå æèðîâûå âåùåñòâà,

ïðåäâàðèòåëüíî âûäåëÿþò æèðîâóþ îñíîâó è òåìïåðàòóðó êàïëåïà-

äåíèÿ îïðåäåëÿþò ñ âûäåëåííîé æèðîâîé îñíîâîé, ïðîìûòîé, ïðî-

ôèëüòðîâàííîé è âûñóøåííîé ïðè 80 °Ñ.

Èñïûòóåìóþ ïðîáó ïëîòíî âìàçûâàþò øïàòåëåì (èëè âëèâàþò

â ðàñïëàâëåííîì ñîñòîÿíèè) â ñòåêëÿííóþ ÷àøêó ïðèáîðà, èìåþùóþ

íèæíåå îòâåðñòèå, ñëåäÿ çà òåì, ÷òîáû íå áûëî ïðîñëîåê è ïóçûðüêîâ

âîçäóõà.

×àøå÷êó, çàïîëíåííóþ èñïûòóåìûì ïðîäóêòîì, âñòàâëÿþò â ìåòàë-

ëè÷åñêóþ ãèëüçó ïðèáîðà, ÿâëÿþùóþñÿ îïðàâîé òåðìîìåòðà, òàê, ÷òî-

áû âåðõíèé êðàé ÷àøå÷êè óïèðàëñÿ â øòèôò ãèëüçû. Ïðè ýòîì øàðèê

òåðìîìåòðà âûæèìàåò èç îòâåðñòèÿ ÷àøå÷êè íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî

èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà, êîòîðîå ñíèìàåòñÿ íîæîì; çàòåì ìàññó â ÷à-

øå÷êå ïðèáîðà îõëàæäàþò äî 20 °Ñ.

Ïðèáîð âñòàâëÿþò ïðè ïîìîùè ïðîáêè â øèðîêóþ ïðîáèðêó òàê,

÷òîáû íèæíèé êðàé ÷àøå÷êè íàõîäèëñÿ íà ðàññòîÿíèè 25 ìì îò äíà

ïðîáèðêè, âûñòëàííîãî êðóæêîì áåëîé áóìàãè. Ïðîáèðêó ñ ïðèáîðîì

ñòàâÿò â ñòåêëÿííûé ñòàêàí, íàïîëíåííûé áåñöâåòíûì ìàñëîì èëè

âîäîé, èëè ðàñòâîðîì õëîðèñòîãî êàëüöèÿ, òàê, ÷òîáû ìåæäó äíîì

ïðîáèðêè è äíîì ñòàêàíà îñòàâàëîñü ðàññòîÿíèå 15 ñì, è íà÷èíàþò

ìåäëåííî íàãðåâàòü. Òåìïåðàòóðà íå äîëæíà ïîâûøàòüñÿ áîëüøå

÷åì íà 1 °Ñ â ìèíóòó.

Òåìïåðàòóðó, ïðè êîòîðîé áóäåò íàáëþäàòüñÿ âûñòóïëåíèå ðàçìÿã-

÷åííîé ìàññû èç îòâåðñòèÿ ÷àøå÷êè, îòìå÷àþò êàê òåìïåðàòóðó ðàç-

ìÿã÷åíèÿ èëè êàïëåîáðàçîâàíèÿ.

Òåìïåðàòóðó, ïðè êîòîðîé óïàäåò ïåðâàÿ êàïëÿ, îòìå÷àþò êàê òåì-

ïåðàòóðó êàïëåïàäåíèÿ.

Îïðåäåëåíèå ïðîâîäÿò 2 ðàçà. Ìåæäó äâóìÿ îïðåäåëåíèÿìè äîïóñ-

êàåòñÿ ðàñõîæäåíèå íå áîëåå 1 °Ñ.

6. Îïðåäåëåíèå êðàñèòåëåé è íàïîëíèòåëåé â èçäåëèÿõ äåêîðàòèâ-

íîé êîñìåòèêè.

Ìåòîä îñíîâàí íà óäàëåíèè ðàñòâîðèìûõ êîìïîíåíòîâ èñïûòóå-

ìîãî ïðîäóêòà ïðè ïîìîùè îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëåé è âçâåøè-

âàíèè íåðàñòâîðèìûõ â íèõ ñîåäèíåíèé, ñîáðàííûõ íà ôèëüòðå. Â

çàâèñèìîñòè îò ñâîéñòâ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé èñïûòóåìûõ ïðîäóêòîâ â
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êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëåé ïðèìåíÿþòñÿ ïåòðîëåéíûé ýôèð, áåíçîë è

âîäíûå ðàñòâîðû ýòèëîâîãî ñïèðòà.

Ôèëüòðàò ïîñëå óäàëåíèÿ èç íåãî ðàñòâîðèòåëÿ è âûñóøèâàíèÿ äî

ïîñòîÿííîãî âåñà ìîæåò áûòü ïðèìåíåí äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ

æèðîâîé îñíîâû, à òàêæå äëÿ îïðåäåëåíèÿ òåìïåðàòóðû êàïëåïàäåíèÿ.

À. Íàâåñêó èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà (îêîëî 2,0 ã), âçâåøåííóþ ñ

òî÷íîñòüþ äî 0,0002 ã, ðàñòâîðÿþò ïðè íàãðåâàíèè â 50 ìë ïåòðî-

ëåéíîãî ýôèðà èëè áåíçîëà. Ïîëó÷åííûé ðàñòâîð ôèëüòðóþò ÷åðåç

ïðåäâàðèòåëüíî âûñóøåííûé äî ïîñòîÿííîãî âåñà ôèëüòð â çàðàíåå

âçâåøåííóþ ñ òîé æå òî÷íîñòüþ êîëáó. Îñòàòîê íà ôèëüòðå ïðîìû-

âàþò 3 ðàçà, ðàñõîäóÿ ïî 25 ìë ïåòðîëåéíîãî ýôèðà èëè áåíçîëà,

ñîáèðàÿ ôèëüòðàò â òó æå êîëáó, ïîñëå ÷åãî ôèëüòð ñ îñàäêîì ïðî-

ñóøèâàþò ïðè òåìïåðàòóðå 70–75 °Ñ äî ïîñòîÿííîãî âåñà.

Ðàñ÷åò âåäóò ïî ôîðìóëå

ãäå: Õ — êîëè÷åñòâî êðàñèòåëÿ è íàïîëíèòåëÿ â %;

à — âåñ îñòàòêà ïîñëå ïðîñóøèâàíèÿ äî ïîñòîÿííîãî âåñà.

Á. Â õèìè÷åñêîì ñòàêàíå åìêîñòüþ 100–150 ìë âçâåøèâàþò 2–3 ã

èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà ñ òî÷íîñòüþ äî 0,0002 ã, ïðèëèâàþò 50 ìë

60 %-íîãî ýòèëîâîãî ñïèðòà è íàãðåâàþò íà âîäÿíîé áàíå äî ïîëíî-

ãî ðàñòâîðåíèÿ ïðè ïåðåìåøèâàíèè ñòåêëÿííîé ïàëî÷êîé.

Ïîñëå ðàñòâîðåíèÿ íàâåñêè â ñòàêàí ïðèáàâëÿþò 50 ìë ïåòðî-

ëåéíîãî ýôèðà, ïðåäâàðèòåëüíî ïîäîãðåòîãî äî 60 °Ñ, õîðîøî ïåðåìå-

øèâàþò è ôèëüòðóþò ÷åðåç ñêëàä÷àòûé è ïðåäâàðèòåëüíî âûñóøåí-

íûé äî ïîñòîÿííîãî âåñà ôèëüòð. Îñòàòîê íà ôèëüòðå ïðîìûâàþò

5–6 ðàç 30 ìë ãîðÿ÷åé ñìåñè èç ðàâíûõ ÷àñòåé ñïèðòà (60 %-íîãî) è

ïåòðîëåéíîãî ýôèðà. Ôèëüòðîâàíèå ïðîâîäÿò ïðè òåìïåðàòóðå 60–

65 °Ñ. Ïðîìûòûé ôèëüòð ñ îñàäêîì ñóøàò äî ïîñòîÿííîãî âåñà ïðè

òåìïåðàòóðå 95–100 °Ñ.

Ðàñ÷åò âåäóò ïî ôîðìóëå

ãäå: X — êîëè÷åñòâî êðàñèòåëÿ â %;

à — âåñ îñòàòêà ïîñëå ïðîñóøèâàíèÿ äî ïîñòîÿííîãî âåñà.

Â. Îñòàòîê íà ôèëüòðå, ïîëó÷åííûé ïðè îïðåäåëåíèè ïî ïóíêòó

À, ïåðåíîñÿò â ñòàêàí÷èê, òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò ñ 50 ìë 50 %-

íîãî ýòèëîâîãî ñïèðòà è ôèëüòðóþò ÷åðåç òîò æå ôèëüòð. Îñàäîê íà

ôèëüòðå ïðîìûâàþò 3 ðàçà, çàòðà÷èâàÿ êàæäûé ðàç ïî 25 ìë 50 %-
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íîãî ýòèëîâîãî ñïèðòà äî ïîëó÷åíèÿ áåñöâåòíîãî ôèëüòðàòà, è ñó-

øàò ïðè òåìïåðàòóðå 70–75 °Ñ äî ïîñòîÿííîãî âåñà.

Ðàñ÷åò âåäóò ïî ôîðìóëå

ãäå: Õ — êîëè÷åñòâî ñïèðòî-âîäîðàñòâîðèìîãî êðàñèòåëÿ è íàïîëíè-

òåëÿ â %;

À — âåñ îñòàòêà äî ïðîìûâàíèÿ 50 %-íûì ñïèðòîì;

Á — âåñ îñòàòêà ïîñëå ïðîìûâàíèÿ 50 %-íûì ñïèðòîì.

Ã. Ïîñëå ýòîãî ïîëó÷åííûé îñòàòîê íà ôèëüòðå ïåðåíîñÿò â çàðàíåå

ïðîêàëåííûé äî ïîñòîÿííîãî âåñà òèãåëü, âçâåøåííûé ñ òî÷íîñòüþ äî

0,0002 ã, è ñæèãàþò â ìóôåëå äî ïîëó÷åíèÿ ïîñòîÿííîãî âåñà çîëû.

Ïîòåðÿ â âåñå ïðè ïðîêàëèâàíèè îñòàòêà ñîîòâåòñòâóåò íàëè÷èþ

êðàñèòåëÿ â ïðîáå.

Ðàñ÷åò âåäóò ïî ôîðìóëå

ãäå: n — íàèìåíüøàÿ ïîòåðÿ ïðè ïðîêàëèâàíèè ëàêîâîãî êðàñèòåëÿ

ñîãëàñíî òåõíè÷åñêèì óñëîâèÿì;

Õ — ñîäåðæàíèå ëàêà êðàñèòåëÿ â %;

à — ïîòåðè ïðè ïðîêàëèâàíèè â ã.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè
íà ýìóëüñèîííîé îñíîâå

Èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà ýìóëüñèîííîé îñíîâå èçãî-

òàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÎÑÒ 10-55-87 ïî òåõíè-

÷åñêîé äîêóìåíòàöèè, ðåöåïòóðàì è òåõíîëîãè÷åñêèì ðåãëàìåíòàì ïðè

ñîáëþäåíèè óòâåðæäåííûõ ñàíèòàðíûõ íîðì è ïðàâèë.

Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì èçäå-

ëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà ýìóëüñèîííîé îñíîâå äîëæíû ñîîò-

âåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, óêàçàííûì â òàáë. 24.

Äëÿ ïðîâåðêè êà÷åñòâà èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà ýìóëü-

ñèîííîé îñíîâå ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçà-

òåëÿì îòáèðàþò ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒà 28303-89. Ìàññà ñðåä-

íåé ïðîáû íå äîëæíà áûòü ìåíåå 100 ã.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä è öâåò èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà ýìóëü-

ñèîííîé îñíîâå îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè, ïðîñìîòðîì ïðîáû,
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ïîìåùåííîé òîíêèì, ðîâíûì ñëîåì íà ïðåäìåòíîå ñòåêëî èëè ëèñò

áåëîé áóìàãè.

2. Çàïàõ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè.

3. Ìàçîê îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè íàíåñåíèåì íåáîëüøîãî

êîëè÷åñòâà ìàññû ïðîäóêòà (ïîëîñêà îêîëî 0,5 ñì) íà íàðóæíóþ ïî-

âåðõíîñòü êèñòè ðóêè è ðàñïðåäåëåíèåì åå ðàâíîìåðíî ïî ïîâåðõíîñòè.

4. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòî-

äîì. Ìåòîä îñíîâàí íà èçìåðåíèè ðàçíîñòè ïîòåíöèàëîâ ìåæäó äâóìÿ

ýëåêòðîäàìè (èçìåðèòåëüíûì è ñðàâíåíèÿ), ïîãðóæåííûìè â èññëåäó-

åìóþ ïðîáó.

5. Ìàññîâóþ äîëþ âîäû è ëåòó÷èõ âåùåñòâ îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè-

÷åñêèì ìåòîäîì. Ìåòîä îñíîâàí íà âûñóøèâàíèè ïðîáû.

6. Êîëëîèäíóþ ñòàáèëüíîñòü îïðåäåëÿþò ìåòîäîì öåíòðèôóãè-

ðîâàíèÿ. Ìåòîä îñíîâàí íà ðàçäåëåíèè ýìóëüñèè íà æèðîâóþ è

âîäíóþ ôàçû ïðè öåíòðèôóãèðîâàíèè.

7. Îïðåäåëåíèå òåðìîñòàáèëüíîñòè. Ìåòîä îñíîâàí íà ðàçäåëåíèè

ýìóëüñèè íà æèðîâóþ è âîäíóþ ôàçû ïðè ïîâûøåííîé òåìïåðàòó-

ðå. Òðè ïðîáèðêè èëè öèëèíäðà âìåñòèìîñòüþ 25 ñì3 íàïîëíÿþò íà

2/3 èññëåäóåìûìè îáðàçöàìè è ïîìåùàþò â òåðìîñòàò ñ òåìïåðàòó-

ðîé 40–42 °Ñ è âûäåðæèâàþò â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ. Ñðåäñòâî ñ÷èòàåò-

ñÿ ñòàáèëüíûì, åñëè ïîñëå òåðìîñòàòèðîâàíèÿ â ïðîáèðêàõ íå íà-

áëþäàåòñÿ âûäåëåíèÿ âîäíîé ôàçû, äîïóñêàåòñÿ âûäåëåíèå ñëîÿ

ìàñëÿíîé ôàçû íå áîëåå 0,5 ñì.

Òàáëèöà 24

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà ýìóëüñèîííîé îñíîâå
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ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 14

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðèãîòîâèòü ïîðîøêîîáðàçíóþ ïóäðó.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ íåîáõîäèìî ñîñòàâèòü ðåöåïòóðó ïî-

ðîøêîîáðàçíîé ïóäðû, èñïîëüçóÿ äàííûå òàáëèö, ïðèâåäåííûõ íèæå.

Òàáëèöà 25

Ðåöåïòóðà îñíîâ äëÿ ïóäðû

Âûáèðàåì ïðîïèñü îñíîâû ïóäðû ¹ 11.

Ïðèãîòîâëåíèå îñíîâû ïóäðû.

Îòâåøèâàþò íà òàðèðíûõ âåñàõ ïî 20,0 ã òàëüêà è êàîëèíà è 10,0 ã

îêèñè öèíêà. Îòâåøåííûå ñûïó÷èå âåùåñòâà èçìåëü÷àþò è ïðîñåèâà-

þò íà êàïðîíîâîì ñèòå ¹ 46 ñ ðàçìåðîì îòâåðñòèé 0,120±0,020 ìì.

Ïðîñåÿííûå âåùåñòâà ñìåøèâàþò â ñòóïêå öåëëóëîèäíîé ïëàñòèíêîé.

Ïàðàëëåëüíî ãîòîâÿò ñóõîé ðàñòâîð êðàñèòåëåé.

Äëÿ ïðèäàíèÿ ïóäðå îïðåäåëåííîãî òîíà èñïîëüçóþò ðåöåïòóðó öâå-

òà «ðîçîâûé ¹ 3». Ñóõîé ðàñòâîð êðàñèòåëÿ èñïîëüçóþò â êîëè÷åñòâå

0,04 ã íà 50,0 ã îñíîâû ïóäðû. Íà çàíÿòèè èñïîëüçîâàòü ãîòîâûé ñóõîé

ðàñòâîð êðàñèòåëÿ.

Â ñòóïêó îòâåøèâàþò ïîëîâèíó îò ïðîïèñàííîãî êîëè÷åñòâà êàð-

áîíàòà êàëüöèÿ è äîáàâëÿþò âîäíî-ñïèðòîâûé ðàñòâîð ýîçèíà. Òùà-

òåëüíî ïåðåìåøèâàþò è äîáàâëÿþò îñòàâøååñÿ êîëè÷åñòâî ìåëà è, åñëè

íåîáõîäèìî, âîäó äî êîíñèñòåíöèè ãóñòîãî òåñòà. Ìàññó âûñóøèâà-

þò â ñóøèëüíîì øêàôó ïðè òåìïåðàòóðå 55–60 °Ñ, èçìåëü÷àþò è

ïðîñåèâàþò ÷åðåç øåëêîâîå ñèòî.

Ñóõîé ðàñòâîð êðàñèòåëÿ äîáàâëÿþò ê îñíîâå ïóäðû. Òùàòåëüíî

ïåðåìåøèâàþò öåëëóëîèäíîé ïëàñòèíêîé è ôàñóþò â ïîëèìåðíûå

êîðîáêè. Ïîëèìåðíûå êîðîáêè îôîðìëÿþò ñîîòâåòñòâóþùåé ýòèêåò-

êîé è ñäàþò ïðåïîäàâàòåëþ.
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Ðåöåïòóðû êðàñîê (ñóõèõ ðàñòâîðîâ êðàñèòåëåé) ïðèâåäåíû â

òàáë. 26. Ñóõèå ðàñòâîðû ââîäÿò â ðåöåïòóðó çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ñîîò-

âåòñòâóþùåãî êîëè÷åñòâà âñåé ìàññû ïóäðû.

Òàáëèöà 26

Ñîñòàâû êðàñèòåëåé

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðèãîòîâèòü êîìïàêòíóþ ïóäðó, ðóìÿíà, òåíè äëÿ âåê.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ íåîáõîäèìî ñîñòàâèòü ðåöåïòóðó êîìïàêò-

íîé ïóäðû, ðóìÿí èëè òåíåé äëÿ âåê, èñïîëüçóÿ äàííûå òàáëèö, ïðèâå-

äåííûõ íèæå.

Ñóõîé ðàñòâîð êðàñèòåëÿ:
Êàîëèí 75,50
Êðàñêà êîñìåòè÷åñêàÿ (îðãàíè÷åñêèé êðàñèòåëü) 7,55
Ñïèðò ýòèëîâûé ðåêòèôèêîâàííûé 7,55
Âîäà ïèòüåâàÿ 9,40

100,00
Æèäêàÿ ñâÿçóþùàÿ äîáàâêà:
Íàòðèÿ êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçà 1,35
Âîäà ïèòüåâàÿ 98,65

100,00
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Æèðîâàÿ äîáàâêà:

Âîñê ýìóëüñèîííûé 7,00
Ìàñëî ïàðôþìåðíîå 10,00
Ãëèöåðèí 10,00
Íèïàãèí 0,15
Íèïàçîë 0,05
Âîäà ïèòüåâàÿ 72,80

100,00
Ñóõîé ðàñòâîð êðàñèòåëÿ  ¹ 1       ¹ 2

Êàîëèí  76,34 76,34
Ïèãìåíò ðîçîâûé    7,00          –
Ëàê êðàñíûé      – 7,00
Ñïèðò ýòèëîâûé ðåêòèôèêîâàííûé    8,33 8,33
Âîäà ïèòüåâàÿ    8,33 8,33

100,00 100,00
Æèäêàÿ ñâÿçóþùàÿ äîáàâêà:

Ëàíîëèí îêñèýòèëèðîâàííûé-60 4,00
Âîäà 96,00

100,00

Òàáëèöà 27

Ïðèìåðíûå ðåöåïòóðû êîìïàêòíûõ ïóäð
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Æèðîâàÿ äîáàâêà:

Ñòåàðèí êîñìåòè÷åñêèé 3,00
Ñòåàðèí ÄÝÃ 6,00
Ïàðàôèí 4,00
Ìàñëî ïàðôþìåðíîå 15,00
Ëàíîëèí áåçâîäíûé 1,00
Ãëèöåðèí 5,00
Òðèýòàíîëàìèí 0,50
Íèïàãèí 0,15
Íèïàçîë 0,05
Âîäà 65,30

100,00

Âûáèðàåì ïðîïèñü êîìïàêòíîé ïóäðû «çàãàð ¹ 7».

Æèðîâóþ äîáàâêó ãîòîâÿò ïî ñëåäóþùåé òåõíîëîãèè: ñìåøèâàþò

ïî âåñó âîäó, ãëèöåðèí è ìåòèëîâûé ýôèð ïàðàîêñèáåíçîéíîé êèñëî-

òû (íèïàãèí). Ñìåñü íàãðåâàþò äî 70–75 °Ñ è ïðè ïåðåìåøèâàíèè äî-

áàâëÿþò òðåáóåìîå êîëè÷åñòâî ïðåäâàðèòåëüíî íàãðåòûõ äî 75–80 °Ñ

ýìóëüñèîííûõ âîñêîâ, ïàðôþìåðíîãî ìàñëà, ïðîïèëîâîãî ýôèðà ïà-

ðàîêñèáåíçîéíîé êèñëîòû (íèïàçîë). Ïðè òåìïåðàòóðå 70–75 °Ñ ìàññó

ýìóëüãèðóþò 30 ìèí è çàòåì îõëàæäàþò äî òåìïåðàòóðû 25–30 °Ñ.

Æèäêóþ ñâÿçóþùóþ äîáàâêó ãîòîâÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì: çàãðó-

æàþò âîäó ïðè òåìïåðàòóðå 50 °Ñ è íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè äîáàâëÿþò

íàòðèéêàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçó. Ïîëó÷åííóþ ñìåñü ïåðåìåøèâàþò

â òå÷åíèå 2,5 ÷àñà, ïîñëå ÷åãî ôèëüòðóþò ÷åðåç êàïðîíîâóþ ñåòêó.

Òàáëèöà 28

Ïðèìåðíûå ðåöåïòóðû êîìïàêòíûõ ðóìÿí
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Ïðèãîòîâëåíèå ñóõîãî ðàñòâîðà êðàñèòåëåé. Â ñòóïêó çàãðóæàþò

êàîëèí ñîãëàñíî ðåöåïòóðå. Â îòäåëüíîé åìêîñòè ðàñòâîðÿþò â âîä-

íî-ñïèðòîâîì ðàñòâîðå êðàñèòåëè è çàãðóæàþò ðàñòâîð â ñòóïêó,

ïåðåìåøèâàþò â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ.

Ïîðîøêîîáðàçíûå êîìïîíåíòû âçâåøèâàþò è ïðîñåèâàþò â ñëå-

äóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: ñòåàðàò öèíêà, êðàõìàë, êàîëèí, òàëüê è

îêèñü öèíêà. Ïîñëå ïðîñåèâàíèÿ êîìïîíåíòû ñìåøèâàþò â ñòóïêå. Âî

âðåìÿ ïåðåìåøèâàíèÿ çàñûïàþò ïðåäâàðèòåëüíî âçâåøåííûå íà âåñàõ

ïèãìåíòû è ïðèãîòîâëåííûå ñóõèå ðàñòâîðû êðàñèòåëåé. Â ñòóïêó çà-

ãðóæàþò æèðîâóþ ñâÿçóþùóþ äîáàâêó, îòäóøêó è ïåðåìåøèâàþò äî ïî-

ëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé ìàññû. ×åðåç 10 ìèí ïîñëå çàãðóçêè ïèãìåíòîâ è

êðàñèòåëåé â ñòóïêó íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè âïðûñêèâàþò èç åìêîñòè

ñìåñü âñåõ äîáàâîê è îòäóøêè â òå÷åíèå 25–30 ìèí. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ

ââîäà äîáàâîê ìàññó ïåðåìåøèâàþò åùå 20 ìèí. Ïîñëå ñìåøèâàíèÿ

ìàññó èçìåëü÷àþò è ïðîñåèâàþò.

Ïðîñåèâàíèå ìàññû ìîæíî ïðîèçâîäèòü ñðàçó ïîñëå èçìåëü÷åíèÿ,

íî íå ðàíüøå ÷åì çà äåíü äî êîìïàêòèðîâàíèÿ. Â ñëó÷àå äëèòåëüíîãî

õðàíåíèÿ ìàññû ïåðåä êîìïàêòèðîâàíèåì îíà ïðîñåèâàåòñÿ ïîâòîðíî.

Ïðîñåÿííàÿ ìàññà ïîäàåòñÿ íà êîìïàêòèðîâàíèå.

Êîìïàêòèðîâàíèå ïóäðû, ðóìÿí ïðîèçâîäÿò íà ïðåññàõ. Çàêîì-

ïàêòèðîâàííàÿ ïóäðà è ðóìÿíà ïîñòóïàþò íà óïàêîâêó â ïîääîíû. Ãî-

òîâóþ ïðîäóêöèþ îôîðìëÿþò ñîîòâåòñòâóþùåé ýòèêåòêîé è ñäàþò ïðå-

ïîäàâàòåëþ.

Çàäàíèå ¹ 3

Îïðåäåëèòü âíåøíèé âèä, öâåò, îäíîðîäíîñòü è çàïàõ ïóäðû, ðó-

ìÿí, òåíåé äëÿ âåê.

Îêîëî 0,5 ã èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà íàíåñòè ðîâíûì ñëîåì íà îäíó

ïîëîâèíó ñòåêëÿííîé ïëàñòèíêè. Íà äðóãóþ ïîëîâèíó ïëàñòèíêè ïî-

ìåñòèòü òàêîé æå ñëîé ýòàëîííîãî îáðàçöà. Ïëàñòèíêó ñ ïðîáàìè äëÿ

ïîëó÷åíèÿ ðîâíîé ïîâåðõíîñòè ïîêðûòü äðóãèì ñòåêëîì, çàòåì îñòî-

ðîæíî, íå íàðóøàÿ ãðàíèöû ìåæäó ïðîáàìè, ñíÿòü ñòåêëî è, ñðàâíè-

âàÿ îáðàçöû, óñòàíîâèòü ñîîòâåòñòâèå èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà ýòàëîíó.

Äëÿ îðãàíîëåïòè÷åñêîãî îïðåäåëåíèÿ çàïàõà íà îòäåëüíûå ñòåê-

ëÿííûå ïëàñòèíû íàíåñòè èñïûòóåìûé ïðîäóêò è ýòàëîííûé îáðà-

çåö ðîâíûì ñëîåì òîëùèíîé 1–2 ìì.

Çàäàíèå ¹ 4

Îïðåäåëèòü êðèñòàëëîãðàôè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó ïîðîøêîîá-

ðàçíîé ïóäðû.
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Íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîðîøêà (ñîòûå äîëè ãðàììà) ïîìåñòèòü

íà ïðåäìåòíîå ñòåêëî, ðàñïðåäåëèòü ðàâíîìåðíî íà ïîâåðõíîñòè è

ðàññìîòðåòü ïîä ìèêðîñêîïîì. Çàðèñîâàòü â ëàáîðàòîðíûé æóðíàë è

äàòü õàðàêòåðèñòèêó ïîâåðõíîñòè êðèñòàëëîâ (ãëàäêàÿ, øåðîõîâà-

òàÿ). Îöåíèòü âîçìîæíîñòü äàííîãî ïîðîøêà êàê èñõîäíîãî ïðî-

äóêòà äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîìïàêòíîé ïóäðû.

Çàäàíèå ¹ 5

Îïðåäåëèòü âëàãîåìêîñòü ïóäðû.

Íàâåñêó èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà â êîëè÷åñòâå 0,2 ã, âçâåøåííóþ

ñ òî÷íîñòüþ äî 0,01 ã, ïîìåñòèòü â ãðàäóèðîâàííûé ñîñóä åìêîñòüþ 5 ìë,

çàôèêñèðîâàòü îáúåì, äîáàâèòü äî ìåòêè 5 ìë âîäû, ýíåðãè÷íî âñòðÿ-

õèâàòü äî ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé ñóñïåíçèè è îñòàâèòü íà 1 ÷àñ, ïîñëå

÷åãî îòñ÷èòàòü îáðàçîâàâøèéñÿ îñàäîê â ìèëëèëèòðàõ. Ýòà âåëè÷èíà

óêàçûâàåò íà ñêîðîñòü îáðàçîâàíèÿ îñàäêà è ïðîïîðöèîíàëüíà ñïåöè-

ôè÷åñêîé ðûõëîñòè è âëàãîåìêîñòè èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà.

Îïðåäåëèòü âëàãîåìêîñòü ýòàëîííîãî è ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îá-

ðàçöîâ ïóäðû. Äàòü ñðàâíèòåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó èñïûòóåìûõ ïðî-

äóêòîâ.

Çàäàíèå ¹ 6

Îïðåäåëèòü ëèïîåìêîñòü ïóäðû.

Îäíèì èç êðèòåðèåâ îöåíêè ïîòðåáèòåëüñêèõ ñâîéñòâ ïóäðû ÿâëÿ-

åòñÿ îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ïîãëîùåíèÿ êîæíîãî ñàëà. Õîðîøî ïîëèðî-

âàííîå ÷åðíîå ñòåêëî íàìàçàòü òîíêèì ñëîåì ñìåñè ëàíîëèíà è ïåðñè-

êîâîãî ìàñëà, èñïîëüçóåìîé â êà÷åñòâå çàìåíèòåëÿ æèðà ÷åëîâå÷åñêîé

êîæè. Ïðè ïîìîùè ïóõîâêè íàíåñòè ïóäðó íà æèðîâîé ñëîé è ïðè ëåã-

êîì íàãðåâàíèè äîâåñòè äî òåìïåðàòóðû òåëà.

Ñðàâíèòü ëèïîåìêîñòü ïðåäëîæåííûõ ýòàëîííîãî è ýêñïåðèìåí-

òàëüíîãî îáðàçöîâ ïóäðû, äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî èñïîëüçîâàíèþ èõ

â êîñìåòè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Çàäàíèå ¹ 7

Îïðåäåëèòü ïðèëåãàåìîñòü ïóäðû.

Ìàòîâóþ ñòåêëÿííóþ ïëàñòèíêó ðàçìåðîì îêîëî 100 ñì2 âçâå-

ñèòü íà òåõíè÷åñêèõ âåñàõ ñ òî÷íîñòüþ äî 0,01 ã.

Ëåãêèì âòèðàíèåì âàòîé íàíåñòè íà ïëàñòèíêó ñëîé èñïûòóåìîãî

ïðîäóêòà. Ïîñëå ýòîãî ïëàñòèíêó ïîìåñòèòü ïåðïåíäèêóëÿðíî ñòîëó íà

ðàññòîÿíèè 5–7 ñì è èçáûòîê ïóäðû îñûïàòü ëåãêèì ïîñòóêèâàíè-

åì êàæäîé ãðàíè ïî 3 ðàçà î ñòîë.
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Çàòåì ïëàñòèíêó âçâåñèòü ñ òîé æå òî÷íîñòüþ.

Ïðèëåãàåìîñòü ðàññ÷èòûâàþò ïî ôîðìóëå:

Ïð =

ãäå: Ïð — ïðèëåãàåìîñòü íà 1 ñì2;

à — âåñ ïëàñòèíêè ñî ñëîåì èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà ïîñëå âñòðÿ-

õèâàíèÿ, ã;

á — âåñ ÷èñòîé ïëàñòèíêè, ã;

â — ïëîùàäü ïëàñòèíêè, ñì2.

Çàäàíèå ¹ 8

Îïðåäåëèòü ðÍ âîäíîãî èçâëå÷åíèÿ.

Ê íàâåñêå èñïûòóåìîãî ïðîäóêòà îêîëî 1,0 ã, âçâåøåííîé ñ òî÷-

íîñòüþ äî 0,01 ã è ïîìåùåííîé â êîíè÷åñêóþ êîëáó, ïðèëèòü 5 ìë

äèñòèëëèðîâàííîé âîäû, íàãðåòü íà êèïÿùåé âîäÿíîé áàíå 10 ìèí,

îõëàäèòü, ïðîôèëüòðîâàòü. Îïðåäåëåíèå ðÍ â ôèëüòðàòå ïðîâîäÿò

èíäèêàòîðíûì èëè ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäàìè.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 15

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðèãîòîâèòü ãóáíóþ ïîìàäó.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ íåîáõîäèìî ñîñòàâèòü ðåöåïòóðó ãóáíîé

ïîìàäû. Íàïðèìåð:

Êàñòîðîâîå ìàñëî 43,0
Ñòåàðèí 9,0
Ëàíîëèí áåçâîäíûé 6,0
Ñïåðìàöåò 9,0
Âîñê ï÷åëèíûé 20,0
Êðàñèòåëü (ýîçèíîâàÿ êèñëîòà) 12,0
Îòäóøêà 1,0

Îòâåøèâàþò êàñòîðîâîå ìàñëî â âûïàðèòåëüíóþ ÷àøêó è íàãðåâàþò

äî òåìïåðàòóðû 65–70 °Ñ. Â íàãðåòîì ìàñëå ðàñòâîðÿþò ýîçèíîâóþ êèñ-

ëîòó è äîáàâëÿþò îñòàëüíûå æèðîâûå êîìïîíåíòû â ïîðÿäêå óáûâà-

íèÿ òåìïåðàòóðû ïëàâëåíèÿ — âîñê ï÷åëèíûé, ñòåàðèí, ñïåðìàöåò,

ëàíîëèí áåçâîäíûé. Ìàññó ïåðåìåøèâàþò è îõëàæäàþò äî òåìïåðàòó-

ðû 40–45 °Ñ è ââîäÿò îòäóøêó. Ïåðåìåøèâàþò è îñòàâëÿþò äëÿ âûçðåâà-

íèÿ â òå÷åíèå ñóòîê. Ïîñëå âûçðåâàíèÿ ìàññó ïîäâåðãàþò ïëàñòè÷åñ-

êîé îáðàáîòêå íà âàëüöàõ (â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ èñïîëüçîâàòü

ñòóïêó). Îáðàáîòàííóþ ìàññó ðàñïëàâëÿþò è â ïîëóæèäêîì ñîñòîÿíèè

à – á
,

â
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ðàçëèâàþò â ìåòàëëè÷åñêèå ôîðìû è äàþò çàñòûòü â õîëîäèëüíèêå.

Ôîðìû ïðåäâàðèòåëüíî ñìàçûâàþò âàçåëèíîâûì ìàñëîì èëè ïî-

êðûâàþò òîíêèì ñëîåì òàëüêà, èëè îõëàæäàþò â õîëîäèëüíèêå. Èç-

ëèøåê ìàññû ñíèìàþò ñ ïîâåðõíîñòè ôîðì øïàòåëåì.

Ðàçâåðíóâ ïî îõëàæäåíèþ ôîðìû, ïîëó÷åííûå ñòåðæíè îäèí ðàç

ïðîêàòûâàþò ïî ôèëüòðîâàëüíîé áóìàãå äëÿ ñíÿòèÿ èçëèøêà æèðà, åñëè

èì áûëà ñìàçàíà ôîðìà.

Ïîëó÷åííûå ñòåðæíè óïàêîâûâàþò â ïåíàëû èç ïëàñòìàññû, ñîîò-

âåòñòâóþùèì îáðàçîì ìàðêèðóþò è ñäàþò ïðåïîäàâàòåëþ.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðèãîòîâèòü òóøü äëÿ ðåñíèö.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ñîñòàâëÿþò ðàáî÷óþ ïðîïèñü. Íàïðèìåð:

Ìèíåðàëüíîå ìàñëî 7,3
Ïðîïèëåíãëèêîëü 9,1
Ñòåàðèíîâàÿ êèñëîòà 11,2
Ìîíîñòåàðàò ãëèöåðèíà 4,5
Òðèýòàíîëàìèí 3,6
Êðàñèòåëü 9,1
Êîíñåðâàíò 0,2
Âîäà äî 100,0

Â ìèíåðàëüíîì (ïàðôþìåðíîì èëè âàçåëèíîâîì) ìàñëå ñïëàâ-

ëÿþò ñòåàðèíîâóþ êèñëîòó è òðèýòàíîëàìèí ïðè òåìïåðàòóðå 65–70

°Ñ, ïîñëå ÷åãî äîáàâëÿþò ìîíîñòåàðàò ãëèöåðèíà. Ïîñëå ïîëíîãî

ðàñòâîðåíèÿ ýìóëüãàòîðîâ ïðè ïîñòîÿííîì ïåðåìåøèâàíèè äîáàâ-

ëÿþò ãîðÿ÷óþ (òåìïåðàòóðà 70 °Ñ) âîäó. Ýìóëüãèðóþò ïðè ñêîðîñòè

âðàùåíèÿ ìåøàëêè 1500–2000 îá/ìèí. Îõëàæäàþò äî òåìïåðàòóðû

35–40 °Ñ è ââîäÿò ïðîïèëåíãëèêîëü. Ýìóëüãèðîâàíèå ïðîäîëæàþò

äî îõëàæäåíèÿ ìàññû äî òåìïåðàòóðû 25–30 °Ñ, äîáàâëÿþò êîíñåð-

âàíò, êðàñèòåëü è ïåðåìåøèâàþò äî ïîëíîãî îõëàæäåíèÿ ìàññû.

Ïîëó÷åííóþ òóøü äëÿ ðåñíèö óïàêîâûâàþò â ïåíàëû èç ïëàñòìàñ-

ñû, ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ìàðêèðóþò è ñäàþò ïðåïîäàâàòåëþ.

Çàäàíèå ¹ 3

Ïðèãîòîâèòü òîíàëüíûé êðåì.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ñîñòàâëÿþò ðàáî÷óþ ïðîïèñü òîíàëüíîãî

êðåìà, èñïîëüçóÿ â êà÷åñòâå îñíîâû ýìóëüñèþ 1-ãî ðîäà (ì/â) ýïèäåð-

ìàëüíîãî óðîâíÿ âîçäåéñòâèÿ êîíñèñòåíöèè, ñîáñòâåííî êðåì (ñì. òåìó

«Êðåìû êîñìåòè÷åñêèå»). Êîíöåíòðàöèÿ è ïðèðîäà ïèãìåíòîâ ïîä-

áèðàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìàñêèðóþùåé ñïîñîáíîñòüþ è öâåòîì êîñ-

ìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.
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Çàäàíèå ¹ 4

Îïðåäåëèòü ôèçèêî-õèìè÷åñêèå, îðãàíîëåïòè÷åñêèå è ïîòðåáè-

òåëüñêèå ñâîéñòâà ïðèãîòîâëåííûõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Îïðåäåëåíèå ïðîâîäÿò ïî ìåòîäèêàì, ïðèâåäåííûì â èíôîðìàöè-

îííîì ìàòåðèàëå ê äàííîìó ëàáîðàòîðíîìó çàíÿòèþ. Îöåíèâàþò âíåø-

íèé âèä, öâåò, îäíîðîäíîñòü, çàïàõ ïðèãîòîâëåííûõ êîñìåòè÷åñêèõ

ñðåäñòâ; êà÷åñòâî ìàçêà èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé

è ýìóëüñèîííîé îñíîâå (ãóáíîé ïîìàäû, òîíàëüíîãî êðåìà); êðîþùóþ

ñïîñîáíîñòü è ñòîéêîñòü ê âîäå òóøè äëÿ ðåñíèö.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

3. Òåõíîëîãè÷åñêóþ è àïïàðàòóðíóþ ñõåìû ïðîèçâîäñòâà.

4. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

5. Ìåòîäèêè àíàëèçà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

6. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïî òðåáîâàíèÿì àíàëè-

òè÷åñêîé íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.

7. Ðåêîìåíäàöèè ïî ïîâûøåíèþ ïîòðåáèòåëüñêèõ õàðàêòåðèñòèê

èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè.

Ïóíêòû 1–5 îò÷åòà ñòóäåíòû îôîðìëÿþò äî ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Íà-

çíà÷åíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Íîìåíêëàòóðà.

2. Êðàñèòåëè, èñïîëüçóåìûå â äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêå. Òðåáîâà-

íèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê êðàñèòåëÿì. Êëàññèôèêàöèÿ. Íîìåíêëàòóðà.

3. Ïóäðà. Íàçíà÷åíèå. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Êëàññèôèêàöèÿ.

Òðåáîâàíèÿ ê ïóäðàì. Æèäêàÿ ïóäðà. Òîíàëüíûé êðåì.

4. Õàðàêòåðèñòèêà, êëàññèôèêàöèÿ è íîìåíêëàòóðà âåùåñòâ, èñ-

ïîëüçóåìûõ â ïðîèçâîäñòâå ïóäð. Òðåáîâàíèÿ.

5. Êîìïàêòíûå ïóäðû. Ðåöåïòóðà. Ñîñòàâ ñóõîãî ðàñòâîðà êðàñèòå-

ëÿ, æèäêîé ñâÿçóþùåé äîáàâêè, æèðîâîé äîáàâêè.

6. Ðóìÿíà. Ðåöåïòóðà. Ñîñòàâ ñóõîãî ðàñòâîðà êðàñèòåëÿ, æèäêîé

ñâÿçóþùåé äîáàâêè, æèðîâîé äîáàâêè.

7. Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà ïîðîøêîîáðàçíîé ïóäðû.

8. Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà êîìïàêòíîé ïóäðû.
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9. Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà êîìïàêòíûõ ðóìÿí.

10.Îöåíêà êà÷åñòâà ïîðîøêîîáðàçíûõ è êîìïàêòíûõ èçäåëèé äå-

êîðàòèâíîé êîñìåòèêè.

11. Ãóáíûå ïîìàäû. Íàçíà÷åíèå. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Êëàñ-

ñèôèêàöèÿ. Òðåáîâàíèÿ.

12. Õàðàêòåðèñòèêà, êëàññèôèêàöèÿ è íîìåíêëàòóðà âåùåñòâ, èñ-

ïîëüçóåìûõ â ïðîèçâîäñòâå ãóáíûõ ïîìàä. Òðåáîâàíèÿ.

13. Òåíè äëÿ âåê. Ðåöåïòóðà. Òåõíîëîãèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà.

14. Òóøü äëÿ ðåñíèö. Ðåöåïòóðà. Òðåáîâàíèÿ ê êîìïîíåíòàì

ðåöåïòóðû.

15. Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà èçäåëèé äåêîðàòèâ-

íîé êîñìåòèêè íà æèðîâîé îñíîâå.

16. Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà èçäåëèé äåêîðàòèâ-

íîé êîñìåòèêè íà ýìóëüñèîííîé îñíîâå.

17. Îöåíêà êà÷åñòâà èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè íà æèðî-

âîé è ýìóëüñèîííîé îñíîâå.

18. Îöåíêà êà÷åñòâà òóøè äëÿ ðåñíèö.
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11. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

ÄÅÊÎÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß ÏÎ ÓÕÎÄÓ

ÇÀ ÂÎËÎÑÀÌÈ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàê-

òè÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî ñîñòàâëåíèþ è àíàëèçó ðåöåïòóðû,

âûáîðó ðàöèîíàëüíîé òåõíîëîãèè è èññëåäîâàíèþ êîñìåòè÷åñêèõ

ñðåäñòâ äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ ïî óõîäó çà âîëîñàìè.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Âîëîñû êàê ïðèäàòîê êîæè. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè-

÷åñêèå îñîáåííîñòè âîëîñ.

2. Ñâîéñòâà âîëîñ. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ, òèïà è ôèçè-

÷åñêèõ ñâîéñòâ âîëîñ.

3. Ìîðôîëîãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîæè.

4. Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ýôôåêòèâíîñòü êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

5. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

6. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ äåêîðàòèâíîãî íà-

çíà÷åíèÿ.

7. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷å-

íèÿ ïî óõîäó çà âîëîñàìè.

8. Íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå äåéñòâóþùèõ è

âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ðåöåïòóðå êîñìåòè÷åñ-

êèõ ñðåäñòâ ïî óõîäó çà âîëîñàìè, äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ.

9. Íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå áèîëîãè÷åñêè

àêòèâíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçóåìûõ â ðåöåïòóðå êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ

ïî óõîäó çà âîëîñàìè, äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Ñðåäñòâà äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè ïî óõîäó çà âîëîñàìè â çàâè-

ñèìîñòè îò êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà êëàññèôèöèðóþòñÿ íà ñðåäñòâà

äëÿ:

— èçìåíåíèÿ öâåòà âîëîñ;

— èçìåíåíèÿ ôîðìû âîëîñ;

— óêëàäêè è ôèêñàöèè ïðè÷åñêè.
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11.1. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ
ÄËß ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÖÂÅÒÀ ÂÎËÎÑ

Êðàñêè äëÿ âîëîñ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþìåðíî-êîñ-

ìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ» êðàñêà äëÿ âîëîñ — ñðåäñòâî

äëÿ èçìåíåíèÿ öâåòà âîëîñ íà äëèòåëüíîå âðåìÿ.

Êðàñêè äëÿ âîëîñ êëàññèôèöèðóþòñÿ:

ïî íàçíà÷åíèþ:

— ñîáñòâåííî êðàñêè, ò. å. ñðåäñòâà, îêðàøèâàþùèå âîëîñû;

— îñâåòëÿþùèå (áëîíäèðóþùèå ñðåäñòâà), óìåíüøàþùèå èíòåí-

ñèâíîñòü îêðàñêè âîëîñ, ãëàâíûì îáðàçîì ñ ïîìîùüþ îêèñëèòåëåé

èëè âåùåñòâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ;

ïî ïðîèñõîæäåíèþ êðàñèòåëÿ:

— îðãàíè÷åñêèå, ê íèì îòíîñÿòñÿ ïðèðîäíûå (õíà, áàñìà, ðåâåíü,

ðîìàøêà è äð.) è ñèíòåòè÷åñêèå êðàñèòåëè — ïàðàôåíèëåíäèàìèí,

àìèíîôåíîë, ðåçîðöèí è äð.;

— íåîðãàíè÷åñêèå, ìåòàëëîñîäåðæàùèå êðàñèòåëè, â íàñòîÿùåå

âðåìÿ ðåäêî ïðèìåíÿåìûå íà ïðàêòèêå, è ïåðåêèñü âîäîðîäà;

— ñìåøàííûå êðàñêè ñîñòîÿò èç ñî÷åòàíèÿ îðãàíè÷åñêèõ è íåîð-

ãàíè÷åñêèõ êðàñèòåëåé;

ïî ñêîðîñòè äîñòèæåíèÿ ýôôåêòà:

— áûñòðîäåéñòâóþùèå (ñîáñòâåííî êðàñêè);

— ìåäëåííîäåéñòâóþùèå (âîññòàíîâèòåëè);

ïî äëèòåëüíîñòè êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà:

— âðåìåííûå;

— ïîëóñòîéêèå êðàñêè;

— ñòîéêèå êðàñêè;

ïî ôîðìå âûïóñêà:

— êðåìîîáðàçíûå;

— ãåëåîáðàçíûå;

— ïîðîøêîîáðàçíûå;

— æèäêèå.

Õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíûõ ãðóïï êðàñÿùèõ ñðåäñòâ äëÿ âîëîñ

Ñîâðåìåííûå êðàñÿùèå ñðåäñòâà äëÿ âîëîñ óñëîâíî ìîæíî ðàç-

äåëèòü íà òðè îñíîâíûå ãðóïïû: âðåìåííûå, ïîëóïîñòîÿííûå è ïî-

ñòîÿííûå. Êàæäàÿ ãðóïïà õàðàêòåðèçóåòñÿ òèïîì èñïîëüçóåìîãî êðà-

ñèòåëÿ, ñïîñîáîì ïðèìåíåíèÿ è äëèòåëüíîñòüþ ñîõðàíåíèÿ îêðàñêè.
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Ê âðåìåííûì ñðåäñòâàì îòíîñÿòñÿ îòòåíî÷íûå ëîñüîíû, îïî-

ëàñêèâàòåëè, ëàêè äëÿ âîëîñ ñ îòòåíî÷íûì ýôôåêòîì, òóøü äëÿ

âîëîñ è äð. êîñìåòè÷åñêèå ïðåïàðàòû, äåéñòâóþùèå êðàòêîâðåìåí-

íî. Èõ ïðèìåíÿþò äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìîäíîãî îòòåíêà íà âîëîñàõ èëè

äëÿ óñòðàíåíèÿ æåëòîãî îòòåíêà ñåäûõ âîëîñ. Èñïîëüçóåìûå â ýòèõ

ñðåäñòâàõ êðàñèòåëè íå îáëàäàþò èëè îáëàäàþò â íåçíà÷èòåëüíîé

ñòåïåíè ñðîäñòâîì ê âîëîñàì.

Ãðóïïà ïîëóïîñòîÿííûõ ñðåäñòâ ïðåäñòàâëåíà â îñíîâíîì îòòå-

íî÷íûìè øàìïóíÿìè (â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäÿò òàê íàçûâàåìûå ôè-

çè÷åñêèå êðàñèòåëè, âîçäåéñòâóþùèå ëèøü ïîâåðõíîñòíî, íå âñòó-

ïàÿ â õèìè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ñ áåëêàìè âîëîñà). Îêðàñêè,

ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ñðåäñòâ, óñòîé÷èâû ê âîç-

äåéñòâèþ ìûòüÿ è ñâåòà. Îíè ñìûâàþòñÿ òîëüêî ïîñëå ÷åòûðåõ-

èëè øåñòèðàçîâîãî ìûòüÿ øàìïóíåì.

Ê ïîñòîÿííûì êðàñÿùèì ñðåäñòâàì, íàðÿäó ñ íàòóðàëüíûìè ðàñ-

òèòåëüíûìè êðàñêàìè (õíîé è áàñìîé), îòíîñÿòñÿ êðàñêè äëÿ âîëîñ íà

îñíîâå ñèíòåòè÷åñêèõ îêèñëèòåëüíûõ êðàñèòåëåé (òàê íàçûâàåìûå õè-

ìè÷åñêèå êðàñèòåëè). Ïîñëåäíèå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ïðèäàíèÿ âîëî-

ñàì íàòóðàëüíûõ è ìîäíûõ òîíîâ, îáëàäàþò âûñîêîé ñïîñîáíîñòüþ

ìàñêèðîâàòü ñåäåþùèå è ñåäûå âîëîñû. Áëàãîäàðÿ óñòîé÷èâîñòè ê ìû-

òüþ, òðåíèþ è ñâåòó ýòè ñðåäñòâà îòëè÷àþòñÿ äëèòåëüíûì äåéñòâèåì.

Àññîðòèìåíò êðàñîê äëÿ âîëîñ èìïîðòíîãî è îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîä-

ñòâà âåñüìà ðàçíîîáðàçåí. Èõ äåéñòâèå âî ìíîãîì çàâèñèò îò:

— ñâîéñòâ âîëîñ;

— îïòèìàëüíîãî ñî÷åòàíèÿ ñîñòàâíûõ ÷àñòåé ïðåïàðàòà;

— ëåãêîñòè è ïðîôåññèîíàëüíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà.

Ìåõàíèçì îêðàøèâàíèÿ âîëîñ

Êàê èçâåñòíî, ñâîéñòâà âîëîñ îïðåäåëÿþòñÿ àìôîòåðíûìè ñâîé-

ñòâàìè, îáóñëîâëåííûìè íàëè÷èåì àìèíî- è êàðáîêñèëüíûõ ãðóïï êå-

ðàòèíà.

Óñëîâíî ïðîöåññ îêðàøèâàíèÿ ìîæíî ðàçäåëèòü íà ñëåäóþùèå

ñòàäèè: äèññîöèàöèÿ êðàñèòåëÿ, äèôôóçèÿ åãî â ðàñòâîðå ê ïîâåðõíî-

ñòè âîëîñà, àäñîðáöèÿ íà ïîâåðõíîñòè âîëîñà, äèôôóçèÿ âíóòðü âî-

ëîñà, ôèêñàöèÿ êðàñèòåëÿ.

Îêðàøèâàíèå îñíîâàíî íà íàëè÷èè ñðîäñòâà êðàñèòåëåé ê êåðàòè-

íó âîëîñà. Ýòî ñðîäñòâî âûðàæàåòñÿ â ñïîñîáíîñòè êðàñèòåëåé ïåðå-

õîäèòü íà âîëîñ èç ðàñòâîðà. Â ýòîì ñëó÷àå êðàñèòåëü çàêðåïëÿåòñÿ

â ðåçóëüòàòå õèìè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îáðàçîâàíèåì êîâàëåíò-

íûõ, èîííûõ, âîäîðîäíûõ ñâÿçåé, ìåæìîëåêóëÿðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ



229

(ñèë Âàí-äåð-Âààëüñà) èëè âñëåäñòâèå ïåðåõîäà â íåðàñòâîðèìîå

ñîñòîÿíèå.

Ôèêñàöèÿ êðàñèòåëÿ âîëîñîì ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäíåé ñòàäèåé ïðîöåññà

îêðàøèâàíèÿ. Äîëÿ ó÷àñòèÿ ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ñèë âçàèìîäåé-

ñòâèÿ ðàçëè÷íàÿ äëÿ ðàçíûõ âîëîñ è êëàññîâ êðàñèòåëåé. Íàïðèìåð,

êèñëîòíûå êðàñèòåëè, èìåþùèå áîëüøóþ ìîëåêóëÿðíóþ ìàññó, îñàæ-

äàþòñÿ íà ïîâåðõíîñòè âîëîñà, íå ïðîíèêàÿ âíóòðü åãî. Â ýòîì ñëó÷àå

îêðàøèâàíèå âîëîñ ïðîâîäÿò â ñëàáîêèñëîé ñðåäå äëÿ ïîâûøåíèÿ óñ-

òîé÷èâîñòè êðàñèòåëÿ íà âîëîñàõ. Íî äàæå ïðè ýòîì ïîãëîùåíèå êðà-

ñèòåëÿ î÷åíü íèçêîå, îí çàêðåïëÿåòñÿ íà ïîâåðõíîñòè âîëîñ è ìîæåò

áûòü ëåãêî ñíÿò ñðàçó ïîñëå ìûòüÿ øàìïóíåì. Ýòè êðàñèòåëè ïðèìå-

íÿþòñÿ âî âðåìåííûõ ñðåäñòâàõ äëÿ îêðàñêè âîëîñ. Â ïîëóïîñòîÿííûõ

ñðåäñòâàõ èñïîëüçóþò íèçêîìîëåêóëÿðíûå âåùåñòâà, êîòîðûå âñëåä-

ñòâèå íåáîëüøîãî ðàçìåðà ìîëåêóë ñïîñîáíû ïðîíèêàòü â êóòèêóëó

âîëîñà, ïðèäàâàÿ æåëàåìûé îòòåíîê è íå âûçûâàÿ õèìè÷åñêèõ èçìåíå-

íèé â ñòðóêòóðå âîëîñ (òàê íàçûâàåìûå ôèçè÷åñêèå êðàñèòåëè).

Îêðàøèâàíèå âîëîñà (Â) êèñëîòíûìè êðàñèòåëÿìè ïðîèñõîäèò â ðå-

çóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ åãî ñ êèñëîòîé è ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ ñîëè

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ôèêñàöèè êðàñèòåëÿ ïðîõîäèò ðåàêöèÿ ñî-

ëåîáðàçîâàíèÿ ìåæäó âîëîñîì (êàê îñíîâàíèåì) è êðàñèòåëåì (êàê

êèñëîòîé). Îñíîâíîé êðàñèòåëü ôèêñèðóåòñÿ íà âîëîñå òàê æå, êàê è

êèñëîòíûé, çà ñ÷åò ñîëåîáðàçîâàíèÿ òîëüêî â íåéòðàëüíîé èëè ñëà-

áîùåëî÷íîé ñðåäå. Ïðè ýòîì êåðàòèí ïðèîáðåòàåò îòðèöàòåëüíûé

çàðÿä è ðåàãèðóåò ñ êàòèîíîì îñíîâíîãî êðàñèòåëÿ:

Äèññîöèàöèÿ ýòîé ñîëè äàåò âîëîñó èçáûòî÷íûé ïîëîæèòåëüíûé

çàðÿä. Êàê ñîëü ñèëüíîé êèñëîòû è ñèëüíîãî îñíîâàíèÿ êðàñèòåëü

(Êð) â âîäíîé ñðåäå äèññîöèèðóåò íà îêðàøåííûé àíèîí ÊðSÎ
–

3
 è

áåñöâåòíûé êàòèîí Na +. Îêðàøåííûé àíèîí êðàñèòåëÿ ñòðåìèòñÿ ê

ïîëîæèòåëüíûì öåíòðàì âîëîñà, âûòåñíÿÿ àíèîí êèñëîòû ÑÍ
3
ÑÎÎ

–
.
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Ïðè îêðàøèâàíèè âîëîñà àêòèâíûìè êðàñèòåëÿìè îáðàçóåòñÿ êî-

âàëåíòíàÿ ñâÿçü ìåæäó àêòèâíûìè ãðóïïàìè êðàñèòåëÿ è àìèíîã-

ðóïïàìè êåðàòèíà:

Âçàèìîäåéñòâèå ýòèõ ñîåäèíåíèé ñ âîëîñîì ïðîèñõîäèò ïî ìåñ-

òó àìèííûõ è ãèäðîêñèëüíûõ ãðóïï.

Ñðåäè ñòîéêèõ êðàñîê îòäåëüíóþ ãðóïïó îáðàçóþò îñâåòëÿþùèå

êðàñêè, êîòîðûå îñâåòëÿþò âîëîñû è îäíîâðåìåííî ïðèäàþò èì îòòå-

Îêðàøèâàíèå âîëîñà îêèñëèòåëüíûìè êðàñèòåëÿìè ïðîèñõîäèò â ðå-

çóëüòàòå ïîëèêîíäåíñàöèè áåñöâåòíûõ îðãàíè÷åñêèõ ïîëóïðîäóêòîâ

ïðîñòîãî ìîëåêóëÿðíîãî ñòðîåíèÿ ïîä äåéñòâèåì ïåðåêèñíûõ ñîåäè-

íåíèé ñ îáðàçîâàíèåì êðàñÿùåãî âåùåñòâà. Â êà÷åñòâå òàêèõ ïîëóïðî-

äóêòîâ ÷àùå èñïîëüçóþò äèàìèíî-, äèîêñè- è àìèíîîêñèïðîèçâîäíûå

áåíçîëà, à òàêæå äèàìèíî- è àìèíîîêñèïðîèçâîäíûå íàôòàëèíà. Â

ïðîöåññå îêèñëåíèÿ îáðàçóþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûå ñîåäèíåíèÿ — õèíî-

íèìèí, äèèìèí, èíäàìèí, èíäîôåíîë, êîòîðûå çàòåì ïðåâðàùàþòñÿ

â àçèí, ôåíàçèí èëè îêñàçèí. Ïîñëåäíèå, â ñâîþ î÷åðåäü, ñîåäèíÿþòñÿ

ñ ðåàêöèîííî-ñïîñîáíûìè ãðóïïàìè êåðàòèíà âîëîñ. Íàïðèìåð, ïðè

èñïîëüçîâàíèè ï-ôåíèëåíäèàìèíà è ì-òîëóèëåíäèàìèíà â òîëùå âî-

ëîñà îáðàçóþòñÿ êðàñÿùèå âåùåñòâà àçèíîâîé (I) ñòðóêòóðû, ñ ðåçîð-

öèíîì — îêñàçèíîâîé (II), ñ ïèðîêàòåõèíîì — õèíîèäíîé (III).



231

íîê èëè îêðàøèâàþò èõ. Óæå äàâíî èçâåñòíî, ÷òî ñîëíå÷íûé ñâåò è

âëàãà âîçäóõà âìåñòå âûçûâàþò îñâåòëåíèå âîëîñ. Ýòî ÿâëåíèå îáóñ-

ëîâëåíî òåì, ÷òî ÓÔ-èçëó÷åíèå âûçûâàåò ðàñïàä âîäû è âûäåëÿþ-

ùèéñÿ ïðè ýòîì êèñëîðîä îñâåòëÿåò ïèãìåíò âîëîñà. Íåñìîòðÿ íà òî

÷òî ñóùåñòâóåò ìíîãî âåùåñòâ, ñïîñîáíûõ îêèñëÿòü ìåëàíèí è îáåñ-

ïå÷èâàòü áëîíäèðóþùèé ýôôåêò, áîëüøàÿ ÷àñòü îáëàäàåò òîêñè÷íîñ-

òüþ è ðàçðóøàåò âîëîñû. Â êà÷åñòâå êëàññè÷åñêîãî îêèñëèòåëÿ èñ-

ïîëüçóåòñÿ ïåðåêèñü âîäîðîäà, âàðüèðóÿ êîíöåíòðàöèþ è âðåìÿ

âîçäåéñòâèÿ, ìîæíî äîñòè÷ü ðàçëè÷íûõ îòòåíêîâ (îïòèìàëüíàÿ êîí-

öåíòðàöèÿ Í
2
Î

2
 — 5–9 %). Íàèáîëåå óäîáíà â ïðèìåíåíèè ôîðìà

êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà — êðåì, â ñîñòàâå êîòîðîãî â êà÷åñòâå îêèñ-

ëèòåëÿ íàðÿäó ñ Í
2
Î

2
 ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ïåðñóëüôàòû Na, Ê, NH

4

(ââîäÿòñÿ â ñîñòàâ êðàñêè íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðèìåíåíèåì).

Äëÿ ïðåäîõðàíåíèÿ Í
2
Î

2
 îò ðàçëîæåíèÿ èñïîëüçóþò ñòàáèëèçè-

ðóþùóþ äîáàâêó — ñëàáóþ êèñëîòó (÷àùå îðòîôîñôîðíóþ). Ïðè

ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòà öåëåñîîáðàçíî äîáàâëÿòü ðàñòâîð àììèàêà ñ

öåëüþ ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè îêèñëèòåëÿ.

Õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ðåöåïòóðû
êðàñÿùèõ ñðåäñòâ äëÿ âîëîñ

Êðàñÿùèå ñðåäñòâà äëÿ âîëîñ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñëîæíûå ìíî-

ãîêîìïîíåíòíûå ñèñòåìû, îñíîâíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîòîðûõ ÿâ-

ëÿþòñÿ êðàñèòåëè, îòâå÷àþùèå îïðåäåëåííûì òðåáîâàíèÿì.

Íàðÿäó ñ êðàñèòåëÿìè â ñðåäñòâà äëÿ îêðàñêè âîëîñ âõîäÿò ïîâåð-

õíîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà (ÏÀÂ): àíèîííûå, êàòèîííûå, íåèîíî-

ãåííûå (â êà÷åñòâå ïåíîîáðàçîâàòåëåé è ýìóëüãàòîðîâ); çàãóñòèòåëè;

êîíñåðâàíòû; àíòèîêñèäàíòû; êîìïîíåíòû, ðåãóëèðóþùèå ïðîöåññ îêðà-

øèâàíèÿ, è ðàçëè÷íûå ñïåöèàëüíûå äîáàâêè. ÏÀÂ îêàçûâàþò ñóùå-

ñòâåííîå âëèÿíèå íà êîëîðèñòè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó êðàñèòåëåé. Èõ

ôóíêöèåé, ïîìèìî ìîþùåãî äåéñòâèÿ, ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå îäíî-

ðîäíîñòè îêðàøèâàíèÿ ïîñðåäñòâîì ðàâíîìåðíîãî ñìà÷èâàíèÿ âîëîñ.

Äëÿ ëó÷øåãî ïðîíèêíîâåíèÿ êðàñèòåëåé â âîëîñû è îáåñïå÷å-

íèÿ èõ óñòîé÷èâîñòè ê âîäå ïðèìåíÿþò ñïåöèàëüíûå ðàñòâîðèòåëè,

õèìè÷åñêè èíåðòíûå ïî îòíîøåíèþ ê êðàñèòåëþ è âîëîñàì. Ýòî,

íàïðèìåð, ìîíîýòèëîâûé ýôèð äèýòèëåíãëèêîëÿ, ìîíîáóòèëîâûé

ýôèð ýòèëåíãëèêîëÿ, ýòîêñèëèðîâàííûé èçîàìèëîâûé ñïèðò, áåí-

çèëîâûé è àìèëîâûé ñïèðòû, öèêëîãåêñàíîë.

Â êà÷åñòâå äîáàâêè, ñïîñîáñòâóþùåé àäñîðáöèè êðàñèòåëåé âîëîñà-

ìè, ïðèìåíÿþò ìî÷åâèíó. Òåòðàýòèëìî÷åâèíó ââîäÿò â êðàñÿùèå ñðåä-

ñòâà äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü ðàçäðàæåíèÿ êîæè è åå îêðàøèâàíèÿ.



232

Êðîìå òîãî, òåòðàýòèëìî÷åâèíó èñïîëüçóþò êàê äèñïåðãèðóþùèé àãåíò,

÷òî ïðèâîäèò ê ñîëþáèëèçàöèè âîäîíåðàñòâîðèìûõ êðàñèòåëåé. Èíòåí-

ñèâíûå è óñòîé÷èâûå ê ìûòüþ îêðàñêè ïîëó÷àþò â ðåçóëüòàòå ñîâìåñ-

òíîãî ïðèìåíåíèÿ êðàñèòåëåé è òèîìî÷åâèíû, à òàêæå êîìïëåêñîâ êðà-

ñèòåëåé è âîäîíåðàñòâîðèìûõ ïîëèìåðîâ, ñîäåðæàùèõ àìèíîãðóïïû.

Â êà÷åñòâå çàãóñòèòåëåé èñïîëüçóåòñÿ êîìáèíàöèÿ 0,05–10 % íå-

èîíîãåííûõ àìôîôèëüíûõ ïîëèìåðîâ, ìîäèôèöèðîâàííûõ ïðîèçâîä-

íûõ öåëëþëîçû, óðåòàíîâûõ ïîëèýôèðîâ, ïëåíêîîáðàçóþùèå ïðîèç-

âîäíûå ïîëèâèíèëïèððîëèäîíà, àêðèëîâîé è ìåòàêðèëîâîé êèñëîò.

Äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ ðÍ èñïîëüçóþòñÿ êèñëûå (HCl, H
3
ÐÎ

4
, âèííàÿ,

ëèìîííàÿ, ìîëî÷íàÿ êèñëîòû) èëè ùåëî÷íûå èíãðåäèåíòû (NÍ
4
ÎÍ,

Nà
2
ÑÎ

3
, NàÎÍ, ÊÎÍ, àëêàíîëàìèíû è äð.)

Õàðàêòåðèñòèêà êðàñèòåëåé

Â ñðåäñòâàõ äëÿ îêðàñêè âîëîñ èñïîëüçóþò îðãàíè÷åñêèå ñèíòåòè-

÷åñêèå êðàñèòåëè ðàçëè÷íûõ êëàññîâ, ïðåäíàçíà÷åííûå ñïåöèàëüíî äëÿ

êîñìåòè÷åñêèõ öåëåé. Äàííûå êðàñèòåëè äîëæíû îáëàäàòü õîðîøåé

ðàñòâîðèìîñòüþ â âîäå è ñòàáèëüíîñòüþ â ðàñòâîðå ïðè õðàíåíèè, ñðîä-

ñòâîì ê âîëîñàì, óñòîé÷èâîñòüþ ê ñâåòó, áûñòðîé è ðàâíîìåðíîé

àäñîðáöèåé íà âîëîñàõ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå, îòñóòñòâèåì òîê-

ñè÷åñêîãî, àëëåðãèçèðóþùåãî è ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ, ñîâìåñòè-

ìîñòüþ ñ äðóãèìè êîìïîíåíòàìè.

Ñèíòåòè÷åñêèå êðàñèòåëè êëàññèôèöèðóþòñÿ íà êèñëîòíûå, îñíîâ-

íûå, ïðÿìûå, àêòèâíûå, íåðàñòâîðèìûå (â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíè÷åñ-

êîé êëàññèôèêàöèåé) èëè àðèëìåòàíîâûå, àíòðàõèíîíîâûå, õèíî-

íèìèíîâûå, ïèðèäèíîâûå, íèòðî- è àçîêðàñèòåëè (ñîãëàñíî

õèìè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè).

Êèñëîòíûå êðàñèòåëè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàñòâîðèìûå â âîäå

ñîëè îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, îáëàäàþùèå ñðîäñòâîì ê áåëêó âîëîñà è

îêðàøèâàþùèå åãî â âîäíîì ðàñòâîðå â ïðèñóòñòâèè êèñëîò. Êèñ-

ëîòíûå êðàñèòåëè âñòóïàþò â ðåàêöèþ ñîëåîáðàçîâàíèÿ ñ îñíîâíû-

ìè àìèíîãðóïïàìè âîëîñà.

Îñíîâíûå êðàñèòåëè — ðàñòâîðèìûå â âîäå ñîëè îðãàíè÷åñêèõ

îñíîâàíèé, îáëàäàþùèå ñðîäñòâîì ê áåëêó âîëîñà. Îíè îêðàøèâàþò

âîëîñ èç âîäíîãî ðàñòâîðà, âñòóïàÿ â ðåàêöèþ ñ êèñëîòíûìè ãðóï-

ïàìè ìîëåêóë âîëîñà.

Ïðÿìûå êðàñèòåëè — ðàñòâîðèìûå â âîäå íàòðèåâûå ñîëè ñóëüôî-

êèñëîò ðàçëè÷íûõ îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, îêðàøèâàþùèå âîëîñ ïðè

êèñëîé ñðåäå. Â ýòèõ óñëîâèÿõ âîëîñ ïðèîáðåòàåò ïîëîæèòåëüíûé çà-

ðÿä, è ïðÿìîé êðàñèòåëü ôèêñèðóåòñÿ òàê æå, êàê è êèñëîòíûé.
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Ìîëåêóëû àêòèâíûõ êðàñèòåëåé ñîäåðæàò ðåàêöèîííî-ñïîñîáíûå

(àêòèâíûå) àòîìû èëè ãðóïïû àòîìîâ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò õèìè-

÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå êðàñèòåëÿ ñ àìèíîãðóïïàìè êåðàòèíà, íàïðè-

ìåð, õëîð, ôòîð, ãðóïïà ÑÎ è äð. Âîäîðàñòâîðèìîñòü ýòèõ êðàñèòåëåé

îáóñëîâëèâàåòñÿ íàëè÷èåì ñóëüôî- èëè êàðáîêñèëüíîé ãðóïïû.

Íåðàñòâîðèìûå êðàñèòåëè — ýòî ïðîìåæóòî÷íûå ïðîäóêòû, èç

êîòîðûõ ñîáñòâåííî êðàñèòåëè îáðàçóþòñÿ â ïðîöåññå îêðàøèâàíèÿ

íåïîñðåäñòâåííî íà âîëîñàõ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ, íàïðèìåð, íåêîòîðûå

àìèíû áåíçîëüíîãî ðÿäà, òðóäíî ðàñòâîðèìûå â âîäå è îêðàøèâàþ-

ùèå âîëîñ â ðåçóëüòàòå îêèñëåíèÿ.

Íèòðîêðàñèòåëè — ýòî àìèíû è ôåíîëû áåíçîëüíîãî è íàôòà-

ëèíîâîãî ðÿäîâ, ñîäåðæàùèå îäíó èëè íåñêîëüêî íèòðîãðóïï, èç

êîòîðûõ õîòÿ áû îäíà äîëæíà áûòü ðàñïîëîæåíà â îðòîïîëîæåíèè ê

àìèíî- èëè îêñèãðóïïå. Íàëè÷èå íèòðîãðóïïû îáóñëîâëèâàåò êèñ-

ëûé õàðàêòåð ýòèõ êðàñèòåëåé.

Àçîêðàñèòåëè — ñîåäèíåíèÿ, ñîäåðæàùèå îäíó èëè íåñêîëüêî àçî-

ãðóïï (–N=N–), ñâÿçûâàþùèõ àðîìàòè÷åñêèå èëè ãåòåðîöèêëè÷åñêèå

ðàäèêàëû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíè÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé ýòè êðàñè-

òåëè ìîãóò áûòü êèñëîòíûìè, îñíîâíûìè, ïðÿìûìè, àêòèâíûìè è äð.

Àðèëìåòàíîâûå — ïðîèçâîäíûå äè- è òðèàðèëìåòàíà. Ê ýòîìó êëàññó

îòíîñÿòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì îñíîâíûå è ðÿä êèñëîòíûõ êðàñèòåëåé.

Õèíîíèìèíîâûå — ïðîèçâîäíûå õèíîíèìèíà è õèíîíäèàìèíà. Â îñ-

íîâíîì, èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå îêèñëèòåëüíûõ êðàñèòåëåé äëÿ íàòó-

ðàëüíûõ è ñèíòåòè÷åñêèõ âîëîêîí.

Àíòðàõèíîíîâûå — îêñè- è àìèíîïðîèçâîäíûå àíòðàõèíîíà.

Ïèðèäèíîâûå êðàñèòåëè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé àìèíî- è îêñèïðîèç-

âîäíûå ïèðèäèíà.

Ñèíòåòè÷åñêèå îðãàíè÷åñêèå êðàñèòåëè ñîäåðæàòñÿ âî âñåõ ãðóïïàõ

êðàñÿùèõ ñðåäñòâ äëÿ âîëîñ. Â ÷àñòíîñòè, â ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâàõ

÷àùå âñåãî âñòðå÷àþòñÿ êèñëîòíûå êðàñèòåëè. Íî íàðÿäó ñ ýòèì â

ñïåöèàëüíûõ êèñëîòíûõ îïîëàñêèâàòåëÿõ äëÿ âîëîñ èñïîëüçóþò õíó,

òàê êàê 2-ãèäðîêñè-1,4-íàôòàõèíîí (îñíîâíîé êðàñÿùèé êîìïîíåíò

õíû) â êèñëîì ðàñòâîðå ÿâëÿåòñÿ ñóáñòàíòèâíûì êðàñèòåëåì äëÿ êåðà-

òèíà. Íàïðèìåð, â ñìåñè ñ èíäèãî õíà ïðèäàåò âîëîñàì ñèíå-÷åðíûé

îòòåíîê, ñ ñóëüôàòîì ìåäè — îò ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî äî ÷åðíîãî.

Ïðè èçãîòîâëåíèè ïîëóïîñòîÿííûõ ñðåäñòâ äëÿ îêðàøèâàíèÿ âîëîñ

ïðèìåíÿþò êðàñèòåëè ðàçëè÷íûõ êëàññîâ, îáëàäàþùèå íåïîñðåäñòâåí-

íûì äåéñòâèåì, ò. å. íå òðåáóþùèå ââåäåíèÿ îêèñëèòåëåé. Äëÿ äîñòèæå-

íèÿ æåëàåìîãî ýôôåêòà ñìåøèâàþòñÿ íåñêîëüêî êðàñèòåëåé èëè èñ-

ïîëüçóþò îäèí âèä òîðãîâîãî ïðîäóêòà, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäÿò
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íåñêîëüêî èíäèâèäóàëüíûõ êðàñèòåëåé. ×àùå âñåãî ïðèìåíÿþò íèòðî-

êðàñèòåëè, àíòðàõèíîíîâûå, ïèðèäèíîâûå, ðåæå àçîêðàñèòåëè.

Íèòðîêðàñèòåëè — íèòðîôåíèëåíäèàìèíû (íàïðèìåð, 4-íèòðî-1,2-

ôåíèëåíäèàìèí), íèòðîàìèíîôåíîëû, äèíèòðîàìèíîôåíîëû è äèíèò-

ðîàìèíîáåíçîëû äàþò ñëàáûå îòòåíêè çîëîòèñòîãî è ðûæåãî öâåòîâ. N-

çàìåùåííûå ïðîèçâîäíûå õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøèì àññîðòèìåíòîì

ïðî÷íûõ îêðàñîê ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå è â ïðèñóòñòâèè îêèñëÿ-

þùåãî àãåíòà. Ïðÿìûå àíòðàõèíîíîâûå êðàñèòåëè èñïîëüçóþò â êîìïî-

çèöèè ñ ïðÿìûìè àçîêðàñèòåëÿìè, èìåþùèìè ÷åòâåðòè÷íûå àìèíîãðóïïû

è îáëàäàþùèìè áîëüøèì ñðîäñòâîì ê íàòóðàëüíûì è îáåñöâå÷åííûì

âîëîñàì, ÷åì ñîîòâåòñòâóþùèå àíòðàõèíîíîâûå ñîåäèíåíèÿ.

Ïðîèçâîäíûå 3-àìèíîïèðèäèíà, îòëè÷àþùèåñÿ ñðîäñòâîì ê êåðàòè-

íó âîëîñ, ïðè ðÍ 3,0–7,0 ïðèäàþò âîëîñàì æåëòûå, çîëîòèñòûå è ãîëó-

áûå îòòåíêè. Õîðîøèé îêðàøèâàþùèé ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ òàêæå ïðè

èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ïðîäóêòîâ â êðàñÿùèõ ñîñòàâàõ íà îñíîâå àíòðàõè-

íîíîâ, íèòðîáåíçîëîâ, èíäîàíèëèíîâ, èíäîôåíîëîâ è èíäàìèíîâ.

Â ñðåäñòâàõ äëÿ ïîñòîÿííîé îêðàñêè âîëîñ íàèáîëåå

ýôôåêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ îêèñëèòåëüíûå êðàñèòåëè (â êîòîðûõ ïðè

îêèñëåíèè îáðàçóþòñÿ àóêñîõðîìíûå è õðîìîôîðíûå ãðóïïû, âñòó-

ïàþùèå âî âçàèìîäåéñòâèå ñ êåðàòèíîì). Ê íèì îòíîñÿòñÿ áåñöâåò-

íûå èëè ñëàáîîêðàøåííûå àðîìàòè÷åñêèå ëåãêîîêèñëÿåìûå ñîåäè-

íåíèÿ ñ äâóìÿ èëè áîëåå àìèíî- èëè ãèäðîêñèëüíûìè ãðóïïàìè. Â

ñîñòàâ êðàñîê îáû÷íî âõîäÿò îñíîâíûå ïîëóïðîäóêòû, êîìïîíåíòû

ñî÷åòàíèÿ è îêèñëèòåëü. Îñíîâíûå ïîëóïðîäóêòû, òàê íàçûâàåìûå

ïàðàêîìïîíåíòû, ýòî ãëàâíûì îáðàçîì ï-ôåíèëåíäèàìèí, ï-òîëóè-

ëåíäèàìèí, ï-àìèíîôåíîë è èõ ïðîèçâîäíûå.

Îäèí èç íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûõ îêèñëèòåëüíûõ êðàñèòåëåé —

ï-ôåíèëåíäèàìèí ïîëó÷åí èç îòõîäîâ ïðîèçâîäñòâà áåíçîëà. Èç áîëü-

øîãî êîëè÷åñòâà ïðîèçâîäíûõ ï-ôåíèëåíäèàìèíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ

ïðèìåíÿåòñÿ òîëüêî îêîëî 20. Ñ ïîìîùüþ ýòîãî êîìïîíåíòà âîëîñû

îêðàøèâàþò â ðàçëè÷íûå öâåòà — îò ñâåòëî-ðóñîãî äî ÷åðíîãî.

Êðàñèòåëè íà îñíîâå ï-òîëóèëåíäèàìèíà è åãî ïðîèçâîäíûõ îê-

ðàøèâàþò âîëîñû îò ñåðîãî äî ÷åðíîãî öâåòà è ñëóæàò îñíîâîé êðà-

ñîê äëÿ âîëîñ. Ãîòîâÿò êðàñêè èç ðàâíûõ ÷àñòåé ï-ôåíèëåíäèàìèíà

è ï-òîëóèëåíäèàìèíà.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êðàñíûõ îòòåíêîâ â êðàñêàõ èñïîëüçóþò ï-àìè-

íîôåíîë, äëÿ îêðàøèâàíèÿ âîëîñ â ñâåòëûå òîíà — î-àìèíîôåíîë,

êîðè÷íåâûå òîíà äàþò êîìïîçèöèè ñ ìåòààìèíîôåíîëîì.

Êîìïîíåíòàìè ñî÷åòàíèÿ â êðàñêàõ äëÿ âîëîñ ñëóæàò ïîëè-

îêñèáåíçîëû, íàïðèìåð, ïèðîêàòåõèí (1,2-äèîêñèáåíçîë), ðåçîðöèí
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(1,3-äèîêñèáåíçîë), ïèðîãàëëîë (1,2,3-òðèîêñèáåíçîë), à òàêæå ì-àìè-

íîôåíîë, 2,4-äèàìèíîàíèçîë, ì-ôåíèëåíäèàìèí è äð. Ïðè ñîâìåñò-

íîì ïðèìåíåíèè îñíîâíûõ ïîëóïðîäóêòîâ è êîìïîíåíòîâ ñî÷åòàíèÿ

ìîæíî ïîëó÷èòü øèðîêóþ ãàììó îòòåíêîâ. Òàê, ï-òîëóèëåíäèàìèí

ïðèäàåò âîëîñàì ðûæåâàòî-êîðè÷íåâûé îòòåíîê, îäíàêî â êîìáèíà-

öèè ñ ðåçîðöèíîì ìîæíî ïîëó÷èòü ãàììó îò ñâåòëûõ äî êàøòàíîâûõ

òîíîâ. Ïèðîêàòåõèí ñîâìåñòíî ñ ï-ôåíèëåíäèàìèíîì äàåò ãëóáîêèé

÷åðíûé öâåò è ïîâûøàåò ñâåòîóñòîé÷èâîñòü îêðàñêè.

Â êà÷åñòâå îêèñëèòåëÿ èñïîëüçóþò ïåðåêèñü âîäîðîäà, ïåðñóëüôà-

òû èëè èõ ñìåñè ñ ïåðáîðàòàìè è áèõðîìàòàìè, à òàêæå ïåðåêèñè

ìî÷åâèíû, ãèäðîïåðåêèñè àìèíî-1,3,5-òðèàçèíà. Îêèñëèòåëü ïðèìåíÿþò

â êîíöåíòðàöèè, äîñòàòî÷íîé äëÿ îáåñöâå÷èâàíèÿ ìåëàíèíà (ïèãìåíòà,

îáóñëîâëèâàþùåãî åñòåñòâåííûé öâåò âîëîñ) è îêèñëåíèÿ êðàñèòåëÿ.

Îêðàøèâàíèå îêèñëèòåëüíûìè êðàñèòåëÿìè ïðîâîäÿò â ùåëî÷íîé ñðå-

äå ïðè ðÍ 8,5–10,0. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ âåëè÷èíû ðÍ èñïîëüçóþò àì-

ìèàê (âîäíûé ðàñòâîð), áèêàðáîíàò àììîíèÿ èëè äâóóãëåêèñëûé àì-

ìîíèé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ êàòàëèçàòîðàìè ðåàêöèè ðàçëîæåíèÿ ïåðåêèñè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè îêðàøèâàíèè â ùåëî÷íîé ñðåäå

ïðîèñõîäèò ïîâðåæäåíèå âîëîñ âñëåäñòâèå ðàçðóøåíèÿ êåðàòèíà.

Êðîìå òîãî, ïðîöåññ îêèñëåíèÿ êðàñèòåëåé èíîãäà ïðîòåêàåò î÷åíü

ìåäëåííî, áîëåå 24 ÷àñîâ. Âîçíèêàþò òàêæå çàòðóäíåíèÿ ïðè ïîñëå-

äóþùåì ïîäêðàøèâàíèè âîëîñ, ò. å. äëÿ âñåõ êðàñÿùèõ ñðåäñòâ ñó-

ùåñòâóåò ïðîáëåìà «âûðàâíèâàíèÿ» öâåòà ïî âñåé äëèíå âîëîñ. Íî

ýòè íåäîñòàòêè íå ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé îòêàçà îò îêèñëèòåëüíûõ êðà-

ñèòåëåé, òàê êàê öâåò îêðàøåííûõ âîëîñ íàòóðàëüíûé è óñòîé÷èâ ê

ðàçëè÷íûì âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì.

Äëÿ óñêîðåíèÿ ïðîöåññà îêðàñêè âîëîñ ïðèìåíÿþò ôåðìåíòà-

òèâíîå îêèñëåíèå, ïðè êîòîðîì ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîíòàêòà ïåðå-

êèñè âîäîðîäà ñ âîëîñàìè óìåíüøàåòñÿ â 2–3 ðàçà. Â ðåöåïòóðû

ââîäèòñÿ 0,01–20 % îêñèðåäóêòàç (ïèðàíîîêñèäàçà, ãëþêîçîîêñèäà-

çà, ãëèöåðèíîîêñèäàçà, ëàêòîîêñèäàçà). Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ â ðå-

öåïòóðû êðàñîê ââîäÿò âåùåñòâà, ïîâûøàþùèå ñêîðîñòü îêðàøèâà-

íèÿ, — ãëþêàí ñ äåêñòðèíîì.

Íàðÿäó ñ îêèñëèòåëüíûìè êðàñèòåëÿìè, â ñîñòàâàõ êðàñîê èñïîëü-

çóþòñÿ òàê íàçûâàåìûå àóòîîêèñëèòåëüíûå êðàñèòåëè, êîòîðûå äàþò

íàòóðàëüíûå ãëóáîêèå îòòåíêè, èõ îêèñëåíèå ïðîèñõîäèò ïîä äåé-

ñòâèåì êèñëîðîäà âîçäóõà. Ïåðåêèñü âîäîðîäà ìîæåò áûòü äîáàâëå-

íà â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå äëÿ óñêîðåíèÿ è óãëóáëåíèÿ îòòåíêîâ.

Ïðè ýòîì ïðîöåññ ïðîòåêàåò áûñòðåå, ÷åì â óñëîâèÿõ îêèñëåíèÿ

òîëüêî ïåðåêèñüþ âîäîðîäà.
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Â êà÷åñòâå êðàñèòåëåé, ïðèìåíÿåìûõ áåç ïåðåêèñíûõ ñîåäèíå-

íèé, ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû òðèîêñèáåíçîëû, 2,5-äèàìèíîàíèçî-

ëû, äàþùèå ãëóáîêèå îòòåíêè ïðè îêèñëåíèè êèñëîðîäîì âîçäóõà.

Ðàçíîîáðàçèå îòòåíêîâ äîñòèãàåòñÿ âàðüèðîâàíèåì âåëè÷èíû ðÍ.

Ðåêîìåíäóþò òàêæå ââåäåíèå òåòðààìèíîáåíçîëîâ, çàìåùåííûõ àìè-

íîôåíîëîâ, íåêîòîðûõ àçîêðàñèòåëåé.

Èñïîëüçóþòñÿ êðàñêè, îêðàøèâàþùèå âîëîñû áåç îêèñëèòåëÿ è

ñîäåðæàùèå ïðîèçâîäíûå ïèðèäèíà è ïèðèìèäèíà. Â êà÷åñòâå êîì-

ïîíåíòîâ ñî÷åòàíèÿ èñïîëüçóþò ðåçîðöèí, 2,4-äèàìèíîàíèçîë. Äëÿ

îêèñëåíèÿ ïðîèçâîäíûõ ïèðèäèíà äîñòàòî÷íî âëèÿíèÿ êèñëîðîäà âîç-

äóõà è ëèøü â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äëÿ óãëóáëåíèÿ îêðàñêè íåîáõîäèìî

íàëè÷èå 1 %-íîãî âîäíîãî ðàñòâîðà ïåðåêèñè âîäîðîäà. Ýòè êðàñèòåëè

îáëàäàþò õîðîøèì ñðîäñòâîì ê êåðàòèíó âîëîñ è îòëè÷àþòñÿ ôèçèî-

ëîãè÷åñêîé áåçâðåäíîñòüþ. Îíè õîðîøî ïåðåíîñÿòñÿ ëþäüìè, ó êîòî-

ðûõ ïàðàêîìïîíåíòû âûçûâàþò àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè.

Êðàñèòåëè ïèðèäèíîâîãî ðÿäà óñòîé÷èâî îêðàøèâàþò âîëîñû íå-

çàâèñèìî îò ðÍ ñðåäû, òîãäà êàê íà öâåò, ïîëó÷åííûé ñ ïîìîùüþ êðà-

ñèòåëåé ðÿäà áåíçîëà, ýòîò ïîêàçàòåëü îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëè-

ÿíèå. Íàïðèìåð, ìåòà- è ïàðàäèàìèíû äàþò â ùåëî÷íîé ñðåäå ãîëóáîå

îêðàøèâàíèå, à â êèñëîé — êðàñíîå. Êðîìå òîãî, îêðàñêè, ïîëó÷åí-

íûå ñ ïîìîùüþ ïèðèäèíîâûõ êðàñèòåëåé, îòëè÷àþòñÿ áîëüøåé óñ-

òîé÷èâîñòüþ ê ìûòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ êðàñèòåëÿìè ðÿäà áåíçîëà.

Òàê, âîäíûé ðàñòâîð 2,3,4-òðèàìèíîïèðèäèíà ïðè ðÍ 6 îêðàøèâàåò

âîëîñû â ïðî÷íûé êîðè÷íåâûé öâåò, à 2,6-äèîêñè-4-àìèíîïèðèäèí

ïðè ðÍ 7 ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì àììèàêà è íåáîëüøîãî êîëè-

÷åñòâà ïåðåêèñè âîäîðîäà — â ñèíå-÷åðíûé öâåò.

Ïèðèäèíîâûå êðàñèòåëè ïðèìåíÿþò òàêæå â ñìåñè ñ äðóãèìè

îêèñëèòåëüíûìè êðàñèòåëÿìè. Íàïðèìåð, îêðàøèâàíèå âîëîñ ï-òî-

ëóèëåíäèàìèíîì â ñìåñè ñ 2,6-äèàìèíîïèðèäèíîì ïðèäàåò èì óñ-

òîé÷èâûé ïåïåëüíûé îòòåíîê.

Ðåöåïòóðà êðàñîê äëÿ âîëîñ, ñîäåðæàùèõ â êà÷åñòâå îêèñëèòåëü-

íîãî êðàñèòåëÿ ï-ôåíèëåíäèàìèí, êîìïîíåíòà ñî÷åòàíèÿ — ðåçîðöèí,

èçìåíåíèå ñîîòíîøåíèÿ êîòîðûõ äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ðàçëè÷-

íûå òîíà êðàñêè, ïðèâåäåíà â òàáë. 29. Â êà÷åñòâå îêèñëèòåëÿ èñ-

ïîëüçóåòñÿ ïåðåêèñü âîäîðîäà èëè ãèäðîïåðèò.

Òåõíîëîãèÿ êðàñîê äëÿ âîëîñ îïðåäåëÿåòñÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèìè

ñâîéñòâàìè êîìïîíåíòîâ ðåöåïòóðû ïðåïàðàòà.

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà êðàñîê äëÿ âîëîñ, ðåöåïòóðà

êîòîðûõ ïðèâåäåíà â òàáë. ¹ 29, ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ îïåðàöèé:

— ïðèãîòîâëåíèå ìûëüíî-ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà;



237

— ðàñòâîðåíèå ðåçîðöèíà;

— ïðèãîòîâëåíèå âîäíîãî ðàñòâîðà ï-ôåíèëåíäèàìèíà;

— ñìåøèâàíèå êîìïîíåíòîâ;

— ôàñîâêà êðàñêè;

— óïàêîâêà êðàñêè è ãèäðîïåðèòà.

Îöåíêà êà÷åñòâà êðàñîê äëÿ âîëîñ

Êðàñêè äëÿ âîëîñ èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè

íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì èíñòðóêöèÿì è ðå-

öåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ

òðåáîâàíèÿìè ÒÓ 10-04-16-154-89 êðåìîîáðàçíûå êðàñêè äëÿ âîëîñ ïî

îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì äîëæíû ñîîò-

âåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, ïðèâåäåííûì â òàáë. 30.

Òàáëèöà 30

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà êðàñîê äëÿ âîëîñ

Òàáëèöà 29

Ðåöåïòóðà êðàñîê

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ êðåìîîáðàçíûõ êðàñîê äëÿ âîëîñ —

12 ìåñÿöåâ.
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Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä è öâåò êðåìîîáðàçíûõ êðàñîê äëÿ âîëîñ îïðåäå-

ëÿþò ïðîñìîòðîì òîíêîãî ñëîÿ ìàçêà êðàñêè, íàíåñåííîãî íà ñòåê-

ëÿííóþ ïëàñòèíêó èëè ëèñò áåëîé áóìàãè.

2. Çàïàõ êðåìîîáðàçíûõ êðàñîê äëÿ âîëîñ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè

ïðè íàíåñåíèè êðàñêè ðîâíûì òîíêèì ñëîåì íà ñòåêëÿííóþ ïëàñòèíêó.

3. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò â 10 %-íîì âîäíîì ðà-

ñòâîðå êðåìîîáðàçíîé êðàñêè ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

4. Ìàññîâóþ äîëþ âîäû è ëåòó÷èõ âåùåñòâ îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè-

÷åñêèì ìåòîäîì. Ìåòîä îñíîâàí íà âûñóøèâàíèè ïðîáû.

5. Ìàññîâóþ äîëþ àììèàêà îïðåäåëÿþò òèòðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

6. Îïðåäåëåíèå êîëîðèñòè÷åñêîé îöåíêè ïðîâîäÿò îðãàíîëåïòè÷åñêè. Â ôàð-

ôîðîâîé ÷àøêå èëè ÷àøêå Ïåòðè ñìåøèâàþò 5 ã êðàñêè, 5 ñì3

6 %-íîãî ðàñòâîðà ïåðåêèñè âîäîðîäà è òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò. Çàòåì

íàíîñÿò êðàñêó íà ïó÷îê âîëîñ èëè êàïðîíîâûõ íèòåé è èõ îñòàâëÿþò íà

âîçäóõå â òå÷åíèå 30 ìèí. Ïîñëå ÷åãî âîëîñû èëè êàïðîíîâûå íèòè òùà-

òåëüíî ïðîìûâàþò ïîä ñòðóåé âîäû è ñóøàò ìåæäó ëèñòàìè ôèëüòðîâàëü-

íîé áóìàãè. Öâåò âîëîñ ñðàâíèâàþò ñ êîíòðîëüíûìè îáðàçöàìè âûêðàñîê.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÓÒÓ 574.Ô.Ê.14090780.003-93

ñðåäñòâî äëÿ îñâåòëåíèÿ âîëîñ ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-

õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è

íîðìàì, ïðèâåäåííûì â òàáë. 31.

Òàáëèöà 31

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ñðåäñòâ äëÿ îñâåòëåíèÿ âîëîñ

Ìåòîäû èñïûòàíèé ñðåäñòâ äëÿ îñâåòëåíèÿ âîëîñ

1. Âíåøíèé âèä, öâåò ñðåäñòâà äëÿ îñâåòëåíèÿ âîëîñ îïðåäåëÿþò

ïðîñìîòðîì ôëàêîíîâ ñ æèäêîñòüþ â ïðîõîäÿùåì èëè îòðàæåííîì
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äíåâíîì ñâåòå èëè ñâåòå ýëåêòðè÷åñêîé ëàìïû ïîñëå ïåðåâåðòûâà-

íèÿ ôëàêîíà ïðîáêîé âíèç äâà-òðè ðàçà.

2. Çàïàõ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì

ïîëîñêè ïëîòíîé áóìàãè ðàçìåðîì 10 ¥ 160 ìì, ñìî÷åííîé ïðèáëèçè-

òåëüíî íà 30 ìì ïîãðóæåíèåì â àíàëèçèðóåìóþ æèäêîñòü.

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ ñðåäñòâà äëÿ îñâåòëåíèÿ — 9 ìåñÿöåâ

ñ ìîìåíòà èçãîòîâëåíèÿ.

3. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ìåòîä îñíîâàí íà èçìåðåíèè ðàçíîñòè ïîòåíöèàëîâ ìåæäó äâóìÿ ýëåêòðî-

äàìè (èçìåðèòåëüíûì è ñðàâíåíèÿ), ïîãðóæåííûìè â èññëåäóåìóþ ïðîáó.

4. Ìàññîâóþ äîëþ âîäû è ëåòó÷èõ âåùåñòâ îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè-

÷åñêèì ìåòîäîì. Ìåòîä îñíîâàí íà âûñóøèâàíèè ïðîáû.

5. Ìàññîâóþ äîëþ Í
2
Î

2
, % îïðåäåëÿþò òèòðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

6. Êîëëîèäíóþ ñòàáèëüíîñòü îïðåäåëÿþò ìåòîäîì öåíòðèôóãèðîâàíèÿ.

11.2. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ
ÄËß ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÔÎÐÌÛ ÂÎËÎÑ

Äëÿ èçìåíåíèÿ ôîðìû âîëîñ íåîáõîäèìî îïðåäåëåííîå âîçäåé00-

ñòâèå. Òàê êàê âîëîñû ñòîéêè ê âëèÿíèþ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, èñ-

ïîëüçóåòñÿ êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ôèçè÷åñêîãî è õèìè÷åñêîãî âîç-

äåéñòâèÿ íà âîëîñû â ïðîöåññå çàâèâêè. Ïðèìåíÿåìûå õèìè÷åñêèå

ïðåïàðàòû íåçàâèñèìî îò ñïîñîáà çàâèâêè âîëîñ (õèìè÷åñêàÿ, ýëåêò-

ðè÷åñêàÿ èëè ïàðîâàÿ) îñëàáëÿþò â âîëîñàõ ìåæìîëåêóëÿðíûå ñâÿçè,

ðàçìÿã÷àþò âîëîñû, äåëàþò èõ ïëàñòè÷íûìè, ñîçäàâàÿ, òàêèì îáðà-

çîì, âîçìîæíîñòü ôèçè÷åñêèì ïóòåì ìåíÿòü èõ ôîðìó. Ñîñòàâû, ïðè-

ìåíÿåìûå ïðè ýëåêòðè÷åñêîé èëè ïàðîâîé çàâèâêå, ïî ñâîèì ñâîé-

ñòâàì ñïîñîáíû âîçäåéñòâîâàòü íà âîëîñû òîëüêî ïðè ïîâûøåííîé

òåìïåðàòóðå, ïîýòîìó ýòè âèäû çàâèâêè íàçûâàþò òåðìè÷åñêèìè. Ïî-

âûøåíèå òåìïåðàòóðû â ïðîöåññå çàâèâêè èãðàåò äâîÿêóþ ðîëü: çíà-

÷èòåëüíî âîçðàñòàåò àêòèâíîñòü ïðèìåíÿåìîãî ïðåïàðàòà, ïîíèæàåòñÿ

ñïîñîáíîñòü âîëîñà ê ñîïðîòèâëåíèþ. Ñîñòàâû, ïðèìåíÿåìûå ïðè

õèìè÷åñêîé çàâèâêå, îáåñïå÷èâàþò íåîáõîäèìûé ýôôåêò ïðè òåìïå-

ðàòóðå ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà.

Ïðîöåññ èçìåíåíèÿ ôîðìû âîëîñ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðà-

çîì. Íàêðó÷åííûå íà ñòåðæåíü âîëîñû íàõîäÿòñÿ ïîä äåéñòâèåì ñèë

íàòÿæåíèÿ. Êðîìå òîãî, êàæäûé ïîñëåäóþùèé ñëîé âîëîñ îêàçûâàåò

äàâëåíèå íà ïðåäûäóùèé ñëîé. Òàêèì îáðàçîì, íà âîëîñû äåéñòâóþò

äâå ôèçè÷åñêèå ñèëû — ñèëà äàâëåíèÿ è ñèëà íàòÿæåíèÿ. Äî îáðàáîòêè

âîëîñ ñîñòàâàìè äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè èëè äî âêëþ÷åíèÿ íàãðåâà-

òåëüíûõ ýëåìåíòîâ ïðè ïàðîâîé èëè ýëåêòðè÷åñêîé çàâèâêå äåéñòâèå
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òîëüêî ýòèõ äâóõ ôèçè÷åñêèõ ñèë íå ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ôîðìû

âîëîñà. Íî êàê òîëüêî ïðèìåíÿåìûé ïðåïàðàò íà÷èíàåò âîçäåéñòâîâàòü

íà âîëîñû, îíè ðàçìÿã÷àþòñÿ, ñòàíîâÿòñÿ ïëàñòè÷íûìè, è èõ ôîðìà

íà÷èíàåò ïîñòåïåííî èçìåíÿòüñÿ. Ñêîðîñòü ýòîãî ïðîöåññà çàâèñèò îò

êîíöåíòðàöèè ïðèìåíÿåìîãî ïðåïàðàòà, òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðå-

äû (òåìïåðàòóðû â çàâèâàåìîé ïðÿäè) è ñòðóêòóðû âîëîñ. Òàê, óñèëèâàÿ

êîíöåíòðàöèþ ïðèìåíÿåìîãî ïðåïàðàòà èëè óâåëè÷èâàÿ òåìïåðàòóðó,

ïðè êîòîðîé ïðîèñõîäèò åãî âîçäåéñòâèå íà âîëîñû, ìîæíî óñêîðèòü

ïðîöåññ çàâèâêè. Ñòåïåíü çàâèòîñòè âîëîñ, êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ ôàê-

òîðîâ, îïðåäåëÿåòñÿ âðåìåíåì âûäåðæêè âîëîñ â íàêðó÷åííîì ïîëîæå-

íèè è äèàìåòðîì èñïîëüçóåìîãî äëÿ íàêðó÷èâàíèÿ âîëîñ ñòåðæíÿ.

Çàâèâêà âîëîñ íà ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ ïîëüçóåòñÿ øèðîêîé

ïîïóëÿðíîñòüþ. Íà åå îñíîâå âûïîëíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå ïðè÷åñêè

äàæå íà âîëîñàõ, î÷åíü ñëàáûõ ïî ñâîåé ñòðóêòóðå. Îñíîâíàÿ çàäà÷à

òàêîé çàâèâêè — ñäåëàòü âîëîñû ñïîñîáíûìè ñîõðàíÿòü ïðèäàííûå

èì ïðè óêëàäêå ðèñóíîê è ôîðìó îò îäíîãî äî äðóãîãî ìûòüÿ ãîëî-

âû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ýòîé öåëè èñïîëüçóþòñÿ äâà âèäà ïðî-

äîëæèòåëüíîé çàâèâêè — òåðìè÷åñêàÿ è õèìè÷åñêàÿ.

Òåðìè÷åñêàÿ (ïåðìàíåíò) — âèä ïðîäîëæèòåëüíîé çàâèâêè, âû-

ïîëíÿåìîé ïðè ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðå. Òåðìè÷åñêàÿ çàâèâêà â çà-

âèñèìîñòè îò èñòî÷íèêà íàãðåâà ìîæåò áûòü ýëåêòðè÷åñêîé è ïàðîâîé.

Äëÿ òåðìè÷åñêîé çàâèâêè âîëîñ èñïîëüçóåòñÿ ñîñòàâ, îñíîâíûì

êîìïîíåíòîì êîòîðîãî ñëóæàò ñóëüôèòû. Ñîñòàâ èìååò ñëàáîùå-

ëî÷íûå ñâîéñòâà è äåéñòâóåò íà âîëîñû òîëüêî ïðè òåìïåðàòóðå

îêîëî 100 °Ñ.

Õèìè÷åñêàÿ çàâèâêà — ïðîäîëæèòåëüíàÿ çàâèâêà, êîòîðàÿ ïðîâîäèò-

ñÿ ïðè òåìïåðàòóðå, áëèçêîé ê òåìïåðàòóðå ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õèìè÷åñêàÿ çàâèâêà âîëîñ ïîëó÷èëà øèðîêîå

ðàñïðîñòðàíåíèå âî âñåì ìèðå. Ýòîò ìåòîä çàâèâêè âîëîñ íå òîëüêî

ñ óñïåõîì êîíêóðèðóåò ñî âñåìè äðóãèìè ñïîñîáàìè, íî è ïîñòåïåííî

âûòåñíÿåò èõ.

Ïðè õèìè÷åñêîé çàâèâêå âîëîñ öèñòèííàÿ ñâÿçü —S—S— êåðàòèíà

âîëîñà ðàçðûâàåòñÿ è îáðàçóåòñÿ öèñòåèí, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó âîëîñ

ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíûì ïðèíèìàòü ïðèäàâàåìóþ åìó ôîðìó. Ïðåïàðà-

òû äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè îáëàäàþò âîññòàíîâèòåëüíûìè ñâîéñòâà-

ìè. Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ çàêðåïëåíèÿ çàâèâêè íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü

ñîñòàâû, îáëàäàþùèå îêèñëèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè (ôèêñàæ). Ïðè äåé-

ñòâèè ôèêñàæà öèñòèííàÿ ñâÿçü —S—S— âîññòàíàâëèâàåòñÿ, öèñòåèí

ïðåîáðàçóåòñÿ â öèñòèí è âîëîñ ïðèîáðåòàåò ïåðâîíà÷àëüíûå ñâîéñòâà

óïðóãîñòè.
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Ñðåäñòâà äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ ïàðôþìåðíî-êîñ-

ìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ» ñðåäñòâî äëÿ çàâèâêè âîëîñ —

ñðåäñòâî äëÿ ïðèäàíèÿ îïðåäåëåííîé ôîðìû âîëîñàì íà äëèòåëüíîå

âðåìÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ñîñòàâà ìîæåò áûòü äëÿ «õîëîäíîé» èëè

«ãîðÿ÷åé» çàâèâêè. Ôèêñàòîð çàâèâêè âîëîñ — ñðåäñòâî çàêðåïëåíèÿ

ôîðìû âîëîñ, ïîëó÷åííîé îò ïðèìåíåíèÿ ñðåäñòâà äëÿ çàâèâêè â

ôîðìå ðàñòâîðà, ïîðîøêà èëè òàáëåòîê.

Ïðåïàðàòû äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè ìîæíî óñëîâíî îòíåñòè ê ñðåä-

ñòâàì äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè, îíè äîëæíû îòâå÷àòü ñëåäóþùèì òðå-

áîâàíèÿì:

— îáåñïå÷èâàòü ñîõðàíåíèå çàâèòêà â òå÷åíèå íå ìåíåå 3 ìåñ., â

òîì ÷èñëå ïîñëå ñòðèæêè;

— íå èçìåíÿòü ïåðâîíà÷àëüíîãî öâåòà âîëîñ;

— ëåãêî ñìûâàòüñÿ ñ âîëîñ òåïëîé âîäîé;

— ñîäåðæàòü ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà (ÏÀÂ), îáåñïå÷è-

âàþùèå õîðîøåå ñìà÷èâàíèå è ïðîïèòûâàíèå âîëîñ;

— íå îêàçûâàòü òîêñè÷åñêîãî, â òîì ÷èñëå àëëåðãè÷åñêîãî è ðàç-

äðàæàþùåãî äåéñòâèÿ íà êîæó è ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó;

— èìåòü çàïàõ ïàðôþìåðíîé êîìïîçèöèè (íå ðåçêèé).

Îñíîâîé ïî÷òè âñåõ âûïóñêàåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåïàðàòîâ

äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè âîëîñ ñëóæàò òèîîðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ

è èõ ïðîèçâîäíûå, â îñíîâíîì òèîãëèêîëåâàÿ êèñëîòà CÍ
2
–S–ÍÑÎ-

ÎÍ. Òèîãëèêîëåâàÿ êèñëîòà îáëàäàåò âîññòàíîâèòåëüíûìè ñâîéñòâà-

ìè. Ñîåäèíåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê ãðóïïå òèîîðãàíè÷åñêèõ, äàþò âîç-

ìîæíîñòü âîçäåéñòâîâàòü íà ôîðìó âîëîñà ïðè êîìíàòíîé

òåìïåðàòóðå. Ê íåäîñòàòêàì ýòèõ ñîåäèíåíèé îòíîñÿòñÿ:

— ðåçêèé íåïðèÿòíûé çàïàõ âñëåäñòâèå âûäåëåíèÿ íà âîçäóõå ñå-

ðîâîäîðîäà è ìåðêàïòàíà;

— òîêñè÷íîñòü, â òîì ÷èñëå ñïîñîáíîñòü âûçûâàòü áîëåçíåííûå ÿâ-

ëåíèÿ — ãîëîâíûå áîëè, îáùåå íåäîìîãàíèå, óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ

áåëûõ êðîâÿíûõ òåëåö è äð.

Êðîìå òèîãëèêîëåâîé êèñëîòû, â ïîñëåäíåå âðåìÿ èñïîëüçóþò òàê-

æå ýôèðû òèîêàðáîíîâûõ êèñëîò, ïðîèçâîäíûå òèîìîëî÷íîé êèñëîòû,

öèñòåèí, åãî ïðîèçâîäíûå è äðóãèå òèîñîåäèíåíèÿ. Ñðàâíèòåëüíî âûñî-

êèì ýôôåêòîì ê çàâèâêå âîëîñ îáëàäàþò ñîñòàâû, ñîäåðæàùèå òèàìèí

è åãî ýôèðû, âîäîðàñòâîðèìûå ñîëè. Ñïîñîáíîñòü çàâèâàòü âîëîñû çíà÷è-

òåëüíî ïîâûøàåòñÿ ïðè ñîâìåñòíîì ïðèìåíåíèè òèàìèíà ñ äåíàòóðèðóþ-

ùèìè áåëîê àãåíòàìè, íàïðèìåð, ìî÷åâèíîé è ãèàíèäèíãèäðîõëîðèäîì.
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Ìíîãèå ïðåïàðàòû äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè, âûïóñêàåìûå çàðó-

áåæíûìè ôèðìàìè, ñîäåðæàò â êà÷åñòâå àêòèâíîãî àãåíòà öèñòåèí è

åãî ïðîèçâîäíûå. Ïîëó÷åííûå ðàñòâîðû ëèøåíû íåïðèÿòíîãî çàïà-

õà, äåéñòâóþò íà âîëîñû áîëåå ìÿãêî, ÷åì îáû÷íî ïðèìåíÿåìàÿ òèîã-

ëèêîëåâàÿ êèñëîòà. Äëÿ ñòàáèëèçàöèè öèñòåèíà â ïðåïàðàò ââîäÿò

ýôôåêòèâíîå êîëè÷åñòâî (0,1–0,5 ìîëåé íà 1 ìîëü öèñòåèíà) àíãèä-

ðèäîâ êèñëîò: óêñóñíîé, ïðîïèîíîâîé, ìàñëÿíîé, ÿíòàðíîé èëè ôòà-

ëåâîé. Çíà÷åíèå ðÍ ïðåïàðàòà 8,0–10,0. Àíãèäðèä îáåñïå÷èâàåò ñî-

ëþáèëèçàöèþ öèñòåèíà. Îáà êîìïîíåíòà ðåàãèðóþò ìåæäó ñîáîé ñ

îáðàçîâàíèåì àìèäà îðãàíè÷åñêîé êèñëîòû, êîòîðûé ñòàáèëèçèðóåò

îñòàâøèéñÿ öèñòåèí. Ïðèìåíÿþòñÿ âîäíûå ðàñòâîðû, ñîäåðæàùèå

àëêèëîâûå ýôèðû öèñòåèíà èëè èõ ñîëè, ðÍ ïðåïàðàòîâ 6,0–10,0.

Â ðÿäå ïðåïàðàòîâ ïðèìåíÿþòñÿ âîäíûå ðàñòâîðû (ðÍ 8,0–10,0),

ñîäåðæàùèå öèñòåèí è N-êàðáàìîèëöèñòåèí. Îáùåå êîëè÷åñòâî èõ â

ïðåïàðàòå ñîñòàâëÿåò 3–20 %, à ñîîòíîøåíèå 90:10 — 20:80. Êðîìå ýòèõ

âåùåñòâ, ïðåïàðàòû ìîãóò ñîäåðæàòü ïîëèýòèëåíãëèêîëü, ïðîñòûå è ñëîæ-

íûå ýôèðû âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ æèðíûõ êèñëîò (0,1–1 %) è òðèëîí Á

(0,01–0,1 %). Óêàçàííûå ïðåïàðàòû íå êðèñòàëëèçóþòñÿ, îáåñïå÷èâàþò

âûñîêóþ óñòîé÷èâîñòü ïðè õðàíåíèè è ïðèìåíåíèè, áîëåå ýêîíîìè÷-

íû è óäîáíû â ïðèìåíåíèè. Ðàñòâîðû äàþò óñòîé÷èâóþ çàâèâêó òåì

áîëåå äîëãîâå÷íóþ, ÷åì âûøå êîíöåíòðàöèÿ N-êàðáàìîèëöèñòåèíà.

Äëÿ óñòðàíåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ âîëîñ è ðàçäðàæåíèÿ êîæè, à òàêæå

ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè çàâèâêè ïðåäëîæåíû ñîñòàâû, ñîäåðæàùèå

â êà÷åñòâå îñíîâíîãî àêòèâíîãî èíãðåäèåíòà ãèäðîîêèñü ãóàíèäèíà.

Ýòè ïðåïàðàòû èìåþò ùåëî÷íóþ ðåàêöèþ (ðÍ 12,5–13,5), îíè îáåñïå-

÷èâàþò ñîõðàííîñòü ïðè÷åñêè âïëîòü äî îòðàñòàíèÿ íîâûõ âîëîñ. Èç-

çà íåñòîéêîñòè ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå ãóàíèäèíà ðåêîìåíäóåòñÿ ãîòî-

âèòü èõ èç äâóõ ðàñòâîðîâ íå ðàíåå ÷åì çà 48 ÷àñîâ ïðèìåíåíèÿ.

Íàðÿäó ñî ùåëî÷íûìè ñîñòàâàìè, ñîâðåìåííûå ñðåäñòâà õèìè-

÷åñêîé çàâèâêè âûïóñêàþòñÿ êèñëûìè. Ïðåèìóùåñòâî êèñëîé ñðå-

äû íåîñïîðèìî, òàê êàê ïðè ýòîì ìåíåå ïîâðåæäàþòñÿ âîëîñû âñëåä-

ñòâèå ìåíåå ñèëüíîãî íàáóõàíèÿ. Îäíî èç ïðåèìóùåñòâ «êèñëîãî»

ïåðìàíåíòà — îòñóòñòâèå ñâîáîäíîãî àììèàêà, êîòîðûé ìîæåò áûòü

çàìåíåí ñîëüþ ùåëî÷íîãî ìåòàëëà òàêèõ àìèíîêèñëîò, êàê ãëèöèí,

ëèçèí, ìåòèîíèí è äð. ñ ëåãêî ìàñêèðóþùèìñÿ çàïàõîì. Âûïóñêà-

þòñÿ «êèñëûå» ñîñòàâû, ñîäåðæàùèå ìî÷åâèíó è òèîãëèêîëÿò àììî-

íèÿ, çíà÷åíèå ðÍ êîòîðûõ 6,0–6,8 äîñòèãàåòñÿ èñïîëüçîâàíèåì êàð-

áîíàòà è áèêàðáîíàòà íàòðèÿ èëè áóðû.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè íåêîòîðûõ êèñëûõ ñîñòàâîâ ïîëó÷àåòñÿ áî-

ëåå ñòàáèëüíàÿ ïåðìàíåíòíàÿ çàâèâêà, ÷åì ïðè ùåëî÷íîì ìåòîäå,
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óëó÷øàåòñÿ âíåøíèé âèä âîëîñ, ïîâûøàåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ àê-

òèâíîñòü âîëîñ è êîæè ãîëîâû.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ çà ðóáåæîì â ñðåäñòâàõ äëÿ õîëîäíîé çàâèâêè

ïðèìåíÿþò ìîíîòèîãëèêîëÿò ãëèöåðèíà, ïðåèìóùåñòâîì êîòîðîãî ÿâ-

ëÿåòñÿ íèçêîå çíà÷åíèå ðÍ ðàñòâîðà (íèæå 7,0). Ñðåäñòâî ñ ãëèöåðèë-

ìîíîòèîãëèêîëÿòîì ïðèìåíÿþò ïðè òàê íàçûâàåìîì âîäíîì çàêóòû-

âàíèè, êîãäà âîëîñû ïðåäâàðèòåëüíî ñìà÷èâàþò âîäîé. Ýòî óìåíüøàåò

êîíòàêò ðàáî÷åãî ðàñòâîðà ñ âîëîñàìè è ðàñõîä åãî. Êðîìå òîãî, â

íåêîòîðîé ñòåïåíè çàùèùåíû ïîâðåæäåííûå êîíöû âîëîñ.

Ïðåïàðàòû äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè ìîãóò ñîäåðæàòü, êðîìå îñ-

íîâíîãî âîññòàíîâèòåëÿ (ïðîèçâîäíûõ òèîãëèêîëåâîé èëè òèîìî-

ëî÷íîé êèñëîòû), ìîíîòèîãëèêîëÿòû äè- è òðèýòèëåíãëèêîëÿ èëè

äèïðîïèëåíãëèêîëÿ. Äîïîëíèòåëüíî ìîãóò ñîäåðæàòüñÿ ïðîèçâîä-

íûå òèîìîëî÷íîé, òèîâèííîé êèñëîò, öèñòåèíà, ìåðêàïòîýòàíîëà.

Õàðàêòåðèñòèêà âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ,
èñïîëüçóåìûõ â ñîñòàâàõ äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè âîëîñ

Ñðåäñòâà äëÿ çàâèâêè âîëîñ, âûïîëíÿÿ ñâîå îñíîâíîå íàçíà÷å-

íèå, â íåêîòîðîé ñòåïåíè ïîâðåæäàþò âîëîñû, íàðóøàÿ èõ ñòðóêòó-

ðó, äåëàÿ èõ áîëåå ñóõèìè è ëîìêèìè. Ýòî ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå

âçàèìîäåéñòâèÿ êåðàòèíà âîëîñ ñ îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè ðåöåï-

òóðû, îñîáåííî ïðè âûñîêèõ çíà÷åíèÿõ ðÍ ïðåïàðàòîâ.

Äëÿ óñòðàíåíèÿ ýòîãî íåäîñòàòêà ñîñòàâû äëÿ ïåðìàíåíòíîé çàâèâêè

îáû÷íî ñîäåðæàò íå òîëüêî àêòèâíûå êîìïîíåíòû, íî è ñïåöèàëüíûå

äîáàâêè: ìî÷åâèíó, ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà (àíèîííûå è êà-

òèîííûå), ïðîòåèíû, ïîëèìåðû è äð. Èõ èñïîëüçóþò äëÿ ïîäãîòîâêè

âîëîñ ê çàâèâêå, óìåíüøåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðîöåññà çàâèâêè, óâå-

ëè÷åíèÿ ñòåïåíè çàâèâêè, óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà âîëîñ ïîñëå çàâèâêè.

Ìî÷åâèíó è åå ïðîèçâîäíûå èñïîëüçóþò êàê âåùåñòâà, îêàçûâàþùèå

âëèÿíèå íà ñòðóêòóðó êåðàòèíà, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçðûâó âîäîðîäíûõ

ñâÿçåé, òåì ñàìûì ðàçðûõëÿÿ âîëîñ è îáëåã÷àÿ ïðîíèêíîâåíèå â íåãî

ðàñòâîðà. Íàèáîëåå îùóòèìî åãî âëèÿíèå ïðè èñïîëüçîâàíèè îò 1,5 äî 6

(îïòèìàëüíî 3) ìîëåé ìî÷åâèíû íà 1 ìîëü àêòèâíîãî êîìïîíåíòà. Äëÿ

ëó÷øåãî ðàñòâîðåíèÿ êîìïîíåíòà, à òàêæå äîñòàòî÷íîãî ñìà÷èâàíèÿ âî-

ëîñ èñïîëüçóþò ýìóëüãàòîðû, ÷àùå íåèîíîãåííûå ÏÀÂ.

Äëÿ ñòàáèëèçàöèè ïðåïàðàòîâ ââîäÿò êîìïëåêñîíû, ñâÿçûâàþùèå

èîíû æåëåçà è ìåäè, êîòîðûå äåéñòâóþò êàòàëèòè÷åñêè è èçìåíÿþò

îêðàñêó ïðåïàðàòà. Â ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå òèîñîåäèíåíèÿ, â êà÷åñòâå

ÏÀÂ ââîäÿò êàïðèëêåðàòèíàò àììîíèÿ, êîòîðûé áëàãîäàðÿ èäåíòè÷íî-

ñòè ñòðóêòóðû êåðàòèíà âîëîñ óñèëèâàåò ñïîñîáíîñòü âîññòàíàâëèâàòü
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äèñóëüôèäíûå ñâÿçè êåðàòèíà, ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ðÍ äî 8-8,5, ñïî-

ñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ ñòðóêòóðû è ïðî÷íîñòè âîëîñ. Ïðè íåéòðàëè-

çàöèè SÍ-ãðóïï â êèñëîé ñðåäå âåùåñòâî ðàçëàãàåòñÿ, âûäåëÿÿ êàï-

ðèëêåðàòèíîâóþ êèñëîòó, êîòîðàÿ ôèêñèðóåòñÿ âíóòðè êåðàòèíîâûõ

âîëîêîí, óñèëèâàÿ èõ ôèçèîëîãè÷åñêóþ ñòîéêîñòü.

Äëÿ óìåíüøåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ âîëîñ, ïîëó÷åíèÿ õîðîøåãî êà÷å-

ñòâà çàâèâêè íàðÿäó ñ ÏÀÂ èñïîëüçóþò âîäîðàñòâîðèìûå êàòèîííûå

ïîëèìåðû, ñîäåðæàùèå ÷åòâåðòè÷íûå àòîìû àçîòà. Ïîëèìåð â êîëè÷å-

ñòâå 1–10 % ââîäÿò â ñîñòàâ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ âìåñòå ñ îáû÷íûìè

äîáàâêàìè. Èñïîëüçóþò äëÿ ýòîãî êàòèîííûå ïðîèçâîäíûå öåëëþëîçû

(Ì. ì. 100 000–300 000), êðàõìàëà, ÷åòâåðòè÷íûå ïîëèâèíèëïèððîëè-

äîíîâûå ïðîèçâîäíûå ïðîäóêòîâ êîíäåíñàöèè ïîëèãëèêîëÿ ñ ïîëè-

àìèíîì. Ïîëèìåð ââîäèòñÿ íåïîñðåäñòâåííî â ñîñòàâ èëè õðàíèòñÿ

îòäåëüíî è èñïîëüçóåòñÿ â ìîìåíò çàâèâêè. Òàêèå êîìïîçèöèè ïðèäà-

þò âîëîñàì ìåõàíè÷åñêóþ òâåðäîñòü, óïðóãîñòü, áëåñê.

Ïðèìåíÿþòñÿ òàêæå ñîåäèíåíèÿ, ñîäåðæàùèå â ìîëåêóëå ôóíêöèî-

íàëüíûå ãðóïïû, ñïîñîáíûå îáðàçîâûâàòü ïðîäóêòû ïîëèìåðèçàöèè ñ êå-

ðàòèíîì. Â ñîåäèíåíèÿ âõîäÿò ïîëèêîíäåíñèðóþùèå êîìïîíåíòû, òàêèå

êàê ìîðôîëèíîìåòèëòèîìî÷åâèíà, (N-êàðáàìèí-N-ìîðôîëèíîìåòèëêàð-

áàìèë)-öèñòåèí è äð. Â íèõ ìîãóò âõîäèòü êèñëûå êàòàëèçàòîðû — óêñóñ-

íàÿ, ìîëî÷íàÿ, ôîñôîðíàÿ êèñëîòû, Nà- è Ê-ôîñôàòû.

Äëÿ ñìÿã÷åíèÿ îòðèöàòåëüíîãî äåéñòâèÿ òèîãëèêîëåâîé êèñëîòû

íà âîëîñû è êîæó ãîëîâû â ïðåïàðàòû äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè ââîäÿò

êèñëóþ (àñïàðàãèíîâóþ èëè ãëóòàìèíîâóþ) è/èëè íåéòðàëüíóþ (ñåðèí,

òðåîíèí â äð.) àìèíîêèñëîòó â êîëè÷åñòâå 0,3–1,5 ìîëü/ìîëü òèîãëè-

êîëåâîé êèñëîòû.

Â êà÷åñòâå ñïåöèàëüíûõ äîáàâîê â ñðåäñòâàõ äëÿ õèìè÷åñêîé

çàâèâêè âîëîñ ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàòü ïðîäóêòû êåðàòèíîâîãî

ïðîèñõîæäåíèÿ, êîòîðûå ïðåäóïðåæäàþò ïîâðåæäåíèå âîëîñ è óâå-

ëè÷èâàþò ñðîê ñîõðàíåíèÿ ïðè÷åñêè (0,5–6 % ãèäðîëèçàòà êåðàòè-

íà). Ñîðáèðóÿñü íà ïîâåðõíîñòè âîëîñ, ãèäðîëèçàò ÷àñòè÷íî çàìå-

íÿåò êåðàòèí â õèìè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ, ïðîòåêàþùèõ â ïðîöåññå

çàâèâêè. Áåç ïðèìåíåíèÿ ãèäðîëèçàòà êåðàòèíà ïîâòîðíîå îáðàçî-

âàíèå äèñóëüôèäíûõ ñâÿçåé îáû÷íî ïðîèñõîäèò íåïîëíî, â ðåçóëü-

òàòå ÷åãî âîëîñû ñòàíîâÿòñÿ ñóõèìè è ëîìêèìè.

Â ñîñòàâ ïðåïàðàòîâ äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè ââîäÿò ýêñòðàêò

çåëåíîãî ÷àÿ, õëîðîôèëëèïò, à òàêæå ãèäðîëèçàòû áåëêîâ ðàñòèòåëü-

íîãî è æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Íîâîé òåíäåíöèåé â ðàçðàáîòêå ñîñòàâîâ äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâ-

êè ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ðåöåïòóð ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ îäíîâðå-
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ìåííî äîïîëíèòåëüíî îêðàøèâàþùèì, îáåñöâå÷èâàþùèì ýôôåê-

òîì èëè îêðàøèâàþùèì è äåôîðìèðóþùèì ïåðìàíåíò äåéñòâèåì.

Âåùåñòâà, ïðèìåíÿåìûå äëÿ ôèêñàöèè çàâèâêè

Ïîñëå âîçäåéñòâèÿ íà âîëîñû â òå÷åíèå 20–30 ìèí ðàñòâîðà äëÿ

õèìè÷åñêîé çàâèâêè ñðåäñòâî óäàëÿåòñÿ ñïîëàñêèâàíèåì è íà âîëî-

ñû íàíîñèòñÿ ñîñòàâ äëÿ ôèêñàæà.

Äëÿ ôèêñàöèè (íåéòðàëèçàöèè) çàâèâêè ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò ðà-

ñòâîðû ïåðåêèñíûõ ñîåäèíåíèé — ïåðåêèñè âîäîðîäà, ïåðáîðàòîâ, ïåð-

îêñèäèôîñôàòîâ, ïåðèîäàòîâ, áðîìàòû ùåëî÷íûõ ìåòàëëîâ è äð.

Äëÿ óìåíüøåíèÿ íàáóõàíèÿ âîëîñ, âîçâðàùåíèÿ èì áëåñêà è ìÿãêî-

ñòè â ôèêñèðóþùèå ñîñòàâû, ñîäåðæàùèå áðîìàòû êàëèÿ èëè íàòðèÿ,

äîïîëíèòåëüíî ââîäÿò 0,05–0,4 % ÷åòâåðòè÷íîãî àììîíèåâîãî ïðîèç-

âîäíîãî öåëëþëîçû è 0,1–1 % ñîëè àöèëãëóòàìèíîâîé êèñëîòû. Äëÿ

ïðåäîòâðàùåíèÿ êîàãóëÿöèè ïðîòåèíîâ ðÍ âîäíîãî ðàñòâîðà îêèñëèòå-

ëÿ, ñîäåðæàùåãî ïåðåêèñü âîäîðîäà èëè áðîìàòû, óñòàíàâëèâàþò ñ ïî-

ìîùüþ êèñëîòû (íàïðèìåð, ãëóòàìèíîâîé) äî çíà÷åíèÿ íà 0,1–2,0 íèæå

ðÍ ðàñòâîðà âîññòàíîâèòåëÿ. Â ñîñòàâû äëÿ íåéòðàëèçàöèè ðåêîìåíäóþò

ââîäèòü êèñëîòó â êîëè÷åñòâå, ïðåâûøàþùåì íåîáõîäèìîå. Òàêèå ñî-

ñòàâû ñòàáèëüíû è ñïîñîáñòâóþò ëó÷øåìó çàêðåïëåíèþ çàâèâêè. Ïðè

ýòîì óâåëè÷èâàåòñÿ ïðî÷íîñòü çàâèòêà, ñîõðàíÿþòñÿ ëåãêîñòü ðàñ÷åñû-

âàíèÿ è áëåñê âîëîñ, óìåíüøàþòñÿ èõ ïîâðåæäåíèå è îñâåòëåíèå.

Êîíöåíòðàöèÿ îêèñëÿþùåãî àãåíòà â ðàñòâîðå íåéòðàëèçàòîðà ìîæåò

áûòü ðàçëè÷íîé è çàâèñèò â îñíîâíîì îò êîëè÷åñòâà è õàðàêòåðà âõîäÿùèõ

êîìïîíåíòîâ. Òàê, ïîñëå îáðàáîòêè âîëîñ ñîñòàâîì, ñîäåðæàùèì ñóëüôèò

è/èëè áèñóëüôàò ùåëî÷íîãî ìåòàëëà, èñïîëüçóþò íåéòðàëèçàòîð ñ êîíöåí-

òðàöèåé ïåðåêèñè âîäîðîäà 0,65–3,4 %, êîòîðàÿ ïðîïîðöèîíàëüíà êîíöåí-

òðàöèè ñâîáîäíîãî ñåðíèñòîãî àíãèäðèäà â ðàñòâîðå âîññòàíîâèòåëÿ.

Òàáëèöà 32

Ðåöåïòóðû ñðåäñòâ äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè



246

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòà äëÿ õèìè÷åñ-
êîé çàâèâêè (ñîñòàâ ¹ 1) âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå îïåðàöèè:

— ïðèãîòîâëåíèå ðàñòâîðà ÊÌÖ;

— ââåäåíèå â ðàñòâîð àììèàêà èëè ýòàíîëàìèíîâ è ÷àñòè î÷èùåí-

íîé âîäû ïðè îõëàæäåíèè äî 5 °Ñ è ïîñòîÿííîì ïåðåìåøèâàíèè â òå-

÷åíèå 10 ìèí;

— äîáàâëåíèå ðàñòâîðà òèîãëèêîëåâîé êèñëîòû, ïåðåìåøèâàíèå

ïðè òåìïåðàòóðå íå âûøå 15 °Ñ;

— êîíòðîëü ðÍ (ïðè çíà÷åíèè ðÍ ìåíåå 7 íåéòðàëèçàöèÿ òèîãëè-

êîëåâîé êèñëîòû àììèàêîì èëè ýòàíîëàìèíàìè);

— ïîñëåäîâàòåëüíîå ââåäåíèå ðàñòâîðà ÏÀÂ, àììîíèÿ êàðáîíàòà

è íàòðèÿ òåòðàáîðàòà;

— êîíòðîëü ðÍ, çíà÷åíèå êîòîðîãî äîëæíî áûòü ðàâíî 5–10 (îïòè-

ìàëüíî 9,3–9,6);

— ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Îöåíêà êà÷åñòâà

Ïðåïàðàòû äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì

èíñòðóêöèÿì è ðåöåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

Ïðåïàðàòû äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè

ÒÓ 94-19-1/33-91 ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêà-

çàòåëÿì äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, ïðèâåäåííûì

â òàáë. 33.

Òàáëèöà 33

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ïðåïàðàòîâ äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè âîëîñ

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ — 9 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà èçãîòîâëåíèÿ.
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Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä, öâåò îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì

ïðîñìîòðîì ôëàêîíîâ ñ æèäêîñòüþ â ïðîõîäÿùåì èëè îòðàæåííîì

äíåâíîì ñâåòå èëè â ñâåòå ýëåêòðè÷åñêîé ëàìïû ïîñëå ïåðåâåðòûâà-

íèÿ ôëàêîíà ïðîáêîé âíèç äâà-òðè ðàçà.

2. Çàïàõ îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì.

3. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

4. Îïðåäåëåíèå ñóììû ìàññîâûõ äîëåé òèîãëèêîëåâîé êèñëîòû è

ãèäðîñóëüôèòà íàòðèÿ ïðîâîäÿò òèòðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

5. Ìàññîâóþ äîëþ ýòèëîâîãî ñïèðòà îïðåäåëÿþò ãàçîõðîìàòîãðàôè-

÷åñêèì ìåòîäîì.

11.3. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ
ÄËß ÓÊËÀÄÊÈ È ÔÈÊÑÀÖÈÈ ÏÐÈ×ÅÑÊÈ

Ëàê äëÿ óêëàäêè âîëîñ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÑÒÓ 2472-94 «Ïðîäóêöèÿ

ïàðôþìåðíî-êîñìåòè÷åñêàÿ. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ» — êîñìåòè-

÷åñêîå ñðåäñòâî äëÿ ôèêñàöèè ïðè÷åñêè íà îñíîâå ñïèðòîâûõ ðàñòâî-

ðîâ íàòóðàëüíûõ è/èëè ñèíòåòè÷åñêèõ ñìîë. Ïî ñòåïåíè ôèêñàöèè

ðàçëè÷àþò ëàêè äëÿ ëåãêîé, æåñòêîé è ñâåðõæåñòêîé ôèêñàöèè. Âû-

ïóñêàþòñÿ ëàêè äëÿ âîëîñ ñ äîïîëíèòåëüíûìè êîíäèöèîíèðóþùèì

(àíòèñòàòè÷åñêèì), îòòåíî÷íûì (êðàñÿùèì) ýôôåêòàìè. Ïî ñïîñîáó

óïàêîâêè ëàêè êëàññèôèöèðóþòñÿ íà ëàêè â àýðîçîëüíîé è â íåàýðî-

çîëüíîé óïàêîâêå.

Ëàê ñîäåðæèò ñëîæíûå ïîëèìåðíûå ñîåäèíåíèÿ, êîòîðûå ïîêðûâà-

þò òîíêîé ïðîçðà÷íîé ïëåíêîé âîëîñû, ôèêñèðóÿ ïðè÷åñêó. Ñ öåëüþ

îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìîãî êîñìåòè÷åñêîãî ýôôåêòà èñïîëüçóþòñÿ

ïîëèìåðíûå ñîåäèíåíèÿ êàê ðàñòèòåëüíîãî, òàê è ñèíòåòè÷åñêîãî ïðîèñ-

õîæäåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïðåïàðàòàõ äëÿ óêëàäêè è ôèêñàöèè

ïðè÷åñêè íàèáîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå íàõîäÿò: ïîëèâèíèëïèððîëè-

äîí, ñîïîëèìåðû âèíèëïèððîëèäîíà è âèíèëàöåòàòà, ñîïîëèìåðû

ïîëèâèíèëïèððîëèäîí/äèìåòèëàìèíîýòèëìåòàêðèëàò, ñîïîëèìåð âè-

íèëïèððîëèäîíà è äèìåòèëàìèíîïðîïèëìåòàêðèëàìèäà, ñëîæíûé ýòè-

ëîâûé ýôèð ÏÂÏ/ñîïîëèìåð ÌÀ, ÷åòâåðòè÷íûå ñîïîëèìåðû âèíèë-

ïèððîëèäîíà è äèìåòèëàìèíîýòèëìåòàêðèëàòà, òðîéíîé ñîïîëèìåð

âèíèëêàïðîëàêòàì/âèíèëïèððîëèäîí/äèìåòèëàìèíîýòèëìåòàêðèëàò,

ñîïîëèìåð âèíèëïèððîëèäîíà è õëîðèäà ìåòàêðèëàìèäîïðîïèë-

òðèìåòèëàììîíèÿ, òðîéíîé ñîïîëèìåð âèíèëêàïðîëàêòàìà/âèíèë-

ïèððîëèäîí/äèìåòèëàìèíîýòèëìåòàêðèëàò, ïîëèìîíîàëêèëîâûå ýôè-
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ðû (ìåòèëâèíèëîâûé ýôèð ìàëåèíîâîé êèñëîòû), òðîéíîé ñîïîëè-

ìåð âèíèëàöåòàòà, ìàëèåíàò ìîíî-ï-áóòèëà è èçîáîðíèëàêðèëàòà.

Êðîìå ïîëèìåðîâ, ëàê ñîäåðæèò ïëàñòèôèêàòîðû — âåùåñòâà, êîòî-

ðûå ïðèäàþò äîïîëíèòåëüíûé áëåñê è ìÿãêîñòü ïëåíêå, ïðîïåëëåíò,

à òàêæå äðóãèå äîáàâêè: óâëàæíèòåëè, àðîìàòèçàòîðû, âèòàìèíû (ïðî-

âèòàìèí Â
5
), ðàñòèòåëüíûå ýêñòðàêòû, êåðàòèí, êåðàìèäû, ïðîòåèíû

øåëêà, áåòàèí, ÓÔ-ôèëüòðû, êîíäèöèîíèðóþùèå äîáàâêè, êðàñèòåëè.

Ìóññû è ïåíêè ïðåäíàçíà÷àþòñÿ äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ïðè÷åñêè è

ïðèäàíèÿ åé îáúåìà. Ïåíêà è ìóññ äëÿ óêëàäêè âîëîñ — ñðåäñòâî äëÿ óêëàä-

êè âîëîñ â ôîðìå ïåíû, óïàêîâàííîå â àýðîçîëüíóþ óïàêîâêó. Ïåíêà

èëè ìóññ íàíîñèòñÿ íà ìîêðûå âîëîñû ïåðåä óêëàäêîé âîëîñ ôåíîì

èëè íà áèãóäè ñ öåëüþ ôèêñàöèè ïðè÷åñêè è óâåëè÷åíèÿ îáúåìà âîëîñ.

Ìåõàíèçì äåéñòâèÿ äàííûõ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ îñíîâàí íà

ñîçäàíèè íà âîëîñàõ òîíêîé ïëåíêè, çàêðåïëÿþùåé ïðè÷åñêó áëàãîäà-

ðÿ ñîäåðæàíèþ ïîëèìåðíûõ ñîåäèíåíèé (ÏÂÏ, âèíèëàöåòàò è äð.).

Ìóññû è ïåíêè ñîäåðæàò óâëàæíÿþùèå äîáàâêè — ïðîïèëåíãëèêîëü,

ïðåäîõðàíÿþùèé âîëîñ îò ïåðåñûõàíèÿ, ïëàñòèôèêàòîðû (êàñòîðîâîå

ìàñëî), êîíäèöèîíèðóþùèå äîáàâêè — ïîëèêâàòåðíèóì-11, 52, ïåíî-

îáðàçîâàòåëè, ðàñòâîðèòåëü — âîäó î÷èùåííóþ. Â êà÷åñòâå ÁÀÂ èñ-

ïîëüçóþòñÿ ïðîâèòàìèí Â
5
, ïðîòåèíû øåëêà, êîëëàãåí, êåðàòèí, áåòà-

èí, ýêñòðàêòû ðîçìàðèíà, ðåïåéíèêà (2,5 %), õíû (0,5 %), øàëôåÿ.

Ãåëè äëÿ âîëîñ — ñðåäñòâî äëÿ óõîäà çà âîëîñàìè â ôîðìå ãåëÿ ñ

ñîäåðæàíèåì ïëåíêîîáðàçîâàòåëåé, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ

è ôèêñàöèè ïðè÷åñêè çà ñ÷åò îáðàçîâàíèÿ òîíêîé ïëåíêè íà èõ ïîâåðõíî-

ñòè. Ãåëè èìåþò ðàçíóþ ñòåïåíü ôèêñàöèè — ñèëüíóþ, ñðåäíþþ, ñëàáóþ.

Ôèêñàöèÿ ïðè÷åñêè äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ ñîäåðæàíèþ ïîëè-

ìåðíûõ ñîåäèíåíèé (ãèäðîãåëåé), à òàêæå ñîïîëèìåðîâ ÏÂÏ è âè-

íèëàöåòàòà, ñîçäàþùèõ ïëåíêó íà âîëîñàõ.

Â ñîñòàâ âõîäÿò ñïåöèàëüíûå óâëàæíÿþùèå äîáàâêè (ïðîïèëåí-

ãëèêîëü), îëåàò-20, êîíäèöèîíèðóþùèå äîáàâêè — ïîëèêâàòåðíèóì-11,

êâàòåðíèóì-80 è ÁÀÂ — ðåïåéíîå ìàñëî 1 %, êàñòîðîâîå ìàñëî, ïàí-

òåíîë, ýêñòðàêòû òûñÿ÷åëèñòíèêà, ðîìàøêè, ñîê ïîäîðîæíèêà.

Ìóññû, ïåíêè, ãåëè — ïðîìåæóòî÷íûå ñðåäñòâà, ýôôåêòèâíûå òîëü-

êî â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèì çàêðåïëÿþùèì ñðåäñòâîì — ëàêîì.

Ñîñòàâ, òåõíîëîãèÿ, êîíòðîëü êà÷åñòâà ëàêà äëÿ âîëîñ

Ëàê äëÿ âîëîñ â àýðîçîëüíîé óïàêîâêå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àðîìà-

òèçèðîâàííóþ ñìåñü ñïèðòîâîãî ðàñòâîðà ïëåíêîîáðàçîâàòåëåé ñ

ïëàñòèôèêàòîðîì, ïðîïåëëåíòîì è äðóãèìè äîáàâêàìè. Ðåöåïòóðû

ëàêà äëÿ âîëîñ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 34.
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Ëóâèñêîë ÂÀ 64 è ëóâèñêîë ÂÀ 37Å èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå

ïëåíêîîáðàçîâàòåëåé, ëóâèñêîë Ñ îáåñïå÷èâàåò ïîâûøåíèå ïðî÷íî-

ñòè ïëåíêè è ïðèäàåò åé áëåñê. Äèáóòèëôòàëàò (ïëàñòèôèêàòîð) ïðè-

äàåò ýëàñòè÷íîñòü ïëåíêå. Â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ èñïîëüçóåòñÿ ñïèðò

ýòèëîâûé ðåêòèôèêîâàííûé âûñøåé î÷èñòêè. Ïðîïåëëåíò — ñìåñü

ôðåîíîâ 11/12 (50:50).

Òåõíîëîãèÿ ëàêà äëÿ âîëîñ

Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïîëó÷åíèÿ ëàêà äëÿ âîëîñ ñîñòîèò èç

ñëåäóþùèõ ñòàäèé:

— ïðèãîòîâëåíèå ðàñòâîðà;

— çàïîëíåíèå ðàñòâîðàìè àýðîçîëüíîé óïàêîâêè.

Ýòèëîâûé ñïèðò ïîñòóïàåò ÷åðåç ôèëüòð â ðåàêòîð, òóäà æå ïðè

âêëþ÷åííîé ìåøàëêå çàãðóæàåòñÿ íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ïëåíêîîá-

ðàçîâàòåëåé. Ðåàêòîð ãåðìåòè÷íî çàêðûâàåòñÿ, è ñìåñü íàãðåâàåòñÿ äî

òåìïåðàòóðû 45–50 °Ñ. Ïîñëå ïîëíîãî ðàñòâîðåíèÿ ïëåíêîîáðàçîâàòåëåé

Òàáëèöà 34

Ðåöåïòóðû ëàêà äëÿ âîëîñ
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(45–60 ìèí) ðàñòâîð îõëàæäàþò äî êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû, äîáàâëÿ-

þò îòäóøêó è ïåðåìåøèâàþò 5–7 ìèí. Ãîòîâûé ðàñòâîð ïîñëå ôèëü-

òðàöèè ïîäàåòñÿ íà ëèíèþ íàïîëíåíèÿ â áàëëîíû è óïàêîâêè â êàð-

òîííûå êîðîáêè. Ãîòîâûå èçäåëèÿ ïîñëå êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ïîñòóïàþò

íà ñêëàä ãîòîâîé ïðîäóêöèè.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà ñðåäñòâ äëÿ óêëàäêè è ôèêñàöèè ïðè÷åñêè

Ëàê äëÿ âîëîñ èçãîòàâëèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîð-

ìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñêèì èíñòðóêöèÿì è ðåöåïòó-

ðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. Ëàê äëÿ âîëîñ â àýðîçîëü-

íîé óïàêîâêå äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ÒÓ «Ïðåïàðàòû

â ìåòàëëè÷åñêîé àýðîçîëüíîé óïàêîâêå» è ÒÓ «Ëàêè äëÿ âîëîñ» (òàáë. 35).

Òàáëèöà 35

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ëàêà äëÿ âîëîñ

Â ïðîöåññå õðàíåíèÿ íåäîïóñòèìî íàãðåâàíèå àýðîçîëüíîãî áàë-

ëîíà ñ ëàêîì âûøå 40 °Ñ, òàê êàê ñîäåðæèìîå áàëëîíà íàõîäèòñÿ â

íåì ïîä äàâëåíèåì 3–4 àòì è ïðè íàãðåâå ìîæåò ïðîèçîéòè âçðûâ è

ïîæàð âñëåäñòâèå ïîâûøåíèÿ äàâëåíèÿ â áàëëîíå è íàëè÷èÿ â íåì

ãîðþ÷åé æèäêîñòè. Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ — 6 ìåñÿöåâ.

Ãåëè äëÿ óêëàäêè è ôèêñàöèè ïðè÷åñêè èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè, ïî òåõíîëîãè÷åñ-

êèì èíñòðóêöèÿì è ðåöåïòóðàì, óòâåðæäåííûì â óñòàíîâëåííîì ïî-

ðÿäêå. Ãåëü ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì

äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ÒÓ Ó 23766377.005-200 «Ãåëè êîñ-

ìåòè÷åñêèå (äëÿ êîæè è âîëîñ)» (òàáë. 36).

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ ãåëåé — 18 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà èçãî-

òîâëåíèÿ.
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Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä è öâåò ãåëåé êîñìåòè÷åñêèõ îïðåäåëÿþò ïðîñìîòðîì

ïðîáû, ïîìåùåííîé òîíêèì, ðîâíûì ñëîåì íà ïðåäìåòíîå ñòåêëî èëè

ëèñò áåëîé áóìàãè. Îäíîðîäíîñòü — îòñóòñòâèå êîìêîâ è êðóïèíîê —

îïðåäåëÿþò íà îùóïü ëåãêèì ðàñòèðàíèåì ïðîáû.

2. Çàïàõ ãåëåé îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì.

3. Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü îïðåäåëÿþò â 10 %-íîì âîäíîì ðàñòâîðå

ãåëÿ ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

4. Ìàññîâóþ äîëþ ñóõîãî âåùåñòâà îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè÷åñêèì

ìåòîäîì. Ìåòîä îñíîâàí íà âûñóøèâàíèè ïðîáû.

5. Ìàññîâóþ äîëþ ýòèëîâîãî ñïèðòà îïðåäåëÿþò äèñòèëëÿöèîí-

íûì ìåòîäîì.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 16

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è

êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû êîñìåòè÷åñêèõ

ïðåïàðàòîâ äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ ïî óõîäó çà âîëîñàìè, îáåñïå-

÷èâàþùèõ óêëàäêó è ôèêñàöèþ ïðè÷åñêè:

— ëàêà äëÿ âîëîñ ëåãêîé ôèêñàöèè;

— ëàêà äëÿ âîëîñ æåñòêîé ôèêñàöèè;

— ëàêà äëÿ âîëîñ ñâåðõæåñòêîé ôèêñàöèè;

— òîíàëüíîãî ëàêà äëÿ âîëîñ;

— ïåíêè äëÿ óêëàäêè âîëîñ;

— ìóññà äëÿ óêëàäêè âîëîñ;

— ãåëÿ äëÿ óêëàäêè âîëîñ ñëàáîé ôèêñàöèè;

— ãåëÿ äëÿ óêëàäêè âîëîñ ñðåäíåé ôèêñàöèè;

— ãåëÿ äëÿ óêëàäêè âîëîñ ñèëüíîé ôèêñàöèè.

Òàáëèöà 36

Ïàðàìåòðû êà÷åñòâà ãåëåé äëÿ óêëàäêè è ôèêñàöèè ïðè÷åñêè
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Ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóðû êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ó÷èòûâàåòñÿ:

— íàçíà÷åíèå è îêàçûâàåìûé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò;

— ïðèðîäà è êîëè÷åñòâî äåéñòâóþùåãî êîìïîíåíòà;

— ôîðìà âûïóñêà ñðåäñòâà;

— ïðèðîäà è êîëè÷åñòâî ÁÀÂ.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîäñòâà

êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ñî-

ãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÍÒÄ ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, îïðåäå-

ëèòü ðÍ, âðåìÿ âûñûõàíèÿ ëàêîâîé ïëåíêè, âûìûâàåìîñòü ëàêîâîé

ïëåíêè.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 17

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è

êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå èíãðåäèåíòîâ ðåöåïòóðû êîñìåòè÷åñêîãî

ñðåäñòâà äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ ïî óõîäó çà âîëîñàìè, îáåñïå÷èâà-

þùåãî èçìåíåíèå ôîðìû è öâåòà âîëîñ:

— ñðåäñòâà äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè âîëîñ è ôèêñàòîðà çàâèâêè;

— ñðåäñòâà äëÿ òåðìè÷åñêîé çàâèâêè âîëîñ è ôèêñàòîðà çàâèâêè;

— êðàñêè äëÿ âîëîñ.

Ïðè ðàçðàáîòêå ðåöåïòóðû êîñìåòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà ó÷èòûâàåòñÿ:

— íàçíà÷åíèå è îêàçûâàåìûé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò;

— ïðèðîäà è êîëè÷åñòâî äåéñòâóþùåãî êîìïîíåíòà;

— ôîðìà âûïóñêà ïðåïàðàòà;

— ïðèðîäà è êîëè÷åñòâî ÁÀÂ.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü è îáîñíîâàòü ðàöèîíàëüíóþ òåõíîëîãèþ ïðîèçâîä-

ñòâà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

Ñîñòàâèòü áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà.

Ïðèãîòîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.



253

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííîãî êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà ñî-

ãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÍÒÄ. Îöåíèòü îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êà-

÷åñòâà, à òàêæå ðÍ, êîëëîèäíóþ ñòàáèëüíîñòü ñðåäñòâà äëÿ õèìè÷åñ-

êîé çàâèâêè, ïðîâåñòè êîëîðèñòè÷åñêóþ îöåíêó êðàñêè äëÿ âîëîñ.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

3. Áëîê-ñõåìó è àïïàðàòóðíóþ ñõåìó ïðîèçâîäñòâà.

4. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

5. Ìåòîäèêè àíàëèçà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

6. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïî òðåáîâàíèÿì àíà-

ëèòè÷åñêîé íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.

Ïóíêòû 1–5 îò÷åòà ñòóäåíòû îôîðìëÿþò äî ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Êîñìåòè÷åñêèå ïðåïàðàòû äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ ïî óõî-

äó çà âîëîñàìè. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Êëàññèôèêàöèÿ.

2. Êîñìåòè÷åñêèå ïðåïàðàòû äëÿ èçìåíåíèÿ öâåòà âîëîñ. Îïðåäå-

ëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Íàçíà÷åíèå. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Êîñìå-

òè÷åñêèé ýôôåêò.

3. Êðàñêè äëÿ âîëîñ. Îïðåäåëåíèå. Êëàññèôèêàöèÿ. Êîñìåòè÷åñ-

êèé ýôôåêò.

4. Êëàññèôèêàöèÿ è íîìåíêëàòóðà êðàñèòåëåé, èñïîëüçóåìûõ â

ðåöåïòóðàõ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ äëÿ èçìåíåíèÿ öâåòà âîëîñ.

5. Ìåõàíèçì îêðàøèâàþùåãî äåéñòâèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ

èçìåíåíèÿ öâåòà âîëîñ.

6. Êëàññèôèêàöèÿ, íîìåíêëàòóðà è ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷å-

íèå âñïîìîãàòåëüíûõ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, èñïîëüçó-

åìûõ â ðåöåïòóðàõ êðàñîê äëÿ âîëîñ.

7. Ïðèíöèïû ðàçðàáîòêè ðåöåïòóð êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ äëÿ

èçìåíåíèÿ öâåòà âîëîñ.

8. Òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà êðàñîê äëÿ âîëîñ.

9. Òåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû ïðîèçâîäñòâà.

10. Àïïàðàòóðíîå îñíàùåíèå òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðîèç-

âîäñòâà êðàñîê.
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11. Îöåíêà êà÷åñòâà êðàñîê äëÿ âîëîñ è ìåòîäû êîíòðîëÿ.

12. Êîñìåòè÷åñêèå ïðåïàðàòû äëÿ èçìåíåíèÿ ôîðìû âîëîñ. Îñî-

áåííîñòè êîñìåòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Òåðìè÷åñêàÿ çàâèâêà. Õèìè÷åñ-

êàÿ çàâèâêà. Ìåõàíèçì èçìåíåíèÿ ôîðìû âîëîñà.

13. Ïðåïàðàòû äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè. Ôèêñàòîðû çàâèâêè âîëîñ.

Õàðàêòåðèñòèêà è íîìåíêëàòóðà êîìïîíåíòîâ ðåöåïòóðû.

14. Òåõíîëîãèÿ ïðåïàðàòîâ äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè.

15. Òåõíîëîãè÷åñêèå ñõåìû ïðîèçâîäñòâà.

16. Îöåíêà êà÷åñòâà ñðåäñòâ äëÿ õèìè÷åñêîé çàâèâêè âîëîñ.

17. Àïïàðàòóðíîå îñíàùåíèå òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà ïðîèçâîä-

ñòâà êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ äëÿ èçìåíåíèÿ ôîðìû âîëîñà.

18. Ïðåïàðàòû äëÿ óêëàäêè è ôèêñàöèè ïðè÷åñêè. Îïðåäåëåíèå.

Êëàññèôèêàöèÿ. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

19. Ïëåíêîîáðàçîâàòåëè. Õàðàêòåðèñòèêà, íîìåíêëàòóðà, ñâîéñòâà,

îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ è íàçíà÷åíèå â ïðåïàðàòàõ äëÿ óêëàäêè è ôèêñà-

öèè ïðè÷åñêè.

20. Ëàêè äëÿ âîëîñ. Îïðåäåëåíèå. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Ðå-

öåïòóðà. Òåõíîëîãèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà.

21. Ìóññû è ïåíêè äëÿ óêëàäêè âîëîñ. Îïðåäåëåíèå. Êîñìåòè÷åñ-

êèé ýôôåêò. Ðåöåïòóðà. Òåõíîëîãèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà.

22. Ãåëè äëÿ óêëàäêè âîëîñ. Îïðåäåëåíèå. Êîñìåòè÷åñêèé ýô-

ôåêò. Ðåöåïòóðà. Òåõíîëîãèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà.
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12. ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

ÏÎ ÓÕÎÄÓ ÇÀ ÍÎÃÒßÌÈ

Öåëü: ñôîðìèðîâàòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðèîáðåñòè ïðàê-

òè÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè ïî ñîñòàâëåíèþ è àíàëèçó ðåöåïòóðû,

âûáîðó ðàöèîíàëüíîé òåõíîëîãèè è îáîðóäîâàíèÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà

êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïî óõîäó çà íîãòÿìè.

ÂÎÏÐÎÑÛ ÄËß ÑÀÌÎÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ

1. Àíàòîìè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè íîãòÿ.

2. Èçäåëèÿ ãèãèåíè÷åñêîé êîñìåòèêè. Íàçíà÷åíèå. Êîñìåòè÷åñêèé

ýôôåêò. Íîìåíêëàòóðà.

3. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò èçäåëèé ãèãèåíè÷åñêîé êîñìåòèêè.

4. Èçäåëèÿ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè. Íàçíà÷åíèå. Êîñìåòè÷åñ-

êèé ýôôåêò. Íîìåíêëàòóðà.

5. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè.

6. Êëàññèôèêàöèÿ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïî îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ,

ôîðìå âûïóñêà, òèïó äèñïåðñíûõ ñèñòåì è ò. ä.

7. Êðàñèòåëè. Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê êðàñèòåëÿì. Êëàññè-

ôèêàöèÿ.

8. Òåõíîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ñîçäàíèþ ðàñòâîðîâ.

9. Òåõíîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ñîçäàíèþ ñóñïåíçèîííûõ êîñìå-

òè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË

Ê êîñìåòè÷åñêèì ñðåäñòâàì ïî óõîäó çà íîãòÿìè îòíîñÿòñÿ ëàêè,

ýìàëè äëÿ íîãòåé è æèäêîñòü äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà.

Ëàê äëÿ íîãòåé (ìàíèêþðíûé ëàê) — ñðåäñòâî äëÿ ìàíèêþðà è ïåäè-

êþðà, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ îêðàøèâàíèÿ íîãòåé è ïðèäàíèÿ èì áëåñêà,

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñóñïåíçèè ïèãìåíòîâ íà îñíîâå, â êîòîðóþ âõîäÿò

ïåðâè÷íûå è âòîðè÷íûå ïëåíêîîáðàçóþùèå âåùåñòâà, ïëàñòèôèêàòîð,

ðàñòâîðèòåëè è äðóãèå âñïîìîãàòåëüíûå âåùåñòâà.

Õàðàêòåðèñòèêà, êëàññèôèêàöèÿ è íîìåíêëàòóðà
êîìïîíåíòîâ ðåöåïòóðû ëàêà äëÿ íîãòåé

Â êà÷åñòâå ïåðâè÷íûõ ïëåíêîîáðàçóþùèõ âåùåñòâ â ëàêàõ äëÿ íîã-

òåé ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû àöåòàò öåëëþëîçû, àöåòîáóòèðàò
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öåëëþëîçû, ýòèëöåëëþëîçà, ïîëèìåðû ìåòàêðèëîâîãî ðÿäà, ðàçëè÷-

íûå âèíèëîâûå ïîëèìåðû, àöåòîèçîáóòèðàò öóêðîçû, à òàêæå öèà-

íàêðèëàòû. Ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì ïëåíêîîáðàçîâàòåëåì ÿâëÿåò-

ñÿ íèòðîöåëëþëîçà, ïëåíêè êîòîðîé îáëàäàþò òâåðäîñòüþ è âûñîêèì

ñîïðîòèâëåíèåì ê èñòèðàíèþ. Êðîìå òîãî, íèòðîöåëëþëîçà õîðîøî

ðàñòâîðÿåòñÿ â îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëÿõ ñ îáðàçîâàíèåì êîëëî-

èäíûõ ðàñòâîðîâ. Ðàçëè÷íûå ìàðêè íèòðîöåëëþëîçû õàðàêòåðèçó-

þòñÿ ðàçíîé âÿçêîñòüþ êîëëîèäíûõ ðàñòâîðîâ.

Äëÿ ïðèäàíèÿ àäãåçèè, áëåñêà è ïîâûøåíèÿ âîäîñòîéêîñòè ê

íèòðîöåëëþëîçå äîáàâëÿþò âòîðè÷íûå ïëåíêîîáðàçóþùèå âåùåñòâà

(ñìîëû). Ñìîëû: àðèëñóëüôîíàìèäôîðìàëüäåãèäíûå, àëêèäíûå, àê-

ðèëîâûå, àêðèëîâûå â ñî÷åòàíèè ñ ìåòàêðèëîâûìè ïîëèìåðàìè.

Âàæíûì êîìïîíåíòîì ìàíèêþðíîãî ëàêà ÿâëÿåòñÿ ïëàñòèôèêàòîð,

êîòîðûé ïðèäàåò ïëåíêå ýëàñòè÷íîñòü, ïðåäîõðàíÿåò åå îò âñïó÷èâàíèÿ

è îáðàçîâàíèÿ ìîðùèí ïîñëå èñïàðåíèÿ ðàñòâîðèòåëÿ. Ïëàñòèôèêà-

òîðû ïîäðàçäåëÿþò íà äâå ãðóïïû: ðàñòâîðÿþùèå è íåðàñòâîðÿþùèå

íèòðîöåëëþëîçó. Ïåðâàÿ ãðóïïà — ýòî âûñîêîêèïÿùèå ðàñòâîðèòå-

ëè, â îñíîâíîì âûñîêîìîëåêóëÿðíûå ýôèðû. Ïëàñòèôèêàòîðû âòî-

ðîé ãðóïïû (ìÿã÷èòåëè) íå ñìåøèâàþòñÿ ñ íèòðîöåëëþëîçîé, åñëè

èñïîëüçóþòñÿ â îòñóòñòâèè ïëàñòèôèêàòîðîâ-ðàñòâîðèòåëåé.

Íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûé ìÿã÷èòåëü — êàñòîðîâîå ìàñëî, ïðè

ïðèìåíåíèè êîòîðîãî ñ ïëàñòèôèêàòîðîì-ðàñòâîðèòåëåì â ñîîòíîøå-

íèè 1:1 ïîëó÷àåòñÿ ýëàñòè÷íàÿ ïëåíêà. Ïðèìåíÿþòñÿ òàêæå íàñûùåí-

íûå æèðíûå êèñëîòû, âûñûõàþùèå è íåâûñûõàþùèå íàòóðàëüíûå ìàñ-

ëà è èõ êîìïîçèöèè.

Ê ïëàñòèôèêàòîðàì ïåðâîé ãðóïïû, îáû÷íî èñïîëüçóåìûì â êîì-

ïîçèöèÿõ ìàíèêþðíûõ ëàêîâ, îòíîñÿòñÿ: äèáóòèëôòàëàò, äèîêòèëôòà-

ëàò, äèôåíèëôòàëàò, äèáóòîêñèýòèëôòàëàò, ðàçëè÷íûå ôòàëåâûå ãëè-

êîëÿòû, òðèêðåçèëôîñôàò, öèòðàòû.

Âàæíóþ ðîëü â îñíîâå ëàêà èãðàþò ðàñòâîðèòåëè, ïîñêîëüêó

îíè óëó÷øàþò íàíåñåíèå ëàêà, óìåíüøàþò ïðîäîëæèòåëüíîñòü âû-

ñûõàíèÿ ïëåíêè è ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ äèñïåðãèðîâàíèÿ ïëåíêîîá-

ðàçóþùèõ âåùåñòâ è îñòàëüíîé íåëåòó÷åé ÷àñòè êîìïîçèöèè. Ñêî-

ðîñòü èñïàðåíèÿ ðàñòâîðèòåëåé âëèÿåò íà èçìåíåíèå âÿçêîñòè

ðàñòâîðîâ íèòðîöåëëþëîçû. Äëÿ äîñòèæåíèÿ òðåáóåìîé ñêîðîñòè

èñïàðåíèÿ ïðèìåíÿþò ñìåñè ðàñòâîðèòåëåé ñ íèçêèìè è ñðåäíèìè

òåìïåðàòóðàìè èñïàðåíèÿ. Ê ïåðâûì îòíîñèòñÿ àöåòîí, êî âòîðûì —

í-áóòèëàöåòàò, èçîáóòèëàöåòàò èç ñìåñè ñ ýòèëàöåòàòîì.

Ïîìèìî ðàñòâîðèòåëåé, â êîìïîçèöèþ ìàíèêþðíûõ ëàêîâ

äîáàâëÿþò ðàçáàâèòåëè. Îíè íå ÿâëÿþòñÿ ðàñòâîðèòåëÿìè íèòðî-
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öåëëþëîçû, íî ñìåøèâàþòñÿ ñ åå ðàñòâîðèòåëÿìè è èñïîëüçóþòñÿ

äëÿ óäåøåâëåíèÿ ãîòîâûõ èçäåëèé, ðåãóëèðîâàíèÿ èñïàðåíèÿ ëåòó-

÷èõ ðàñòâîðèòåëåé è ñòàáèëèçàöèè âÿçêîñòè. Êðîìå òîãî, ðàçáàâèòå-

ëè ñëóæàò ðàñòâîðèòåëÿìè âòîðè÷íûõ ïëåíêîîáðàçóþùèõ âåùåñòâ.

Ñóùåñòâóåò òðè êëàññà ðàçáàâèòåëåé: ñïèðòû, àðîìàòè÷åñêèå è àëè-

ôàòè÷åñêèå óãëåâîäîðîäû. Ñàìûå ýôôåêòèâíûå ðàçáàâèòåëè — ýòî ñïèð-

òû, îñîáåííî ýòèëîâûé è áóòèëîâûé. Êî âòîðîìó êëàññó îòíîñÿòñÿ

àðîìàòè÷åñêèå óãëåâîäîðîäû, íàïðèìåð, òîëóîë è êñèëîë, èç êîòîðûõ

îáû÷íî ïðåäïî÷èòàþò òîëóîë. Òðåòèé êëàññ ðàçáàâèòåëåé âêëþ÷àåò àëè-

ôàòè÷åñêèå óãëåâîäîðîäû, íàïðèìåð, ïåòðîëåéíûå ýôèðû.

Ïðèìåðíàÿ ðåöåïòóðà ëàêà, ñîñòàâ 1 (%):

Íèòðîöåëëþëîçà ìàðêè RS 15,0
Òîëóîëñóëüôîíàìèäôîðìàëüäåãèäíàÿ ñìîëà 12,0
Äèáóòèëôòàëàò 3,0
Àëêèäíàÿ ñìîëà 2,0
Áóòèëàöåòàò 30,5
Ýòèëàöåòàò 9,0
Êàìôîðà 1,5
Òîëóîë 22,0
í-áóòèëîâûé ñïèðò 1,0
Äèîêñèä òèòàíà, îêñèä æåëåçà è îðãàíè÷åñêèå ïèãìåíòû 4,0

Ñîñòàâ 2 (%):
Íèòðîöåëëþëîçà 18,0
Ïîëèìåðíîå ñîåäèíåíèå 12,0
Äèáóòèëôòàëàò 3,0
Áóòèëàöåòàò 21,0
Ýòèëàöåòàò 13,0
Òîëóîë 19,0
í-áóòèëîâûé ñïèðò 3,0
Ñïèðò ýòèëîâûé 4,0
Àöåòîí 0,087
Êàñòîðîâîå ìàñëî 2,12
Äèîêñèä òèòàíà è îðãàíè÷åñêèå ïèãìåíòû 4,00

Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ëàêà äëÿ íîãòåé

Ïðèãîòîâëåíèå ëàêà äëÿ íîãòåé ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ òåõíîëî-

ãè÷åñêèõ ñòàäèé:

— ðàñòâîðåíèå ïåðâè÷íîãî è âòîðè÷íîãî ïëåíêîîáðàçîâàòåëÿ

â îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëÿõ;

— ââåäåíèå ïëàñòèôèêàòîðà;

— ãîìîãåíèçèðîâàíèå ñìåñè (30–60 ìèí) è ñîçðåâàíèå (48 ÷àñîâ);

— ôèëüòðàöèÿ îñíîâû;
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Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ ëàêà äëÿ íîãòåé — 12 ìåñÿöåâ ñ ìî-

ìåíòà èçãîòîâëåíèÿ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Îïðåäåëåíèå âíåøíåãî âèäà, öâåòà. Âíåøíèé âèä, öâåò ëàêà

äëÿ íîãòåé îïðåäåëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêèì ìåòîäîì.

2. Îïðåäåëåíèå ñóõîãî âåùåñòâà. Ìàññîâóþ äîëþ ñóõîãî âåùåñòâà

îïðåäåëÿþò ãðàâèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

3. Âîäîñòîéêîñòü. Îïðåäåëåíèå ñòîéêîñòè ëàêà äëÿ íîãòåé ê âîç-

äåéñòâèþ âîäû îïðåäåëÿþò ñëåäóþùèì îáðàçîì: íà íîãòåâóþ ïëàñòèíêó

ñ ïîìîùüþ êèñòî÷êè íàíîñÿò ñëîé ëàêà. ×åðåç 2–3 ìèí íîãòåâóþ ïëà-

ñòèíêó îáðàáàòûâàþò ñëàáîé ñòðóåé âîäû. Ëàê íå äîëæåí ñìûâàòüñÿ â

òå÷åíèå îäíîé ìèíóòû.

— ïðèãîòîâëåíèå ðàñòâîðà êðàñèòåëåé â ýòèëîâîì ñïèðòå (ïðè

ïîñòîÿííîì ïåðåìåøèâàíèè â òå÷åíèå 2–3 ÷àñîâ);

— ââåäåíèå â îñíîâó ðàñòâîðà êðàñèòåëÿ, ïèãìåíòîâ è ãîìîãåíèçà-

öèÿ (6 ÷àñîâ);

— ñîçðåâàíèå ëàêà â òå÷åíèå 3 ñóòîê;

— ôàñîâêà, óêóïîðèâàíèå è ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà ëàêà äëÿ íîãòåé

Ëàê äëÿ íîãòåé äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì òåõíè÷åñêèõ

óñëîâèé è èçãîòàâëèâàòüñÿ ïî òåõíîëîãè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè, óòâåð-

æäåííîé â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ëàê

äëÿ íîãòåé äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, óêàçàííûì

â òàáë. 37.

Òàáëèöà 37

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ëàêà äëÿ íîãòåé



259

4. Êðîþùàÿ ñïîñîáíîñòü. Êðîþùóþ ñïîñîáíîñòü ëàêà äëÿ íîãòåé

îïðåäåëÿþò ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñ ïîìîùüþ êèñòî÷êè ëàê íàíîñÿò

íà îáåçæèðåííóþ è âûñóøåííóþ ïëàñòèíêó èëè ïðåäìåòíîå ñòåêëî.

Âèçóàëüíî îïðåäåëÿþò ðàâíîìåðíîñòü è îäíîðîäíîñòü ïîêðûòèÿ.

ÆÈÄÊÎÑÒÜ ÄËß ÑÍßÒÈß ËÀÊÀ

Êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ î÷èñòêè íîãòåé îáåñïå÷èâàþò óäà-

ëåíèå îñòàòêîâ ëàêà ñ íîãòåâîé ïëàñòèíêè. Ïî êîíñèñòåíöèè ñðåä-

ñòâà äëÿ óäàëåíèÿ ëàêà äåëÿòñÿ íà: æèäêèå (îáû÷íûå è âèòàìèíèçè-

ðîâàííûå) è êðåìîîáðàçíûå.

Æèäêîñòü äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñü îðãàíè÷åñêèõ

ðàñòâîðèòåëåé ñ äîáàâëåíèåì æèðîâûõ êîìïîíåíòîâ, ìàñåë, âèòàìèíîâ,

áèîàêòèâíûõ âåùåñòâ, îòäóøåê, êðàñèòåëåé, ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ ñíÿ-

òèÿ ìàíèêþðíîãî ëàêà. Â êà÷åñòâå îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëåé èñïîëü-

çóþòñÿ: àöåòîí, àìèëàöåòàò, ýòèëàöåòàò, áóòèëàöåòàò, äèáóòèëôòàëàò,

à òàêæå òîëóîë è íåêîòîðûå ñïèðòû — èçîïðîïèëîâûé, ýòèëîâûé.

Îðãàíè÷åñêèå ðàñòâîðèòåëè, êàê è ñàì ëàê äëÿ íîãòåé, îáåçæèðèâàþò

íîãòè è ìîãóò ñî âðåìåíåì ïðèâåñòè ê èõ ïîâðåæäåíèþ. Äëÿ óìåíüøå-

íèÿ îáåçæèðèâàþùåãî äåéñòâèÿ íà íîãòåâóþ ïëàñòèíêó â ñîñòàâ æèäêîñ-

òè ââîäÿòñÿ æèðèòåëè — ñìåñè æèðîïîäîáíûõ âåùåñòâ è æèðíûå ìàñëà:

êàñòîðîâîå ìàñëî, æèðíûå ñïèðòû, ëàíîëèí è ò. ï. Â áîëüøèíñòâå ðåöåïòóð

èñïîëüçóåòñÿ êàñòîðîâîå ìàñëî. Íîðêîâûé æèð, ââîäèìûé â æèäêîñòè

äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà, îáðàçóåò íà ïîâåðõíîñòè íîãòåâîé ïëàñòèíêè áûñòðî

âïèòûâàþùóþñÿ ïëåíêó, íå îñòàâëÿÿ æèðíûõ ñëåäîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò

àäãåçèè ëàêà. Âèòàìèíèçèðîâàííûå ñðåäñòâà ñîäåðæàò çíà÷èòåëüíîå êîëè-

÷åñòâî âèòàìèíà F, ïðåäîõðàíÿþùåãî íîãòè îò ðàññëàèâàíèÿ.

Ðåöåïòóðà æèäêîñòè äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà:

Ñîñòàâ 1 (%):

Àöåòîí 66,0
Àìèëàöåòàò 11,2
Èçîïðîïèëîâûé ñïèðò 19,8
Êàñòîðîâîå ìàñëî 3,0

Ñîñòàâ 2 (%):

Ñïèðò ýòèëîâûé 36,7
Ìåòèëýòèëàöåòîí 2,0
Ýòèëàöåòàò 60,0
Ìàñëî êàñòîðîâîå èëè îáëåïèõîâîå 1,0
Îòäóøêà ëèìîííàÿ 0,3
Âîäà î÷èùåííàÿ 2,0
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Òåõíîëîãèÿ æèäêîñòè äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ ñòà-

äèé è îïåðàöèé:

— ïðèãîòîâëåíèå ñìåñè îðãàíè÷åñêèõ ðàñòâîðèòåëåé;

— ââåäåíèå êàñòîðîâîãî ìàñëà;

— ïåðåìåøèâàíèå ñìåñè â òå÷åíèå 30–60 ìèí;

— ôèëüòðàöèÿ ðàñòâîðà;

— ôàñîâêà, óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà ãîòîâîãî ïðîäóêòà.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà æèäêîñòè äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà

Æèäêîñòü äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì òåõ-

íè÷åñêèõ óñëîâèé è èçãîòàâëèâàòüñÿ ïî òåõíîëîãè÷åñêîé äîêóìåíòà-

öèè, óòâåðæäåííîé â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

Ïî îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì æèä-

êîñòü äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì,

óêàçàííûì â òàáë. 38.

Òàáëèöà 38

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèäêîñòè äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà

Ãàðàíòèéíûé ñðîê õðàíåíèÿ æèäêîñòè äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà — 9 ìå-

ñÿöåâ ñ ìîìåíòà èçãîòîâëåíèÿ.

Ìåòîäû èñïûòàíèé

1. Âíåøíèé âèä è öâåò æèäêîñòè äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà îïðåäåëÿåòñÿ

îðãàíîëåïòè÷åñêè, ïðîñìîòðîì ôëàêîíîâ ñ æèäêîñòüþ â ïðîõîäÿùåì

èëè îòðàæåííîì äíåâíîì ñâåòå èëè ñâåòå ýëåêòðè÷åñêîé ëàìïû ïîñ-

ëå ïåðåâåðòûâàíèÿ ôëàêîíà ïðîáêîé âíèç äâà-òðè ðàçà.

2. Ïîêàçàòåëü ïðåëîìëåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ðåôðàêòîìåòðè÷åñêèì

ìåòîäîì.

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÐÀÁÎÒÀ ¹ 18

Çàäàíèå ¹ 1

Ïðèãîòîâèòü ëàê äëÿ íîãòåé.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ñîñòàâëÿþò ðàáî÷óþ ïðîïèñü. Íàïðèìåð:
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Íèòðîöåëëþëîçà 18,00
Òîëóîëñóëüôîíàìèäôîðìàëüäåãèäíàÿ ñìîëà 12,00
Äèáóòèëôòàëàò 3,00
Áóòèëàöåòàò 21,00
Ýòèëàöåòàò 13,00
Òîëóîë 19,00
Ñïèðò í-áóòèëîâûé 3,00
Ñïèðò ýòèëîâûé 4,80
Àöåòîí 0,08
Êàñòîðîâîå ìàñëî 2,12
Äèîêñèä òèòàíà è îðãàíè÷åñêèå ïèãìåíòû 4,00

Ãîòîâÿò ñìåñü ñïèðòà ýòèëîâîãî, òîëóîëà, ñïèðòà í-áóòèëîâîãî, ýòèë-

àöåòàòà, áóòèëàöåòàòà, àöåòîíà, äèáóòèëôòàëàòà è êàñòîðîâîãî ìàñëà.

Â ïîëó÷åííîé ñìåñè ðàñòâîðÿþò ïðè ïîñòîÿííîì ïåðåìåøèâàíèè íèò-

ðîöåëëþëîçó è òîëóîëñóëüôîíàìèäôîðìàëüäåãèäíóþ ñìîëó. Ïîñëå ïîë-

íîãî ðàñòâîðåíèÿ äîáàâëÿþò äèîêñèä òèòàíà è ïèãìåíòû. Ïåðåìåøè-

âàþò, óïàêîâûâàþò âî ôëàêîíû, ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ìàðêèðóþò è

ñäàþò ïðåïîäàâàòåëþ.

Çàäàíèå ¹ 2

Ïðåäëîæèòü ñîñòàâ è òåõíîëîãèþ æèäêîñòè äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà. Ïðèãî-

òîâèòü êîñìåòè÷åñêîå ñðåäñòâî.

Çàäàíèå ¹ 3

Îöåíèòü êà÷åñòâî ïðèãîòîâëåííûõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Îïðåäå-

ëåíèå ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ, îðãàíîëåïòè÷åñêèõ è ïîòðåáèòåëüñêèõ

ñâîéñòâ ïîëó÷åííûõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïðîâîäÿò ïî ìåòîäèêàì,

ïðèâåäåííûì â èíôîðìàöèîííîì ìàòåðèàëå ê äàííîìó ëàáîðàòîðíî-

ìó çàíÿòèþ. Îöåíêå ïîäëåæàò âíåøíèé âèä, öâåò, îäíîðîäíîñòü, çà-

ïàõ, êðîþùàÿ ñïîñîáíîñòü è ñòîéêîñòü ê âîäå ëàêà äëÿ íîãòåé.

ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÒ×ÅÒÓ

Îò÷åò äîëæåí ñîäåðæàòü:

1. Òåìó è öåëü ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

2. Ðàáî÷óþ ïðîïèñü êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

3. Òåõíîëîãè÷åñêóþ è àïïàðàòóðíóþ ñõåìû ïðîèçâîäñòâà.

4. Òåõíîëîãèþ ïðèãîòîâëåíèÿ êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

5. Ìåòîäèêè àíàëèçà êîñìåòè÷åñêîãî ñðåäñòâà.

6. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ãîòîâîé ïðîäóêöèè ïî òðåáîâàíèÿì íîðìà-

òèâíî-àíàëèòè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ñ âûâîäàìè î êà÷åñòâå.
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7. Ðåêîìåíäàöèè ïî ïîâûøåíèþ ïîòðåáèòåëüñêèõ õàðàêòåðèñ-

òèê èçäåëèé äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè.

Ïóíêòû 1–5 îò÷åòà ñòóäåíòû îôîðìëÿþò äî ëàáîðàòîðíîãî çàíÿòèÿ.

ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

1. Ñðåäñòâà ïî óõîäó çà íîãòÿìè äåêîðàòèâíîãî íàçíà÷åíèÿ. Õàðàê-

òåðèñòèêà. Êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò.

2. Õàðàêòåðèñòèêà, ôóíêöèîíàëüíîå íàçíà÷åíèå è òðåáîâàíèÿ ê îñ-

íîâíûì êîìïîíåíòàì ðåöåïòóðû.

3. Òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîèçâîäñòâà ëàêà äëÿ íîãòåé.

4. Îöåíêà êà÷åñòâà ëàêà äëÿ íîãòåé.

5. Æèäêîñòü äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà. Íàçíà÷åíèå. Õàðàêòåðèñòèêà êîìïî-

íåíòîâ ðåöåïòóðû.

6. Òåõíîëîãèÿ æèäêîñòè äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà.

7. Êîíòðîëü êà÷åñòâà æèäêîñòè äëÿ ñíÿòèÿ ëàêà.
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